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Skema e re e sigurimeve pér fermerét,
Salla: Eshté drejt finalizimt, do t’1

mbrojé nga

démet e fatkeq

€s1ve natyrore

Fermerét pritet té kené sé shpejti njé skemé sigurimesh pér t'u mbrojtur nga
démet e shkaktuara nga fatkegésité natyrore

Ministri i Bujqésisé dhe Zh-
villimit Rural, Andis Salla ka
njoftuar se fermerét sé€ shpe-
jti do t€ kené njé skemé sigu-
rimesh pér t’u mbrojtur

Salla njoftoi se puna pér
ngritjen e skemés €shté drejt
fundit dhe me finalizimin e
saj ajo do té krijojé njé meka-
nizém t€ ri mbéshtetjeje pér
prodhuesit bujgésoré.

Ministri shprehu se skema
vjen pér shkak té shqetési-
meve t€ ngritura gjaté taki-
meve me fermerét, té cilét
kané€ shprehur heré pas here
démet e shkaktuara nga ngri-
cat, breshéri, pérmbytjet dhe
zjarret.

“Pér té gjithé ju fermeré
me té cilét jam takuar né té
gjithé vendin dhe qé mé keni

ngritur shqetésimet tuaja pér
démet e shkaktuara nga fat-

té sigurimeve né bujqési, e cila
do té krijojé njé mekanizém té

kegésité natyrore, sot kam njé
lajm té miré. Jemi né pérmb-
yllje té ndeértimit té njé skeme

ri mbéshtetjeje dhe mbrojtjeje

pér fermerét shqiptaré”, tha

ministri Salla.

Cmimet nén monitorim, ministrja Ibrahimay

prezanton platformeén e re:

Qytetarét do t€ krahasojné

produktet dhe do t€ zbulojné ku shiten mé liré

Ministrja e Ekonomisé dhe Inovacionit, Delina Ibrahimaj, ka njoftuar langimin e “PriceWatch
Albania”, njé platformé e re qé synon té rrisé transparencén e ¢mimeve né treg

Duke nisur nga muaji shta-
tor, konsumatorét do t€ mund
té krahasojné ¢gmimet e produk-
teve bazé dhe té identifikojné
pikat ku ato shiten mé lir€.

Platforma do t€ mund€sojé
gjithashtu monitorimin e zinx-
hirit t& ¢mimit, nga importi ose

prodhimi deri te pika e shitjes, me
synim evidentimin e abuzimeve.

Postimi i Ibrahimajt:

Cmimet duhet t€ jené t&€
dukshme, t€ krahasueshme dhe
transparente pér ¢do qytetar.

Pér kété arsye, nga muaji
shtator do t& langojmé “Price-
Watch Albania” Pasqyra

e Cmimeve, njé platformé e

menduar pér qytetarét shq-
iptaré dhe miliona konsuma-

toré té huaj né Shqipéri. Plat-
forma do t€ integrohet edhe né
PasqyrAlbania.

Pérmes késaj platforme,
konsumatorét do t€¢ mund té
shohin ¢mimet e produkteve
bazé, t’i krahasojné ato dhe té
zgjedhin se ku mund t’i blejné
mé liré.

Népérmjet mekanizmit t&
ri té raportimit do t&€ ndjekim
edhe zinxhirin e ¢mimit, nga
importi apo prodhimi deri né
pikén e shitjes, pér t& kuptuar
ku krijohen diferencat dhe pér
té evidentuar abuzimet.

Né njé ckonomi t& liré,
¢mimet pércaktohen nga tregu.
Roli yné éshté t€ garantojmé
transparencé, monitorim dhe
mé shumé informacion pér
konsumatorin.

Me PriceWatch Albania,
¢do konsumator do té€ keté njé
instrument konkret pér té kra-
hasuar, vlerésuar dhe vendosur
ku té blejé.

Ibrahimaj: “Pasqyra Albania”, monitorim
1 ¢mimeve dhe analizé e zinxhirit pér té
1dentifikuar rmitjet dhe ndérhyré me politika

Ministrja e Ekonomisé¢ dhe
Inovacionit, Delina Ibrahimaj,
deklaroi se platforma “Pasqyra
Albania” do t'u mundésojé
qytetaréve t€ krahasojné ¢cmimet
e produkteve dhe té informohen
se ku mund t’i blejné ato mé liré,
ndérsa shtetit do t’i shérbejé pér
té¢ analizuar formimin e ¢mi-
meve pérgjaté gjithé zinxhirit t&
vlergs.

Né njé prononcim pér ATSH-
né, Ibrahimaj tha se nisma éshté
pjesé e njé pune mé t€ gjeré
pér rritjen e transparencés dhe
mbrojtjen e konsumatorit, ndérsa
paralelisht po punohet pér ligjin
e ri pér mbrojtjen ¢ konsumato-
rit dhe krijimin e njé agjencie t&
posagme.

“Pasqyra Albania” do té nisé
fillimisht me publikimin e ¢mi-
meve té shitjes me pakicé dhe
do té shérbejé si fazé e paré e njé
mekanizmi mé t& gjeré monito-
rimi.

Sipas ministres, né shtator do
té publikohen ¢mimet e nj€ grupi
produktesh bazé, ndérsa pérmes
njé vendimi t€ Késhillit t&€ Min-
istrave do té pércaktohen subjek-
tet g€ do té€ kené detyrim té ra-
portojné ¢mimet, shpeshtésing e
raportimit dhe penalitetet né rast
mosraportimi.

Ibrahimaj theksoi se qéllimi
i platformés nuk éshté té pér-
caktojé ¢mimet né njé ekonomi
tregu, por t€ rrisé transparencén
dhe té identifikojé hallkat ku
mund té krijohen rritje té pajus-
tifikuara té gmimeve.

“Ne jetojmé né njé ekonomi
tregu, ku ¢mimet pércaktohen
nga kérkesa dhe oferta, por edhe
konkurrenca ka rolin e vet”, tha
ajo, duke shtuar se modelet e
vendeve si Hungaria, Spanja,
Franca dhe Portugalia jané stu-
diuar pér t€ kuptuar ményrat se
si mund t€ ndikohet te ¢gmimet pa
cenuar funksionimin e tregut.

Sipas ministres, njé nga
synimet kryesore &shté analizimi
i marzheve té fitimit dhe i gjithé
zinxhirit t& vlerés, nga prodhimi
ose importi deri te konsumatori.

Ajo solli si shembull difer-
encén e gmimit té€ domates, duke
theksuar se njé fermer né Lush-
njé e shiste produktin me 50
leké, ndérsa né tregun e Tiranés
¢mimi arrinte n€ 120 leké.

“Na duhet té kuptojmé se
cila éshté hallka qé ¢on né kété
shuméfishim té ¢mimit, pér té
kuptuar se si mund té ndérhy-
het né até hallké dhe si mund té

béimé t&é mundur qé ¢mimet té
ulen”, u shpreh Ibrahimaj.

Ajo sqaroi se ndérhyrja e
shtetit do té pércaktohet vetém
pas analizés s¢ té dhénave. Nése
rritja e gmimeve lidhet me kostot
e subjekteve, qiraté apo kostot e
punésimit, ndérhyrja do té foku-
sohet né reduktimin e tyre; nése

Ministrja tha se ¢mimet
ndikohen edhe nga faktoré té
jashtém, pérfshiré zhvillimet
ndérkombétare dhe konfliktet
qé kané ndikuar né kostot e en-
ergjisé, karburanteve dhe ushqi-
meve.

“Ajo qé ne duhet té garan-
tojmé éshté qé té kemi infor-

ndikojné taksat, do té shqyrtohet
sistemi tatimor, ndérsa né rast té
marzheve shumé t€ larta t& fit-
imit do t€ merren masa pér dez-
incentivimin e tyre, vecanérisht
pér produktet bazg té shportés.

“Ne nuk mund ta themi sot se
¢faré ndérhyrjeje do té béjmé.
Do té na duhet té bémé njé
analizé té thelluar se ku, né cilén
hallké té zinxhirit, ndodh rritja
dhe cila éshté arsyeja e rritjes”,
tha ministrja.

Ibrahimaj nénvizoi se trans-
parenca e ¢gmimeve mund té kri-
jojé veté njé presion pozitiv mbi
tregun.

Ministrja béri t€ ditur se
faza e paré e monitorimit do té
pérfshijé 10 produkte, mes tyre
orizin, makaronat, vajin, sheqer-
in, pataten, domaten, qepén, de-
tergjentét dhe disa fruta, si dhe
rrjetet e supermarketeve.

Mg tej, mekanizmi do t&
zgjerohet pér t& pérfshiré hallka
té tjera t& zinxhirit, nga impor-
tuesit dhe prodhuesit, te grum-
bulluesit dhe tregtarét, me synim
krijimin e njé panorame té ploté
té formimit t€ gmimeve.

Brenda muajit dhjetor, si-
pas Ibrahimajt, synohet t& jeté
ngritur mekanizmi i ploté pér an-
alizimin e ¢gmimeve nga importi
ose prodhimi vendas deri te kon-
sumatori. Ajo theksoi se kjo do
té béj€ t& mundur identifikimin e
pikave ku krijohen rritjet e ¢mi-
meve dhe hartimin e politikave
pér adresimin e tyre.

macionin 360 gradeé, té kemi
analizén 360 gradé, t’ia béjmé
transparente publikut dhe kon-
sumatorit se cila éshté arsyeja
pse kéto ¢mime jané kaq té
larta dhe, pa diskutim, té mar-
rim masat né ményré qé, bren-
da mundésive tona, té mund té
ndikojmé né reduktimin e ¢mi-
meve”, tha Ibrahimaj.

Ajo shtoi se monitorimi nuk
do t& kufizohet vetém te produk-
tet ushqimore té prodhuara né
vend.

Pérvec ushgimeve, né€ fazén
e par€ do t€ monitorohen edhe
detergjentét, ndérsa né vijim lis-
ta e produkteve do t€ zgjerohet.

Sipas ministres, shteti di-
sponon tashmé njé bazg t& gjeré
té dhénash pérmes sistemit té
fiskalizimit, q€¢ mundéson njé
pasqyré té faturave né nivel
produkti.

Megjithaté, ajo vuri né dukje
se deri tani analizat e thelluara
pér formimin e ¢mimeve kané
qené kryesisht t&€ fokusuara né
grupe produktesh dhe né mo-
mente t€ caktuara né kohé.

“Qpytetarit i intereson té dijé
sa éshté ¢mimi dhe ku ¢mimi
éshté mé i lire”, tha Ibrahim-
aj, duke theksuar se “Pasqyra
Albania” synon ta kthejé kété
informacion né€ njé¢ mekanizém
periodik dhe transparent, qé
do t€ shérbejé njékohésisht
pér informimin e konsumatorit
dhe pér hartimin e politikave
publike.

Zgvendéskryeministrja  Al-
bana Kog¢iu ndau shembullin e
Haxhires, njé bletareje qé prej
rreth 50 vitesh merret me kété
aktivitet dhe aktualisht kujde-
set pér 68 koshere bletésh.

Pérmes njé postimi né rr-
jetet sociale, Kogiu vlerésoi
punén ¢ bletaréve shqiptaré
dhe mbéshtetjen qé€ ata marrin
pérmes Skemés Kombétare té
Bujqésisé.

Kogiu: Dyfishohet mbéshtetja pér bletarét, 7016 aplikime

“Keété vit, kemi dyfishuar
mbéshtetien pér bletarét né
2000 leké pér koshere, njé ndi-
hmé konkrete pér pérballimin e
kostove dhe zhvillimin e aktiv-
itetit”, u shpreh Kogiu.

Sipas saj, pas uljes s€ pragut

té financimit pér két€ masé, né
Skemén Kombétare té Bujqé-
sis€ pér vitin 2026 kané apli-
kuar 7 016 bletar€.

Haxhireja, e cila prej pesé
dekadash merret me Dbletari,
tregon se aktiviteti kérkon

né Skemén Kombétare 2026

pérkushtim, kohé dhe shpenz-
ime t€ vazhdueshme, pavarésisht
pasionit pér kété profesion.

Ajo  shprehet se ka
pérfituar ¢do vit nga skemat
mbéshtetése té shtetit, té cilat,
sipas saj, jané njé ndihmé e

réndésishme pér pérballimin e
kostove t€ bletarisé.

“Bleta do pa fundésisht
shpenzime, megjithaté prapé
jemi té kénaqur ta shérbejmé”,
shprehet ajo, duke nénvizuar
véshtirésit€ dhe pérkushtimin

qé kérkon kujdesi pér kosheret.

Kogiu theksoi se politikat
mbéshtetése synojné té ndih-
mojné njerézit qé punojné dhe
prodhojné, duke kontribuar
né€ zhvillimin e ekonomisé
shqiptare.

“Mbéshtesim njerézit qé
punojné, prodhojné dhe e
béjné ekonominé e Shqipérisé
mé té forté ¢do dité”, deklaroi
ajo.
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BUJQESIA ORGANIKE NE FUNKSION TE BIODIVERSITETIT DHE QENDRUESHMERISE KLIMATIKE

KERKESAT E BE-SE PER PRAKTINA TE QENDRUESHME BUJQESORE, MBROJTIEN

E TOKES DHE EXOSISTEMEVE, ULJEN E TRYSNISE MIEDISORE DHE PERSHTATIEN
ENDERMARRIEVE TEVOGLA E TE MESME NDRJ RREZIQEVE KLIMATIKE

Organizata e Kombeve té Bashkuara pér Zhvillim Industrial (UNIDO), pérmes Programit Global per Cilési
dhe Standarde (GOSP), té mbéshtetur nga Qeveria Zvicerane pérmes Sekretariatit Shtetéror pér Céeshtjet
Ekonomike (SECQO), po mbéshtet fermerét dhe ndérmarrjet e vogla e t¢ mesme (NVM) né permbushjen e

standardeve té kérkuara, duke lehtésuar aksesin e tyre né tregjet evropiane dhe ndérkombétare

iodiversiteti nuk éshté mé vetém njé ¢éshtje mje-
Bdisore e diskutuar nga ekspertét e natyrés. Sot

ai éshté kthyer né njé kusht té drejtpérdrejté pér

ményrén si prodhohet, procesohet dhe shitet ushqimi né
Evropé. Bashkimi Evropian, pérmes Strategjisé sé Biodi-
versitetit pér vitin 2030 — pjesé e Marréveshjes sé Gjelbér
Evropiane (European Green Deal) — ka vendosur si géllim
kryesor kthimin e natyrés evropiane né rrugén e shérimit
deri né vitin 2030, né dobi té njerézve, klimés dhe planetit.

Kjo strategji nuk mbetet vetém né letér. Ajo shogérohet
me akte ligjore konkrete, ndér té cilat mé i réndésishmi
pér sektorin bujgésor éshté Rregullorja pér Restaurimin
e Natyrés (Regulation (EU) 2024/1991), e njohur edhe si
“Ligji pér Restaurimin e Natyrés”. Kjo rregullore hyri né fuqi
né gusht té vitit 2024 dhe kérkon nga vendet anétare té BE-
sé té restaurojné té paktén 20% té sipérfageve tokésore
dhe detare deri né vitin 2030, dhe té gjitha ekosistemet qé
kané nevojé pér restaurim deri né vitin 2050.

Pjesé e vecanté e késaj rregulloreje i kushtohet drejtpér-
drejt tokave bujgésore. Vendet anétare duhet té& pérmirésojné
gjendjen e ekosistemeve agrare né ményré progresive — 30%
deri né 2030, 40% deri né 2040 dhe 50% deri né 2050 — pérf-
shiré rilagien e tokave té kripura (torfishteve), rritjen e karbonit
organik né toké dhe rritjen e larmisé biologjike né peizazhet
bujgésore, si pér shembull popullatat e fluturave dhe zogjve
té fushave. Kéto nuk jané thjesht shifra statistikore; ato prekin
drejtpérdrejt ményrén si fermerét punojné tokén c¢do dité.

Né té njéjtén linjé, Politika e Pérbashkét Bujgésore e
BE-sé (CAP) pér periudhén 2023-2027, e rregulluar me
Rregulloren (EU) 2021/2115, e ka béré mbrojtjen e bio-
diversitetit dhe klimés pjesé té thelbit t& mbéshtetjes fi-
nanciare pér fermerét. Vendet anétare jané té detyruara
té pérfshijné né planet e tyre strategjike té ashtuquajturat
“skema ekologjike” (eco-schemes) — programe vullnetare
gé shpérblejné fermerét pér praktika migésore me mjedisin
dhe klimén. Té paktén 25% e pagesave direkte pér periudhén

2023-2027 duhet té shkojné drejt kétyre skemave.

Cfaré do té thoté kjo né praktiké? Kérkesat e BE-sé po e
lidhin gjithnjé e mé shumé prodhimin organik me mbrojtjen
e biodiversitetit dhe géndresén ndaj rrezigeve klimatike.
Nga ndérmarrjet e vogla dhe t€ mesme (NVM) qé operojné
né sektorin agroushgimor pritet té€ adoptojné praktika bujgé-

eksportojné drejt tregjeve evropiane, kjo tendencé sjell
si sfida ashtu edhe mundési. Sfida, sepse standardet po
rriten dhe kérkojné investime né njohuri, teknologji dhe pro-
cese té reja. Mundési, sepse ata qé pérshtaten herét fitojné
avantazh konkurrues dhe akses mé té shpejté né tregje me
kérkesé té larté pér produkte me gjurmé ekologjike té ulét.

Nga kérkesat e BE-sé te avantazhi né treg

Cfaré ndryshon praktikisht pér fermerét dhe NVM-té agroushgimore

o KERKESAT E BE-SE

@ Restaurim i natyrés
@  Mbrojtje e biodiversitetit

© Qéndresé ndaj klimés

Pérshtatja e hershme e kthen pérmbushjen e standardeve né mundési ekonomike.

° VEPRIMET NE FERME

@ Mbrojtja e tokes
@ Rilagia e torfishteve

O Ulja e presionit mjedisor

o REZULTATI PER NVM-TE

O Origjiné e provueshme
@  Akses né tregun e BE-sé

©  Avantazh konkurrues

sore té& géndrueshme, té&€ mbrojné tokén dhe ekosistemet, té
ulin presionin mbi mjedisin dhe té forcojné aftésiné e tyre
pér t'u pérshtatur me rreziget e lidhura me klimén. Kjo nuk
éshté thjesht njé kérkesé burokratike — éshté kushti bazé
pér té pasur akses né tregun evropian, i cili po béhet gjith-
njé e mé i mbyllur ndaj produkteve gé nuk provojné origjiné
té géndrueshme.

Pér fermerét dhe NVM-té jashté BE-sé, gé synojné té

Organizata e Kombeve té Bashkuara pér Zhvillim In-
dustrial (UNIDO), pérmes Programit Global pér Cilési dhe
Standarde (GQSP), t&€ mbéshtetur nga Qeveria Zvicerane
pérmes Sekretariatit Shtetéror pér Céshtjet Ekonomike
(SECO), po mbéshtet fermerét dhe ndérmarrjet e vogla e té
mesme (NVM) né pérmbushjen e standardeve té kérkuara,
duke lehtésuar aksesin e tyre né tregjet evropiane dhe
ndérkombétare.
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BE ndalon importin € mishit nga Brazili,

Shqipéria nga 3 shtatori zbaton kufizimet ¢ reja

Nga 3 shtatori kané hyré
né fuqi kufizimet pér impor-
tin e mishit nga Brazili, pas
ndryshimeve t€ miratuara nga
Bashkimi Europian dhe t€ re-
flektuara edhe nga vendi yné.

Brazili u hoq nga lista e
vendeve té autorizuara pér
disa kategori produktesh me
origjiné shtazore, pasi Komi-
sioni Europian deklaroi se
nuk kishte marré garancité e
nevojshme pér shkak té€ pér-
dorimit t€ medikamenteve vet-
erinare g€ rrisin masén musku-
lare t€ kafshéve.

Né zbatim té ndryshimeve
evropiane, edhe Shqipéria ka
reflektuar kufizimet pér im-
portet nga Brazili. Sipas Au-
toritetit Kombétar t€ Ushqimit,
masa prek vecanérisht mishin e
gjedhit dhe té shpendéve.

AKU sqaron se ngarkesat
pér t€ cilat certifikata zyrtare
shéndetésore veterinare &shté
nénshkruar dhe/ose 1€shuar
pérpara 3 shtatorit 2026 do té
vijojné té pranohen, edhe né
rast se mbérrijné né territorin
shqiptar pas késaj date.

Brazili éshté njé prej furni-

zuesve té réndésishém té tregut
shqiptar me produkte mishi.
Sipas t€ dhénave t€ INSTAT,
gjaté janar-korrikut 2026 né
Shqipéri u importuan rreth
28,1 mijé toné mish dhe t&
brendshme té€ ngrénshme, nga
té cilat rreth 9,2 mijé toné erd-
hén nga Brazili.

Autoriteti Kombétar i Ush-
qimit deklaron se do té vijojé
monitorimin dhe zbatimin e
kérkesave ligjore, me qéllim
garantimin e sigurisé ushqi-
more dhe mbrojtjen e shéndetit
té konsumatoréve.

Inspektorati 1 Pérgjithshém, 106 mbikéqyrje
dhe 400 ankesa t€ administruara

106 mbikéqyrje t€ proce-
durave t€ inspektimit dhe rreth
400 praktika ankimore jané
administruar gjaté periudhés
15 korrik—24 gusht, ndérsa 48
pozicione jané plotésuar né ad-

ministratén inspektuese gjaté
muajve mars—gusht.

TE dhénat u béné publike
né takimin e punés t& zhvil-
luar nga Inspektori i Pérgjith-
shém, Dashnor Sula, me
kryeinspektorét dhe drejtorét
e pérgjithshém t€ inspektor-
ateve gendrore, né vijim té

analizés dyditore t& zhvil-
luar né Pogradec me thirrjen e
Kryeministrit Edi Rama.
Takimi u fokusua né
forcimin e bashkérendimit in-
stitucional, standardizimin e

veprimtaris€ inspektuese dhe
zbatimin e kuadrit t€ ri ligjor
pér inspektimin né Republikén
e Shqipérisé.

Sula theksoi nevojén pér
forcimin e ligjshmérisé€, trans-
parencés dhe pérgjegjshmérisé
né veprimtarin€ inspektuese, si
dhe pér orientimin ¢ adminis-

trat€s drejt rezultateve konk-
rete pér qytetarét dhe bizneset.

Né takim u nénvizua
gjithashtu réndésia e trajtimit
efektiv t&€ ankesave dhe pér-
dorimit t& t& dhénave té tyre né
analizén e riskut dhe planifi-
kimin e inspektimeve.

Ndér prioritetet pér periud-
hén né vijim jané€ unifikimi i
praktikave inspektuese, respek-
timi rigoroz i procedurave, do-
kumentimi i plot€ i veprimeve
dhe vendimmarrjeve, forcimi i
meritokracis€ né rekrutime dhe
rritja e pérgjegjshmeérisé sé tru-
pave inspektuese.

Inspektorati i Pérgjithshém
do té vijojé takimet periodike
me drejtuesit e inspektorateve
gendrore dhe rajonale, ndérsa
do t€ intensifikohet bash-
ké&punimi pér shkémbimin e in-
formacionit, adresimin e prob-
lematikave dhe standardizimin
e praktikave.

Synimi &shté ndértimi i njé
sistemi inspektimi profesional,
transparent dhe té unifikuar, té
orientuar drejt rezultateve dhe
né shérbim t€ qytetaréve, biz-
neseve dhe interesit publik.

Salla; Kanali vadités “Naum Panxhi”
rikthehet né funksion

Mbi 4 mijé hektaré toké
bujgésore né Elbasan dhe Cér-
rik do t€ kené s€rish vaditje té
garantuar, pas ndérhyrjes sé
Ministrisé sé Bujqésis€é dhe
Zhvillimit Rural pér rikthimin
né funksion t€ kanalit vadités
“Naum Panxhi”.

Kanali u démtua pak dité
mé paré nga rréshqitja e njé
masivi dheu, duke ndérpreré
furnizimin me uj€ pér vaditje
né€ zoné. Ndérhyrja e men-
jéhershme e Ministrisé sé Bu-
jqésisé dhe Zhvillimit Rural,
né bashképunim me Bashkiné
Elbasan, ka béré t€ mundur
rikthimin e infrastrukturés
vaditése.

Ministri 1 Bujgésisé dhe
Zhvillimit Rural, Andis Salla,
pérmes njé video-mesazhi, tha
se punimet jané drejt pérfun-
dimit dhe se nesér rikthejmé

vaditjen e tokave bujqésore né
normalitet.

“Lajm i miré pér fermerét e
Elbasanit dhe Cérrikut. Tash-
mé kemi ndértuar njé strukturé

metalike gé do té mundésojé
rikthimin e vaditjes sé tokave
bujgésore té té gjithé késaj
zone”, deklaroi Salla.

Sipas  ministrit,  kanali

“Naum Panxhi” éshté 43 kilo-
metra i gjat€ dhe mbulon rreth
4 mijé hektaré toké bujqésore
né Elbasan dhe Cérrik.
Rikthimi i kanalit né funk-

sion siguron vijimin normal té
vaditjes pér mijéra hektaré toké
bujgésore dhe té mbéshtesé
aktivitetin e fermeréve té El-
basanit dhe Cérrikut.
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Cuka: Modernizim 1 rrjetit pér furnizim

t¢ géndrueshém me

ujé,

fokus te zonat

bregdetare dhe ato me fluks t€ larté turistik

Agjencia Kombétare e
Ujésjellés-Kanalizimeve
(AKUK) po intensifikon mon-
itorimin e rrjetit t& furnizimit
me ujé né té gjithé vendin, me
fokus té vecanté zonat turis-
tike dhe ato ku gjaté sezonit
veror éshté evidentuar rritje e
konsumit.

Drejtori i AKUK, Fludian
Cuka, né nj€ intervisté pér

edhe ky sezon ka gené sfi-
dues pér sektorin, pér shkak
t€ periudhés s€ zgjatur té
thatésiré€s dhe temperaturave
té larta.

Kéto kushte kané sjellé
rénie té prurjeve né njé pjesé
t€ burimeve, puseve dhe
rezervuaréve, ndérkohé qé
gjat€ verés shénohet edhe
rritja mé e madhe e konsumit

ATSH-né, tha se institucioni
éshté né koordinim té vazh-

dueshém me té gjitha sho-
qérité rajonale té ujésjellés-
kanalizimeve, ndérsa njé pjesé
té réndésishme t€ monitorimit
e ka ndjekur drejtpérdrejt né
terren.

“Kam qené né pothuajse té
gjitha kantieret ku aktualisht
po realizohen investime dhe
kam zhvilluar takime té vazh-
dueshme me drejtuesit e sho-
qérive rajonale, vecanérisht
né ato zona ku jané evidentuar
problematika me furnizimin me
ujé apo kanalizimet”, deklaroi
Cuka.

Sipas tij, problematikat e
sektorit nuk mund té kupto-
hen vet€ém pérmes raporteve,
por kérkojné verifikim né ter-
ren t€ burimeve, stacioneve
t€ pompimit, rezervuaréve,
rrjetit dhe investimeve qé po
realizohen.

“Synimi yné éshté qé né
njé periudhé afatshkurtér 1-2
vjecare shoqérité rajonale té
mos jené mé né njé rol reagues
ndaj problematikave. Nga viti i
ardhshém duam gé, sé bashku
me AKUK, ato té kalojné grad-
ualisht né njé rol parandal-
ues”, tha ai.

Cuka theksoi se ky ndry-
shim do t€ mbéshtetet nga
njé proces i ri monitorimi dhe
digjitalizimi, duke nisur me
matjen e prurjeve né burimet
e furnizimit dhe monitorimin e
presionit né€ qytetet kryesore.

“Kur kemi té dhéna té sakta
dhe né kohé, mund té iden-
tifikojmé rénien e prurjeve,
humbjet apo problemet e pre-
sionit pérpara se ato té kthehen
né mungesé uji pér qytetarin”,
u shpreh drejtori i AKUK.

Furnizimi me ujé

gjaté sezonit turistik

Duke folur pér situatén e
furnizimit me ujé gjaté se-
zonit turistik, Cuka tha se

té ujit, vecanérisht né zonat
turistike dhe bregdetare.

“Vémendje e vecanté i
éshté kushtuar zonave breg-
detare dhe atyre me fluks té
larté turistik, ku gjaté verés
popullsia dhe konsumi i ujit
rriten ndjeshém”, tha Cuka.

Njé nga problematikat qé
ndikon né funksionimin e rr-
jetit, sipas tij, jané lidhjet e
paligjshme, t& cilat ndikojné
drejtpérdrejt né€ presionin e
sistemit.

“Kur presioni bie, zonat
fundore apo ato qé ndodhen
né kuota mé té larta jané té
parat qé ndiejné mungesén e
Sfurnizimit”, theksoi ai, duke
béré té ditur se shumé shpejt
AKUK do té ndérmarré njé
aksion kombétar kundér lid-
hjeve té paligjshme né rang
vendi.

Investimet né rrjet

dhe burimet e ujit

Cuka nénvizoi se inves-
timet né sektorin e ujésjellés-
kanalizimeve jané njé proces
i vazhdueshém, qé pérfshin
jo vetém projektet e médha
infrastrukturore, por edhe
ndérhyrjet e pérditshme pér
riparimin e defekteve dhe
pérmirésimin ¢ funksionimit
té rrjetit.

Ndér projektet kryesore
qé€ po pérfundon éshté shtesa
e Impiantit t& Pérpunimit té
Ujit t€ Pijshém né Bovillg,
me kapacitet 1,800 litra né
sekondé, investim me réndé-
si pér furnizimin me ujé té
Tiranés.

Né Durrés, ndérhyrjet pérf-
shijnérikonstruksioninenyjes
hidroteknike né rezervuarin e
Maskurisé, rikonstruksionin e
Impiantit té Pastrimit t€ Ujit
né Maskuri pér zonat Golem,
Kavajé dhe Qerret, si dhe pa-
jisjen me elektropompa dhe
panele elektrike té stacionit té
pompave né Fushé-Kuge.

Né Fier dhe Mallakastér
vijojné investimet  pér
ndértimin e ujésjellésit pér
fshatrat e Njésisé Adminis-
trative Aranitas, rikonstruk-
sionin ¢ ujésjellésit pér Ka-
faraj, Cerven dhe Adgé, si dhe
ndértimin e ujésjellésit pér
fshatrat Drenové, Belishové,
Belistan dhe Visoké.

Né Lezhé, sipas Cukés, ka
pérfunduar ujésjellési i fsha-
trave Mérqi dhe Raboshté,
ndérsa investimet pérfshijné
edhe ndértimin e ujésjell€sit
t€ qytetit t€ Mamurrasit,
rikonstruksionin e rrjetit né
fshatin Daj¢ dhe furnizimin
me ujé té zonave bregdetare
té Njésisé Administrative
Shénkoll.

Né Shkodér, né
fokus éshteé
ndértimi i
ujésjellésit te
Bleranit
Né Dibér, investimet pérf-
shijné ndértimin e rrjetit
shpérndarés dhe depos sé
ujit pér Cerenecin e Sipé€rm
dhe Cerenecin e Poshtém,
ujésjellésin rajonal nga bu-
rimet e Pérroit t€ Lopés dhe
Gurrave t€ Ketés, si dhe rrjetin
kryesor té furnizimit pér fsha-
trat e Njésis€é Administrative
Magellaré dhe rrjetin shpérn-
darés né Kércishtin e Sipérm.
Né Sarandé dhe Delviné
po realizohen rikonstruk-
sioni 1 rrjetit t& ujésjellésit
né fshatin Ciflig, sé bashku
me ndértimin e njé pusi, si
dhe plotésimi i rrjetit shpérn-
dar€s té ujésjellésit t€ qytetit
té Delvinés.

Né Pogradec

pérfshihet ndértimi

i Ujésjellésit

Rajonal Trebinjé,

me burimet

e Kozicés

Ndérsa né Gjirokastér dhe
Dropull, ndérhyrjet pérfshijné
ndértimin e linjés sé jashtme
té furnizimit me ujé me vetér-
rjedhje pér ujésjellésin rajonal
té Bashkisé Dropull, lidhjen e
burimit t¢ Manxifés me rrje-
tin ekzistues, rrjetin e jasht€ém
dhe depon pér fshatrat Grapsh
dhe Dervigan, si dhe ndértimin
e ujésjellésve t& fshatrave
Fushé-Bardhé dhe Zhulat né
Bashkiné Gjirokastér.

Sipas drejtorit t¢ AKUK,
synimi &shté q& pérmes moni-
torimit, digjitalizimit  dhe
investimeve sektori t& ka-
lojé gradualisht nga njé qasje
reaguese ndaj problematikave
né njé model parandalues.

“Shpresoj shumé té ka-
lojmé gradualisht nga logjika
‘konstatojmé problemin dhe
ndérhyjmé’, te logjika ‘moni-
torojmé dhe i paraprijmé prob-
lemit’. Ky éshté njé ndryshim
thelbésor gé duam té sjellim
né ményrén se si menaxhohet
sektori”, pérfundoi Cuka
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[brahimaj: 1179 aplikime né Startup

Albania, mbéshtetja do té vijojé edhe
pér ata ¢ nuk u shpallén fitues

Ministrja e Ekonomisé dhe
Inovacionit, Delina Ibrahimaj
reagoi pas pérfundimit té pro-
cesit t€ pérzgjedhjes sé fituesve
té Startup Albania 2026, duke
véné theksin te mbéshtetja pér
té gjithé aplikantét, pérfshiré
edhe ata g€ nuk u shpallén
fitues.

Ibrahimaj solli n€ vémendje
rastin ¢ Kreshnik Markut, njé
prej aplikantéve t€ kétij viti,
i cili nuk u pérzgjodh mes
fituesve, por vlerésoi transpar-
encén e procesit. Sipas minis-
tres, ky rast déshmon réndési-
né e njé ekosistemi ku té rinjté
nxiten t€ provojné, t& marrin
feedback, té pérmirésojné ide-
té dhe té rikthehen me projekte
mé té konsoliduara.

“Cdo ide meriton njé
mundési. Dua té pérqendrohem
tek 1179 aplikimet pas té cilave
ka njeréz ka net pa gjumé, ide
té zhvilluara ndér vite dhe mbi
té gjitha guxim pér té filluar.
Cdo aplikim éshté njé hap pér-
para. Kreshniku kété heré nuk
ishte mes fituesve té Startup
Albania, por vierésimi i tij pér
transparencén e procesit dhe
thirrja qé u bén té rinjve pér
té aplikuar tregojné besimin
qé duam té ndértojmé: té pro-
vosh, té marrésh feedback, té
pérmirésohesh dhe té rikthe-
hesh mé i forté”, tha ajo.

Sipas ministres, kété vit, 20
startup-e fituese kishin apli-
kuar edhe mé par€. U rikthyen,
pérmirésuan projektet e tyre
dhe ia dolén.

Ministrja béri t€ ditur
gjithashtu se pér ¢do aplikant té
papérzgjedhur do té hapen se-

sione konsultimi me eksperté,
ku ata do t& kené mundési té
marrin vlerésime mbi apli-
kimin, t€ kuptojné pikat qé

kané funksionuar dhe aspektet
qé duhet t&€ pérmirésojné né té
ardhmen.

“Ne po hapim sesionet e
konsultimit pér ¢do aplikant

té papérzgjedhur, uluni me
ekspertét tané ballé pér ballé
pér té kuptuar ku géndronte
aplikimi juaj, ¢cfaré funksionoi
dhe ¢faré duhet fortésuar, dhe
njé plan pérmirésimi pér herén
tjetér. Sepse ky ekosistem nuk
ndértohet vetém me fitues,
ndértohet me ¢do njeri qé gux-
on té provojé dhe té ndértojé”,
tha ajo.

Ajo theksoi se mbéshtetja
financiare pér startup-et do té
vijojé. Sipas saj, qé nga viti

2022 jané financuar 22 milioné
euro, ndérsa né buxhetin e vitit
2027 jané parashikuar edhe 6
milioné euro t€ tjera t€ dedi-

kuara pér kété sektor.

Ibrahimaj tha se gjaté kétij
viti synohet krijimi i Fon-
dit Shqiptar t€ Inovacionit,
pérmes té cilit, sipas saj, do t&
mbéshtetet rritja dhe zhvillimi
i startup-eve pértej fazés fill-
estare té financimit.

“Granti ishte vetém fillimi,
por ja ¢faré vjen pas: gjaté kétij
viti ne do té punojmé pér té lan-
cuar Fondin Shqiptar té Inova-
cionit, népérmjet té cilit ne do té
investojmé qé startup-et té rriten
dhe jo vetém té nisen. Ky éshté
zotimi yné ndaj jush: askush qé
guxon nuk do té mbetet vetém
dhe askush qé aplikon nuk do té
mbetet pas”, tha ajo.

Rama: Kantina “Pupa”, mes vreshtave
dhe tradités térheq turisté vendas ¢ t€ huay

Turist€ vendas dhe t€ huaj
po zgjedhin t€ vizitojné Kanti-
nén e Verés “Pupa”, né Fushé-
Peshtan t€ Beratit, pér t&€ zbulu-
ar nga afér vreshtat, verérat dhe
traditat gastronomike t& zonés.

Kryeministri Edi Rama
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ndau né rrjetet sociale pamje
nga kjo kantiné, duke véné né
dukje potencialin ¢ saj si njé
destinacion agroturistik.
“Kantina shtrihet mes 30
hektarésh me vreshta, ofron
degustime dhe akomodim pér
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vizitorét, duke e béré até njé
destinacion té vecanté agrotur-
istik”, shkroi Rama.

Pamjet tregojné vizitoré té
huaj teksa shétisin mes planta-
cioneve me vreshta, njihen me
procesin e prodhimit t& verés
dhe shijojné verérat e kantinés,
té shogéruara me produkte dhe
gatime tradicionale.

Kantinat e verés dhe planta-
cionet me vreshta po marrin njé
rol gjithnjé e mé t€ réndésishém
né ofertén turistike t€ vendit,
duke ndérthurur prodhimin
vendas me pérvojat turistike.

Pértej akomodimit, viz-
itoréve u ofrohen shétitje né
vreshta, vizita né kantina, de-
gustime dhe njohje me produk-
tet lokale, duke krijuar njé
pérvojé qé ndérthur natyrén,
gastronoming, traditén dhe kul-
turén e prodhimit t&€ verés.

Kjo formé e agroturizmit po
i shndérron vreshtat, kantinat
dhe fermat shqiptare né pika té
reja t& guidave turistike, duke
zgjeruar mé tej ofertén pér viz-
itorét vendas dhe t€ huaj.

Gjallérohet huadhénia pér bujgésing, por
pesha né kreditim ngelet shumé e ulét

Kredia pér bujqésiné po shfaq
njé ecuri mé t€ miré két€ vit.
Statistikat e Bankés s€ Shqipérisé

tregtare likuiditetet me njé
normé vjetore interesi prej
0.5%. Me kéto fonde, sektori

tregojné se pér shtaté muajt e
paré t& vitit 2026 sektori bankar
dha gjithsej 1.38 miliardé leké
kredi pér bujgésiné.

Krahasuar me té njéjtén periud-
hé € vitit t& kaluar, kredia e re pér
bujqésing éshté rritur me 23%.

Megjithaté, pesha e kredisé
pér bujgésiné kundrejt vlerés
totale t€ financimit t& bizne-
seve ngelet e papérfillshme.
Kredia e re pér bujqésiné
zinte rreth 0.8% té€ shumés sé
pérgjithshme té kredisé pér bi-
znes t€ disbursuar nga sektori
bankar, nga 0.7% q& pérbénte
njé vit mé paré.

Vlera totale (teprica) e porto-
folit t& kredisé pér sektorin bu-
jgésor né fund t€ muajit korrik
té kétij viti kishte vlerén ¢ 6.83
miliardé lekéve, né rritje me
9.3% krahasuar me t€ njéjtén
periudhé t€ njé viti mé paré.

Qg€ prej vitit t€ kaluar, Ban-
ka e Shqipéris€ po zbaton viti
njé program té mbéshtetjes pér
bizneset e vogla dhe té¢ mesme
(SME).

Banka e Shqipérisé éshté
angazhuar t’u ofrojé bankave

v

bankar mund t€ jap€ kredi pér
SME-t€ me njé normé interesi
vjetore jo mé t€ madhe se 3.5%
né vit.

Megjithaté, norma e in-
teresit duhet té jet€ mé e ulét,
nése programi kombinohet me
skemén e garancisé sovrane t&
ofruar nga qeveria shqiptare.
Né rastin kur garancia mbulon
15% — 35% té rrezikut t& kre-
dis€, interesi nuk mund t€ jeté
mé i lart€ se 3%.

Né rast se garancia sovrane
mbulon 35% — 55% t€ rrezikut
té kredisé, interesi maksimal do
t& jet€ 2.5%. Né rast se garancia
sovrane mbulon 55% — 75% t&
rrezikut t€ kreditit, norma tavan
e interesit do té jeté 2%.

Pér té plotésuar mé tej
programin e financimit me
kosto té ulét, t€ hartuar nga
Banka e Shqipérisé, ofron njé
skemé té garancisé sovrane,
me njé fond prej 3 miliardé
lekésh, si instrument me
qéllim lehtésimin e aksesit
né financé pér fermerét dhe
Ndérmarrjet ¢ Vogla dhe té
Mesme. Garancia do t€ mbu-

lojé deri né 70% té principal-
it té kredisé, shuma e s€ cilés
nuk do t€ kalojé 25 milioné
leké pér secilin prej subjek-
teve aplikuese.

Megjithaté, ekspertét e
sektorit bankar jané shprehur
dyshues g€ kéto skema mund
t’a ndihmojné shumé kredit-
imin e fermeréve. Sipas tyre,
kostot e riskut, kostot op-
eracionale dhe ato logjistike
né sektorin e bujgésisé jané
shumé té larta.

Marzhet e parashikuara né
programin e Bankés sé Shq-
ipérisé pér SME-t€, nuk mund
té mbulojné kéto kosto dhe kjo
pér bankat e bén pak térheqés
kreditimin e fermeréve.

Edhe né rastin qé risku i
kredisé do té€ mbulohej pjesér-
isht me njé skemé garancie,
kostot e tjera ngelen aq té
larta, sa éshté e véshtiré qé njé
normé e till€ e interesi t& jeté
e leverdishme pér nj€ institu-
cion financiar.

Sipas bankieréve, krediti-
mi i bujqésisé paraget shumé
véshtirési dhe sfida qé, me pak
pérjashtime sporadike, e kané
mbajtur né pérgjithési larg
sistemin bankar nga ky sektor.

Problemet mé t¢ médha mé
kreditimin e bujqésis€ lidhen
me informalitetin, mungesén
e garancive dhe kolateraleve
pér huaté, mungesén e infor-
macionit, njohurive teknike
dhe aftésive menaxheriale
t¢ fermeréve, fragmentiz-
imin e larté té tokés (fermat e
vogla) e si pasojé moskrijimi
i ekonomive té shkallés dhe
mungesa e bashképunimit
mes fermeréve pér t€ siguruar
kontrata t¢ médha porosie,
shfrytézimit t€ pérbashkeét.

"Monitor"

Nga Cakrani né tregun ¢ BE-s¢ - Fermeri
eksporton mbi1 100 ton€ perime né vit,
por rruga € amortizuar 1 rrit kostot

Fermeri Leonard Hoxhaj,
nga Cakrani i Fierit, vijon té
jeté njé nga prodhuesit e suk-
sesshém té€ perimeve, duke
kultivuar né sera dhe né fushé
gjaté dy sezoneve té vitit.

Né njé sipérfaqe prej rreth
5.5 dynymésh, ai arrin t€ sig-
urojé njé prodhim qé kalon
mbi 100 toné né vit, pjesa mé
e madhe e té cilit destinohet
pér tregun e eksportit. “Uné
kultivoj njé sipérfage prej 3.5
dynymésh sera, ku mbjell tran-
gull kornishon dhe arrij njé pro-
dhim mbi 50 toné. Prodhimin e
kam t€ kontraktuar pér eksport
né Austri g€ nga mbjellja e fi-
danit”, shprehet ai.

Pas pérfundimit té sezonit té
trangullit, fermeri po pérgatit
serat pér mbjelljen e lakrés, e
cila gjithashtu ka treg t€ sigurt.
Ndérkohé, né fushé ka kul-
tivuar domate, t€ cilat pritet
té€ dalin n€ tregun vendas dhe

até t€ eksportit né ditét né vi-
jim. Megjithaté, pavarésisht

gjaté reshjeve té shiut béhet
pothuajse e pakalueshme.

pér tregun e eksportit.
>> Atje kemi kullivé trangull @
A a Py

prodhimit t€ bollshém dhe
tregut t€ garantuar, problemi
kryesor pér fermerin mbetet
infrastruktura rrugore. Rru-
ga g€ lidh parcelat dhe serat
me zonat e banuara €shté né
gjendje t€ amortizuar dhe

Sipas fermerit kjo rrugé do
t’u shérbente jo vetém fermer-
éve, por edhe t€ gjithé ban-
oréve té zonés, duke ndikuar
drejtpérdrejt né uljen e kostove
té transportit dhe rritjen e efik-
asitetit t€ punés n€ bujqési.
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Shqipéria hyn né fazén
pérfundimtare t€ procesit té
anétarésimit né BE nga njé
pozicion i forté stabiliteti mak-
roekonomik. Rritja ekonomike
éshté ndér mé té lartat né Eu-
ropé, inflacioni mbetet i kon-
trolluar, borxhi publik &éshté
ulur dhe bilancet e jashtme
jané pérmirésuar.

Megjithése kéto kushte
mbéshtesin anétarésimin, kon-

A rrezikoymé rritjen ¢ gmimeve kur t€ hymé né BE?!

Anétarésimi né BE pérfagéson njé transformim té madh ekonomik dhe institucional pér Shqipériné. Ndérsa debati
publik shpesh pérgendrohet tek efektet ekonomike afatshkurtra, provat tregojné se pérfitimet mé té réndésishme
afatgjata do té vijné nga forcimi i institucioneve dhe jo nga ndryshimet e menjéhershme makroekonomike.

Stabiliteti
makroekonomik
Shqipéria ruan njé nga pozi-

cionet makroekonomike mé té

vergjenca afatgjaté me BE-
né do t€ varet mé shumé nga
forcimi 1 institucioneve sesa
nga stabilizimi 1 métejshém
makroekonomik.

Analiza gjen pak prova qé
anétarésimi né BE shkakton
inflacion té€ géndrueshém.
Pérvojat e Sllovenisé, Kroa-
cisé dhe Bullgarisé tregojné
se inflacioni pas anétarésim-
it &shté nxitur kryesisht nga

goditjet globale, kérkesa
e brendshme dhe ¢mimet e
energjisé.

Kuadri aktual i Shqipérisé
pér shénjestrimin e inflacionit,
politika monetare dhe shkalla
e lart¢ e integrimit ekono-
mik me BE-né sugjerojné se
anétarésimi ka pak gjasa t€ kri-
jojé presione té géndrueshme
inflacioniste.

Pérfitimet  kryesore  té
anétarésimit né BE burojné
nga reformat institucionale.
Procesi i anétarésimit kérkon
njé sistem gjyqésor mé té pa-
varur, me mé shumé transpar-
encé, njé administraté publike
mé profesionale dhe masa mé
té forta kundér korrupsionit.

Pérvoja e zgjerimeve t€ mé-
parshme tregon se kéto reforma
rrisin besimin e investitoréve,
ulin kostot, forcojné té drejtat
e pronés dhe mbéshtesin rritjen
afatgjat€ t€ produktivitetit.
Edhe pse Shqipéria ka béré
progres, sfidat mbeten né kon-
trollin e korrupsionit, shtetin e
sé drejt€s dhe llogaridhénien
publike.

Tranzicioni sjell rreziqge,
pérfshiré emigrimin e fug-
is€ punétore, presionin mbi
bizneset e vogla, pabarazité
rajonale, rritjen e kostove
té pronave dhe reduktimin e

fleksibilitetit té pavarésisé
politike.

Megjithaté, pérvoja
ndérkombétare sugjeron se

kéto sfida zakonisht tejkalo-
hen nga pérfitimet afatgjata qé
sjell forcimi i institucioneve,
geverisja mé e miré dhe inte-
grimi mé i thellé né tregun e
pérbashkét europian.

forta n€ Europé. E mbéshtetur
nga kéto kushte t€ favorshme,
geveria po ndjek reforma am-
bicioze me synimin pér t’u
anétarésuar n€ Bashkimin Eu-
ropian deri né vitin 2030. Rrit-
ja ekonomike pritet t&€ mbetet
e forté, rreth 3.5-3.6% gjaté
viteve 2025-2026, megjithése
rreziget q€ vijné nga mjedisi i
jashtém jané shtuar.

Shqipéria ka hapur té 33
kapitujt e negociatave dhe tre
prej tyre tashmé jané mbyllur.
Reformat jané t€ pérqendru-
ara né p&rmir€simin e klimés
s€ biznesit, forcimin e kapi-
talit njerézor, avancimin ¢ dix-
hitalizimit dhe konsolidimin e
shtetit t& s€ drejtés.

Kéto pérpjekje mbéshteten
nga 922 milioné euro né kuadér
té Planit té Rritjes s€ BE-s€ pér
Ballkanin Peréndimor. Fondi
Monetar Ndérkombétar (FMN)
ka  publikuar  projeksione
ekonomike pér Shqipériné deri
né vitin 2030, t€ cilat tregojné
prirje pozitive dhe sugjerojné
stabilitet makroekonomik.

Pavarésisht kétij progresi,
mbeten sfida t€ réndésishme
strukturore. Rritja e produk-
tivitetit vazhdon té jeté e ku-
fizuar, t€ ardhurat pér frymé
mbeten dukshém nén mesatar-
en ¢ BE-sé dhe ende ekzistojné
boshlléqge né kapitalin njerézor,
geverisje dhe né rregullimin e
biznesit.

Inflacioni

Veté anétarésimi né Bash-
kimin Europian nuk pritet té
shkaktojé njé rritje t€ madhe
ose té pérhershme t€ inflacionit
né€ Shqipéri.

Shqipéria nuk do ta adop-
tonte automatikisht Euron me
hyrjen né BE, pasi ky &shté
njé proces i veganté qé kérkon
pérmbushjen e kritereve té in-
flacionit, disiplinés fiskale,
stabilitetit t& kursit t& kémbimit
dhe normave té interesit.

Pérve¢ kétyre kritereve,
merren parasysh edhe faktoré
té tjeré q€ lidhen me integrimin
dhe konvergjencén ekonomike.

Tabela mé poshté paraget afa-
tin ndérmjet anétarésimit né
BE dhe adoptimit té Euros
nga vendet qé jané anétaré-
suar s€ fundmi né Bashkimin
Europian.

“Pragjet ekonomike t&
Maastricht-it”, t€ njohura
zyrtarisht si kriteret e kon-
vergjencés pér euron, jané njé
grup prej pesé treguesish mak-
roekonomiké té vendosur nga
Traktati i Maastricht-it né vitin
1992.

Shtetet anétare t€ BE-sé
duhet t’i pérmbushin kéto
kushte pér t€ déshmuar stabi-
litet ekonomik pérpara se té
mund t€ adoptojné ligjérisht
euron.

Inflacioni para dhe

pas anétaréesimit

né BE

Pérvoja e Kroacisé, Sllo-
venisé dhe Bullgarisé tregon se
anétarésimi né Bashkimin Eu-
ropian ose né Eurozoné nuk ka
shkaktuar, n€ vetvete, periudha
té gjata inflacioni té larté.

Grafikét, té€ bazuar né té
dhéna t€ Bankés Botérore dhe
FMN-sé, tregojné se inflacioni
rreth periudhés sé€ anétarésimit
ka gené pérgjithésisht i kon-
trolluar dhe se rritjet mé té
médha té ¢gmimeve kané ndod-
hur gjaté goditjeve t& gjera
ndérkombétare dhe jo si pasojé
e drejtpérdrejté e anétarésimit
né BE.

Kjo &shté vecanérisht e
réndésishme pér Shqipériné.
Anétar€simi mund t€ ndikojé
né disa ¢mime specifike dhe
té pérshpejtojé konvergjencén
graduale t€ nivelit t€ ¢mi-
meve, por kushtet aktuale
makroekonomike nuk tregojné
rrezik pér njé rritje t€ pérgjith-
shme dhe té menjéhershme té
inflacionit.

Shqipéria hyn né procesin
e anétarésimit me njé mjedis
inflacioni mé t€ géndrueshém
se shumé vende té tjera q€ iu
bashkuan mé paré BE-sé. Infla-
cioni ka mbetur i ulét dhe pritet
té vazhdojé té jeté prané objek-
tivit t& Bankés sé Shqipérisé.

Falé kuadrit t& objektivimit
té inflacionit, kursit fleksibél
té kémbimit dhe integrimit t&
forté me tregjet e BE-s€, Shq-
ipéria éshté né njé pozicion té
favorshém pér té ruajtur stabi-
litetin € ¢gmimeve.

Pér mé tepér, njé pjesé e
madhe e pérshtatjes ekonomike
qé lidhet me integrimin euro-
pian ka ndodhur tashmé. Si
partneri mé i madh tregtar dhe
investues i Shqipérisé, Bash-
kimi Europian ka ndikuar prej
kohésh né€ zhvillimin ekono-
mik dhe rregullator t€ vendit.

Pér pasojé, anétarésimi do té
thellonte njé proces integrimi
ekzistues dhe jo t& shkaktonte
njé tronditje té papritur ekono-
mike, duke zvoggluar rrezikun
e presioneve té menjéhershme
inflacioniste.

Megjithaté, disa rrezige in-

flacioniste mbeten. Investimet
e financuara nga BE-ja mund
té rrisin pérkohésisht kostot
e ndértimit dhe kérkesén pér
fuqi punétore, ndérsa emi-
grimi dhe kérkesa mé e larté
pér banesa mund té ushtrojné
presion mbi pagat dhe ¢gmimet
€ pronave.

PBB pér frymé dhe

rritja ekonomike

Q¢ nga anétarésimi né BE,
shtetet e reja anétare kané
pérjetuar pérfitime t€ konsid-
erueshme ekonomike. PBB-ja
pér frymé &shté rritur mesatar-
isht me 27%, ndérsa normat e
rritjes ekonomike kan€ gené
rreth 2 piké pérqindje mé té
larta sesa do té kishin gené
jashté BE-sé.

Kéto pérfitime kané pérsh-
pejtuar konvergjencén ekono-
mike né Europé. Polonia dhe
Malta mé€ shumé se dyfishuan
madhésing e ekonomive té tyre
brenda 20 viteve nga anétarési-
mi, ndérsa ekonomia e Sllova-
kis€ u zgjerua me 80%.

Grafiku 5 nxjerr n€ pah
diferenca té€ konsiderueshme
té té ardhurave né Europé.
PBB-ja pér frymé e Shqipérisé
mbetet rreth njé e katérta e
nivelit aktual t¢ SHBA-sé, e
krahasueshme me nivelin e té
ardhurave amerikane né fillim
té viteve 1950 dhe e ngjashme
me vendet e tjera kandidate pér
anétarésim né BE.

Né kontrast, anétarét mé
té rinj t€ BE-sé renditen né
grupin e vendeve me té ard-
hura té€ mesme, ndérsa vendet
anétare mé té vjetra regjis-
trojné nivele dukshém mé té
larta té t&€ ardhurave. Ky mod-
el sugjeron se pjesémarrja né
Tregun e Pérbashkét, fondet e
BE-sé, investimet e huaja dhe
konvergjenca institucionale
mund t€ mbéshtesin rritjen
afatgjaté.

Pér Shqipéring, grafiku
ilustron si shkallén e hende-
kut zhvillimor, ashtu edhe
potencialin pér konvergjencé
ekonomike. Arritja e niveleve
té t€ ardhurave t€ vendeve té
reja anétare t€ BE-sé do té
kérkojé rritje t€ vazhdueshme
té produktivitetit, mé shumé
investime, eksporte me vleré
mé t€ larté t€ shtuar dhe insti-
tucione mé té forta.

Tregtia

Tregtia me vendet e Bash-
kimit Europian né€ vitin 2025
pérbénte 57.0% té& tregtisé to-
tale t&€ Shqipéris€. Gjaté késaj
periudhe, 72.5% e eksporteve
dhe 51.0% e importeve kry-
heshin me vendet e BE-sé.

Shkalla e hapjes s€ ekono-
mis€ shqiptare (eksporte plus
importe n€ raport me PBB-ng)
arriti né€ 79.5% né vitin 2024.
Megjithaté, Shqipéria regjistroi
deficit tregtar prej 1.9 miliardé
eurosh me BE-né.

Meqenése Shqipéria tashmé
gézon akses preferencial né njé

pjesé t€ madhe t€ tregut euro-
pian, pérfitimet kryesore nga
anétarésimi nuk do t€ vijné nga
ulja e barrierave jotarifore, si
certifikimi i produkteve, pro-
cedurat doganore, dallimet
rregullatore, kostot e pagesave
dhe logjistikeés.

Né afat té shkurtér, importet
mund té rriten mé shpejt se
eksportet. Gjaté periudhés sé
anétarésimit dhe viteve té para
pas tij, Shqipéria pritet t€ im-
portojé mé shumé makineri,
pajisje prodhuese, materiale
ndértimi  dhe infrastrukture,
mallra konsumi, teknologji
mjedisore dhe shérbime. Si
pasojé, deficiti tregtar mund té
zgjerohet fillimisht.

Né afat t€ mesém dhe té
gjaté, anétarésimi né BE pritet
té rris€ eksportet dhe inves-
timet pérmes integrimit mé
té thellé né tregun europian.
Turizmi, eksporti i shérbimeve
dhe Investimet e Huaja Direkte
mund t€ rriten ndjeshém.

Sipas modelimeve té Bankés
Botérore, ulja e vonesave ku-
fitare né Ballkanin Peréndimor
mund t€ rris€ PBB-né deri né
3%, ndérsa anétarésimi né¢ BE
mund t€ shtojé edhe 6% té tjera
pérmes integrimit mé té thellé
ekonomik.

Megjithaté, eksportet shq-
iptare mbeten strukturalisht
t€ cenueshme. Shérbimet,
vecanérisht turizmi, pérb&jné
rreth 80% t€ eksporteve to-
tale, ndérsa ecksportuesit né
sektorin e prodhimit kané
vleré té shtuar té ulét dhe fuqi
té€ kufizuar né pércaktimin e
¢mimeve.

Gjithashtu, Banka e Shgq-
ipéris€ konfirmon se t& ardhurat
nga turizmi pérfaqésojné 55%
té eksporteve. Njé sfidé shtesé
éshté forcimi 1 Lekut, 1 cili
mund t& démtojé konkurruesh-
mériné e eksporteve shqiptare.

Pérfitimet e

anétarésimit né BE

Anétarésimi né BE nuk do
té zévendésonte institucionet
shqiptare me institucione eu-
ropiane, por do t’i integronte
ato né njé kornizé té pérbash-
két ligjore, monitorimi dhe
llogaridhénieje. Pérfitimet
kryesore institucionale pérf-
shijné forcimin e shtetit ligjor,
transparencés dhe cilésisé sé
geverisjes.

Té drejtat e pronés

dhe Kadastra

Anétarésimi né BE do té
inkurajonte pérfundimin dhe
dixhitalizimin e regjistrimit
té tokés, qartésimin ¢ té dhé-
nave té pronésis€, forcimin e té
drejtave pronésore dhe zgjid-
hjen mé té shpejté t&€ mosmar-
réveshjeve.

Megjithése 91% e tokés né
Shqipéri éshté e regjistruar,
vetém 43% e titujve t€ proné-
sisé¢ jané dixhitalizuar, duke
kufizuar mbrojtjen efektive té
té drejtave té pronés. Kjo linjé

veprimi do t€ ulé pasiguriné
ligjore, do t€ pérmirésojé ak-
sesin né financim, do té térheqé
mé shumé investime dhe do ta
béj€ mé t€ véshtiré fshehjen e
pasurive té paligjshme.

Sistemi gjyqgésor

i pavarur dhe

i parashikueshém

BE kérkon njé sistem gjy-
gésor té pavarur, té financ-
uar miré dhe efikas, i afté
té€ zbatojé ligjet né ményré
t€ barabarté dhe té zgjidhé
céshtjet brenda afateve té
arsyeshme.

Sistem meé i gjeré

kundér korrupsionit

Integrimi europian do ta
zhvendoste fokusin nga ndjek-
ja penale e rasteve individuale
drejt parandalimit institucio-
nal té korrupsionit. Reformat
do té forconin transparencén,
kontrollin e konflikteve t€ in-
teresit, deklarimin e pasurive
dhe mbrojtjen e sinjalizuesve
(Whistleblower)

Mé shumé
transparencé né
Prokurimet Publike
dhe PPP-té

Rregullat e BE-sé kérkojné
procese t€ hapura, konkurruese
dhe té paanshme pér proku-
rimet publike dhe Partneritetet
Publike-Private.

Kjo &sht€ veganérisht e
réndésishme duke pasur para-
sysh se prokurimet publike
pérbénin 16.5% t&¢ PBB-sé
s€ Shqipéris€é né vitin 2024,
ndérsa vazhdojné té ekzistojné
shgetésime lidhur me nivelin
e ulét t& konkurrencés dhe
mbikéqyrjen e pamjaftueshme
t&¢ Partneriteteve  Publike-
Private (PPP-ve). Kjo mund
té ulé kostot e projekteve, té
pérmirésojé cilésin€ e investi-
meve publike dhe té kufizojé
favorizimin politik.

Rritja e

profesionalizmit

té Administratés

Publike

Anétarésimi do té nxis€ njé
administraté publike mé pro-
fesionale, t€ bazuar né merité,
promovime transparente dhe
vazhdimési institucionale. Kjo
do té pérmirésonte zbatimin e
politikave dhe cilésiné e shér-
bimeve publike.

Kontrolle mé té

forta mbi paraté

publike

BE do t€ sjellé mekaniz-
ma shtesé mbikéqyrjeje fi-
nanciare pérmes auditimeve
kombétare dhe europiane.
Kéto kontrolle ndihmojné né
parandalimin e mashtrimit,
rikuperimin ¢ fondeve té
keqpérdorura dhe mbrojtjen
e integritetit t€ projekteve t&
financuara nga BE-ja.

Hartim mé i miré i
ligjeve dhe
konsultim publik
Standardet europiane pro-
movojné ligjbérje t€ hapur dhe

(Vijon né fagen 7)
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Investimet globale né ino-
vacionin bujqésor tejkaluan 16
miliardé dollaré né vitin 2025,
sipas njé raporti t€ Agfunder,
njé kompani e kapitalit sipér-
marreés.

Nga kjo shumé, 9 miliardé
dollaré u destinuan pér kér-
kime té reja qé synojné rritjen
e rendimentit né bujqési, nga
2.5 miliardé dollaré né vitin
2016.

Rritja e investimeve vjen né
njé moment t& pérshtatshém.

Tregjet ushqimore jané pér-
ballur me luhatje té forta vitet
e fundit, fillimisht si pasojé e
pandemisé globale, mé pas pér
shkak t€ luftés né Ukrainé dhe
tani nga konflikti i ri né Lind-
jen e Mesme.

Pér mé tepér, ngrohja
globale po shkakton thatésira,
kripézim té tokave dhe mot
gjithnj€ e mé té pagéndrueshém
e ekstrem. Megjithaté, bazat e
prodhimit ushqimor nuk jané
transformuar rrénjésisht q€ nga
mesi 1 shekullit XX.

Pér fat té miré, pasiguria
mund t€ nxisé zhvillimin e
teknologjive qé sjellin ndry-
shime  rrénjésore.  Inves-
timet globale né teknologjité
agroushqimore  u  rritén
ndjeshém né vitin 2021 si pa-
s0jé e pandemisé sé Covid-19,
duke kaluar nga 22 miliardé
dollaré né vitin 2019 né njé
rekord prej 55 miliard€ dol-
larésh.

“Pagéndrueshméria  éshté
shumé e keqe pér njerézit
qé duan té ushqgehen, por
&shté¢ e miré pér pérhapjen e

teknologjive té reja”, thoté
Adam Anders, partner drej-
tues né€ Anterra Capital, njé
kompani holandeze ¢ kapitalit

| INOVACION
Ushqyerja e 10 miliardé njerézve

teknolog1 t€ reja

Startup-et po ndérthurin IA-né dhe gjenetikén pér té prodhuar mé shumé ushqim me mé pak kosto,
shkruan The Economist

té€ kujdesemi pér mjedisin’ drejt
realitetit se ‘cmimet do t& rriten
né nivele t€ larta pér shkak té
ndryshimeve klimatike’”, thoté

sipérmarrés e specializuar né
teknologjit¢ ushqimore dhe
bujgésore.

Né F&A Next, njé takim
i mbajtur muajin e kaluar né
Universitetin - dhe Qendrén
Kérkimore t¢ Wageningen né
Holandé, ku morén pjesé mé
shumé se 600 figura t€ réndé-
sishme dhe investitoré té sek-
torit té teknologjis€ bujgésore,
pérfshiré mbi 200 startup-e, u
evidentuan disa tendenca krye-
sore.

Inovatorét po zhvillojné
pesticide g€ imitojné moleku-
lat e gjetura né natyré, duke u
mbéshtetur né njé kuptim mé
té mir€ t€ ményrés se si kéto
molekula mbrojné bimét.

T& frymézuar nga zhvillimi
i mjekésisé s€ personalizuar
pér njerézit, ata po projektojné
gjithashtu plehra, pesticide dhe
produkte té tjera pér bujqésiné
té pérshtatura pér parcela té
veganta, bazuar né gjenetikén
e biméve dhe kushtet specifike
mjedisore.

“Fokusi te géndrueshméria
po zhvendoset nga ideja ‘duhet

i

Cindy Gerhardt nga Planet-B.
io, njé pérshpejtues holandez i
bioteknologjisé industriale.

“Nuk béhet mé fjalé pér
parandalimin e ndryshimeve
klimatike. Béhet fjalé pér pér-
ballimin e tyre dhe gjetjen e
zgjidhjeve, sepse pérndryshe
¢mimet do té rriten tepér.”

Pér disa, kjo nénkupton
rritjen e rendimentit dhe uljen e
humbjeve pérmes zhvillimit t&
alternativave ndaj pesticideve
dhe plehrave sintetike qé kané
dominuar bujqésiné q€ nga
Revolucioni i Gjelbér n€ mesin
e shekullit XX.

B-COS, njé kompani e kri-
juar nga Universiteti i Gentit,
po pérdor inxhinierin€ gjene-
tike pér t€ modifikuar baktere
qé prodhojné molekula kimiki-
sht t€ ngjashme me kitinén, njé
pérbérés g€ gjendet n€ skeletin
e jashtém té insekteve dhe né
muret gelizore té kérpudhave.

Bimét e¢ domates dhe pa-
tates, kur spérkaten me kéto
molekula, “mashtrohen” duke
menduar se jané nén sulm dhe
aktivizojné mbrojtjen e tyre

natyrore ndaj patogjenéve. B-
COS po e zbaton kété qasje né
dy produkte té reja: njéri pér té
pérmirésuar rritjen dhe rezis-
tencén ndaj thatésirés, ndérsa
tjetri, sipas kompanis€, mund
té ulé sémundjet me 40-50%.

Né ményré t€ pashmang-
shme, startup-et po eksplorojné
mundésité q€ ofron Inteligjenca
Artificiale. Shumé prej tyre be-
sojné se ajo do té pérshpejtojé
ndryshimet né njé sektor qé
historikisht ka gené i ngadalté
né reforma.

“Ajo do t'i ndihmojé
fermerét t€ lidhin até q€ ndodh
né€ ¢do metér katror t& tokave
té tyre me gjéra si parashikimet
e motit, ruajtjen e karbonit né
toké dhe kérkesat e konsuma-
toréve”, thoté Anders.

Bujgésia precize

Ideja e pérgjithshme e késaj
lloj “bujqésie precize” &shté
mbledhja e njé sasie t&€ madhe
té¢ dhénash pér gjithcka, nga
kushtet mjedisore té parcelave
té veganta, si lagéshtia, niveli i
rrezatimit UV, temperatura e té
tjera, deri te sekuencat gjene-
tike t€ baktereve dhe patogje-
néve t& pranishém né toké, si
dhe t€ veté biméve.

Kéto té dhéna pérpuno-
hen mé pas nga algoritme qé
béjné parashikime pér kushtet
dhe trajtimet mé t€ mira, me
synimin pér té siguruar ren-
dimentin mé té larté ose pro-
dhimin me cilésiné mé té miré.

Pér shembull, EVJA, njé
kompani italiane, pérdor sen-
soré t& vendosur né ara pér té
mbledhur t€ dhéna mbi kushtet
mjedisore lokale. Kéto t&€ dhé-
na pérfshihen né njé model t&
[A-sé, i cili nxjerr parashikime
pér rrezikun e mykut pluhur,
kalbézimit gri dhe sémundjeve
té tjera.

Sistemi mund t€ parashikojé
gjithashtu rendimentin e té ko-
rrave, kérkesén pér ujé dhe
emetimet e karbonit.

do té kérkojé

Davide Parisi, drejtori
ekzekutiv i kompanisé€, thoté
se klientét e saj kané ulur pér-
dorimin e ujit dhe plehrave deri
né 40%, ndérsa kané rritur ren-
dimentin e perimeve me gjethe,
domateve dhe patateve.

Soilytix, kompani biote-
knologjike me seliné Hamburg,
po bén digka t€ ngjashme, por
nén toké. Ajo analizon ADN-
né€ ¢ mikrobeve t€ pranishme
n€ mostrat e tokés dhe identi-
fikon patogjenét.

Mg¢ pas, Soilytix e pérdor
kété informacion pér t’u dér-
guar fermeréve rekomandime
se cilat varietete farash duhet
té mbjellin né secilén parcelé,
si edhe pér té sugjeruar si t€
pérshtatin pérdorimin e pesti-
cideve me kushtet né t€ cilat do
té rriten bimét. Ashtu si EVJA,
Soilytix analizon gjithashtu
sasiné e karbonit qé ruhet né
nj€ parcel€.

Startup-e té tjera po pér-
dorin teknologji t€ avancuara
té pérmirésimit gjenetik dhe
mjete digjitale pér té prod-
huar kultura mé ushqyese, mé
rezistente ndaj klimés dhe me
rendimente mé t¢ larta. Padraic
Flood, gjenetist bimésh, ka
themeluar Aardaia, njé startup
me seli né kampusin e Univer-
sitetit dhe Qendrés Kérkimore
té Wageningen.

Grupi po mbikéqyr aardak-
er-in, njé “patate proteinike”
té egér, pér té cilén Dr Flood
thoté se ka potencialin t€ prod-
hojé disa heré mé shumé pro-
tein€ pér hektar sesa soja. Sot,
aardaker-i, q€ ka njé shije arre
mes patates dhe géshtenjés sé
émbél, mblidhet kryesisht né
natyré, por né shekullin XVIII
kultivohej né ményré tregtare
né€ Holandé.

Dr Flood po e pérshpej-
ton pérmirésimin gjenetik té
aardaker-it (njé bimé e egér
me zhardhokg té pasur me pro-
teina) n€ dhoma rritjeje: duke
manipuluar shpeshtésiné dhe

sasin€ e drités ndaj s€ cilés
ekspozohen bimét, si dhe tem-
peraturén dhe lagéshtiné né
kéto dhoma, ai mund té rrisé
pesé breza bimésh né vit, né
vend té vetém njé brezi.

Ai pérdor machine learning
pér t€ lidhur t& dhénat gjene-
tike t€ biméve té veganta me
rendimentin, shijen dhe pérm-
bajtjen e proteinave.

Né kété ményré, ai mund té
zgjedhé mé mir€ se cilat bimé
té kryqézojé pér t€ prodhuar
njé aardaker t€ pérmirésuar,
me kombinimin ¢ duhur té
rendimentit, shijes dhe vlerave
ushqyese.

Dr Flood thoté se tashmé ka
varietete qé prodhojné zhard-
hoké me rendiment rreth dh-
jeté heré mé té larté se bimét e
egra dhe shpreson ta pérmiré-
s0j€ edhe mé tej kété rezultat.

Radicle Crops, njé tjetér
startup holandez, po ndjek
njé qasje té ngjashme pér té
pérmirésuar kinoan, gjithashtu
njé kulturé me pérmbajtje té
larté proteinash, por qé ka edhe
avantazhin shtes€ se pérmban
té nénta aminoacidet thelbé-
sore pér té cilat trupi i njeriut
ka nevojé, por nuk mund t’i
prodhojé veté.

Kompania po zhvillon va-
rietete rezistente ndaj ndryshi-
meve klimatike, t€ pérshtatura
pér mjedise té€ ndryshme. Ajo
ka nisur hedhjen né treg té
njé varieteti hibrid, pér té ci-
lin thoté se jep 25-45% mé
shumé drithé se varietetet e
méparshme dhe konkurron mé
miré me barérat e kéqija.

Megjithaté, rruga pérpara
mbetet e gjaté. Né vitin 2024,
kompanité e teknologjisé bu-
jqésore térhogén vetém 1.3%
té financimit global t€ kapi-
talit sipérmarrés né€ fazat e
hershme, megjithése bujqésia
pérbén rreth 4% té PBB-sé
globale.

Inovacionet e teknologjisé
sé€ larté do t& depértojné filli-
misht né tregjet e zhvilluara,
pérpara se té pérhapen gradu-
alisht né vendet n€ zhvillim.
Por nése shkencétarét e labo-
ratoréve arrijné té realizojné
synimet e tyre dhe financimet
vazhdojné t€ rrjedhin, njé
epoké e re e bujqésisé precize
po afron.

"Monitor"

(Vijon nga fagja 6)

té bazuar né evidencé, pérmes
konsultimeve publike, analiza-
ve t€ ndikimit dhe mbikéqyrjes
parlamentare. Kjo mund té
pérmirésojé cilésiné dhe qén-

drueshmériné e politikave
publike.
Disavantazhet

e mundshme té
anétarésimit né BE

Emigrimi i shpejté

dhe largimi

i kapitalit njerézor

té kualifikuar

Liria e 1évizjes n€ BE mund
té pérshpejtojé emigrimin e
té rinjve dhe punonjésve té
kualifikuar, duke pérkeqésuar
mungesat ekzistuese t& fuqisé
punétore né sektoré si shénde-

A rrezikoymé rritjen e gmimeve kur t€ hymé né BE?!

tésia, arsimi, inxhinieria dhe
administrata publike.

Me mé shumé se njé té
tretén e shqiptaréve q€ jetojné
tashmé jashté vendit, emi-
grimi i métejshém mund té
ngushtojé bazén tatimore, té
pérshpejtojé plakjen e popull-
sis€ dhe t€ dobésojé kapacite-
tin institucional.

Presion mbi
NVM-té dhe
fermerét shqiptare
Anétaré€simi n€ BE do t’i ek-
spozonte bizneset dhe fermerét
shqiptar€ ndaj konkurrencés
mé té madhe, duke kérkuar
njékohésisht pérmbushjen e
standardeve mé té rrepta. Si-
pas Unionit t€ Prodhuesve

Shqiptaré, vetém 15% e biz-
neseve jané t&€ pérgatitura pér
BE-né, ndérsa rreth 98% nuk
kané kapacitet financiar pér té
pérballuar veté kostot e trans-
formimit.

Shpérndarje

e pabarabarté

e pérfitimeve

Pérfitimet e anétarésimit né
BE nuk pritet t€¢ shpérndahen
njésoj né té gjitha rajonet dhe
grupetshogérore. Zonaturbane,
punonjésit e kualifikuar dhe
pronarét e pasurive kané gjasa
té pérfitojné m€ shumé, ndérsa
rajonet e largéta, fermerét e
vegjél dhe punonjésit me kuali-
fikim t€ ulét mund té pérfitojné
mé pak.

Pronat mund

té béhen mé pak

té pérballueshme

Anétarésimi né BE mund
té rris€é kérkesén pér prona
banimi, tregtare, bujqésore
dhe turistike nga investitorét
¢ huaj dhe diaspora shqiptare.
Kjo mund t€ ¢ojé né rritje té
¢mimeve té pronave mé shpe-
jt se pagat, duke favorizuar
pronarét ekzistues dhe duke e
béré strehimin mé t€ véshtiré
pér giramarrésit dhe familjet
e reja.

Kostot e
konsiderueshme
administrative
dhe fiskale

Zbatimi 1 legjislacionit té

BE-sé kérkon kapacitete té
konsiderueshme administra-
tive né fusha si rregullimi i
mjedisit, prokurimet publike,
politika e konkurrencés, au-
ditimi dhe menaxhimi i pro-
grameve. Kéto kérkesa mund
t€ ushtrojné presion shtesé
mbi financat publike dhe
té kufizojné fleksibilitetin
fiskal.

Humbja e

hapeésirés peéer

politika

kombétare

te pavarura

Anétarésimi né BE
kérkon respektimin e rregul-
lave europiane pér tregting,
konkurrencén, ndihmén

shtetérore, prokurimet pub-
like dhe rregullimin finan-
ciar. Kjo rrit transparencén
dhe konkurrencén, por kufi-
zon aftésiné e qeverisé pér
t€ mbéshtetur né ményré
selektive sektoré apo kom-
pani vendase.

Pritshmérité

Anétaré€simi né BE pér-
fagéson njé transformim té
madh ekonomik dhe institu-
cional pér Shqipériné.

Ndérsa  debati  publik
shpesh pérgendrohet tek efek-
tet ekonomike afatshkurtra,
provat tregojné se pérfitimet
mé t€ réndésishme afatgjata do
té vijné nga forcimi i institu-
cioneve dhe jo nga ndryshimet
¢ menjéhershme makroekono-
mike.

"Monitor"
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Cmimet rriten, masat mungojné - Greqia
ul ¢mimet ¢ mb1 1600 produkteve,
Shqipéria vetém 1 numéron né platformé

N¢ raftet e marketeve dhe
supermarketeve qytetarét
shqiptaré e ndjejné ¢do dité e
mé shumé rritjen e kostove té
jetesés.

Ndérsa geveria po ndérton
njé platformé pér monitorimin
dhe krahasimin e ¢mimeve
duke nisur nga vaji makarona
oriz miell, fruta perime e deri
tek detergjentét, né Greqi shteti
ka ndérhyre pér uljen e ¢mi-
meve né qindra produkteve.

Pyetja géndron nése pér
gytetarin  shqgiptaré mjafton
vetém transparenca apo edhe
dhe marrja e masave konkrete.

Né kété situaté té rritjeve
t€¢ o¢mimeve ku inflacioni
kapércen dhe objektivat e ven-
dosura nga geverité, shumé
shtete né Europé dhe boté
kané ndérhyré me kufizime
dhe subvencione duke nisur
nga ulja e TVSH pér produk-
tet ushqimore dhe vendosjen
e tavaneve pér produkte té
caktuara.

Masa mé e fundit &shté
marré nga shteti grek i cili pa-
varésisht uljeve t€ méparshme
népérmjet njé marréveshje
ndikoi n€ uljen e ¢gmimeve té
mé shumé se 1,600 produkte
bazé konsumi nga 5-7% e deri
né 30% né disa raste.

Por ndonése né€ Shqipéri

¢mimet jané rritur ndjeshém
reflektuar n€ inflacion, i cili né
korrik né 3.4% dhe ushqgimet
pérbénin pothuajse gjysmén,

geveria kérkon té identifikojé
hallkén ku ¢mimi shuméfisho-
hen dhe nése né kété zinxhir
krijohen marzhe t&é pajustifi-
kuara.

Ndérsa ekspertét kérkoj-
né njé marrje t€ masave né
ményré direkte, veté Ministrja
e Ekonomisé deklaroi pér Top
Channel se shteti nuk éshté i
informuar n€ vazhdimési pér
té gjitha ¢mimet e produkteve
ndaj duhen studime t€ tilla
mé t€ thelluara ndérkohé qé
qytetarét do t€ vijojné t€ pa-

guajné mé shtrenjté.

Vet INSTAT né raportin
e tregtis€ s€ jashtme béné té
ditur se 1 n€ 3 produkte &shté

importuar. Pér ekspertét e
tregut ky fakt duhet té pérkthe-
hej né produkte mé té lira pér
konsumatorét si pasojé e zhv-
lerésimit t&€ euros, q€ i ka béré
importuesit mé t& favorizuarit
kéto kohé.

Me vendimin mé té fun-
dit geveria nuk garanton
nése ¢mimet do jené mé té
larta apo té uléta por in-
formacion 360 grad€ pér
arsyet e rritjes s€ ¢mimeve
dhe uron t& ushtrojé presion
vetém me kontrollet.

“Dyfisho Sipérmarrjen”, Langohet
portali pér aplikimet ¢ bizneseve pér kredi

Javén e ardhshme do t&
lancohet portali i dedikuar i
programit “Dyfisho Sipérmar-
rjen Ténde”, 1 cili do té jeté i
ndérlidhur me platformén “e-
Albania” dhe do t'u mundésojé
bizneseve té pérgatisin mé lehté

dokumentacionin pér aplikimin
pér kredi, si dhe té ndjekin né
kohé reale ecuriné e procesit.
Ministrja e Ekonomisé dhe
Inovacionit, Delina Ibrahimaj
tha se portali do t€ shérbejé si
njé pasqyré e procesit t& apli-

kimit, duke u dhéné€ bizneseve
mundésiné t€ informohen né
¢do moment se né ¢faré faze
ndodhet aplikimi i tyre.
“Portali do t€ ndihmojé bi-
znesin né pérgatitjen e doku-
mentacionit pér aplikimin pér

kredi. Ai do té jeté i lidhur
me platformén “e-Albania”
dhe do té shérbejé si pasqyré
e procesit té aplikimit, ku bi-
znesi do t€ ket€ mundési té
informohet né ¢do kohé se
ng cfaré faze éshté aplikimi”,

deklaroi Ibrahima;.

Ministrja béri t€ ditur se, né
kuadér t€ programit, po puno-
het s¢ bashku me bankat dhe
Shogatén Shqiptare té¢ Bankave
pér ta béré skemén sa mé té
thjeshté dhe té€ aksesueshme
pér bizneset qé kérkojné t€ in-
vestojné dhe té rriten.

“Pérmes kétij programi
do té€ mbéshtesim ¢do bi-
znes shqiptar, né ¢do sektor,
pér té marré njé kredi me
normé interesi nga 2 deri né
3%, deri né€ 10 vite shlyerje
dhe me njé vleré maksimale
prej 2 milioné eurosh”, tha
Ibrahimaj.

Ajo theksoi se stafi i Min-
istrisé s¢ Ekonomisé dhe Ino-
vacionit do t€ jeté né dispozi-
cion t€ bizneseve gjaté gjithé
procesit, ndérsa do t& ofrohet
edhe asistencé pér hartimin e
planeve té biznesit.

“Ministria e Ekonomisé
do t€ ndihmojé bizneset né
hartimin e planit té biznesit, me
qéllim qé té mos keté arsye pér
refuzimin e kredis€ sé tyre”, u
shpreh ministrja.

Sipas Ibrahimajt, “Dyfisho
Sipérmarrjen Ténde” synon
té ofrojé financim, asistencé
dhe mbéshtetje konkrete pér
bizneset, duke ndihmuar né
kthimin e planeve té tyre né
investime dhe né nxitjen e
rritjes s€ sipérmarrjes.

Ibrahimaj né shkollén profesionale

“Mihal Shahini”

né Cérrik:

diplomuarve gjeiné puné

Arsimi  profesional  po
térheq gjithnjé¢ e mé shumé té
rinj sepse bashkon mésimin
me praktikén, teknologjiné dhe
tregun e punés.

Ministrja e Ekonomis€ dhe
Inovacionit, Delina Ibrahimaj
ishte né shkollén profesionale
“Mihal Shahini” né Cérrik, ku
té rinjté qé zgjedhin bujqésiné
dhe veterinariné mésojné né
laboratoré, serra, pérdorin
teknologji té reja dhe njohu-
rité e marra né shkollé i zhvil-
lojné mé tej pérmes praktikés
né biznes.

Sipas ministres Ibrahimaj
rezultati &shté konkret, pasi
mbi 60% e té diplomuarve gje-
jn€ njé vend pune, ndérsa té
tjeré zgjedhin t€ vijojné studi-
met né universitet.

“Arsimi  profesional po
rritet dhe ka njé arsye pér kété,
sepse shkolla profesionale nuk
éshté vetém banké dhe libér.
Shkolla profesionale &shté
praktiké, éshté profesion, éshté
lidhje direkte me teknologjiné
dhe me tregun e punés. Kétu né
shkollén profesionale ‘Mihal
Shahini’ né Cérrik, nxé&nésit
e bujqésisé dhe veterinarisé
mésojné né laborator, né serra
dhe né toké didaktike. Pérdorin
sensoré pér analizén e tokés
dhe teknologjité té reja né re-
alitet virtual. Ato qé nxénésit
mésojné kétu e praktikojné né
biznes”, shtoi Ibrahima;.

Sipas ministres, jané 30 biz-

nese t€ cilat jané t€ ndérlidhura
me shkollén, me t€ cilat nxé-
nésit mésojné, por edhe bizne-
set pérfitojné nga profesionisté
qé tashmé jané té edukuar dhe
té trajnuar né fushén e tyre té
pérgjegjésisé.

“Mbi 60% e nxénésve qé
edukohen kétu né Cérrik gje-
jné njé vend pune menjéherg,
ndérsa pjesa tjetér zgjedh té
shkojé né universitet”, infor-
moi Ibrahimaj.

Profilet bujqésore dhe
veterinare, sipas saj, jané
shumé interesante pér té
gjithé nxénésit.

“Ndaj dhe uné dua té nxis
té gjithé prindérit t& cilét jané
té interesuar t’i japin fémijés
njé profesion. Regjistrimet

jané té hapura deri né datén 30
shtator. Dua t’ju nxis té béni
zgjedhjen e duhur pér fémijén
tuaj pasi arsimi profesional

" Kétu, né shkollén ~

rofesionale “Mihal Shahini”
i né Cérrik, »|
9 T

60% e té

&shté e ardhmja”, shtoi ajo.

Ministrja e Ekonomisé dhe
Inovacionit, Delina Ibrahimaj,
béri té ditur se né total jané né
fokus 17 konvikte t€ shkollave
profesionale, nga t€ cilat 7
jané rikonstruktuar gjaté kétij
viti, ndérsa 10 t€ tjera do té
rikonstruktohen gjaté vitit té
ardhshém.

“Investimet né infrastruk-
turén e arsimit profesional po
krijojné mundési mé t€ mira
pér t€ rinjté qé déshirojné té
mésojné njé profesion, duke
béré qé distanca nga vendba-
nimi t€ mos jeté penges€ pér
ndjekjen e shkollés”, u shpreh
Ibrahimaj.

Sipas ministres, investimet
né kéto struktura synojné ta
b&jné arsimin profesional
mé té aksesueshém dhe mé
térheqés pér t€ rinjté, duke u
ofruar kushte mé t&€ mira pér té
fituar aftési dhe profesione t&
kérkuara nga tregu i punés.

Ibrahimaj theksoi se objek-
tivi éshté g€ ¢do i ri, pavaré-
sisht vendit ku jeton, t& keté
mundésiné té mésojé njé pro-
fesion dhe té krijojé m& shumé
mundési pér punésim dhe inte-
grim né tregun e punés.

Investimet né konvikte
jané pjesé e pérpjekjeve pér
forcimin e arsimit profesional
dhe krijimin e kushteve mé té
mira pér formimin e t€ rinjve,
né pérputhje me nevojat e
tregut té€ punés.

Skema Kombétare, fermerét fitues kané
afat dert mé 11 shtator pér dokumentacionin

Fermerét e shpallur fitues
né fazén e paré t€ aplikimit
pér Skemén Kombétare té
Mbéshtetjes né Bujqési 2026
kané afat deri mé 11 shtator

pér plotésimin e dokumen-
tacionit, si dhe t& lehtésojé
procesin ¢ administrimit dhe
verifikimit.

Afati 1 méparshém pér

3

v,

pér t& dorézuar dokumenta-
cionin e kérkuar pér pérfitimin
e mbéshtetjes financiare.

Agjencia pér Zhvillim Bu-
jqésor dhe Rural (AZHBR)
njoftoi shtyrjen e afatit pér
dorézimin e dokumentacionit
shtesé pér fermerét aplikanté
né masat mbéshtetjes 1-7
dhe 9.

Sipas AZHBR-s€, shtyrja
e afatit synon t’u japé apli-
kantéve kohé t&€ mjaftueshme

pérfituesit e masave 1 deriné 4
ishte data 10 gusht, ndérsa pér
masat 5 deri né 7 dhe masén 9
ishte data 13 gusht 2026.

AZHBR thekson se ap-
likantét g€ nuk plotésojné
dokumentacionin e kérkuar
brenda afatit t& pércaktuar do
té skualifikohen nga skema
mbéshtetése.

Skema  Kombétare e
Mbéshtetjes né Bujqési 2026
ka regjistruar 42 728 aplikime.

Fieri kryeson pér num-
rin e aplikimeve, i ndjekur
nga Korga, Elbasani dhe
Vlora.

Skema e kétij viti pérfshin
12 masa mbéshtetése, prej té
cilave 9 jané masa direkte dhe
3 masa investimesh.

Masat direkte pérfshijné
mbéshtetjen pér tufén bazé
té gjedhit dhe té imtave, ble-
tarin€, dosat dhe paradosat,
kontrollin biologjik, fermat
organike, certifikimin Global
GAP, sipérfaget ¢ mbjella
dhe ripopullimin e ujérave té
brendshme.

Interesi mé i lart€¢ &shté
regjistruar pér tufén bazé té té
imtave me 7236 aplikime, ble-
tariné me 7016 aplikime dhe
tufén bazé té gjedhit me 6732
aplikime.

Tre masat e investimeve
parashikojn€ mbéshtetje pér
fermerét e rinj deri né 40 vjeg,
ndértimin dhe rikonstruksion-
in e staneve dhe mekanizimin
e bujqésisé.

Masat synojné uljen e ko-
stove t€ prodhimit, rritjen
e cilésis€ sé produkteve,
pérmirésimin e standardeve
dhe nxitjen e praktikave té
géndrueshme né bujqési.
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Tatimet; 10 milioné euro kompensime
pér fermerét pérmes autofaturés

Fermerét kané vijuar té pér-
dorin skemén e kompensimit
pérmes autofaturés, me mbi 4
mijé aplikime té kryera online
gjaté dy muajve té fundit.

Sipas t€ dhénave té€ Drej-
torisé sé Pérgjithshme té Ta-
timeve, nga 1 korriku deri mé
31 gusht 2026 jan€ paraqitur
gjithsej 4 104 aplikime pér
kompensim. Prej tyre, 2 906
aplikime jané miratuar, ndér-
sa 1 016 jané ende né proces
shqyrtimi.

Vlera e kompensimit, né
masén 10%, arrin né rreth 10
milioné euro, duke pérfagésuar
shumén totale t& pérfitimeve té
parashikuara nga aplikimet.

Drejtoria e Pérgjithshme e
Tatimeve u rikujton fermer-
éve se procedura e aplikimit
kryhet online pérmes e-Filing,
duke mundésuar aksesimin e
kompensimit népérmjet njé
procedure t€ digjitalizuar.

Skema e autofaturés synon
té thjeshtojé procedurat pér
fermerét dhe té lehtésojé pérfit-

imin e kompensimit t€ parashi-

kuar pér produktet bujgésore.

DB

Administrata Tatimore publikon
Planin Sektorial pér Tregtiné dhe Shérbimet Online,
njé iniciativé qé synon forcimin e pajtueshmeérisé
tatimore, formalizimin e ekonomiseé dixhitale dhe
garantimin e kushteve té barabarta té konkurrencés
pér bizneset gé ushtrojné veprimtari né internet.

Shitja online
e mallrave

Reklamimi
online

e | Telemarketingu

Operatorét postaré
dhe korrierét

FORMALIZIMI | TREGTISE
DHE SHERBIMEVE ONLINE

www.tatime.gov.al

Aplikacioni L!

S, Salla: Fermerét marrin

nga telefon1 informacion falas pér tokén

Aplikacioni i ri pér infor-
macionin mbi tokén, LIS,
éshté tashmé né dispozicion té
fermeréve, duke u mundésuar
atyre t€ marrin nga telefoni
dhe pa pagesé t€ dhéna mbi
karakteristikat dhe nevojat e
tokés sé tyre.

Ministri i Bujqésisé dhe
Zhvillimit Rural, Andis Salla,
gjaté njé vizite né Roskovec,
ku u takua me njé fermer té
zonés 1 cili kultivon 7 dynymé
me vreshta, tha se LIS sjell njé
ményré té re dhe mé té thjeshté
pér aksesin né informacionin
mbi tokén.

“Pérmes kétij aplikacioni
fermerét marrin t€ gjith€ in-
formacionin e nevojshém pér
analizat e tokés”, tha Salla,
duke theksuar se mé paré mar-
rja e kétij informacioni kérkon-
te udhétimin drejt Tiranés apo
Fushé-Krujés, duke sjellé kohé

dhe kosto shtesé pér fermerét.
Sipas ministrit, tashmé anal-

iza dhe informacioni mbi tokén

mund té aksesohen lehtésisht

dhe pa pagesé pérmes telefo-
nit. Kéto t& dhéna u shérbejné
fermeréve pér té€ pércaktuar
elementet q€ 1 nevojiten tokés
dhe pér t€ pérdorur né ményré

mé efikase plehrat dhe inputet
bujqésore.

LIS synon té ndihmojé
fermerét né uljen e shpen-

zimeve té panevojshme dhe
té kostove t€ prodhimit, si
dhe né pérmirésimin e ren-
dimentit dhe cilésisé s€ pro-
dhimit bujgésor.

Murtaja Afrikane e Derrave, monitorohen
237 ferma né t€ gjithé vendin

Autoriteti Kombétar i Veter-
inaris€ dhe Mbrojtjes sé Biméve
vijon kontrollet né fermat e
derrave né t€ gjithé vendin, né
kuadér t€ masave pér parandal-
imin dhe monitorimin e Murta-
jés Afrikane t€ Derrave.

Veterinerét po kryejné kon-
trolle té vazhdueshme, me fokus
zbulimin e hershém té ¢do rasti té
dyshimt€. Sipas AKVM-s¢, deri
tani jané monitoruar 237 ferma.

Né kuadér t€ masave paran-
daluese, fermeréve u kérko-
het t& zbatojné me rigorozitet
planin e biosiguris€¢ dhe ta ri-
shikojné até né€ bashképunim
me veterinerin.

Gjithashtu, rekomandohet
kontrolli dhe kufizimi i hyrjes
s€ vizitoréve né ferma, pastri-
mi dhe dezinfektimi i rregullt
i mjeteve, pajisjeve dhe ambi-
enteve, si dhe trajnimi i per-
sonelit pér zbatimin korrekt t&
masave t& biosigurisé.

AKVM thekson se ¢do

ngordhje e pazakontg e derrave
apo shenjé e dyshimté duhet té
raportohet menjéheré te veteri-
neri i zonés.

Parandalimi, = monitorimi
dhe raportimi n€ kohé jan€ thel-
bésore pér mbrojtjen e fermave
dhe kufizimin e pérhapjes sé
Murtajés Afrikane t&€ Derrave.

| BUJQESI
R: 183 mijé

AZF

toné rrush né 2025,

vijon mbéshtetja pér zgjerimin ¢ vreshtarise

Prodhimi i rrushit né ven-
din toné vijon trendin e rritjes,
duke u shoqgéruar me zgjer-
imin e sipérfageve té mbjella
me vreshta dhe me investime
né teknologji e kapacitete
pérpunuese, ¢ka po krijon mé
shumé mundési pér rritjen e
eksporteve dhe t€ ardhurave
pér fermerét.

Agjencia pér Zhvillimin
Bujqgésor dhe Rural (AZHBR)
bén té ditur se, pér vitin 2025,
prodhimi vendas i rrushit arriti
n€ rreth 183 mij€ tonég, duke
e renditur két€ kultur€ ndér
produktet me réndési pér zh-
villimin e bujqésisé dhe agro-
pérpunimit né vend.

Qarget e Fierit, Elbasanit,
Beratit dhe Vlorés kané ndér
sipérfaget mé té médha té
kultivuara me vreshta dhe
pérfaqésojné gati mbi 60%
t€ zonave mé té réndésishme
t€ prodhimit t€ rrushit né
Shqipéri.

Zgjerimi 1 prodhimit po
shogérohet edhe me orientimin
e fermeréve drejt investimeve
té reja, pérfshiré kultivimin né
sera, me synim rritjen e rendi-
mentit, pérmirésimin e cilésisé
dhe zgjatjen e periudhés sé
prodhimit.

Né kété€ drejtim, Agjen-
cia pér Zhvillimin Bujqé-
sor dhe Rural (AZHBR) vi-
jon mbéshtetjen e fermeréve
pérmes Skemés Kombétare,
me financime @€ synojné
modernizimin e fermave dhe
rritjen e konkurrueshmérisé sé

prodhimit vendas.
Mbéshtetja pérfshin in-
vestime né mbjelljet e reja

punimit, sektori i vreshtarisé
synon té€ konsolidojé praniné
e produkteve shqiptare né

me vreshta, sistemet e ujitjes,
mekanikén bujqésore, rrjetat
kundér breshérit, si dhe linjat
e pérpunimit, duke ndérhyré
né disa hallka t& zinxhirit t&
prodhimit.

Investimet n€ pérpunim
synojné qé rrushi té mos mbetet
vetém si produkt i freskét, por
té& krijojé mé shumé vleré té
shtuar pérmes produkteve
té pérpunuara, duke rritur
mundésité e fermeréve dhe
agropérpunuesve pér té hyré
né tregje t€ reja.

Rritja e prodhimit vendas
dhe pérmirésimi i standardeve
t& kultivimit e pérpunimit kri-
jojn€ gjithashtu premisa pér
forcimin e eksporteve shg-
iptare t€ produkteve bujqgésore.
Pérmes rritjes s€ cilésisé, stan-
dardizimit, paketimit dhe pér-

tregjet e huaja.

Mbéshtetja publike pér in-
vestimet né vreshta dhe né in-
frastrukturén bujqésore synon
njékohésisht t€ ulé kostot e
prodhimit, t€ rris€ produktiv-
itetin dhe té pérmirésojé té
ardhurat e fermeréve.

Nga vreshti te pérpunimi
dhe tregu, objektivi &Eshté
krijimi i njé zinxhiri mé
konkurrues, q€ garanton mé
shumé prodhim, m€ shumé
vleré t& shtuar dhe mé shumé
mundési pér eksportet shg-
iptare.

Vreshtaria mbetet njé sek-
tor me potencial pér zhvil-
limin e ekonomisé rurale,
vecanérisht né€ zonat ku kjo
kulturé ka tradité dhe pérgen-
drim t€ larté t€ sipérfageve té
kultivuara.

Spar Albania blen Eco Market, po shkon
drejt vendit t€ paré né rrjetin e supermarketeve

Autoriteti i Konkurrencés ka
njoftuar transaksionin e propo-
zuar mbi pérftimin e kontrollit
té veprimtaris€é ekonomike té
rrjetit t€ marketeve “Eco Mar-
ket” nga shogéria Spar Albania
SHPK.

Kjo éshté lévizja e dyté e
grupit nga Kosova Viva Fresh,
njé vit pari hyri né tregun shq-
iptar, pérmes blerjes s& Spar
Albania.

Spar Albania &shté rrjeti
i dyté mé€ i madh i supermar-
keteve né vend, pas Big Mar-
ket. N& vitin 2025, Rrjeti i
supermarketeve “SPAR Al-
bania”, raportoi t€ ardhura
prej 13.8 miliardé lekésh, me
zgjerim 11.3% me bazé vjetore
vetém nga rrjeti i dyqaneve qé
menaxhon veté.

Duke pérfshiré dhe t€ ard-
hurat nga “SPAR Franchise”,
qarkullimi total vjetor i SPAR
arriti né 22.7 miliardé leké, me
rritje 12.4% me bazé vjetore,
sipas t€ dhénave zyrtare nga
kompania.

Né mes t€ vitit 2025, Spar
Albania u bé pjesé e shoqérisé
nga Kosova “Viva Fresh”, pasi
kjo e fundit e bleru nga grupi
Balfin.

Transaksioni u njoftua né

mars 2025, ndérsa kalimi i
aksioneve nga aksioneri i
méparshém, grupi “Balfin”

tivitetin edhe né Maqgedoni-
né e Veriut.
Ndérsa “D & D Distribu-

u realizua né 31 korrik 2025.
Vlera finale e transaksionit
ishte 36.4 milioné euro, si-
pas transaksionit t& regjis-
truar né€ Qendrén Kombétare
té Biznesit.

Viva Fresh Store &shté njé
nga rrjetet mé t€ médha té
shitjes me pakicé né Kosové,
i themeluar né vitin 2003 né
Ferizaj.

Sot kompania operon
me mbi 110 dyqane né 32
gytete, punéson mbi 5,000
persona dhe ka zgjeruar ak-

tion” (ish-Eco Market Food),
nuk ka shénuar ndonjé zgjerim
té dukshém vitet e fundit.

Kompania raportoi té ard-
hura rreth 2.3 miliardé€ leké né
vitin 2025, me rénie prej 9%
me bazé vjetore.

Operatori mé i madh né
segmentin e supermarketeve
vijon t€ mbetet Big Market,
me njé xhiro t& konsoliduar,
sipas té dhénave nga shoqéria
prej gati 29 miliardé lekésh né
2025-m.

“Monitor”
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Né Divjakg, ku toka pjellore
kultivohet dy deri né tri heré né
vit, fermerét pérballen me njé
sfidé t€ pérséritur: sasi t€ méd-
ha mbetjesh organike t€ mbetu-
ra pas korrjes dhe paketimit pér
eksport. Gjethe lakre, mbetje
perimesh dhe nénprodukte t&
tjera shpesh grumbullohen né
skajet e fushave, duke krijuar
probleme t&¢ kushtueshme as-
gjésimi dhe, kur lihen t€ pa-
trajtuara, ¢ojné né infeksione,
kanale t€ bllokuara dhe toké té
papérdorshme.

NEé vend qé té lejonte qé kjo
tepricé t€ béhej barré, Robert
Kokoneshi pa njé mundési.
Duke i kthyer mbetjet bujqé-
sore né pleh organik, kompania
e shndérron até qé dikur hidhe;j
né€ njé burim t& vlefshém pér
fermerét.

"Gjaté procesit t€ paketimit
pér dérgesat e eksportit, kup-
tuam se sa material po shpér-
dorohej. Ai moment ngjalli
idené pér t€ kompostuar gjithé
mbetjet dhe pér t'i shndér-
ruar né dicka t€ dobishme.
Sot, pérmes bashképunimit té
ngushté me fermerét, ne mble-
dhim mbetjet organike, i pér-
punojmé pérmes kompostimit
dhe ia kthejmé tokés duke mb-
yllur ciklin mes prodhimit dhe
natyrés", thoté Kokoneshi.

Ajo qé fillimisht dukej
si njé sfidé e kushtueshme,
shpejt u bé baza pér inovacion.
Né vend qgé t’i linte mbetjet e
ushqimit t€ kalbeshin né fusha,
Kokoneshi investoi né maki-

EKONOMI E GJELBER

Shndérrimi 1 mbetjeve né€ pleh: njé vend kompostimi
qé po ndryshon Divjakén

neri t& specializuara dhe eks-
perimentoi me kompostimin
né disa faza. Me mbéshtetjen e
projektit “BE pér Inovacionin”,

fermat dhe bizneset vendore.
Gjaté punés sé tij, kamioni ga-
ranton q€ materialet organike
té ndahen me kujdes nga plas-

kompania zgjeroi kapacitetin e
saj, duke marré asistencé fi-
nanciare dhe teknike pér té
pérmirésuar transportin dhe
metodat e pérpunimit.

Ky partneritet u mundé-
son fermeréve t€ p&rmbushin
kérkesat e kultivimit intensiv
né Divjaké, duke zvogéluar
njékohésisht rreziget mjedis-
ore. Nisma mbéshtetet nga njé
kamion i pajisur posacérisht
me njé kapacitet prej 25 to-
nésh, i projektuar pér t€ trajtuar
véllime té médha t€ mbetjeve
organike t€ mbledhura nga

tika dhe elementét e tjeré jo té
biodegradueshém. Kjo ndarje e
kujdesshme jo vetém qé pérsh-
pejton fazén e pérpunimit, por
gjithashtu garanton materiale
mé té pastra pér kompostimin,
duke zvogéluar ndotjen dhe
duke pérmirésuar efikasitetin.

Si¢ shpjegon Kokoneshi:
"Duke ndaré mbetjet né burim,
e b&mé t€ gjithé ciklin mé t&
shpejté, mé té sigurt dhe shumé
mé efektiv, duke e shndérruar
até qé dikur ishte njé problem i
kushtueshém né njé€ zgjidhje té
géndrueshme."

Né kété ményré, kamioni
luan nj€ rol vendimtar pér ri-
formésimin e praktikave té
menaxhimit t€ mbetjeve dhe
mbéshtetjen e nj€ t€ ardhmeje
mé té gjelbér.

Rezultati ka gené transfor-
mues dhe ka vértetuar se mate-
rialet ¢ hedhura mund té ripér-
doren pér digka me vleré té
vérteté. Sot, kompania mbledh
lénd€ organike drejtpérdrejt
nga fermat, e pérpunon me
kujdes dhe e kthen até si pleh
organik me cilési t& larté. Ky
zhvillim jo vetém qé ul kostot
e asgjésimit, por gjithashtu u
siguron fermeréve njé pleh
steril, pa baktere, qé eliminon
problemet gé lidhen me plehun
tradicional, si¢ jan€ patogjenét,
farat ¢ barérave té kéqija dhe
infeksionet e tokeés.

Nismétari Kokoneshi shpje-
gon se at€ qé t€ tjerét e shohin
si mbetje, ai e sheh si nj€ 1éndé
té par€ me potencial shumé té
madh. "Duke ¢ kompostuar dhe
duke e kthyer né toké, ne u of-
rojmé fermeréve njé produkt qé
&sht€ mé i sigurt, mé i pastér dhe
mé efektiv se plehu tradicional”.

Kjo qasje ka riformésuar
praktikat bujqésore né Divjakeé,
duke ofruar njé alternativé té
géndrueshme ndaj plehrave ki-
mike dhe duke demonstruar se

pérgjegjésia mjedisore mund
té shkojé krah pér krah me
konkurrueshmériné bujgésore.

Ndryshe nga plehu i stal-
lave, i cili mund t€ pérhapé
sémundje, baréra t€ kéqija
dhe infeksione, ndérsa kérkon
puné té réndé dhe kosto té
larta shpérndarjeje, apo pleh-
rat kimike, té cilat dobésojné
pjelloring e tokés me kalimin
e kohés, produkti i kompos-
tuar i Kokoneshit ofron njé
zgjidhje sterile dhe pa bak-
tere. Ai €sht€ me kosto efek-
tive, i pérgjegjshém ndaj mje-
disit né lidhje me ripértéritjen
e léndéve ushqyese t€ tokés,
si dhe konkurrues me plehrat
kimike, si njé alternativé mé
e shéndetshme dhe mé e gén-
drueshme.

Ajo qé& dikur konsidero-
hej mbetje, tani njihet si bu-
rim me vleré t&€ larté. Nisma e
Kokoneshit pér kompostimin
&shté mé shumé sesa njé zgjid-
hje teknike. Ajo pérfagéson njé
ndryshim kulturor né bujqési,
duke vértetuar se qéndruesh-
méria mund té jeté si praktike
ashtu edhe fitimprurése. Duke
synuar pérpunimin e deri né
1.500 toné¢ mbetje organike,
Kokoneshi po vendos njé stan-
dard t€ ri n€ Divjaké: kthimin e
sfidave né mund€si, mbrojtjen

e mjedisit dhe fuqizimin e
fermeréve me mjete inova-
tive pér njé t&€ ardhme mé té
gjelbér.

Informacion i pérgjithshém

Projekti “BE pér Inova-
cionin” ka luajtur njé rol ky¢
pér nxitjen e bashképunimit
dhe angazhimit brenda eko-
sistemit t€ sipérmarrjeve té reja
dhe inovacionit né Shqipéri, si
dhe pér rritjen e vizibilitetit t&
tij, duke mbéshtetur mbi 100
aktivitete t€ ekosistemit gjaté
periudhés s€ zbatimit.

Bashkimi Evropian, Gjer-
mania dhe Suedia po punojné
pér t€ krijuar vende pune
me paga t€ larta né Shqipéri
duke zhvilluar ekonominé
e inovacionit. Pérmes Chal-
lenge Fund, “BE pér Inova-
cionin” ka krijuar njé€ strukturé
konkurruese financimi pér té
trajtuar ¢éshtjen e qasjes né
financa pér kompanité inova-
tive né té gjitha fazat e zhvil-
limit: ideja, validimi, rritja dhe
zgjerimi.

Vizioni i Challenge Fund
€shté t€ nxisé njé ekosistem di-
namik inovacioni duke ofruar
fonde pér kompanité mé prem-
tuese, duke i ndihmuar ato t&
kalojné "luginén e vdekjes", si
dhe duke u mundésuar té zgje-
rojné bizneset e tyre inovative.
Ai gjithashtu kérkon zgjidhje
inovative q€ mbéshteten te
njohurité shqiptare dhe krijoj-
né pérmirésim dhe vleré duke
prezantuar ide, metoda apo
produkte té reja.

Garancia Sovrane mbéshtet zgjerimin e prodhimit
dhe eksporteve té vajit t€ ullirit né Elbasan

Investimet né teknologji
moderne  dhe  mbéshtetja
pérmes Skemés Kombétare té
Investimeve dhe Kredisé¢ sé
Buté me Garanci Sovrane po
i japin mundési sipérmarrjeve
né Elbasan, té zgjerojé pro-
dhimin dhe praniné né tregjet
ndérkombétare.

“Toka Olives Oil”, njé prej
brendeve t€ reja né prodhimin
e vajit ekstra t&€ virgjér t& ullirit
dhe ullirit té tavolinés, ka inves-
tuar né pajisje dhe linja té reja
pér pérpunimin e ullirit, duke
synuar rritjen e kapaciteteve
dhe pérmirésimin e métejshém
té cilésisé s€ produkteve.

Né kuadér té¢ Skemés Kom-
bétare t€ Investimeve, kjo
sipérmartje ka lidhur kontraté

me Agjenciné pér Zhvillim Bu-
jqésor dhe Rural (AZHBR) pér
mbéshtetjen e investimit n€ pa-
jisje dhe linja pér pérpunimin
e ullirit. Kompania &shté
gjithashtu njé prej pérfitueseve
té Kredisé sé Buté me Garanci
Sovrane.

Pérfagésuesja e kompanisg,
Pranvera Goxho, shprehet se
tashmé kompania ka krijuar njé
brand t€ ri n€ sektorin e vajit t&
ullirit dhe ka nisur eksportet.

“Jemi njé kompani e re dhe
kemi krijuar njé brand t€ ri té
vajit t€ ullirit. Tani po ekspor-
tojmé dhe synojmé zgjerimin,
fal¢ investimeve né teknologji
moderne, me mbéshtetjen e
Skemés Kombétare dhe Garan-
cisé Sovrane”, thekson Goxho.

Produktet ¢ kompanisé ek-
sportohen né Shtetet ¢ Bash-
kuara té Amerikés, Kanada dhe
né tregjet evropiane, ndérsa
jané t€ pranishme edhe né tre-
gun vendas.

Krahas zgjerimit t€ tregjeve,
produktet ¢ ké&saj kompanie
kan€ marré vlerésime edhe né
arenén ndérkombétare. Vaji or-
ganik i ullirit i kompanisé éshté
vlerésuar me ¢mimin “Gold
Award” n€ Kanada.

Investimet né€ teknologji
té reja synojné t’i japin mé
shumé vleré prodhimit ven-
das, duke rritur kapacitetet
pérpunuese dhe mundésité
e eksporteve t€ produkteve
shqiptare t€ ullirit né tregjet
ndérkombétare.

Zhvillimi1 1 ekonomisé malore, miratohen
11 zona té reja né Shyjak

Késhilli 1 Ministrave ka
miratuar ndryshime dhe shtesa
né vendimin pér shpalljen e
disa zonave me pérparési pér
zhvillimin e ekonomisé malore
né bashking Shijak.

Ké&to ndryshimet jané béré
né€ zbatim t€ ligjit nr. 20/2025,
“Pér paketén e maleve”, me
propozimin e ministrit t& Shtetit
pér Pushtetin Vendor.

Sipas vendimit, ndryshohet
pércaktimi pér Zonén nr. 18, né
fshatin Eminas 1 Voggl, pjesé e
njésis€ administrative Gjepalaj,
e cila pércaktohet me njé sipér-
fage prej 46 hektarésh.

Ndérkohé, né listén e zonave
me pérparési shtohen edhe 11
zona té reja, me njé sipérfage
totale prej 427 hektarésh.

Zonat e reja jané:

Zona nr. 21, fshati Likesh me
sipérfage 101 ha;

Zona nr. 22, fshati Hardhishté me

sipérfage 19 ha;

Zona nr. 23, fshati Eminas i Vogél
me sipérfage 37 ha;

Zona nr. 24, fshati Likesh me
sipérfage 17 ha;

Zona nr. 25, fshati Shetél me
sipérfage 53 ha;

Zona nr. 26, fshati Metallé me
sipérfage 29 ha;

Zona nr. 27, fshati Vlashaj me
sipérfage 6 ha;

Zona nr. 28, fshati Bodinak me
sipérfage 83 ha;

Zona nr. 29, fshati Karreg me
sipérfage 10 ha;

Zona nr. 30, fshati Rreth me sipér-
fage 52 ha;

Zona nr. 31, fshati Pjezé me
sipérfage 20 ha.

Té gjitha zonat jané pjes€ e
njésive administrative Gjepalaj,
Maminas dhe Xhafzotaj, né
bashkiné Shijak, Qarku Durrés.

Vendimi parashikon
gjithashtu shtimin e har-
tave treguese, sipas sistemit
KRGIJSH, pér zonat e reja nr.
21 deri né nr. 31. Hartat do t’i
bashkélidhen vendimit dhe do
té jené pjesé pérbérése e tij.

Pér zbatimin e vendimit
ngarkohen Ministria e Ekono-
misé dhe Inovacionit, Agjen-
cia Shtetérore e Kadastrés dhe
bashkia Shijak.

Vendimi hyn né€ fuqi
pas botimit né “Fletoren
Zyrtare”.

Me ardhjen e shtatorit ka
nisur sezoni i vjeljes s€ rrushit
né vend, ndérsa vreshtaria dhe
prodhimi i verés po mbé&shteten
pérmes skemave té Agjencisé
pér Zhvillim Bujqgésor dhe Ru-
ral (AZHBR), me synim rritjen
dhe modernizimin e fermave
dhe kantinave.

Kryeministri Edi Rama ndau
né rrjetet sociale momente nga
vjelja e rrushit né njé plantacion
né Toshkéz té€ Lushnjés, ku
fermerét kané nisur mbledhjen
e prodhimit pér treg.

“Kantina “Enofama” &shté
njé shembull suksesi i verés
shqiptare né€ tregun vendas dhe
até ndérkombétar, e mbéshtetur
nga Programi IPARD, Kredia

Rama: Kantia “Enofama”, investime dhe mbéshtetje
pér rritjen e eksporteve t€ verés shqiptare

e Buté me Garanci Sovrane
dhe Skema Kombétare e Inves-
timeve”, shkroi Rama.

Ndérsa Marko Malia,
sipérmarrés i ri né kété kanti-
né, tregon se, familja e tij e
nisi kété aktvitet né€ vitin
1998 me ngritjen e vreshtave
té para né njé sipérfaqe prej
rreth 3 mijé metrash katroré.
Sot, sipas tij, sipérfagja e kul-
tivuar me vreshta ka arritur
né 45 hektaré, ku njé pjesé e
konsiderueshme ¢ prodhimit

mbéshtetet te varietetet au-
toktone shqiptare.

Malia theksoi se vitet e
fundit fokusi éshté vendosur

tek investimet pér mbrojtjen
e vreshtave nga breshéri, ku
pérmes subvencioneve fermer-
&t po pérfitojné rrjeta anti-

breshér me kosto mé té& ulét.

Prioritet, sipas tij, mbetetrritjae
cilésisé s¢ prodhimit dhe zgjerimi
i eksporteve. Rrushi i prodhuar né
fermé ka kérkesé né tregjet e hua-
ja, ndérsa synohet zgjerimi i ek-
sporteve drejt Belgjikés, Japonisé,
Kinés dhe Brazilit.

“Ka pasur rritje t€ kérkesés
nga tregjet pér prodhimin e
rrushit nga ferma joné. Kemi
aplikuar pran€ AZHBR-sé
dhe kemi lidhur kontratén pér
pérfitimin e subvencioneve pér

cisterna t€ reja fermentimi dhe
teknologji té reja pérpunimi”,
tha Malia.

Né sektorin e pérpunimit,
kantina “Enofama” &shté njé
tjet€r shembull i zhvillimit té
prodhimit shqiptar té verés, e
mbéshtetur pérmes Programit
IPARD, Kredisé sé Buté me
Garanci Sovrane dhe Skemés
Kombétare t& Investimeve.

Mbéshtetja financiare
pér fermerét dhe bizneset e
agropérpunimit synon rritjen
e produktivitetit, pérmirésimin
e teknologjive, rritjen e cilé-
sisé sé& prodhimit vendas dhe
forcimin e konkurrueshmérisé
sé produkteve shqiptare né
tregjet ndérkombétare.
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15-ditéshi i paré i muajit Shtator 2026

Pamja e qgiellit gjate

muajit shtator 2026

ME 11 shtator - Héna e Re.
Héna do té jeté né t€ njéjtén ané
té Toké&s me Diellin dhe nuk do
té jet€ e dukshme né qiellin e
natés. Kjo fazé do t€ ndodhé
né orén 03:27 UTC. Kjo &shté
koha mé e miré e muajit pér té
vézhguar objekte té zbehta si
galaktikat dhe grumbujt yjoré,
sepse nuk ka drit€ héne qé té
ndérhyjé.

Mgé 23 shtator - Ekuinoksi
i shtatorit. Ekuinoksi i shtato-
rit do t€ ndodhé né orén 00:06
UTC. Dielli do té shkélgejé
drejtpérdrejt mbi ekuator dhe
do t€ ketg sasi pothuajse té ba-
rabarta dite dhe nate né té gjithé
botén. Kjo éshté gjithashtu dita
e paré e vjeshtés (ekuinoksi i
vjeshtés) né Hemisferén Veri-
ore dhe dita e paré€ e pranverés
(ekuinoksi 1 pranverés) né
Hemisferén Jugore.

Mg 26 shtator - Héna e
ploté. Héna do té jeté né anén
e kundért t&¢ Tokés me Diellin
dhe fagja e saj do té jet€ ploté-
sisht e ndricuar. Kjo faz€ do té
ndodhé né orén 16:50 UTC.
Kjo héné e ploté njihej nga fiset
e hershme amerikane vendase
si Héna e Misrit sepse misri
korret rreth késaj kohe t€ vitit.
Kjo héné njihet edhe si Héna e
Korrjes. Héna e Korrjes €shté
héna e ploté qé ndodh mé afér
ekuinoksit té shtatorit ¢do vit.

ME 25 shtator - Neptuni né
Opozité. Planeti gjigant blu do
té jet€ n€ afrimin e tij mé t&€ afért
me Tokén dhe fagja e tij do té
ndrigohet plotésisht nga Dielli.
Do té jeté mé i ndritshém se ¢do
kohé tjetér e vitit dhe do té jeté
i dukshém gjaté gjithé natés.
Kjo éshté koha mé e miré pér té
paré dhe fotografuar Neptunin.
Pér shkak té distancés sé tij eks-
treme nga Toka, ai do té shfaqet
vetém si njé piké e voggl blu né
té gjithé teleskopét pérvec atyre
mé t€ fuqishém.

Parashikimi

i motit pér muajin

shtator 2026

Shtatori né Shqipéri do
té ndikohet nga klima mesd-
hetare bregdetare. N&é Shqipéri
né shtator mund té prisni: shi
té zakonshém, heré pas here
stuhi, rrallé mjegull dhe pritet
mot i nxehté. Gjaté gjithé
shtatorit duhet t€ pritet vala e
nxehtésis€ me mot t€ nxehté
dhe temperaturé mesatare mbi
30°C. Zakonisht java e paré
éshté mé e nxehta né shtator,
por mos harroni Shiun, Stuhi-
né dhe Mjegullén. Ngjarjet
e motit q¢ mund t€ ndodhin
gjaté udhétimit né Shqipéri: 8
heré Shi, 5 heré Stuhi, 1 heré
Mjegull, por mund té jeni té
geté pér reshjet. Né vitet e fun-
dit, mesatarisht, vetém 8 dité
kané qéné me shi.

Shqipéria né shtator do té
pérjetojé dité t€ nxehta me
qiell shumé té vranét. Zakon-
isht, temperatura do té luhatet
rreth 28°C dhe do té ndihet pér
32°C dhe era do t€ jeté fllad i
lehté.

Temperaturat e larta ditore
do t& ulen me 5°C, nga 30°C
né 25°C, rrallé do té bien nén
21°C ose t€ kalojné 34°C.

KENDI I EKSPERTIT

Kalendar1 bujqésor, muaji shtator 2026

Pérgatitur nga Prof. As. Dr. Eqrem Megollari

Treguesit mesataré klimatiké gjaté muajit shtator 2026

Parashikimi i motit pér muajin shtator 2026

shpejtési, duke filluar muajin
me 43 milimetra, kur rrallé
1 kalon 86 milimetra ose bie
nén 7 milimetra dhe duke e
pérfunduar muajin me 75 mili-
metra, kur rralléheré kalon
126 milimetra ose bie nén 26

Treguesit Tirané | Korgé Vioré | Shkodeér | Dibér | Gjirokastér né Korcé (Zona e Ftohté) milimetra.
Temperatura e ajrit T at irit °C i itési & ashti Gjaté muajit shtator né Ti-
s 5 T v 77 T 5 75 e emperatura e ajri Reshjet | Shpejtésia e erés|Lagéshtia| UV Simbol “J ! 1] or
Maksi °C) 78 24 29 28 6 30 Minimale |Maksimale| mm Km/Oré % Indeks ranc paraShlkOhen t€ bien 54.
inimale __('C) _ 15 12 18 16 12 1 1 0 26 0 12 55 7 ~——_| 5 mm shiné 43. 5 oré, ndérsa
- :j;ag?f:‘:::": }% 7 - = z = = 2 12 29 0 11 16 7_|-<i=-| néKorgé parashikohen t¢ bien
— — 3 12 28 58 1 61 6 |=—>| rreth 43,0 mm shi né 32 oré.
Numuwri | ditéve me Temperat né 3010) | 0-1(0-3) 6 (20) 2(7) 103) 7(23) e e e
30°C (Dité dhe %) ' 4 12 27 0.7 13 62 6 | ¥ (Tabelat mé sipér)
oo i ey TPt L 2a00) | 65 | 200n | 269 | 76D | 2760 5 12 2% 01 9 57 i e
(Dité dhe %) r - . -
— 6 14 29 05 14 56 65 | &> Lagéshtia e Ajrit
Shpefiesia & erés (KmiOrg) T I 1 14 10 10 7 13 27 0 13 52 [ -:-_’“" Lagéshtia mé e pérshtat-
Temperatura e erés (*C) 21 18 3 2 18 2 8 12 28 05 12 55 6 |-*=5| shme kur njerézit ndihen mé
Reshjet (Shiu) 9 13 28 16 17 56 6.5 (—‘:;:_) e e o ee eee . .
Shi_(mm) 60 | 4060 | 60 | 160175 | 40 20 m s P m > = . — mire eshte ne nje 13ge§ht1 rela-
Numuri i ditéve me shi_(Ditedne %) | 5(17) | 5(17) | 7(23) 7(23) | 6(20) 3(10) T tive prej 45 pérqind. Né shtator
Lageshiia e it (%) 65 | & | e 2 | & 5 L - 21 24 2 2 | ° 1=57"| mund t pritet pér njé lagéshti
Shikueshmiria (K 10 14 12 12 14 14 1 5 |=x"r- v e .
s | GO r:nanrz ) 3 30 30 10 0 % - = 2 : L LN shumé mé t€ larté, rreth 73 %.
L 13 11 24 1 17 68 8 | <D e .
UV index 5 7 5 5 7 - - - — . Kéto jané sigurisht kushte té
Oré me diel né Dite 85 95 510 9 95 14 9 24 06 14 60 6 “dr—_? padéshirueshme pér njé ud-
Gjatésia e dites (Oré) 12,5 125 12,5 12,6 12,5 12,5 15 10 23 1.6 1 60 57 | <« e . .. .
- - e hétim. Mund té ndieni lodhje
Vierésimi i muajit Ingronté | Ifresket | SMUMET | 10GrONE |y g ygq [ naronte dne 16 10 2 0.7 L 62 L 5
ngrohté | dhe me shi i thate -~ té€ madhe.
17 9 24 1 14 60 6 <> Mundési 5 me dits
18 9 20 23 10 66 53 | < undesia qe nje die €
Trendi i temperaturés sé ajrit né Shqipéri, Shtator 2026 9 9 2 23 Py 50 57 | <> caktuar té jet€ me zagushi né
J 20 10 24 1.9 13 58 57 ~2d'j Tirané€ do té ZVOgéthet me
MRS S 21 10 2 14 3 56 57 | &> s{lpiejtési gjaté shEatorit, dyk?
- ~ N~ — 2| 10 25 0.1 11 55 6 |-x==| réné nga 22 % né 9 % gjaté
. ' N\ \ P 23 11 26 02 11 53 67 |-x==,| muajit.
2 24 10 24 0.9 15 61 6 Pér referencé, mé 7 gusht,
—_— — 25 9 22 59 16 71 5 | <= dita mé me zagushi e vitit, ka
Ditet e M uaj it 26 10 22 2.9 15 68 53 | <D kushte zagushie né 35 % t&
Y o . e 27 1 22 05 12 61 53 |-x==<,| rasteve, ndérsa n€ 17 dhjetor,
Parashikimi i motit pér muajin shtator 2026 né Tirané 28 10 2 09 10 60| 53 | < > | ditame mé pak zagushi e vitit,
B Temperatura e ajrit °C | Reshjet Shpejtésia e Lagéshtia uv S 29 7 19 0.4 13 69 4.3 _@ ka kushte Zagushie né 0 % té
Minimale | Maksimale | mm Km/Oré % Indeks 30 8 19 0 9 61 5 | rasteve.
1 16 30 0.4 18 55 7 < . . - .. ..
T m ” - ” | Kalendari, fazat e hénés dhe shénjat astrologjike pér muajin shtator 2026
3 10 30 02 17 55 7 _&) ol e Dita e Dielli Zgjatja e Héna Fazat e Hénés Shenjat
4 17 30 0.7 16 55 6.6 = Vitit Lind Peréndon dités Lind Peréndon |Faza| % Dita Astrologjike
5 18 30 0 20 53 76 | > 1 |Marté 244 6:06 19:13 | 13:06:57 | 20:59 10:42 [0 80 19  |Demi
6 18 30 0.5 16 51 74 | &> 2 [Mérkure | 245 6:07 19:12 | 13:04:18 | 21:32 11:56 (RO 71 20  [Demi
7 19 30 0 169 438 78 |- 3 [Enjte 246 6:08 19:10 | 13:01:39 | 22:14 1312 [ 60 21 [Binjakét
8 18 31 0 13 47 74 |- 4 [Premte 247 6:09 19:08 | 12:58:59 | 23:07 14:24  [88 49 |22 09:51 |Binjakét
9 18 30 52 17 50 74 | < 5 [Shtuné 248 6:10 19:07 | 12:56:19 | Ska 15:29 [ 37 23 [Binjakét
L 29 56 16 56 T | < 6 [Diel 249 | 6:11 19:05 | 12:53:38 | 0:12 16:24 4 27 24 |Gaforrja
"y 1 29 1.2 16 %6 88 === 7 |Hene 250 | 612 [ 19:03 | 12:50:57 | 126 | 17:07 [ 17 [ 25 |Gaforria
2} 18 28 04 7 o7 L 8 [Mate | 251 | 613 | 19:02 | 124816 | 243 | 1742 [§ 9 | 26 |Luani
8] 16 2 56 17 %6 7| < 9 |Merkuré | 252 | 614 | 19:00 | 124534 | 400 | 1810 4 4 | 27 |Luani
14 16 27 43 15 51 88 | &« . —
10 |Enjte 253 6:15 18:58 12:42:52 | 5:15 18:34 1 28 Virgjéresha
15 ° 2 2 1 i o8 11 |Premt 254 6:16 18:57 12:40:10 6:27 18:57 1 0 05:27 |Virgjéresh
%] 17 28 0.6 14 55 7| remte : : 40 : : : irgiéresha
= P %5 9 rs = 56 | > 12 |Shtuné 255 6:17 18:55 | 12:37:27 | 7:37 19:18 ..) 3 1 Peshorja
m 6 % 14 ” o7 S 13 |Diel 256 6:18 18:53 | 12:34:44 | 8:46 19:41 ) K 2 Peshorja
9 " 7 61 ) 5 T 14 |Hene 257 6:19 18:51 12:32:01 | 953 20:06 YEE 3 Akrepi
20 17 27 0.7 14 53 8 —3—5 15 |Marté 258 6:20 18:50 12:29:18 | 11:00 20:35 ) 20 4 Akrepi
21 16 27 03 15 54 62 X > 16 |Mérkuré | 259 6:21 18:48 | 12:26:34 | 12:06 21:09 ] 20 5 Akrepi
22 15 27 0.1 15 51 6 | == 17 |Enjte 260 6:22 18:46 | 12:23:51 | 13:08 21:50 D EE 6 Shigjetari
23 15 26 0 18 49 6 |- 18 |Premte 261 6:23 18:45 | 12:21:07 | 14:05 22:38 &) 47 | 7 22:43 |Shigjetari
24 14 25 1.6 13 59 =< 19 |Shtuné 262 6:24 18:43 12:18:23 | 14:55 23:34 ) 56 8 Bricjapi
5] 14 25 26 15 63 6 = 20 |Diel 263 6:25 18:41 | 12:15:40 | 15:37 Ska > 9 Bricjapi
28| 15 27 4.1 12 57 84 | <O 21 |Hene 264 | 6:27 18:39 | 12:12:56 | 16:12 0:35 Y 75 10  |Bricjapi
) 27 5 10 58 68 9 22 [Marté 265 | 6:28 18:38 | 12:10:12 | 16:41 1:39 KB 11 |ujori
L X L 13 59 58 5| [ [verkus | 206 | 620 | 1836 |120727| 1707 | 245 Y o0 | 12 |Upori
29 15 24 3 14 65 58 | <> - - - — . - - -
m " = 75 = % 5 c’l‘,:‘) 24 |Enjte 267 6:30 18:34 | 12:04:43 | 17:29 3:51 »>Es 13 |Peshqit
- 25 |Premte 268 6:31 18:33 12:01:59 | 17:51 4:58 ; 99 14 Peshqit
Temperaturat e uléta ditore vranésira né 79 % té rasteve. 26 |Shtuné 269 6:32 18:31 11:59:15 | 18:13 6:06 @ 100 | 15 18:49 |Dashi
doté ulen me 3°C,nga 16°Cné  Gjaté muajit mbulimi mesatari | 27 |Diel 270 6:33 18:29 | 11:56:31 | 18:36 715 EEY 100 16 |Dashi
12°C, rrallé do té bien nén 8°C  giellit me re do t€ jeté 30 %. 28 |Hena 271 6:34 18:27 | 11:53:47 | 19:02 8:28 [ 96 17 |Dashi
ose do té kalojné 18°C. Pér ref- Pér referencé, mé 7 dhjetor, 29 [Marté 272 6:35 18:26 | 11:51:03 | 19:34 9:43 6 91 18  |Demi
erencé, mé 3 gusht, dita mé ¢ dita mé e vrenjtur e vitit, shansi |30 [merure | 273 | 636 1824 | 114819 | 2013 | 1100 [ 83 | 19 [Demi
nxehté e vitit, temperaturat né i kushteve t€ mbuluara me re
Tirané zakonisht variojn€ nga ose mé sé€ shumti me re ésht€ minuta dit€, lindja e diellit do Reshjet HumlIndex &shté njé treg-

18°C né€ 32° C, ndérsa mé 4 ja-
nar, dita mé e ftohté e vitit, ato
shkojné nga 0° C né 11°C.

Zhvillimi i reve

Muaji shtator né Tirané do
té pérjetoj€ njé mbulesé¢ me
re shumé té shpejté né rritje,
ku pérqindja e kohés qé qielli
&shté me vranésira ose krye-
sisht vranésira rritet nga 21%
né 38 %. Dita mé e kthjellét e
muajit do t& jeté 1 shtatori, me
kushte t& kthjelléta, kryesisht
té kthjelléta ose pjesérisht me

55 %, ndérsa mé 21 korrik, dita
mé e qarté e vitit, mundésia e
qiellit té pastér, éshté 91 %.

Zgjatja e Dites

Né shtator, gjatésia e dités
gradualisht fillon t€ ulet me rreth
79 minuta. Dita mé e shkurtér
do t& jeté 30 shtatori dhe of-
ron 11 oré 50 minuta drité dite,
lindja e diellit do té jeté né orén
6:37 e méngjesit dhe peréndimi
i diellit do té jeté n€ orén 6:26
pasdite dhe dita mé e gjaté do
té jeté 1 shtatori me 13 oré 08

té jeté né orén 6:08 e méngjesit
dhe peréndimi i diellit do té jeté
né orén 19:16. Pér njé udhétar,
numri i oréve t& diellit éshté
shumé i réndésishém. Ky muaj
ofron mesatarisht 12 oré dité.
Pér referencé, mé 21 gershor,
dita mé e gjaté e vitit, Dielli lind
né orén 5:07 t& méngjesit dhe
peréndon 15 oré dhe 10 minuta
mé voné, né orén 20:17, ndérsa
mé 22 dhjetor, dita mé e shkurtér
e vitit, dielli lind né orén 7:03 té
méngjesit dhe peréndon 9 oré e 11
minuta mé voné, né orén 16:14.

Shtatori do t€ jeté kryesisht
muaj i thaté. Né Tiran€, mundé-
sia pér nj€ dité t& lag€sht gjaté
muajit shtator do t& rritet me
shpejtési, duke e nisur muajin
me 18 % dhe duke e mbyllur
né 27 %.

Pér referencé, mundésia mé
e larté ditore e vitit pér njé dité
té lagésht éshté 36 % mé 5 dh-
jetor dhe shansi mé i ulét i tij
&sht€ 10 % mé 7 korrik.

Mesatarja e akumulimit té
reshjeve 30-ditore gjaté shta-
torit né Tirané do té rritet me

ues tjetér i réndésishém, i cili
tregon shkallén e komoditetit
ose shqetésimit t€ bazuar né
kombinimin e temperaturés
dhe lagéshtisé sé ajrit.
Humindex relativ zakonisht
varion nga 22 (pak ose aspak
siklet) n€ 27 (pak ose aspak
shqetésim) gjaté rrjedhés sé
njé shtatori tipik. Pika e vesés
éshté shpesh njé nga matésit
mé t&€ mir€ se sa t€ rehatshme
jané kushtet e motit pér njé

(Vijon né fagen 14)
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AGROBIZNESI

15-ditéshi i paré i muajit Shtator 2026

KENDI | EKSPERTIT

(Vijon nga fagja 13)

Kalendari i punimeve pér kulturat bujgésore dhe kujdesit pér kafshét sipas fazave té Hénés

Kalendar1 bujgésor, muaji shtator 2026

Punimet gé mund té kryhen né Kopshtari gjaté muajit shtator 2026

Afatet e Koha kur Héna éshté
Kultura  |Punimet gé duhet té kryhen kryerjes sé e favorshme
punimeve (Shtator)
) Plugimi i thellé i tokave pér mbjelliete kulturave bujgésore té stinés, Gjaté muajit  [3-5;8-11;22-23,27-28
p.r'eigjithésh me Punimet pérgatitore para mbjelljes (kultivime, diskime, frezime, lesime etj) Gjaté muajit  13-5,10-11,17-18 ,22-23,27-28
Plehrimi i tokave me plehra organike dhe pérmbysja e tyre me plugimet Gjaté muajit  |19-21 Shtator
Mbiellja e thekrit né zonat klimatike malore dhe paramalore Gjaté muajit  |6-7;12-16;24-25
Drithrat Triorimi dhe dezinfektimi i farés sé grurit dhe elbit pér mbjelljet e vjieshtés Gjaté muajit  18-11,26-28
Shérbimet kulturale né parcelat e mbjella me misér Gjaté muajit  |3-7,10-11;14-18 ;22-25,27-28
Bishtajoret | Vjelja e prodhimit té fasules né 1 gjitha zonat klimatike té vendit Gjaté muajit  |3-5,8-9,14-16,22-23,26-28
Shérbimet kulturore né parcelat e patates né zonen klimatike paramalore dhe malore i vendit  [Gjaté muajit  |3-7,10-11;14-18 ;22-25,27-28
Luftimi i buburecit & patates dhe vrugut né pracelat e mbjella me patate Gjaté muajit  18-11,26-28
Patatja ?:jﬁ?::l:;m'::[e né parcelate mbjella me patate verore né zonén klimatike bregdetare dhe Gjaté mugjt [37:10-1:14-18 22-25:27-28
Vielja e prodhimit t& patates né zonén klimatike paramalore dhe malore t& vendit Gjaté muajit  |3-5,8-9,12-13,17-18 ;22-23,26-28
Luledielli Konija, shirja dhe manipulimi i prodhimit té lulediellit Gjaté muajit  |3-5,8-9,14-16,22-23,26-28
Duhani Vielja dhe tharja e gjetheve t€ duhanit né t@ gjitha zonat klimatike té vendit Gjaté muajit  13-5,8-9,15-16,22-23,26-28
Shérbimet kulturale né parcelat e mbjella me kultura foragjere Gjaté muajit  |3-7,10-11,14-18 ;22-25,27-28
Foragjeret | Shérbimet kulturora né parcelat & mbjella me lakér foragjere né zonén e ngrohté té vendit Gjaté muajit  [3-7;10-11;14-18 ;22-25;27-28
Kositja e jonxhes dhe trifilit né zonén klimatike paramalore té vendit Gjaté muajit  |3-5;10-11
_ Mbiellja e duarve 18 perimeve gjethore, marule, spinaq, majdanoz, sipas zonave Gjaté muajit  |6-7,17-18,24-25
I;:mf; Shérbimet kulurale né parcelat e mbjella me perime gjethore Gjate mugjit|3-710-11:14-18 :22-25:27-28
Vielja e prodhimit & perimeve gjethore sipas duarve t& mbjelljes Gjaté muajit  [3-5;8-9;15-16;22-23;26-28
) Mbjellia e perimeve rrénjore, karrotave, repave dhe rrilkave sipas duarve. Gjaté muajit  |6-7,12-16 ,24-25
rpr::lr;reet Prashitie, Kultvime, plehrime suplementare dhe ujija e biméve Giate muajt[3-7;10-11;14-18 22-25,27-28
Vielia e prodhimit t& perimeve ménjore sipas duarve t& mbjelljes Gjaté muajit  |3-5,8-9,12-13,17-18 ;22-23,26-28
Shérbimet kulturore né farishtet e perimeve né zonén e fiohté té vendit Gjalé muajit  |3-7,10-11;14-18 ;22-25,27-28
Perimsat Mbiellja e perimeve frutare né fushé né zonén e flohté te vendit Gjaté muajit  11-2,6-7,14-16,24-25,29-30
frutore Shérbimet kulturore si prashitie, plehrime suplementare dhe ujitia e biméve né fushé Gjaté muajit  |3-7,10-11,14-18 ,22-25,27-28
Vielja prodhimit t& perimeve frutore té stinés Gjaté muajit  18-9;14-16,26-28
Perimet e ira Shérbimet kulturale né parcelat e mbjella né té gjitha zonat klimatike Gjaté muajit  |3-7;10-11;14-18 ;22-25,27-28
Vielja e prodhimit & perimeve 1& stinés sipas duarve té mbjellies Gjaté muajit  |8-9;14-16,26-28
Vielja e prodhimit té frutave té stinés né té gjitha zonat klimatike & vendit Gjaté muajit  13-5,12-13,22-23
Pemét frutore |Manipulimi i prodhimit té frutave dhe transporti i tyre né destinacionet pérkatése, Gjaté muajit
Ujitia & peméve frutore né rast thatésie dhe moti t& nxehté Gjaté muajit  |6-7;14-16;24-25
Viglja e prodhimit t& rmushit né t& gjitha zonat klimatike té vendit. Gjaté muajit  |3-5;12-13,22-23
Vreshtaria  |Manipulimi i prodhimit t rrushit dhe transporti i tyre né destinacionet pérkatése. (Gjaté muajit
Vijelja dhe manipulimi i prodhimit té rrushit né pjergulla Gjaté muajit  13-5,12-13,22-23
Vielja e prodhimit t& limonave me pjekje té hershme 20-30 Shiator 3-5;12-13,22-23
Agrumet Trajtime kimike pér luftimin & démtuesve dhe sémundjeve 18 ndryshme. Gjaté muajit  |8-11,26-28
Krasilja & agrumeve Gjaté muajit  |4-6;14-16;18-19
Ul Trajfime kimike pér luftimin e démtuesve dhe sémundjeve té ndryshme. Gjaté muajit  |8-11,26-28
Krasitja prodhuese dhe ripéntéritése e ullirt Gjaté muajit ~ |4-6;14-16;18-19
Kujdesi pér bimét e mbjella gjaté vegjetacionit si punimi i tokés, ujitia dhe plehrimi i tyre Gjaté muajit  |3-7,10-11,14-18 ;22-25,27-28
Kopshte Luftimi i démiuesve dhe sémundjeve tek bimét e mbjella né kopshte Gjaté muajit  |8-11,26-28
Viglia e prodhimit t& biméve té stinés t& mbijella né kopéshte Gjaté muajit  |3-5;12-13;22-23
Bimét Shérbimet kulturore né parcelat e mbjella me bimé medicinale dhe aromatike Gjaté muajit  |3-7,10-11;14-18 ;22-25,27-28
|medicinale | Mbledhja dhe manipulimi i biméve medicinale, aromatike dhe eterovajore té stinés Gjaté mugjit  |1-5;24-30
Kujdesi pér ushqimin dhe trajtimin e kafshéve sipas teknologjive t& mbaréshtimit & tyre dhe dhénia | .. .
mequllisht & kripés. Gjate muajt
Pastrimi dhe dezinfektimi i stallave dhe koteceve té shpendéve dhe nxjerrja e plehut prej tyre Gjaté muajit  18-9;17-18,26-28
Bleglo Skartimi dhe therja e kafshéve t& ndryshme sidomos té shpendéve Gjaté muajit  |12-16 Shtator
Luftimi i smundjeve t& ndryshme né kafshét shtépiake Gjaté muajit  [1-5;19-23,29-30
Kastrimi | kafshéve t& ndryshme shiépiake Gjaté muajit  |22-25 Shtator
Ndeérzimi i kafshéve t& ndryshme shiépiake Gjaté muajit  |12-16 Shtator
Vendosja e vezéve nén kllogke ose inkubator pér celejn e zogjéve né zonén e ngrohté 8 vendit  |Gjaté muajit |7, 24, 25
l5ictaria Luftimi i sémundjeve 1& ndryshme né zgjojté e bletéve Gjaté muajit  |1-5;19-23;29-30
Vielja dhe pérpunimi i mjaltit né {€ gjitha zonat klimafike té vendit. Gjaté muajit  |11-18 Shtator
Prerjet e druréve né pyjet e larté pér druté e zjarrit dhe destinacione té tjera Gjaté muajit  18-10 Shtator
Py larz Transporti 1 1Endés drusore t& preré né destinacionet pérkatése Gjaté muajit
Pastrimi i pyjeve nga mbeturinat e prerjeve dhe punimet pér riparimin e mugéve Gjaté muajit  |10-11 Shtator
Shérbimet kulturore ndaj fidanave né fidanishtet pyjore Gjaté muajit  |3-7,10-11,14-18 ;22-25,27-28
Parashikimi i reshjeve pér muajin Shtator 2026 né Shqipéri ShpejtéSia mesatare orare
- e erés né Tiran€ do t€ jeté né
. thelb konstante gjaté shtatorit,
- duke mbetur brenda 0.1 metra
né sekond€ nga 2.7 metra pér
‘ I I I I I I I I sekond? gjaté gjithé kohés.
‘ -I_- = 0= I.I =P II II. Pér referencé, mé 4 shkurt,
D L teot e Mz a ; PR d.lten me me ere te vitit, §hp§]te:
sia mesatare ditore e erés éshté

udhétar. Kur udhétoni pér né
Tiran€ mbani né mend se pika
e poshtme e vesés ndjehet mé
e thaté dhe pika mé e larté e
ves€s ndjehet mé e lag€sht.
Gjaté njé shtatori tipik pika e
vesés ndryshon nga 13 (Shumé
komode) né 16 (Rehat).

Vlera e HumIndex pér Shq-
ipériné gjaté muajit Shtator
do té jeté 36, q€ do t& thoté se
mund t€ ndjeni shqet€sim té
dukshém.

Era

Gjaté muajit shtator, shpe-
jtésia e erés do té variojé nga
5 km/h né 6 km/h. Kjo do t&€
thoté q€ ju mund t€ prisni njé
mot krejtésisht pa eré.

Gjaté muajit shtator, shpe-
jtésia e erés do té jet€ mesatar-
isht 5 km/h. Shkalla Bofort: 1 -
Ajriilehté. Zhvendosja e tymit
tregon drejtimin e erés. Gjethet
e peméve dhe fletét e erés sé
flugerit jané té palévizshme.

3.7 metra né€ sekondé, ndérsa né
1 gershor, dita mé e geté e vitit,
shpejtésia mesatare ditore e erés
éshté 2.5 metra né sekondé.

Drejtimi mesatar orar i erés
né Tirané gjaté muajit shtator
do té jeté kryesisht nga lindja
me njé pérqindje maksimale
prej 39 % mé 30 shtator.

Periudha
e vegjetacionit
Periudha e vegjetacionit

Datat e
Muajit

Punimet qé duhet té kryhen

1-3

Ditét e mira pér tranpiantimin e fidanave & kulturave & ndryshme bujoésore. Ditét e mira péq
mbjellien e biméve dhe perimeve ménjore.

4-5

Farat e mbjella tani kané tendencé 1€ kalben né toké. Dité & mira pér vieljen e prodhimeve
e biméve té ndryshme.

6-7

Mbillen fidane dhe kopshte me lule. Dité t& mira pér tranpiantim. Dité t& mira pér mbjelljen e
patateve té vjeshies, repave, gepéve, karrotave, panxharit dhe biméve té tjera ménjore.

Pastrohet foka, ktheni barin ose luftohen démtuesit e biméve. Dy ditét e para jané dité té
mira pér vieljen e prodhimit t& biméve té ndryshme.

12-13

Dité té hkelgyeshme pér mbjellien e drithérave, barit dhe biméve foragjere. Mbillen lule. Dité
té& mira pér mbjelljen e bizeleve, fasuleve, domateve, specave dhe biméve té tiera qé japin
prodhimet mbitoke né zonén e ngrohté té vendit.

14-16

Fillon pérgatitia e shirateve t€ pérgatities sé fidanave. Kohé e shkelqyer pér mbjellien e
himéve q& japin prodhimet mbi toké gé mund t& mbillen tani, duke pérshiré perimet me
gjethe gé do & mriten miré.

17-18

Paslrohen mezhdat dhe gardhel, parcelat pyjore dhe fushat, por nuk béhen mbjellje.

19-21

Cdo kulturé bujgésore gé jep prodhimet mbi toké & mund t& mbillet tani do té rritet miré.

2-23

Dité t& papérshtatéshme pér mbjellie. Luftohen démtuesit e biméve.

24-25

Dité shumé té mira pér kulturat kacavjerrése. Dite té favorshme pér mbjellien e kulturave

bujgésore qé japin prodhimet mbi toke.

26-26

Dité t& papérshtatéshme pér mbjelljen e kulturave t& ndryshme bujgésore.

29-30

Ditét e mira pér tranpiantimin  fidanave & kulturave t ndryshme bujogsore. Ditét e mira pél
mbjellien e biméve dhe perimeve rrénjore. 1

shpreh njé masé e akumulimit
vjetor t&€ nxehtésisé qé pérdoret
pér zhvillimin e biméve dhe
kafshéve, dhe pércaktohet si
integral i ngrohtésisé mbi njé
temperaturé bazé, e cila shpre-
het me temperaturat aktive mbi
10° C dhe nén 30° C.

Periudha e vegjetacionit né
Tirané€ zakonisht zgjat 8.1 muaj
(249 dité), nga rreth 16 mars
deri mé 19 néntor, rrallé duke
filluar para 19 shkurtit ose pas
10 prillit dhe rrallé duke pér-
funduar para 28 tetorit ose pas
14 dhjetorit. Ndérsa sezoni
i rritjes (Periudha e vegjeta-
cionit) né¢ Korg¢€ (qé pérfaqé-
son zonén e ftohté t€ vendit),
zakonisht zgjat 6.7 muaj (206
dité), nga rreth 7 prilli deri mé
30 tetor, rrallé duke filluar para
18 marsit ose pas 27 prillit dhe
rrallé duke pérfunduar para 10
tetorit ose pas 22 néntorit.

Muayji shtator n€ Tirané do té
jeté plotésisht brenda sezonit t&
rritjes. Po késhtu dhe né Korgé
muaji shtator do té jeté ploté-
sisht brenda sezonit t€ rritjes.

Akumulimi mesatar i tem-
peraturave ditore t€ rritjes né
Tirané do té rritet me shpe-
jtési gjaté muajit Shtator duke
u rritur me 293°C nga 1679°C
né 1972° C gjaté gjithé kohés.
Po késhtu dhe né Kor¢é me-
satarja ditore e akumulimit té
temperaturave aktive té rritjes
do té rritet me shpejtési, duke
u rritur me 178 °C nga 1037°C
né 1215°C gjat€ muajit.

Presioni atmosferik.

Gjaté muajit shtator pre-
sioni atmosferik do té jet€ mé
né kufijté 1013 hPa, ndérkohé
qé presioni mé i pérshtatshém
atmosferik pér sistemin kar-
diovaskular t€ njeriut &shté
1016 hPa, pra né Shtator pre-
sioni atmosferik do té jeté né
pérgjithési pak i ulét.

Shikueshmeéria.

Njerézit pa dyshim q&é déshi-
rojné té shijojn€ pamje dhe peiza-
zhe t& mrekullueshme. N€ shtator
mund t€ pritet shikueshméri e
mir€, rreth 9. 25 km largési.

Energjia diellore

Kétu jepet energjia diellore
me rreze t€ shkurtér q€ ndodh
pérdit€. Rrezatimi me valé té
shkurtra pérfshin dritén ¢ duk-
shme dhe rrezatimin ultravjollcg.

Mesatarja ditore e energjisé
diellore me valg t& shkurtra né
Tirané do t€ ulet me shpejtési
gjaté muajit shtator, me njé ulje
prej 1,6 Kwh, nga 5. 9 Kwh né
4. 3 Kwh gjaté gjithé muajit.

Indeksi i rrezatimit

Ultraviolet (UV)

Rrezet e diellit jané burimi
kryesor i rrezeve UV. Edhe pse
rrezet UV pérbéjné vet€m njé
pjesé shumé t&€ voggl té rrezeve
té diellit, ato jané shkaku kryesor
i efekteve t€ démshme t& diellit
né lékuré. Indeksi i rrezatimit
UV pércaktohet né njé shkallé
prej 1 deri né 11+. Njé vlerésim i
Indeksit UV prej 3 deri né 5 pér-
fagéson njé rrezik mesatar pér
shéndetin nga ekspozimi ndaj rr-
ezatimit UV té diellit. Njé numér
mé i madh do t€ thot€ rrezik mé
i madh i ekspozimit ndaj rrezeve
UV dhe njé shans mé t€ larté t&
djegieve nga dielli dhe démtimit
t€ 1ékurés.

Indeksi i rrezatimit ultravio-
let (UV), gjat€ muajit shtator
do t€ jeté i ndryshueshém sipas
gjendjes sé qiellit gjat€ ditéve té
muajit dhe do té léviz€ né kufi-
jt& 2-7 né Tiran€ (me mesatare
ditore 5. 36) dhe né kufijté 2-7
né Kor¢é (me mesatare ditore 5.
63). (Shih pasqyrat mé lart).

Punimet qé mund té

kryhen né kopshtari

gjaté muajit shtator

2026

Duke u bazuar né fazat e
Hénés, mund té rekomandohen
dhe punimet e ndryshme qé
mund t€ kryhen né kopshtari
sipas muajve gjaté vitit.

Kalendari i ditéve mé
té mira té muajit
shtator 2026 pér disa
aktivitete té
pérditshme té fermerit
Jeta dhe veprimtaria e

njerézve duhet t€ zhvillohet né
harmoni t€ ploté me natyrén
dhe ky €shté ¢el€si me té cilin
mund té€ zbulohen bukurité e
jetés. Né kété drejtim éshté e
réndésishme t€ kuptojmé pa-
rimin e thjeshté se rendi naty-
ror i gjérave &shté njé grum-
bull i proceseve ritmike té
pérséritura q€ ndikojné€ shén-
detin toné, forcén fizike dhe
gjéndjen shpirtérore. Mekaniz-
mat qé funksionojné né natyré
ndikojné né génien njerézore,
e cila ésht€ pjesé pérbérése
e botés g€ na rrethon. Pér té
kuptuar mé miré realitetin
rreth nesh dhe pér t€ pérshtat-
ur ritmin e punés dhe té jetés
soné, duhet té kemi njohuri té
mjaftueshme pér kéto fenom-
ene, t€ cilat kané ndikimin mé
té madh né kéto procese. Héna
ndikon jo vetém né rritjen dhe
zhvillimin e biméve por dhe
né veprimtariné jetésore dhe té
pérditshme t€ genjeve té gjalla.
Sipas tradités mendohet se kur
Héna éshté né fazén e duhur
dhe vendin e duhur né zodiak,
besohet gjerésisht se aktivitetet
do t&€ jené mé té frytshém apo
té cojné né rezultate t€ mira.
Periudha né mes t&€ Hénés sé
re dhe té ploté (gereku i paré
dhe 1 dyté i Hénés), konsid-
erohet si koha mé e miré pér
té kryer detyrat qé kané lid-
hje me forcén, pjellorin€ dhe
rritjen. Periudha mes Hénés sé
ploté dhe Hénés sé re (¢ereku
i treté dhe i katért i Hénés),
&shté koha mé e mira pér kor-
rjet, rritjen e ngadalésuar, etj.
Merret né konsideraté edhe
pér marrédhénien qé ka héna
me 12 shénjat sunduese t&é zo-
diakut. Késhtu né bazg té kom-
binimeve dhe marrédhénieve
té Hénés me trupat gielloré qé
shprehen né shénjat zodiakale,
pércaktohet né njé faré mase
ndikimi dhe rezultati i kétyre
veprimtarive.

Kalendari Hénor

i té ushqyerit té

njerézve pér muajin

shtator 2026

Mendohet se Héna ka ndi-
kim né t& ushqyerit e njeriut.
Dieta bazohet n€ idené se héna
ndikon mbi ujin né trupin tong,
ashtu si¢ ndikon né baticat né
ogean. Pra, kjo fuqi mund té
shfrytézohet pér t€ ndihmuar
diké t€ humbasé peshé. Duke
qéné se térheqja e hénés &éshté
mé e madhe gjaté hénés sé
ploté dhe asaj té re, njé dieté
e léngshme gjaté kétyre ditéve
do t€ ndihmojé né€ humbjen e
peshés.

Héna e ploté gjithashtu
mund t€ na prishé oreksin.
Gjaté gjumit t€ thellé, ne prod-
hojmé mé shumé njé hormon
té quajtur leptin, i cili na ndih-
mon t& ndihemi té ngopur dhe
té€ kénaqur. Ndérkohé, grelina,
e cila ka efekt té kundért, nx-
ités t& urisé, zbret. Njé arsye
tjetér pse mund té ndihemi mé
té uritur éshté fakti se ne prod-
hojmé mé pak leptiné kur ka
njé Héné t& ploté.

Né Indi besohet se ngrénia
gjaté eklipsit hénor &shté e
démshme pér shéndetin, dhe
kjo &shté thjesht sepse eklipsi

(Vijon né fagen 15)
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AGROBIZNESI

15-ditéshi i paré i muajit Shtator 2026

KENDI | EKSPERTIT

(Vijon nga fagja 14)

Kalendari i ditéve mé té mira té muajit shtator 2026 pér disa aktivitete té pérditéshme té fermerit

Kalendar1 bujgésor, muaji shtator 2026

¢on né emetimin e rrezeve té
forta ultravjollcé, t€ cilat ndikoj-

pérditshém t&é njerézve, duke
patur parasysh drejtimet krye-
sore t& ushqimit ditor t€ nje-
riut. Kjo béhet duke u bazuar
dhe né fazat e Hénés dhe mar-

mé tej emetimet, gjé qé e kthen
ushqimin e gatuar n€ helm.

Dt. [Punét dhe aktivitetet gé mund té kryhen o -~ s P P N o
a ry né né ushgimin e gatuar, i cili Né kété pjesé jepen re- rédhénieve té tyre me shénjat
Najyrosja e flokéve. Pritini flokét pér té frenuar rritjen e tyre. Hapen gropa me mjete mekanike pér mbjelljen e biméve té pérgatitet me ujé, 1 cili térheq komandime pér ushqimin e e Zodiakut.

1 ndryshme. Lyerje me gélgere dhe ngjyra t& ndryshme. Reklama pér shitjen e prodhimeve té fermés. Kérkohet hua ose
kredi.Lavanderi dhe pastrim kimik. Gjaté késaj kohe, ju nevojitet mé pak detergjent dhe produkte pastrimi.Koha mé e miré Kalendari hénor i té ushqgyerit té njerézve pér muajin shtator 2026
pér té gjitha punét g& lidhen me lyerjen, llakimin dhe punimet e vogla t& riparimit. pt. |Pérshkrimi i t& ushqyerit gjaté dités
Ngjyrosja e flokéve. Pritini flokét pér té frenuar rritien e tyre. Hapen gropa me mjete mekanike pér mbjelljen e biméve té - — - — - - - — -

2 ndryshme.Lyerje me gélgere dhe ngjyra t& ndryshme. Reklama pér shitjen e prodhimeve té fermés.Kérkohet hua ose Mﬁ(rnl gdo ushc_l_lm qé ju pelqi_an pérveg rm?hlt. Eshte e p_l_'ere[u?shrpe té eksperimentoni me receta t&é reja ekzotike. )
kredi.Lavanderi dhe pastrim kimik. Gjaté késaj kohe, ju nevojitet mé pak detergjent dhe produkte pastrimi.Koha mé e miré Giéja kryesore éshté & ushqimi I€ jeté i pergatltur__f reskeLKEIE dité rekomandohen produkiet e kuge si shega, boronica,

PR o . e . e panxhari, karrota, qershia, manaferra e kuge dhe Iéngje té shtrydhura freskét. Pini gaj pér pastrimin e gjakut. Merrni gdo
pér 1€ gjitha punét qé lidhen me Iyerjen, llakimin dhe punimet & vogla té riparimit. 1 |ushqim g& ju péigen, por mos e mbingarkoni mélginé dhe mos hani tepér émbélsira. Gjaté kétyre ditéve kripa ka cilésing
Filloni njé dieté pér t& humbur peshé.Lihet pirja e duhanit. Stérvitie € fémijéve pér né tualet. Pér tu zhvendosur né njé shtépi e saj mé t& miré, gjé q& ndikon pozitivisht né gjak. Eshté mé miré t& shmangni shumé dhjamé té derrit, proshutén,

. . . .. o PR . .. . . harengén, djathin e shkriré etj.Merrni ushgime té larmishme, té freskéta dhe té shéndetshme. Shmangni ngrénien e
té re.Hapen gropa me mjete mekanike pér mbjelljen e biméve té ndryshme. Lyerje me gélgere dhe ngjyra té ndryshme. teprt D S L S B

. . . . i ) - e e ) epért, pérndryshe, gdo ushgim i tepért mund té gojé né shtim t& peshés.

3 Reklama pér shitjen e prodhimeve t& fermés.Kérkohet hua ose kredi.Lavanderi dhe pastrim kimik. Gjaté késaj kohe, ju
nevojitet mé pak detergjent dhe produkte pastrimi.Koha mé e miré pér té gjitha punét gé lidhen me lyerjen, llakimin dhe Lejohet ¢do ushgim. Ha shumé sot. Pérgatit pjata té kuzhinés tradicionale indiane si laddu, khir. Ushgimet bimore jané
punimet e vogla té riparimit.Koha mé e favorshme pér pastrimin e dritareve. Nuk mbeten njolla.Kohé e pérshtatéshme pér té favorshme. Agjérimi nuk rekomandohet.Gjaté kétyre ditéve kripa ka cilésiné e saj mé té miré, gjé gé ndikon pozitivisht

fr o it Sehtd mea 3 15 z 2 né gjak. Eshté mé miré t& shmangni shume dhjamé té derrit, proshutén, harengén, djathin e shkriré etj. Merrni ushgime
ajrosje. Gjithashtu éshté meé e lehté té pastrohet pluhuri pa ujé. & latmlshme. 16 freskta dhe 1 shindetshme. Sh S P tepért, pérndryshe, ¢do ushqim | tepért e

& larmishme, té freskéta dhe té shéndetshme. Shmangni ngrénien e tepért, pérndryshe, ¢do ushqim i tepért mund té
Pér tu zhvendosur né njé shtépi té re. Organizohet njé festé ose party. Lavanderi dhe pastrim kimik. Gjaté késaj kohe, ju GOjé né shtim té peshés.

4 |evoiitet ms pak detergjent dhe produkte pastrimi.Koha mé e miré pér 1€ gjitha punét oé lidhen me Iyerjen, llakimin dhe T& ngrénit e tepért &shté e rrezikshme kété dité. Quméshti i fermentuar dhe produktet e qumashtit jané té favorshme.
pynlrlnet e"vogla té Irllparulmrt;Koha rge"e favorshme pér ;I)astnrﬂln e dritareve. Nuk mbeten njolla.Kohé e pérshtatéshme pér Menuja mé e miré éshté byreku me qumésht dhe krem pasticerie me arra. Shmangni mishin, kafené dhe alkoolin. Té
ajrosje. Gjithashtu éshté mé e lehté té pastrohet pluhuri pa ujé. ngrénit shumé mund t& gojé né probleme té traktit tretés. Konsumoni mé pak ujé. Agjérimi &shté i lejuar.Gjaté kétyre

i . L . . .. . . .. . 3 |ditéve yndyra ka cilésiné e saj mé té miré, gjé qé ndikon né ményré té favorshme né gjéndra. Nése keni probleme me
Pér t& gatluar.‘Be'nl Iakef_lu[shl'. Vendqsen pef'me d__he fruta né Ifanace ose turshl.Orgaqz_ohet ne f_es{e ose Qan_?'l‘?vande"_ sistemin endokrin, shikoni se ¢faré doni té hani. Ndoshta jo té gjitha jané té shéndetshme pér ju. Ndryshoni racionin tuaj

5 dhe pastrim kimik. Gjaté késaj kohe, ju nevojitet mé pak detergjent dhe produkte pastrimi.Koha mé e miré pér té gjitha punét ushgimor. Héna né Zbritje gliron t& gjitha skorjet, i largon, relakson, bén thirrje pér aktivitet dhe prodhim energjie. Mund
qé lidhen me lyerjen, llakimin dhe punimet e vogla té riparimit.Koha mé e favorshme pér pastrimin e dritareve. Nuk mbeten t& hani mé shumé gjaté késaj kohe pa shtuar né peshé.
njolla.Kohé e pérshtatéshme pér ajrosje. Gjithashtu éshté mé e lehté té pastrohet pluhuri pa ujé.

— - - - - - - — Kéte dité ushgimi duhet té jeté i larmishém dhe ushqgyes. Qumeéshti dhe produktet e qumeéshlit 1€ fermentuara jané té
Pé&r té gatuar. Béni lakér turshi. Vendosen perime dhe fruta né kanage ose turshi.Lavanderi dhe pastrim kimik. Gjaté késaj favorshme. Lejohet pak veré e thaté. Agjérimi nuk rekomandohet.Gjaté kétyre ditéve yndyra ka cilésiné e saj mé té miré

6 kohe, ju nevojitet mé pak detergjent dhe produkte pastrimi.Njollat problematike lahen shumé mé lehté - mund té pérdorni njé 4 |98 a& ndikon né ményré t& favorshme né gjéndra. Nése keni probleme me sistemin endokrin, shikoni se cfaré doni t&
sasi mé té vogél t& heqésve té& njollave. Rrobat e lara né kéto dité jané shumé mé té pastra.Lotim dhe ujitje - kjo pérfshin né hani. Ndoshta jo 1€ gjitha jané t& shéndetshme pér ju. Ndryshoni racionin tuaj ushgimor. Héna né Zbritje gliron té gjitha
vecanti bimét e shiépisé.Shkohet pér peshkim skorjet, i largon, relakson, bén thirrje pér aktivitet dhe prodhim energjie. Mund t& hani mé shume gjaté késaj kohe pa

shtuar né peshé.
Tharje fruta, perime ose mish.Filloni njé dieté pér t& humbur peshé.Lihet pirja e duhanit. Stérvitie e fémijéve pér né tualet.Pér — — - — — N - - ;

; |té udhétuar. Lavanderi dhe pastrim kimik. Gjaté késaj kohe, ju nevojitet mé pak detergjent dhe produkte pastrimi. Njollat Njé dité e miré pér pastrim. Rekomandohet agjérimi. Mos pini shumé. Shmangni ushqimet e forta. Kérpudhat dhe
problematike lahen shumé mé lehté - mund t& pérdomni njé sasi mé té vogél té heqésve t& njollave. Rrobat e lara né kéto dité| 3“3'9'”1‘? pulﬁlre_lkomandqlhen. ‘_{UQSU.'.“U”' plr?dukte qumesht‘l.nvleqlgnénslht gJ'Zé » porjo thlmé.lsyrek“ét me krern
iané shumé mé té pastra.Lotim dhe uiitie - kio pérfshin né vecanti bimét e shtépisé. Shkohet pér peshkim 5 pastigerie jané té favorshém. Gjaté kétyre ditéve yndyra ka cil&siné e saj mé té miré, gjé qé ndikon n& ményré té
jane s P N Iy 0 pel ¢ pise. perp : favorshme né gjéndra. Nése keni probleme me sistemin endokrin, shikoni se ¢faré doni té hani. Ndoshta jo té gjitha jané
Tharie fruta, perime ose mish. Pér t& udhétuar.Hapen gropa me mjete mekanike pér mbjellien e biméve t& ndryshme. Lyerje t& shéndetshme pér ju. Ndryshoni racionin tuaj ushqimor. Héna né Zbritje gliron té gjitha skorjet, i largon, relakson, bén

8 me gélgere dhe ngjyra té ndryshme. Kérkohet hua ose kredi. Organizohet njé festé ose party.Lavanderi dhe pastrim kimik. thirrje pér aktivitet dhe prodhim ensrgjie. Mund 18 hani m& shumé gjaté késaj kohe pa shtuar né peshé.

Gjaté késlai kohe, ju ne‘fc’jitel me pak d?terlgie'j't dh? produkt? pa?trir[li. Kc’h? ':”é e favorshme pii‘.",l‘ paslt"rimin e dritareve. Nuk Njé dité e miré pér pastrim. Rekomandohet agjérimi. Mos pini shumé. Shmangni ushgimet e forta. Kérpudhat dhe
mbeten njolla.Kohé e pérshtatéshme pér ajrosje. Gjithashtu éshté mé e lehté t& pastrohet pluhuri pa ujé. shalginjté nuk rekomandohen. Konsumeni produkte quméshti, veganérisht gjizé, por jo shumé. Byrekét me krem

- - - - - . R - - R - . N 6 pastigerie jané té favorshém. Gjaté kétyre ditéve karbohidratet kané cilésiné e tyre mé té miré, gjé qé ndikon né ményré
Pérfundoni pro]gkte e punes me dor?. F'er__te udhétuar. I-I_gpen gropa me mletej mekan_lke per Tb]e”'?n e biméve té ) té favorshme né sistemin nervor. Buka dhe pasta jané t€ favorshme. Personat me trup té ploté duhet t& konsumojné
ndryshme. Lyerje me gélgere dhe ngjyra té ndryshme. Kérkohet hua ose kredi. Organizohet njé festé ose party.Lavanderi buké té tretshme ose té shmangin fare Embélsirat me miell. Héna né Zbritje gliron t& gjitha skorjet, i largon, relakson, bén

9 |dhe pastrim kimik. Gjaté késaj kohe, ju nevojitet mé pak detergjent dhe produkte pastrimi. Koha mé e favorshme pér thirrje pér aktivitet dhe prodhim energjie. Mund té& hani mé shumé gjaté késaj kohe pa shtuar né peshé.
pastrimin e dritareve. Nuk mbeten njolla.Kohé e pérshtatéshme pér ajrosje. Gjithashtu éshté mé e lehté té pastrohet pluhuri -
pa ujé. Kjo dité éshté energjikisht e ndérlikuar. Eshté e favorshme t& hani ushgime té holla bimore. Shmangni fasulet. Shmangn

- - konsumimin e drithérave dhe vajrave bimoré. Hani njé darké me hikérr dhe sallaté perimesh. Né& mbrémje pini gumésht.
Tregohet kujdes pér dnémbét. Hapen gropa pér mbjelljen e biméve té ndryshme.Prerja e druve té zjarrit.Lavanderi dhe Pérdorni gjalpé té shkriré. Mos hani perime té rrumbullakéta. Lejohen patate, peshk dhe barishte. Agjérimi éshté i

10 |pastrim kimik. Gjaté késaj kohe, ju nevojitet mé pak detergjent dhe produkte pastrimi.Koha mé e miré pér té gjitha punét qé 7 |lejuar.Gjaté kétyre ditéve karbohidratet kané cilésiné e tyre mé t& miré, gj& qé& ndikon né ményré té favorshme ng&
lidhen me lyerjen, llakimin dhe punimet e vogla té& riparimit. sistemin nervor. Buka dhe pasta jané té favorshme. Personat me trup t& ploté duhet té kansumojné bukeé té tretshme
Treqohet kuides pér dhembaL Filon oroi " " doré 1 5 mbiell imeve & ndrvehme. Prer ose té shmangin fare &mbélsirat me miell. Héna né Zbritje ¢liron té gjitha skorjet, i largon, relakson, bén thirrje pér

11 |Tregohetkujdes per dnembet. Filloni projekte té punes me dore. Hapen gropa per mbjelljen e bimeve té ndryshme.Prerja @ aktivitet dhe prodhim energjie. Mund t& hani mé shumé gjaté késaj kohe pa shtuar né peshé.
druve té zjarrit.

Filloni njé dieté pér té shtuar né peshé.Pritini flokét pér & nxitur rriien e tyre.Hapen gropa pér mbielljen e biméve té Ha gfarédo ushgimi gé té péigen, por mos e tepro me konsumin, kryesisht mish. P&rdor eréza pér pérgatitjen e
12 [ndryshme.Organizohet njé festé ose party.Prerja e druve té zjarrit Kohé e pérshtatéshme pér ajrosje. Gjithashtu éshté mé e ushqimeve t& yndyrshme. Eshté e preferueshme té pérdorésh kardamom, shafran t& Indis&, hudhér, piper. Shmang
P . . patatet dhe agrumet. Byreku me krem pastigerie éshté i favorshém. Nése éshté e nevojshme, fillo agjérimin. Mos pi
lehté té pastrohet pluhuri pa ujé. 8 i s L X L o L L Lo ..
shumeé.Gjaté kétyre ditéve, albumina ka cilésingé e saj mé té miré, gjé qé ndikon né ményré té favorshme né organet

13 Pritini flokét pér té nxitur rritjien e tyre.Hapen gropa pér mbijellien e biméve t& ndryshme.Organizohet njé festé ose shgisore dhe psigikén. Frutat dhe albuminat treten miré.Héna né Zbritje gliron t& gjitha skorjet, i largon, relakson, bén
party.Prerja e druve té zjarrit. Kohé e pérshtatéshme pér ajrosje. Gjithashtu éshté mé e lehté té pastrohet pluhuri pa ujé. thirrje pér aktivitet dhe prodhim energjie. Mund t& hani mé shumé gjaté késaj kohe pa shtuar né peshé.

44 |Pérgatitni pije alkoclike ose musht molle.Hapen gropa pér mbjeljen & biméve t& ndryshme.Prerja e druve t zjarrit.Lotim dhe Pérdorni perime me ¢do ushqim t& ngurté qé merrni sot. Arrat jané té favorshme. Mos harroni t& pini Iéngje, t& hani fruta
ujitie - kjo pérfshin né veganti bimét e shtépisé.Shkohet pér peshkim. dhe perime. Rekomandohet agjérimi i thaté. Shmangni farat, drithérat dhe ushgimet shtazore.Gjaté kétyre ditéve,
Pérgatitni pije alkoolike ose musht molle.Hapen gropa pér mbjellien & biméve t& ndryshme. Prerja e druve té zjarrit,Lotim dhe 9 |albumina k‘a cilésing e sa) m% té miré, gjé qélndnkc_uln '..'.é ményr? télfavorshme né organet Sll'quISOI‘? dhel gsuqlken. Frutalt

15 iitie - kio pérfshin né nti bimét e shténisé. Shkohet pé hki dhe albuminat treten miré. Hé&na né Zbritje ¢liron té gjitha skorjet, i largon, relakson, bén thirrje pér aktivitet dhe prodhim
Ujie - Kjo perishin ne vegant bimet € Shtepise. SNKonet per peshikim. energjie. Mund t& hani mé shumé gjaté késaj kohe pa shtuar né peshé.

16 F..I”ogl nJ: dlelt:e pe?rte Shtuarpe. pe.ShLe I?rel;]: dh“e.drSJ:ml I..?_fol:‘e.ve ?hkonl Pe;‘kémplngﬁﬂéggggzoﬁa pe"r mbjf:llj:.‘n @ bimévey Kensumoni vetém ushqime vegjetariane kété dité. Drithérat dhe farat jané té favorshme. Produktet @ quméshtit mund té
t€ ndryshme.Prerja e druve té zjamit.Lotim dhe ujitie - kjo perfshin né veganti bimét e shtépise.Shkohet per peshkim. kené njé efekt té favorshém. Pérgatitni byreké shtépie, petulla, eti.Gjaté kétyre ditéve kripa ka cilésing e saj mé té miré,
Krehja dhe drejtimi i flokéve.Shkoni pér kamping.Hapen gropa pér mbjelljen e biméve té ndryshme.Reklama pér shitjen e 10 |gjé gé ndikon pozitivisht né gjak. Eshté mé miré té shmangni shumé dhjamin e derrit, proshutén, harengén, djathin e

17 |prodhimeve t& fermés.Prerja e druve t& zjarrit. Udh&time pér gejf. Kohé e pérshtatéshme pér ajrosje. Gjithashtu éshté mé e shkriré etj.Héna né Zbritje gliron t& gjitha skorjet, i largon, relakson, bén thirrje pér aktivitet dhe prodhim energjie. Mund
lehté & pastrohet pluhuri pa ujé. t€ hani mé& shumé gjaté késaj kohe pa shtuar né peshé.

1 Hapen gropa pér mbjelljen e biméve té ndryshme. Reklama pér shitjen e prodhimeve t& fermés.Prerja e druve t& Rekomandohet njé dieté vegjetariane. Shmangni ushqimet e nxehta, pikante dhe qé shkaktojné dhjamosje. Nuk

8 Zjarrit Udhétime pér qejf.Kohé e pérshtatéshme pér ajrosje. Gjithashtu éshté mé e lehté té pastrohet pluhuri pa ujé. rekomandohet caji, kafeja ose alkooli i forté Kéto dité mund té bésh njé listé me ushgime té pérshtatshme. Shiko

- - - - - - - — — reagimin ndaj ¢do ushgimi gé konsumon. Nése té pélgen njé ushgim i caktuar - t& pérshtatet, pérndryshe mos e merr.

19 |Fillon prerie transportim trupash. Hapje themelesh dhe derdhje betoni. Hapen gropa pér mbjelljen e biméve té 11 |Né pérgjithési, prefero ushqgim delikat. Lejohet agjérimi i thaté. Shmang mishin dhe alkoolin.Gjaté kétyre ditéve kripa ka
ndryshme.Prerja e druve té zjarrit. cilésiné e saj mé té miré, gjé qé ndikon pozitivisht né gjak. Eshté mé miré t& shmangni shumé dhjamin e derrit,
Fillon prerje transportim trupash.Hapje themelesh dhe derdhje betoni.Hapen gropa pér mbjelljen e biméve té proshutén, harengén, djathin e shkriré etj. Héna né Zbritje ¢liron t& gjitha skorjet, i largon, relakson, bén thirrje pér

20 ndryshme.Prerja e druve té zjarrit aktivitet dhe prodhim energjie. Mund t& hani mé shumé gjaté késaj kohe pa shtuar né peshé.

21 |Hapen gropa pér mbjelljen e biméve té ndryshme.Prerja e druve té zjarrit. Lejohen ushgime pikante dhe me mish. Mund t& pérdorni eréza si xhenxhefil, spec djegés, hudhér, mustardé etj. Gjaté

5y |Hapen gropa pér mbjeljien e biméve € ndryshme.Lyerje me gélqere dhe ngjyra & ndryshme.Organizohet né festé ose ';f;‘;:‘:rﬂzér:‘z i?;iﬁi:ae:if:: i:f:c:nn?st ;?;';‘Z c?ri)iiqt?é ':::?:JZ;’:;nj’:’?;z;i?::';z:g‘?é":hgj:;;gr::sp‘;:;"i

N P . - " L - = P Lo . e it i R .
party.Prerja e druve 16 zjarrit Kohé e pérshtatéshme pér ajrosje. Gilthashtu éshté mé e lehtd 1 pastrohet pluhuri pa ujé. 12 |Ndryshoni racionin tuaj ushqimor. Héna né rritie ushgen dhe grumbullon Energjiné dhe Forcat, arganizon, bén thirrje pér

23 Hapen gropa pér mbjelljen e biméve té ndryshme.Lyerje me gélqere dhe ngjyra té ndryshme. Organizohet njé festé ose pushim dhe kujdes pér veten. Konsumoni ushgime té larmishme, t& freskéta dhe té shéndetshme. Shmangni ngrénien g
party.Prerja e druve té zjarrit. Kohé e pérshtatéshme pér ajrosje. Gjithashtu éshté mé e lehté t& pastrohet pluhuri pa ujé. tepért, pérndryshe, gdo ushgim i tepért mund té gojé né shtim & peshés.

24 Béni regel ose pelte.Hapen gropa pér mbjelljen e biméve té ndryshme.Prerja e druve té zjarrit.Lotim dhe uijitje - kjo pérfshin Ushgime delikate dhe t& bollshme si ragu me perime, sallata, perime t€ ziera jané té preferueshme. Caji bimor getésues|
né veganti bimét e shtépisé. mund t& sjellé njé efekt t& favorshém. Pérdomi melisa, kamomil dhe nenexhik. Pérgatitni njé brumé buke pér byreké me

P - . oo - P N e PR buké dhe krem pastigerie.Gjaté kétyre ditéve yndyra ka cilésiné e saj mé té mirg, gjé gé ndikon né ményré té favorshme
Bénir ose pelte.Hapen gropa pér mbjelljen e biméve t& ndryshme.Prerja e druve té zjarrit.Lotim dhe ujitje - kjo pérfshin . . i . ) . - . - X P

25 | . egetl bi Pl ht"p' N gropa pe el m g 4 i lop 13 |né gjéndra. Nése keni probleme me sistemin endokrin, shikoni se ¢faré doni té hani. Ndoshta jo té gjitha jané té
ne vegant bimet e shiepise. shéndetshme pér ju. Ndryshoni racionin tuaj ushgimor. Héna né rritje ushgen dhe grumbullon Energjiné dhe Forcat,

26 |Kohé e pérshtatéshme pér ajrosje. Gjithashtu éshté mé e lehté té pastrohet pluhuri pa ujé. organizon, bén thirrje pér pushim dhe kujdes pér veten. Konsumoni ushgime té larmishme, té freskéta dhe té
Lavanderi dhe pastrim kimik. Gjaté késaj kohe, ju nevojitet mé pak detergjent dhe produkte pastrimi.Koha mé e miré pér té shéndetshme. Shmangni ngrénien e tepért, pemdryshe, ¢do ushqim i tepSrt mund t& ¢ojé né shtim té peshés.

27 |gjitha punét qe lidhen ":'e I:.rr:.trjen, ”?kimin dl‘]e Punimet e_’_m'gla lé"ripafimi%KOha Té"e favorshme pér PasmTin e dritareve. Kini kujdes veganérisht me ushgimin, sepse kjo dité simbolizon fillimin e tretjes dhe transformimin e ushgimit gé& merrni.
Nuk mbeten njolla.Kohé e pérshtatéshme pér ajrosje. Gjithashtu éshté mé e lehté té pastrohet pluhuri pa ujé. Kjo éshté e vetmija dité kur ushgimi digjet dhe shndérrohet plotésisht né inde. Ndigni instinktin tuaj kur zgjidhni ushgimin|
Mgjyrosja e flokéve.Pritini flokét pér té frenuar rritien e tyre.Lavanderi dhe pastrim kimik. Gjaté késaj kohe, ju nevojitet mé Mos e t?._p ront, kenaqun." Q."Wesm' dhe gjza jane ushgimi met mire '_(et? dité. Frutat dh_e mjalli jane 1 pmfen‘!eShme..'

) K imi K . iré odr & qiith &t 0 lidh ion llakimin dh 3 | Meos agjéroni, shmangni mishin, arrat, lakrén e fermentuar, miellin, drithérat, farat, ushgimet e forta dhe alkoolin.Gjaté

28 [P ée!ergjent dhe produkte pastrimi. oha mé & miré pér t€ gjitha punst qé idhen me Iyerjen, llakimin d e punimet e vogla L | 14 |kétyre ditéve karbohidratet kang cilésiné e tyre mé té miré, gjé gé ndikon né ményré té favorshme né sistemin nervor.
Irllpanumlt."Koha mé e favorshme pér plastnrﬂl.n e dritareve. Nuk mbeten njolla.Kohé e pérshtatéshme pér ajrosje. Gjithashtu Buka dhe pasta jané t& favorshme. Personat me trup té ploté duhet t& konsumojné buké té tretshme ose t& shmangin
éshté mé e lehté té pastrohet pluhuri pa ujé. fare émbélsirat me miell. Héna né rritie ushgen dhe grumbullon Energjiné dhe Forcat, organizon, bén thirrje pér pushim
H . \anike oér mbiell biméve t& ndryshme.Lyer &l dhe naivra @ ndrvshme. Rekl dhe kujdes pér veten. Konsumoni ushgime té larmishme, t& freskéta dhe té shéndetshme. Shmangni ngrénien e tepért,

apen gropa me rr?jete mekanike pér mbjellien e biméve tg ndryshme.Lyerje me gél (Iqe['e 'e ngjyra Ie n r)rsl me. ”e ama pémdryshe, ¢do ushqim i lepdrt mund 18 ¢ojé né shtim t& peshés.

29 pér shitien e prodhimeve té fermés.Kérkohet hua ose kredi. Lavanderi dhe pastrim kimik. Gjaté késaj kohe, ju nevojitet mé
pak detergjent dhe produkte pastrimi.Koha mé e miré pér té gjitha punét qé lidhen me lyerjen, llakimin dhe punimet e vogla tg Kété dité elementét e ujit jané aktivé, kryesisht kujdesen pér veshkat tuaja. Birra, shumé ujé, quméshti ose produktet e
riparimit.Shkohet pér peshkim. qumeéshtit mund té jené té démshme. Shmangni ¢do proceduré pastrimi.Gjaté kétyre ditéve karbohidratet kané cilésing

) ) - — — ) - ) - e tyre mé té miré, gjé qé ndikon né ményré té favorshme né sistemin nervor. Buka dhe pasta jané té favorshme.
Hfapen. gropa me m]ete m‘?_ka”'k‘? per_.mb]elljen e biméve "_-‘ ndryshmi_a.Lyer]e me ge!qgm dr_‘e _ng]}fra_te ndr)r.shme, I?eklar?a 15 |Personat me trup t& ploté duhet t& konsumojné buké té tretshme ose t& shmangin fare émbélsirat me miell. Héna né

30 pér shitien & prodhimeve té fermés.Kérkohet hua ose kredi.Lavanderi dhe pastrim kimik. Gjaté késaj kohe, ju nevojitet mé rritje ushgen dhe grumbullon Energjiné dhe Forcat, organizon, bén thirrje pér pushim dhe kujdes pér veten. Konsumoni
pak detergjent dhe produkte pastrimi.Koha mé e miré pér té gjitha punét gé lidhen me lyerjen, llakimin dhe punimet & vogla t3 ushgime té larmishme, té freskéta dhe té shéndetshme. Shmangni ngrénien e tepért, pérndryshe, gdo ushgim i tepért
riparimit. mund t& gojé né shtim té peshés.




Norme efe&i‘Mhrf né: 35% .
Financimi: Deri né 25.000.000 LEKE
Afati: Deri né 5 vite




