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Subvencionet né bujqeési, Salla:

Aplikimet dert mé 26 gershor

Nisén aplikimet e fermeréve
pér pérftimin e subvencioneve
né bujqési népérmjet skemés
kombétare 2026.

Ministri 1 Bujgésisé dhe
Zhvillimit rural Andis Salla
tha se né ditén e paré numri i
aplikuesve ka arritur né 5 mijé
aplikime.

Afati i aplikimeve éshté 1
mujor, pra nga data 25 maj deri
mé 25 gershor.

Ministri Salla tha qé ka
mundési edhe pér rishikimin
e afateve nése do t€ nevojitet
pér akses

Né total né skemé jané té
pérfshira 12 masa. Krahasuar
me vjet skema pésoi disa ndry-
shime pérfshiré heqjen e naftés
pa akcizé te fermerét. Heqja
e masés shkaktoi protesta te
fermerét, té cilét kérkuan rik-
thimin e skemés, pasi heqja e
saj né kulmin e rritjes s¢ ¢mi-
meve té naftés do té ndikojé né
mospérballimin e kostove pér
té& mbyjellat.

Pér sektorin e blegtorisé,
skema e re pérgjysmon pragjet

e numrit té kafshéve né fermé,
pér pérfitim t€ subvencioneve:

Mbéshtetja pér lopét: nga
10 mijé leké pér krer€ qé ishte
mé paré€ arrin né 12 mijé leké
pér kreré.

Mbéshtetja pér koshere
bletésh: nga 10 mijé leké qé
ishte mé paré arrin n€ 20 mijé
leké

Mbéshtetja pér bagéti t&
iméta: nga 1,200 leké arrin né
1,500 leké

Pér heré té paré, pérfshihet
mbéshtetja pér dosét né sekto-
rin e derrave. Mbéshtetja do
té jet€ 7 mijé leké pér dosé né
njé fermé me jo mé pak se 5
dosa.

Ferma me jo mé pak se 5
lopé nga jo mé pak se 10 lopé
qé ishte mé pare.

Ferma me 50 kreré té€ im-
éta nga 100 kreré gé ishte né
skemén e méparshme.

Rritésit e blet€ve me jo mé
pak se 25 koshere nga jo mé
pak se 50 koshere qé ishte mé
par€.

Pér kontrollin biologjik té

démtuesve né serra, mbéshtet-
ja rritet né 70% té kostos sé
shpenzimeve, nga 50% qé ishte
mé pare€.

Skema e re synon t&
mbéshtes€ mé shumé fermeré
dhe té rrisé efektivitetin e sub-
vencioneve direkte pér sektorin
bujqésor.

Ndérsa njé mas€ tjetér q&
na pérafron me pagesat q€ zba-
tohen né BE é&shté pagesa pér
sipérfage t€ mbjelle. Fermat
me mbi 3 ha pérfitojné 10 mijé
leké pér ¢do ha t&€ mbjellé.

Edhe kété vit, shoqérité
e bashképunimit bujqgésor
(SHBB) do té¢ mbéshteten né
100% té masés sé pérfitimit.

Mbéshteten fermeré té rinj,
pér investime né ferma bujqé-
sore dhe blegtorale, masa e
pérfitimit Eshté né 70% e vlerés
totale té faturave tatimore, por
jo mé shumé se 1 000 000 (njé
milion) leké; Subjektet e rritjes
sé peshkut né€ ujérat e brend-
shme mbéshtetet me 200 mijé
leké pér blerje rasati.

"Monitor"

Ndryshoyné rregullat pér anijet e peshkimit
- Drafti/ Detyrim instalimi 1 sistemeve té
monitorimit, forcohen masat dhe kontrollet

Sektori 1 peshkimit né
Shqipéri do t€ fugizohet mé
tej, né linjé me kérkesat dhe
standardet pér tregun e Bash-
kimit Evropian. Ministria e
Bujqésisé dhe Zhvillimit Ru-
ral ka iniciuar disa ndryshime
né ligjin pér peshkimin, té
cilat jan€ publikuar pér kon-
sultim publik.

Projektligji synon
forcimin e sistemit kombétar
té kontrollit té peshkimit,
pérmirésimin e gjurmuesh-
méris€ s€ produkteve té
peshkimit, digjitalizimin e
proceseve té€ raportimit dhe
monitorimit, si dhe krijimin
e bazés ligjore pér pérdorim-
in e sistemeve moderne té
monitorimit elektronik né
pérputhje me standardet e
Bashkimit Evropian.

Népérmjet ndryshimeve té
propozuara synohet gjithash-
tu forcimi 1 kapaciteteve in-
stitucionale t€ monitorimit té
flotés s€ peshkimit dhe rritja
e eficiencés s€ mekanizmave
pér luftén kundér peshkimit
té paligjshém, t€ paraportuar
dhe té parregulluar (PPP).

Ndryshimet ligjore para-
shikojné krijimin pér heré
té paré t€ bazés ligjore pér
regjistrimin dhe monitorimin
e aktiviteteve t&€ peshkimit té
ushtruara pa mjete lundruese.
Duke synuar formalizmin e
kétij segmenti té aktivitetit té
peshkimit dhe krijimi i meka-

nizmave pér regjistrimin dhe
transmetimin elektronik té t&
dhénave mbi zéniet.

Risi &shté detyrimi pér
mbajtjen e librit elektronik
té peshkimit nga kapitenét

peshkimit.

Drafti parashikon afate pér
instalimin e sistemit t&€ moni-
torimi t€ anijeve té peshkimit,
ku pércaktohet se duhet té in-
stalohen brenda 31 dhjetorit

e anijeve peshkuese, si dhe
pércaktimi i niveleve té tol-
erancés pér sasité e regjistru-
ara t€ zénieve. Ky ndryshim
synon pérmirésimin e gjur-
mueshméris€ dhe saktésisé
sé raportimit t&€ aktivitetit té
peshkimit.

Me ndryshimet e reja lig-
jore, do té jeté i detyrueshém
instalimi i pajisjeve t€ moni-
torimit né€ bord t€ anijeve
té peshkimit, transmetimin
automatik t€ t& dhénave mbi
pozicionin e anijeve, pér-
dorimin e sistemeve AIS dhe
pérjashtimet pér kategori té
caktuara t€ flotés s€ vogél té

2027 né anijet me gjatési t&
pérgjithshme té barabarté dhe
mé t€ madhe se 9 metra deri
né gjatésing 11.99 metra dhe
brenda 1 janarit 2030 pér ani-
jet me gjatési té pérgjithshme
nén 9 metra.

Sistemi i monitorimit elek-
tronik né distancé (REM) in-
stalohet né bordin e anijeve
té peshkimit me gjatési té
barabarte dhe mé t€¢ madhe
se 18 metra brenda 1 janarit
2030.

Ndérsa parashikohen gjoba
pér mosinstalimin, apo dém-
timin e tyre nga 200 mijé deri
né 500 mijé leké.

Kush pérfiton nga fondi 52 milioné euro né
bujqés1? Kriteret qé skualifikojné fermerét,
afat1 1 aplikimit dert mé 26 Qershor

Fermerét kan€ nisur nga ap-
likimet pér masat e mbéshtetjes
direkte pérmes Skemés Kom-
bétare né Bujqési. Por kush
pérfiton dhe cilat jané kriteret
pérjashtuese?

Referuar udhézimit t€ Min-
istrisé s¢ Bujqésisé, pérfitues
sipas masave mbéshtetése
mund té jené fermerét individ-
ualé, personat fiziké, personat
juridiké dhe Shoggérité e Bash-
képunimit Bujqésor (SHBB).

Fermerét individualé duhet
té jené t€ pajisur me NIPT-in e
fermerit me status aktiv, ndérsa
SHBB-t€, personat fiziké dhe
juridiké té jené té pajisur me
NIPT/NUIS me status aktiv,
sipas fushés s€ veprimtarisé qé
pérfshin aktivitetin pér té cilin
aplikojné.

Pér masat mbéshtetése 1-8,
pérfituesi me status fermer in-
dividual duhet té keté béré sh-
lyerjen korente t€ sigurimeve
shoqérore. Faturat pér masat
mbéshtetése direkte né pér-
puthje me kriteret pérkatése,
duhet t€ jené t€ 1&shuara gjaté
periudhés 2025-2026.

Financimi 1 shumés sé
pérfituar béhet né banka e
nivelit t€ dyté, n€ llogariné ban-
kare t€ deklaruar nga pérfituesi
né formularin e aplikimit dhe
pérfituesi nuk duhet t& jeté
debitor ndaj Agjencisé sé Zh-
villimit Bujgésor dhe Rural
dhe Ministris€ sé Bujqésisé.

Aplikanti angazhohet
t€ pérmbushé kushtézimet
(SMR dhe GAEC) e pérfit-
imit t& pagesave, sipas masave

mbéshtetése dhe p&rmbushja
e angazhimeve kontrollohet
né€ terren nga specialisti/ins-
pektori i ngarkuar. Mospérm-
bushja e angazhimeve pér vitin
2026, nuk pérbén kriter skuali-
fikues dhe nuk shogérohet

vidual t& keté shlyer sigurimet
shogérore.

Aplikantét pér masat e
investimeve do té pérjashto-
hen nga pérfitimi i fondeve
publike nése jané dénuar, me
vendim gjyqésor t& formés sé

me zvogélim t€ pagesave pér
masén pérkatése. Megjithatg,
sipas rastit, specialisti/inspek-
tori paralajméron aplikantin
pér zvogélim potencial té pag-
esave né t& ardhmen dhe apli-
kim sanksionesh, sipas kuadrit
ligjor kombétar né fuqi.

Pér masat mbéshtetése t€ in-
vestimeve nr. 10, nr. 11 dhe nr.
12, punimet e ndértimit, pajis-
jet, makinerité dhe faturat/aktet
e zhdoganimit duhet té jené pas
datés sé lidhjes s¢€ kontratés. Té
gjitha mallrat, makinerité dhe
pajisjet duhet té jené t€ reja dhe
té papérdorura. Financimi pér
masat e investimeve jepet deri
né vlerén e tregut té€ pérlloga-
ritur nga AZHBR, pa pérfshiré
TVSH-né.

Pérfituesi nga masat e inves-
timeve me statusin fermer indi-

preré pér: pjesémarrje né njé
organizaté kriminale, korrup-
sion aktiv ose pasiv, mash-
trim, pastrim té parave, falsifi-
kim dokumentesh, shpérdorim
detyre, pérvetésim fondesh
publike ose private, evazion
fiskal, pjesémarrje né njé orga-
nizaté terroriste ose kryerje t&
veprave me ¢é€llime terroriste,
fshehje t& ardhurash ose de-
klarim i rremé financiar, fali-
mentim i rremé (falimentim
mashtrues), kontrabandé ose
tregti e paligjshme dhe ¢do ve-
primtari tjetér t& paligjshme qé
démton interesat ekonomike
ose financiare publike.

Afati i fundit 1 aplikimit
éshté data 26 Qershor pérmes
e Albania, ndérsa pér masat
10-12 béhet me dorézim t&
dosjeve fizike prané AZHBR.

Minsitr1 Salla: 334 fermeré t€ bashkuar
n¢ 26 bashki, ulje kostosh deri né 30%

Ministri 1 Bujqésisé dhe Zh-
villimit Rural, Andis Salla gjaté

njé€ konferencé pér shtyp dekla-
roi se deri tani né total vendi jané
bashkuar n€ Shpogérité e Bash-
kimit Bujgésor 334 fermeré né
26 bashki t€ vendit.

Sipas tij, puna vijon pér
té pérfshiré edhe mé shumé
fermeré né kété proces.

“Po punohet me 26 bashkité

e para né vend, ku deri tani jané
bashkuar 334 fermeré pérmes

modeleve t€ bashképunimit
bujqgésor.

Aktualisht n€ vend funk-
sionojn€ 58 Shogéri té¢ Bash-
képunimit Bujqésor (SHBB),
ndérsa jané krijuar edhe 84
modele té tjera bashképunimi
privat dhe shtetéror.

Modelet e bashképunimit

jan€ shtrir€ né disa sektoré
dhe zona t€ vendit. Fruta-pe-
rimet po zhvillohen né Fier,
Divjaké, Lezhé dhe Cérrik,
ndérsa ulliri dhe vaji i ullirit
né Berat, Elbasan, Lushnjé
dhe Vloré.

Bimét medicinale dhe aro-
matike po zhvillohen né Malé-
si ¢ Madhe dhe Belsh, gepa
dhe farat né Shkodér, patatja
né€ Kukeés, drithérat n€ Durrés
dhe arrat né¢ Kolonjé.

Sipas ministrit, procesi i
krijimit t€¢ kétyre modeleve
po vijon edhe né Patos, Shijak
dhe Shkodér.

Ministri Salla theksoi se
ky model bashképunimi ndih-
mon né uljen e kostove, garan-
timin e tregut, magazinimin
dhe paketimin e produkteve
bujqésore, duke sjellé deri
né€ 25-30% mé pak kosto pér
fermerét. Sipas tij, ky é&shté
njé model i ndjekur edhe nga
Bashkimi Europian.

"Monitor"
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S1 PO TRANSFORMOHET SEKTORI | BIMEVE MIEKESORE DHE AROMATINE NE SHOIPERI
PERMES PERPUTHSHMERISE ME STANDARDET EUROPIANE, GIURMUESHMERISE
ANALIZAVE LABORATORIKE DHE KERKESAVE TE TREGUT TE BASHKIMIT EUROPIAN

Sektori i biméve mjekésore dhe aromatike (BAM) pérfagéson njé nga sektorét mé strategjike té bujqésisé shqiptare, me potencial té larté eksportues dhe ndikim té
rendésishem né zhvillimin rural, punésimin dhe rritjen ekonomike té vendit. Shqipéria njihet nder vite pér biodiversitetin e saj té pasur dhe pér traditén né mbledhjen
dhe kultivimin e biméve aromatike dhe mjekésore, duke u béré njé furnizues i réndésishém pér tregjet ndérkombétare, veganerisht ato europiane

natyrale, organike dhe té gjurmueshme ka sjellé

njé rritie té€ interesit pér vajrat esencialé, té cilét
pérdoren gjerésisht né industriné ushqgimore, kozmetike, far-
maceutike dhe té aromaterapisé. Vajrat esencialé té rigonit,
sherebelés, trumzés, livandés dhe helichrysum jané ndér
produktet me potencialin mé té madh pér eksport nga
Shqipéria drejt tregut t&€ Bashkimit Europian.

Megijithaté, hyrja dhe konkurrueshméria né tregun euro-
pian kérkon respektimin e standardeve té larta té cilésisé,
siguris€ ushgimore, gjurmueshmérisé€ dhe dokumentacionit
teknik. Pér kété arsye, pérmbushja e kérkesave té Bashkimit
Europian éshté béré njé prioritet thelbésor pér eksportuesit
shqgiptaré dhe pér té gjithé aktorét e zinxhirit té vlerés sé
BAM-ve.

Ky artikull bazohet né rezultatet e analizés sé zinxhirit té
vlerés pér bimét mjekésore dhe aromatike né Shqipéri, reali-
zuar né kuadér té Programit Global pér Cilésiné dhe Stan-
dardet (GQSP Albania), financuar nga Qeveria Zvicerane
dhe implementuar nga United Nations Industrial Develop-
ment Organization.

RENDESIA STRATEGJIKE E VAJRAVE

ESENCIALE

Vajrat esencialé konsiderohen produkte me vleré té
shtuar té larté, pasi pérmbajné pérbérés aktivé natyralé
me pérdorime té shumta industriale dhe terapeutike.
Tregu europian ka rritur ndjeshém kérkesat pér cilési,
pastérti dhe siguri té€ kétyre produkteve, duke e béré stan-
dardizimin dhe kontrollin laboratorik njé domosdoshmeéri
pér eksportuesit.

Né industriné ushqgimore pérdoren kryesisht vajrat esen-
cialé té rigonit, trumzés dhe sherebelés, ndérsa né industriné
kozmetike dhe aromaterapisé dominon pérdorimi i vajrave
té livandés dhe helichrysum. Ky diversitet pérdorimesh kri-
jon mundési té gjera tregu pér Shqipériné, por njékohésisht
kérkon pérputhshméri me kategori té ndryshme rregullatore
europiane.

ZINXHIRI | FURNIZIMIT DHE KERKESAT

LIGJORE

Eksporti i vajrave esencialé drejt vendeve t& Bashkimit
Europian lidhet me njé séré kérkesash gé aplikohen né ¢do
fazé té zinxhirit té& furnizimit. Kéto kérkesa fillojné qé nga
mbledhja ose kultivimi i biméve, vazhdojné me pérpunimin
dhe nxjerrjen e vajit esencial dhe pérfundojné me paketimin,
transportin dhe pérdorimin final t€ produktit.

Né fazén e prodhimit dhe grumbullimit aplikohen
standardet GACP (Good Agricultural and Collection
Practices), té cilat garantojné praktika té mira bujgésore
dhe té mbledhjes sé biméve. Kéto standarde ndihmojné
né sigurimin e cilésisé sé Iéndés sé paré, minimizimin
e ndotjeve dhe ruajtjen e karakteristikave natyrale té
biméve.

Ndérkohé, gjaté procesit t€ nxjerrjes sé vaijit esencial ap-
likohen standardet GMP (Good Manufacturing Practices), té
cilat fokusohen né siguriné dhe kontrollin e procesit té pro-
dhimit. Aplikimi korrekt i GACP dhe GMP siguron gé produk-
ti final té ruajé pérbérjen karakteristike dhe té pérmbushé
kérkesat e tregjeve ndérkombétare.

STANDARDET ISO DHE RENDESIA

E ANALIZAVE LABORATORIKE

Njé nga elementét mé té réndésishém pér eksportin e va-
jrave esencialé éshté pérputhshméria me standardet 1SO.
Pér shumicén e vajrave esencialé ekzistojné standarde
ndérkombétare qé pércaktojné karakteristikat kimike dhe

Né vitet e fundit, kérkesa globale pér produkte

fizike té produktit.

Pér shembull:

* ISO 13171:2016 aplikohet pér vajin esencial té rigonit;

* 1SO 19817:2017 pér vajin esencial té trumzés;

+ I1ISO 3515:2002 pér vajin esencial té livandés;

* 1SO 9909:1997 dhe ISO 3526:2005 pér vajrat esencialé
té sherebelés.

Né rastin e vaijit esencial té helichrysum ende nuk ekziston
njé standard ISO i formalizuar, ¢ka rrit réndésiné e analizave
laboratorike dhe té dokumentacionit teknik pér té provuar
cilésiné dhe autenticitetin e produktit.

Blerésit europiané kérkojné analiza té detajuara fizike dhe
kimike pér té verifikuar:

* pérbérjen kimike;

* pastértiné e produktit;

* densitetin;

* indeksin e thyerjes;

* rrotullimin optik;

« tretshmérinég;

« karakteristikat organoleptike si aroma dhe ngjyra.

Kéto analiza jané thelbésore pér té garantuar gé vaji esen-
cial pérmban vetém substancat karakteristike té asaj specieje
dhe nuk pérmban ndotés ose pérbérés té palejuar.

RREGULLORJA CLP: ETIKETIMI DHE SIGURIA

Njé nga rregulloret kryesore té Bashkimit Europian pér
vajrat esencialé éshté Rregullorja CLP (Classification, La-
belling and Packaging — Reg. EC 1272/2008). Kjo rregullore
harmonizon sistemin europian té klasifikimit dhe etiketimit té
substancave kimike me standardet ndérkombétare GHS.

Sipas késaj rregulloreje, vajrat esencialé duhet té etiketo-
hen dhe paketohen né ményré gé té mbrojné konsumatorin,
punétorét dhe mjedisin. Etiketat duhet té pérmbajné:

* emrin dhe adresén e furnizuesit;

« identifikuesit e produktit;

* kodin UFI;

* kodet EINECS ose CAS;

* piktogramet e rrezikut;

* paralajmérimet dhe deklaratat paraprake té sigurisé.

Mosrespektimi i kérkesave t€ CLP mund té ¢ojé né refuz-
imin e produktit né tregun europian dhe né pengesa serioze
tregtare pér eksportuesit.

RREGULLORJA REACH DHE

DOKUMENTACIONI TEKNIK

Njé tjetér rregullore kyce éshté REACH (Registration,
Evaluation, Authorisation and Restriction of Chemicals —
Reg. EC 1907/2006), e cila rregullon prodhimin dhe pér-
dorimin e substancave kimike né Bashkimin Europian.

Sipas REACH:

* substancat kimike duhet té regjistrohen pér t'u tregtuar
né BE;

» vetém subjektet e autorizuara mund té tregtojné kéto
substanca;

« produktet duhet t& shogérohen me Fleté té t&€ Dhénave
té Sigurisé (SDS).

Vajrat esencialé klasifikohen si “Substanca Komplekse
Natyrore” (NCS), pasi pérmbajné shumé pérbérés kimiké
natyralé. Pérbérja e tyre ndryshon né varési té origjinés,
klimés, varieteteve botanike dhe metodave té pérpunimit.

Dokumentacioni teknik pér eksport pérfshin:

» SDS;

* Fletén e té Dhénave Teknike (TDS);

« certifikatat e analizave;

« deklaratat e alergjenéve;

« informacionin mbi gjurmueshmérinég;

» dokumentacion mbi standardet dhe certifikimet e aplikuara.

KERKESAT PER VAJRAT ESENCIALE

NE INDUSTRINE KOZMETIKE

Kur vajrat esencialé eksportohen pér pérdorim kozmetik,
ato duhet té jené né pérputhje me Rregulloren Kozmetike té
BE-sé (Reg. EC 1223/09).

Kjo rregullore pércakton listat e substancave té ndaluara
ose té kufizuara né produktet kozmetike dhe kérkon doku-
mentacion té€ ploté mbi siguriné dhe pérbérjen e produktit.
Vajrat esencialé pérdoren gjerésisht né:

» kremra dhe vajra trupi;

* produkte aromaterapie;

* produkte pér kujdesin e flokéve;

+ parfume dhe aromatizues ambienti.

Né kuadrin europian, produktet e aromaterapisé konsi-
derohen produkte kozmetike dhe duhet té respektojné té
gjitha kérkesat ligjore pérkatése.

VAJRAT ESENCIALE PER PERDORIM

USHQIMOR

Kur pérdoren si aromatizues ose aditivé ushqgimoré, va-
jrat esencialé duhet té respektojné legjislacionin europian
pér ushgimin. Kjo pérfshin:

» aplikimin e HACCP;

* garantimin e gjurmueshmérisé;

* kontrollin e mbetjeve té pesticideve dhe ndotésve;

* etiketimin sipas kérkesave té ushqimit dhe CLP.

Gjurmueshméria éshté vecanérisht e réndésishme. Cdo
grup produkti duhet té identifikohet dhe té regjistrohet né
sistemet administrative t&€ kompanisé, duke zbatuar parimin
“njé hap prapa — njé hap pérpara”.

PAKETIMI DHE RUAJTJA: FAKTORE KYC

PER CILESINE

Paketimi dhe transporti luajné njé rol té€ réndésishém
né ruajtjen e cilésisé sé vajrave esencialé. Standardi 1ISO
210:2014 pércakton udhézime té pérgjithshme pér pak-
etimin, ruajtjen dhe transportin e tyre.

Rekomandohet gé:

» té pérdoren kontejneré té aprovuar pér mallra té
rrezikshme;

* materialet e paketimit t& mos reagojné me vajin
esencial;

« kontejnerét té ruhen né ambiente té thata dhe té freskéta;

* té pérdoren materiale té riciklueshme;

* vajrat organiké t€ mbahen té ndaré nga ato konvencionale.

Ruajtia e cilésisé gjaté transportit éshté thelbésore pér té
shmangur degradimin e produktit dhe humbjen e vlerés tregtare.

PERSPEKTIVA PER SHQIPERINE DHE

RENDESIA E INVESTIMEVE NE CILESI

Shqipéria ka potencial t& konsiderueshém pér té zgjeruar
eksportet e vajrave esencialé drejt tregjeve europiane. Kushtet
klimatike, biodiversiteti dhe tradita né kultivimin dhe mbledhjen
e BAM-ve pérbéjné njé avantazh konkurrues pér vendin.

Megijithaté, konkurrueshméria né tregun europian nuk
mund té mbéshtetet vetém né burimet natyrore. Ajo kérkon:

* investime né laboratoré dhe analiza;

« forcim té kapaciteteve teknike;

« standardizim dhe certifikim;

» dixhitalizim dhe gjurmueshméri;

* bashképunim ndérmjet fermeréve, pérpunuesve dhe
institucioneve té cilésisé.

Programet si GQSP Albania po kontribuojné drejtpérdreit
né forcimin e sektorit pérmes mbéshteties s&é SME-ve, labo-
ratoréve dhe institucioneve té infrastrukturés sé cilésisé, duke
ndihmuar Shqipériné té€ afrohet me standardet e Tregut té€ Pér-
bashkét Europian dhe té rrisé eksportet me vleré té shtuar.
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Qeveria ndryshon rregullat pér regjistrimin
dhe pérdorimin e produkteve pér
mbrojtjen € biméve

Forcohen rregullat e
regjistrimit, procedurés dhe kri-
tereve té€ vlerésimit t€ produk-
teve pér mbrojtjen e biméve.

Qeveria miratoi disa shtesa
dhe ndryshime né vendimin
pér regjistrimin e produkteve
pér mbrojtien e biméve, me
propozim t& Ministrisé s€ Bujqé-
sis€ dhe Zhvillimit Rural gé syn-
on pérmirésimin e kuadrit rregul-
lator pér pérdorimin e produkteve
fitosanitare n€ bujqési.

Sipas ndryshimeve, pércak-
tohet koncepti i “pérdorimit té
vogél”, g€ lidhet me aplikimin
e produkteve pér mbrojtjen e
biméve né kultura té kufizuara
ose pér nevoja t€ vecanta bu-
jqésore.

Parashikohet gjithashtu qé
regjistrimi i produkteve mund t&
zgjerohet pér pérdorime té vog-

Ndryshimet pércaktojné
edhe rregulla pér etiketimin e
produkteve, informimin pub-

INEEN

la me kérkesé t& aplikantéve,
institucioneve shkencore ose
organizatave profesionale, me
kusht qé té plotésohen kriteret
e sigurisé dhe interesit publik.

lik dhe pérgjegjésiné e pérdo-
ruesve né rastet e zgjerimit té
pérdorimit, duke synuar rritjen
e siguris€ dhe efikasitetit né
sektorin bujqgésor.

Gorecka: Shqipéria mbetet
né rritje pér sektorn e mikrofinancés

Shqipéria mirépriti kété vit
Konferencén Vjetore t€ Qen-
drés sé Mikrofinancés (Mi-
crofinance Centre — MFC),
njé nga forumet mé t€ réndé-
sishme ndérkombétare t& sek-

torit, q€ mblodhi n€ Tirané
pérfagésues té institucioneve
financiare, partneré zhvillimi
dhe eksperté nga Europa dhe
Azia Qendrore pér t&€ disku-
tuar sfidat dhe perspektivén e
mikrofinancés.

Drejtoresha e Operacioneve
né MFC, Dorota Gorecka-
O’Connor, béri t€ ditur se orga-

nizata qé ajo pérfaq€son &shté
njé rrjet ndérkombétar me 140
organizata anétare nga Europa
dhe Azia Qendrore, i fokusuar
né promovimin e financés sé
pérgjegjshme dhe pérfshirjes
sociale.

Ajo tha se konferenca e
kétij viti &shté ndértuar rreth
pyetjes “A éshté né rrezik mi-
sioni?”, duke e cilésuar até si
njé temé qé lidhet drejtpérdre;jt
me transformimet q€ po kalon
sektori.

“Eshté njé pyetje provokue-
se dhe do té diskutojmé se si
institucionet e mikrofinancés
mund t€ ruajné misionin e
tyre né njé mjedis q€ po ndry-
shon me shpejtési”, u shpreh
Gorecka-O’Connor.

Sipas saj, sektori i mikrofi-
nancés po pérballet me zhvil-
lime té reja dhe sfida globale
qé¢ kérkojné qasje té reja dhe
pérshtatje t€ vazhdueshme.

“Po pérballemi me tensione
gjeopolitike, sfida klimatike
dhe rritjen e inteligjencés ar-
tificiale, ndaj duam té disku-
tojmé se si mikrofinanca mund
t’'u pérgjigjet kétyre sfidave”,
tha ajo.

Drejtoresha e Operacioneve
né MFC vlerésoi gjithashtu
organizimin e konferencés né
Shqipéri, duke theksuar se kjo

nje treg

&shté hera e dyté qé aktiviteti
zhvillohet né vendin toné, pas
edicionit t€ mbajtur njé dekadé
me paré.

“Jemi jashtézakonisht t&
lumtur qé rikthehemi né Shq-
ipéri. Kjo €shté hera e dyté qé
konferenca organizohet kétu.
Edicioni i méparshém u zhvil-
lua 10 vite mé par€, né vitin
20167, tha ajo.

Né vlerésimin ¢ MFC-sé,
sektori 1 mikrofinancés né
Shqipéri ka njohur rritje té
géndrueshme né vitet e fundit
dhe ka fituar njé rol té réndé-
sishém né mbéshtetjen e sipér-
marrjes s€ vogél dhe zhvillimit
ekonomik.

Gorecka-O’Connor nénviz-
oi se mikrofinanca né Shqipéri
pérfagéson pothuajse 10% té
huamarrésve aktivé t€ kredive
té€ biznesit né kété sektor, duke
e cilésuar até si njé treg né
zhvillim dhe me potencial té
métejshém zgjerimi.

Konferenca e MFC-sé
shérben si njé platformé pér
shkémbimin e pérvojave dhe
diskutimin e praktikave mé té
mira, n€ njé kohé& kur sektori i
mikrofinancés po pérballet me
sfida t€ reja dhe po kérkon t&
ruajé rolin e tij né mbéshtetjen
e pérfshirjes financiare dhe
sociale.

UBT dhe Universitett MATE 1 Hungarisé
forcojné bashképunimin akademik

dhe kérkimor

Universiteti Bujgésor i Tira-
nés ka zgjeruar bashképunimin
ndérkombétar duke nénshkruar
njé memorandum mirékuptimi

Marréveshja u firmos né
Tirané€ nga rektori i UBT-sé,
prof. dr. Fatbardh Sallaku
dhe rektori i MATE, prof. dr.

me Universitetin hungarez pér
Bujqgésiné dhe Shkencat e Jetés
(MATE), me fokus forcimin
e kérkimit shkencor, shkém-
bimeve akademike dhe zhvil-
limit institucional.

Csaba Gyuricza, né praning e
ambasadores s¢ Hungarisé né
Tirané, Martina Kasnyik.
Rektori Sallaku e cilé-
soi marréveshjen njé hap té
réndésishém drejtndérkombé-

tarizimit t€ universitetit. “Ky
bashképunim hap mundési t&
reja pér studentét dhe stafin
akademik né fushén e kér-
kimit dhe inovacionit”, u
shpreh ai.

Nga ana e tij, rektori i
MATE, Gyuricza, vlerésoi po-
tencialin e bashképunimit mes
dy institucioneve, duke thek-
suar réndésiné e projekteve
té pérbashkéta né shkencat e

jetés dhe bujqési.
Marréveshja  parashikon
shkémbime studentésh dhe

pedagogésh, projekte t€ pér-
bashkéta kérkimore, organizim
konferencash e trajnimesh, si
dhe bashkudhé&hegje t€ temave
té studimit né t€ gjitha ciklet
akademike.

Ambasadorja Kasnyik
vlerésoi gjithashtu partnerite-
tin, duke e konsideruar até njé
shembull t&€ forcimit t€ mar-
rédhénieve akademike mes
Shqipérisé dhe Hungarisé.

Salla; ISUV, analiza rreth 10 m

1€

kampionéve

né t€ gjith€ vendin pér murtajén e t€ imtave

Instituti i Sigurisé Ushqi-
more dhe Veterinarisé (ISUV),
po vijon zbatimin e programit
kombétar t€ monitorimit pér
Murtajén e Ruminantéve t&
Vegjél (PPR), pérmes anali-
zave laboratorike qé mbulojné
gjithé vendin.

Ministri i Bujqésisé dhe Zh-
villimit Rural, Andis Salla béri
té ditur se ISUV po aplikon
metoda té akredituara diagnos-
tikimi, si RT-PCR dhe ELISA-
Ab, pér té€ evidentuar praniné
e virusit dhe pér té identifi-
kuar garkullimin e tij edhe né
zona t€ panjohura mé paré si té
prekura.

“Ng zbatim té planit té kon-
tigjencés, pritet t€ analizohen
rreth 10 mijé kampioné né té
gjithé vendin”, u shpreh Salla.

Ai theksoi se siguria ush-
gimore dhe mbrojtja e shéndetit
té kafshéve mbeten ndér prior-
itetet kryesore t€ Ministris€ sé
Bujqésis€ dhe Zhvillimit Rural.

Sipas Sallés, monitorimi
dhe diagnostikimi i hershém
jané elementé ky¢ pér paran-

dalimin e pé€rhapjes s€ sémund-
jeve né blegtori dhe pér garan-

timin e standardeve té sigurisé
ushgimore né vend.

Prez€ - Trajnim pér bletarmné, FED Invest dhe ABA Online fokus
te kontrolli 1 sémundjeve né kushtet ¢ ndryshimeve klimatike

Ndryshimet klimatike po
ndikojné gjithnjé e mé€ shumé
né sektorin e bletarisé, duke
sjellé sfida té reja pér mirémba-
jtien e koshereve dhe kontrol-
lin e sémundjeve tek bletét.

Né kété kuadér, FED Invest
dhe ABA Online organizuan
né Prezé trajnimin me temé
“Kalendari Vjetor i Kontrollit
té¢ Sémundjeve tek Bleta”, me
pjes€émarrjen e ekspertit té ble-
tarisé, Péllumb Aleksi.

Trajnimi mblodhi bletaré t&
zonés, mes tyre njé pjesémar-
rje aktive t€ grave bletare, té
cilat ndané pérvojat dhe an-
gazhimin e tyre né€ zhvillimin
e kétij aktiviteti. Diskutimet
u pérgendruan te sfidat qé po
sjellin ndryshimet klimatike
pér sektorin, si dhe te nevoja
pér rritjen e kapaciteteve pro-
fesionale né€ menaxhimin e ko-
shereve.

Gjaté aktivitetit u trajtuan

me profesionalizém masat
parandaluese ndaj sémund-
jeve g€ prekin bletét pérgjaté
gjithé vitit, si dhe ményrat
pér pérshtatjen e praktikave té
bletaris€¢ me kushtet e reja kli-
matike. Eksperti Aleksi ndau
késhilla praktike pér kontrol-
lin e sémundjeve, mirémenax-
himin e koshereve dhe rritjen e
sigurisé né prodhim.

Né trajnim mori pjesé edhe
késhilltarja pér Asistencén

Teknike t€¢ Mikrofinancés
prané Bankés sé Zhvillimit té
Késhillit t&¢ Evropés (CEB),
Kristina Maslauskaite. Prania
e saj u vlerésua si njé tregues
i mbéshtetjes ndérkombétare
pér forcimin e kapaciteteve té
fermeréve dhe nxitjen e rolit té
grave n€ zhvillimin ekonomik
té komuniteteve rurale.
Organizatorét vlerésuan
se pérmes aktiviteteve té tilla
synohet fuqizimi i njohurive

teknike t€ bletaréve, rritja e
géndrueshméris€ sé€ sektorit
dhe mbéshtetja e prodhimit

cilésor né bletari, né kushtet ¢
sfidave g€ po sjell ndryshimi i
klimés.
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CEO FEDinvest Perlat Sulaj rizgjidhet anétar 1 Bordit t¢ MFC-s€, Shqipéria

Administratori i FED
Invest, Perlat Sulaj, &shté
rizgjedhur anétar i Bordit t&€

format mé té réndésishme
ndérkombétare té sektorit té
mikrofinancés.

N & B = ;
y) GCEB ‘F,‘gh,q?% k onsouom I\ responsAbil
g e - —)*-- X 5 ons
a1 %" MICR
al & Globus Bank W wa IN ON: £ S
o 1S PUESRE AT RISK®  JTiE W Habitat
ust Triple % Jump el fakisiune - -
%/ FONDI Bl o) romcinmon %/ FONDI BES
ptune g Frnkrt sl o e
R Y OY=
Wi/ GGSF ﬁ“wm_ e, ‘L;.r‘-f =
for Humanity iute Kredo. uwFin
fatings )
[ FF3 ]
Pl HEpancaetica e W GGSF
4 Jj fivanceimmotion
Q) e s IMNEX o hons  FitchRating
e o= ©CEB X
@ AR |- T
Qendrés s€¢ Mikrofinancés Rizgjedhja u b€ gjaté

(MFC) pér njé mandat té dytg,
duke forcuar pérfaqésimin e
Shqipérisé né nj€ nga plat-

Konferencés s€ 28-t€ Vjetore
t€ Mikrofinancés Ndérkom-
bétare, e cila kété vit zhvil-

loi punimet né¢ Durrés dhe
mblodhi mbi 500 pérfaqé-
sues nga 40 shtete té botés.
Konferenca shérbeu si njé

platformé diskutimi mbi sfi-
dat dhe zhvillimet e reja té
sektorit mikrofinanciar, me
fokus te pérfshirja financia-

2h MFC Annual Conference
~* MICROFINANCE
.- IN TRANSITION:

IS PURPOSE AT RISK?

19:21 May 2026 | Durrds | Albanis.

forcon pérfagésimin né mikrofinancén ndérkombétare

re, inovacioni dhe mbéshtet-
ja pér bizneset e vogla dhe
komunitetet rurale.

Né pérfundim té punimeve,

anétarét e MFC-sé zgjodhén
edhe pérbérjen e re t€ bordit
drejtues, me pérfagésues nga
vende t&€ ndryshme, ku pér té
dytin mandat radhazi u rizg-
jodh Perlat Sulaj, CEO FED
Invest.

FED Invest e konsideroi
kété rizgjedhje njé vlerésim
pér kontributin dhe anga-
zhimin e Shqipéris€ né€ zh-
villimin e mikrofinancés dhe
pérfshirjes financiare né rajon
dhe mé gjeré.

“Jemi  jashtézakonisht
krenaré pér pérfaqésimin
né njé platformé kaq pres-
tigjioze, duke kontribuar né
formésimin e s€ ardhmes
s€¢ mikrofinancés sé bash-
ku me eksperté globalé”,
thuhet né reagimin e FED
Invest pas shpalljes s€ re-
zultateve.

Konferenca MFC vleréson me ¢mim FED 1vest pér kontributin n€ kreditimin

FED invest u vlerésua me
certifikaté mirénjohjeje né mb-
yllje t&€ Konferencés s¢ 28-t&
Vjetore t€ Microfinance Cen-
tre, si pionier i modelit t€ Sho-
qérive t€ Kursim-Kreditit né
Shqipéri dhe pér kontributin e
dhéné ndér vite né mbéshtetje
té kreditimit rural dhe zhvil-
limit té komuniteteve.

Né ceremoniné e ndarjes sé
¢mimeve, certifikata iu doré-
zua  zévend€sadministratorit
dhe drejtorit t€ biznesit t€ FED
invest, Behar Gjoni.

Vlerésimi i1 akorduar pér
FED invest lidhet me rolin e
institucionit né zhvillimin e
modelit té kursim-kreditit né
Shqipéri, si dhe me ndikimin
qé ka pasur né financimin e
ekonomisé rurale. Aktualisht,

FED invest pérfagéson rreth
85 % té portofolit total t& insti-

tucioneve té kursim-kreditit né
tregun shqiptar, duke mbetur
institucioni mé 1 madh finan-

rural né

ciar kooperativ né€ vend.

Pérfagésues  t€  institu-

FED INVEST

)
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cionit béné t&€ ditur se ky
vlerésim pasqyron angazhimin
shumévjecar t€ FED invest né

Shqipér

ndértimin e njohurive profe-
sionale, eksperiencés dhe part-
neriteteve t€ nevojshme pér t’iu
pérgjigjur sfidave t€ sektorit
financiar dhe pér t€ mbéshtetur
me géndrueshméri komunitetet,
vecanérisht né zonat rurale.

Konferenca e 28-t€ Vjetore
e MFC-sé mblodhi pérfagésues
té institucioneve t€ mikrofi-
nancés nga vende t&€ ndryshme,
duke u fokusuar te sfidat aktu-
ale t€ sektorit, pérfshirja finan-
ciare dhe nevoja pér té zgjeruar
mbéshtetjen ndaj sipérmarrjeve
té vogla dhe t& mesme.

Gjaté punimeve t€ konfer-
encés u diskutua mbi réndésiné
e financimit si njé instrument
ky¢ pér zhvillimin ekonomik,
forcimin e biznesit dhe rritjen
e géndrueshmérisé s€¢ komu-

niteteve lokale.
Pér FED invest, ky vlerésim

éve, bizneseve t€ vogla dhe
ekonomisé rurale, népérmjet
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konsiderohet njé tjetér déshmi
e rolit g€ institucioni vijon té
luajé né mbéshtetjen e fermer-

produkteve financiare dhe
shérbimeve té dedikuara né té
gjithé vendin.

Periferia n€ fokus, Shqip

Banka e Zhvillimit té
Késhillit té Evropés dhe FED
invest po mbéshtesin fermerét
dhe sipérmarrésit e vegjél né
Shqipéri pérmes financimeve
dhe asistencés teknike. Deri
mé tani jané realizuar rreth 3
mijé financime, ku mbi 35% e
pérfituesve jané gra dhe jané
hapur mbi 250 vende pune.

Shqipéria &sht€ né€ mil-
jet e fundit né rrugén drejt
anétaré€simit né Bashkimin
Evropian. Para se té trokas€ né
dyert e Bashkimit Europian,
Shqipéria duhet t€ jeté gati. Pér
njé “po” né vend t€ njé “jo”-je,
vendi duhet fillimisht t& inte-
grohet ekonomikisht edhe né
periferi. “Unioni” po i jep njé
doré vendit n€ kété drejtim me
instrumentet e tij.

“Banka e Zhvillimit té
Késhillit t& Evropés po zbaton
njé program t€ integruar finan-
cimi dhe asistence teknike qé
synon mbéshtetjen e fermer-

&ve ruralé dhe sipérmarrésve té
vogla né Shqipéri, me fokus té
veganté fuqizimin ekonomik té
grave. Projekti synon forcimin
e kapaciteteve t€ fermeréve ru-
ral€ dhe sipérmarrésve té vegjé
né zonat periferikel, me fokus
té vecanté fuqizimin e grave,
pérmes trajnimeve, demonstri-
meve praktike dhe mbéshtetjes
s€ ckspertéve”, tha Kristina
Maslauskaite, Bankén e Zhvil-
limit, Késhilli i Evropés.

Shqipéria humb rreth 345
miliardé leké ¢do vit si rrjed-
hojé e mos-pérfshirjes sé grave
né jetén ekonomike t€ vendit.
Sipas pérllogaritjeve t& Bankés
Botérore hendeku gjinor gér-
ryen afro 20 pér qind t€ Pro-
dhimit t€ Brendshém Bruto.
Ndaj fokusi i kétij instrumenti
jané pikérisht graté.

“Ky program financimi
&shté i ndértuar né ményré té
tille g€ t&€ mos ofrojé vetém
kredi, por edhe asistencé tekni-

éria

ke pér pérfituesit, né€ ményré qé

né ekonomi dhe pér t€ forcuar

SHOIPERIA DREJT BE, FOKUSI TE GRATE DHE SIPERMAR

Kristina Maslaq_skaite | Bankae Zhvillimit,t(iE

projektet t€ jené sa mé t& qén-
drueshme dhe t€ suksesshme né
zbatim. Ne kemi vendosur njé
fokus t€ veganté tek mbéshtetja e
grave sipérmarrése, duke ofruar
kushte mé té favorshme finan-
cimi dhe norma mé t€ uléta in-
teresi, si njé ményré pér té nxitur
pérfshirjen e tyre mé t€ madhe

rolin e tyre né biznes”, tha Behar
Gjoni, Zv. Administrator dhe
Drejtor i Biznesit, FED Invest.
Haxhire Deirxhiu, bletér-
rit€se nga Preza e Tiranés shté
njé nga graté qé ka pérfituar nga
ky instrument. “Ne punojmé
me kredit¢ qé marrim. Na ka
shérbyer gjaté gjith€ jetés. ne

merremi me bletari prej 48
vitesh tashmé”, tha ajo.

Cmimin e hendekut gjinor
e pranon edhe geveria, qé pér
zbutjen e tij do t€ pérdoré si
formulé nxitjen e punésimit te
graté pérmes zejtarisé.

Né fund t€ kétij rrugétimi

drejt BE, fokust te graté dhe sipérmarrjet e vogla

matet vetém né dokumente
apo kapituj negociatash, por
né ményrén si ekonomia prek
jetén e pérditshme. Dhe né
kété rrugé, fuqizimi i grave
dhe mbéshtetja e sipérmar-
rjeve té vogla duket se po
kthehen né nj€ nga “testet” mé

financiar dhe europian, mbetet
njé ide e qarté: integrimi nuk

reale t€ afrimit t&€ Shqipérisé
me Bashkimin Europian.
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UBT: Pesticidet, rrezik pér bletét
dhe siguriné ushqimore

Né Ditén Botérore t&
Bletéve, Universiteti Bujqé-
sor i Tiranés zhvilloi simpozi-
umin kombétar me temé: “Nga
Zgjoi te Shéndeti: Pesticidet,
Bletét dhe Siguria Ushgimore
né Shqipéri”, ku akademiké,
eksperté t& siguris€ ushqimore,
pérfagésues té sektorit t& ble-
taris€ dhe studiues diskutuan
mbi ndikimin e pesticideve né
bletari dhe sigurin€ ushgimore
né vend.

Aktiviteti kishte pér qél-
lim rritjen e ndérgjegjésimit
pér mbrojtjen e bletéve dhe
réndésiné e kontrollit t& pesti-
cideve né zinxhirin ushqimor.

Simpoziumi u ¢el me fjalén

inarisé, prof. dr. Rezart Postoli,
theksoi rolin jetik t€ bletéve
né ruajtjen e biodiversitetit,
siguriné ushqimore dhe ekui-

réndésiné e analizave laborato-
rike dhe ndikimin g€ pesticidet
kané tek bletét dhe cilésia e
produkteve ushqgimore.

pérshéndetése t€ rektorit té
UBT-s¢, prof. dr. Fatbardh
Sallaku, i cili vlerésoi organiz-
imin e aktiviteteve shkencore
né€ universitet dhe u shpreh se
Fakulteti i Veterinaris€ pritet
té shndérrohet shumé shpejt né
njé gendér rajonale.

Dekani i Fakultetit t€ Veter-

librin natyror, duke nénvizuar
se mbrojtja e tyre &shté njé
pérgjegjési e pérbashkét.

Gjaté aktivitetit, prof. dr.
Kastriot Korro prezantoi re-
zultatet e para né Shqipéri
mbi monitorimin ¢ mbetjeve
té pesticideve né mjalté, polen
dhe propolis, duke evidentuar

Né simpozium morén
pjesé edhe bletaré nga Shq-
ip€ria dhe Kosova, té cilét
ndané  eksperiencat  dhe
shqetésimet e tyre lidhur
me sfidat e sektorit, duke
e kthyer aktivitetin né€ njé
platformé bashképunimi dhe
shkémbimi praktikash.

Pjesé ¢ aktivitetit ishin
gjithashtu prezantimet e stu-
dentéve, diskutimet me ek-
sperté t& sektorit, si dr. Vitor
Malutaj nga Federata e Ble-
taréve dhe Abdyl Arifaj nga
Shogata e Apiterapistéve.

Né panelin pérmbyllés,
ekspertét diskutuan mbi po-
tencialin dhe perspektivén e
zhvillimit t€ bletaris€ né Shq-
ipéri, si dhe mbi nevojén pér
politika dhe praktika mé té
sigurta pér mbrojtjen e bletéve
dhe konsumatoréve.

Salla né Durrés: Fermerét bashkohen
pér t€ rritur konkurrueshmeériné
né kultivimin e drithérave

Ministri i Bujqésisé dhe
Zhvillimit Rural, Andis Sal-
la, s& bashku me kryetaren
e bashkisé Durrés, Emiriana
Sako, prezantuan krijimin e
Shoqérisé sé¢ Bashképunimit
Bujgésor (SHBB) pér kulturat
e drithérave, misrit dhe grurit,
njé nismé g€ synon rritjen e
organizimit dhe konkurruesh-
méris€ sé fermeréve.

Sipas ministrit Salla, mod-
eli i ri u mundéson fermeréve
té ruajné pavarésiné né pro-
dhim, ndérsa tregtimin duhet
ta realizojné né ményré t&€ pér-
bashkét.

“Pérmes  kétij  modeli,
fermerét prodhojné dhe shesin
sé bashku, duke ulur kostot,
rritur eficiencén dhe pérmiré-
suar aksesin né treg”, u shpreh
Salla.

Ai theksoi se mbéshtetja
pér kété model do té vijojé né
té gjitha bashkité e vendit.

“Do té vijojmé mbéshtetjen
pér krijimin e SHBB-ve sipas
produkteve prioritare né t&€ 61
bashkité e vendit, me synim
rritjen e konkurrueshmérisé sé
produkteve shqiptare”, shtoi

ministri.

Sipas tij, regjistrimi né

SHBB do t’u japé fermeréve
akses mé t€ gjeré né€ skemat
kombétare t€ mbéshtetjes, té
cilat, si¢ tha, mbulojné 100%
aplikimet pér kéto struktura
bashképunimi,

ndérsa  po

shqyrtohen edhe lehtésira t&
mundshme fiskale pér kéto
subjekte.

“Kontratat e bashképunimit
né kuadér t€ SHBB-ve pér-
b&jné njé hap té rénd€sishém
drejt formalizimit t€ sektorit

dhe rritjes sé prodhimit dhe ek-
sporteve bujgésore né€ vend”,
tha ai.

Nga ana e saj, kryebash-
kiakja Emiriana Sako vleré-
soi réndésiné e organizimit té
fermeréve dhe mbéshtetjen
institucionale pér zhvillimin e

sektorit bujgésor né Durrés.

“Bashkia Durrés mbéshtet
nisma t€ tilla q¢€ nxisin bash-
képunimin e fermeréve dhe
krijojné mundési mé t€ mira
pér zhvillimin e aktivitetit bu-
jqésor”, tha Sako.

INFORMACIONE

Rregulla té reja pér peshkimin, synohet

rritja e gjurmueshmérisé dhe e cilésisé

Késhilli i Ministrave mira-
toi njé vendim té ri q& pér-
cakton ményrén e organizimit
dhe funksionimit t& tregut té
produkteve té peshkimit dhe
akuakulturés, si dhe formén
dhe pérmbajtjen e planeve té
prodhimit dhe marketingut pér
kété sektor.

Vendimi, i propozuar nga
Ministria e Bujqésisé dhe Zh-
villimit Rural, synon forcimin
e menaxhimit t€ géndrueshém
té burimeve detare, rritjen
e transparencés né treg dhe
pérmirésimin e konkurruesh-
mérisé sé€ prodhuesve vendas
né zinxhirin e furnizimit.

Sipas relacionit g€ shogéron
kété dokumentit, organizatat e
prodhuesve té peshkimit dhe
akuakulturés do t€ kené njé
rol gendror né planifikimin e

prodhimit, marketingun dhe
koordinimin ¢ tregut, pérmes
planeve té detyrueshme té pro-
dhimit dhe tregtimit qé do té
miratohen nga ministria pér-
katése.

Vendimi parashikon
gjithashtu krijimin dhe fuqiz-
imin e organizatave ndérsek-
toriale, t€ cilat do té synojné
pérmirésimin ¢ koordinimit
mes prodhuesve, pérpunuesve
dhe tregtaréve, si dhe rritjen e
cilésisé dhe gjurmueshmérisé
sé produkteve né treg.

Njé tjetér risi e réndé-
sishme éshté vendosja e stan-
dardeve té reja t€ marketingut
dhe etiketimit té produkteve
té peshkimit, duke pérfshiré
informacion té detyrueshém
pér origjinén, metodén e pro-
dhimit, zonén e zénies dhe

karakteristikat e produktit, me
qéllim informimin mé t& miré
té€ konsumatoréve.

Po ashtu, vendimi para-
shikon mekanizma pér sta-
bilizimin e tregut, pérfshiré
mbéshtetje financiare pér rua-
jtjen e pérkohshme té produk-
teve kur nuk arrihet ¢gmimi
kufi i shitjes, si dhe masa pér
menaxhimin e ofertés né treg.

Zbatimi i kétij vendimi do
t€ mbikéqyret nga Ministria
e Bujgésisé dhe Zhvillimit
Rural, institucionet e shérbi-
meve t€ peshkimit dhe struk-
turat e inspektimit, té cilat do
té garantojné pérputhshméri-
né me rregullat e reja dhe
objektivat e géndrueshmérisé
né sektor.

Vendimi hyn né fuqi pas
botimit né “Fletoren Zyrtare”.

Burimet ujore kaloné tek mjedisi,

opozita skeptike, nuk do t€ funksionojé

Zévendésministri 1 Mje-
disit, Genti Gazheli prezantoi
né¢ Komisionet parlamentare
draftin pér burimet ujore i cili
ka né€ thelbin e tij kalimin e

késaj agjencie nga kryeminis-
tria n€ varési t€ ministrisé sé
Mjedisit.

Sipas tij ky ndryshim vjen
si reflektim i gjetjeve té rapor-
tit t€ SIGMA-s dhe synon njé
rishpérndarje mé t€ balancuar
té pérgjegjésive duke shman-
gur centralizimin, dhe ndjekur

praktikat mé t€ mira ndérkom-
bétare.

“Nevoja pér ndérhyrje lindi
né kuadér té gjetjeve té ra-
portit t€ SIGMA-s, lidhur me

forcimin e gendrés sé qeverisjes
né Shqipéri, sa i pérket shpérn-
darjes s€ pérgjegjésive né nivel
gendror, duke theksuar se
struktura administrative aktu-
ale mbetet e centralizuar. Kéto
ndryshime do té kontribuojné
n€ pérmirésimin e koordinimit
té veprimtarive t€ ndérmarra

né kuadér té procesit té integ-
rimit evropian”, u shpreh Gent
Gazheli, Zévendésministér i
Mjedisit.

Nga ana tjetér deputetét e
opozités jané shprehur skeptik
pér ményrén e funksionimit té
késaj agjencie nén drejtimin e
ministrisé sé Mjedisit.

“Nuk ka probleme té struk-
turés, por ka probleme té
médha t&€ koordinimit t& struk-
turave dhe t€ efektivitetit té
zbatimit té ligjeve”, tha depu-
teti i PD-sé, Eno Bozdo.

“Uné e shoh kété si njé de-
klarim t€ njé konflikti shumé
té qarté interesi dhe mendoj
se kjo skemé nuk do t€ jeté
e suksesshme”, tha Edmond
Haxhinasto, Deputet, PL. Né
raportin pér pérmirésimin e
Qeverisjes dhe Menaxhimit,
té Bashkimit Evropian vihet
re se rreth 26 agjenci rapor-
tojné aktualisht drejtpérdrejt
te Kryeministri, duke krijuar
njé ngarkesé t€ larté adminis-
trative dhe mospérputhje mes
natyrés sektoriale té agjencive
dhe mbik&qyrjes sé tyre.

Skema Kombétare, fermerét aplikojné deri
mé 26 gershor pér 12 masa mbéshtetése

Fermerét né€ t€ gjith€ ven-
din po marrin asistencé pra-
né zyrave t€ AREB-ve dhe
Agropikave pér aplikimin né
portalin e-Albania, né kuadér
t¢ Skemés Kombétare té
Mbéshtetjes pér vitin 2026.

Ministri 1 Bujqésisé dhe
Zhvillimit Rural, Andis Salla
ftoi fermerét t€ aplikojné pér té
pérfituar nga mbéshtetja finan-
ciare, duke e cilésuar skemén
si njé mund€si konkrete pér
té mbéshtetur prodhimin, in-
vestimet dhe zhvillimin e gén-
drueshém té sektorit bujgésor.

Aplikimet jané hapur mé 25

maj dhe do té vijojné deri mé
26 gershor pérmes portalit e-
Albania, ndérsa procesi kryhet
pa pagesé dhe pa dokumente
shoqéruese.

Skema Kombétare e
Mbéshtetjes 2026 pérfshin 12
masa mbéshtetése, t€ ndara
né masa direkte dhe masa in-
vestimi.

Masat direkte t€ mbéshtetjes
pérfshijné tufén bazé t&€ matri-
kulluar t€ gjedhit, tufén bazg té
matrikulluar té€ imtave, bletari-
né, kontrollin biologjik né serra,
fermat organike, certifikimin
Global G.A.P, mbéshtetjen pér

sipérfaget e mbjella, si dhe
ripopullimin e peshkimit né
ujérat ¢ brendshme.

Ndérkohé, masateinvestim-
it parashikojné mbéshtetje pér
fermerét e rinj, ndértimin dhe
rikonstruksionin e stanéve, si
dhe mekanizimin e bujqésisé.

Sipas Ministris€ sé¢ Bu-
jqésisé dhe Zhvillimit Ru-
ral, skema synon t& rrisé
konkurrueshmériné e sektorit,
té nxis€ investimet né fermé
dhe té mbéshtes€ fermerét né
pérmirésimin e kapaciteteve
prodhuese dhe standardeve té
bujqgésisé shqiptare.
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Skema Kombeétare, Xhata pér ATSH-né:

asistohen né Agropika

Né qarkun e Durrésit, agro-
turizmi po shénon interesin
mé té larté t€ aplikimeve nga
fermerét dhe sipérmarrésit
ruralé né Skemén Kombétare
té Mbéshtetjes n€ Bujqgési
2026, duke evidentuar interes
né rritje pér investimet qé€ li-
dhin zhvillimin e fermés me
turizmin rural dhe produktet
lokale té zomés.

Q¢ prej nisjes sé apliki-
meve mé 25 maj, né bashkité
Durrés, Shijak dhe Krujé éshté

njé sektor me potencial té
réndésishém  zhvillimi pér
zonat rurale”, u shpreh Xhafa.
Ai béri té€ ditur se prané
Agropikés Durrés dhe struk-
turave vendore té bujqésisé
po ofrohet asistencé e vazh-
dueshme pér ¢do aplikant, né
ményré qé procesi té jeté sa mé
i thjeshté dhe i aksesueshém.
“Kété vit aplikimi né por-
talin e-Albania &sht€ mé i
thjeshté dhe mé i shpejté se
njé vit mé paré, me numér

i, R

shtuar fluksi i fermeréve prané
strukturave bujqésore pér in-
formacion dhe asistencé, me
synimin pér té pérfituar nga
mbéshtetja financiare qé of-
ron skema kombétare.

Pérgjegjési 1 Agropikés
Durrés, Ervis Xhafa, tha pér
ATSH-né se interesi &shté
rritur ndjeshém krahasuar
me vjet pér té aplikuar né
Skemén Kombétare. Njé
pjes€ e konsiderueshme e in-
teresit lidhet me investimet
né agroturizém.

“Po vérejmé nga viti né
vit, njé interes né rritje nga
fermerét né t€ gjithé qarkun
e Durrésit pér aplikimet né
Skemén Kombétare 2026.
Krahas masave tradicionale
té mbéshtetjes né bujqési dhe
blegtori, kété€ vit po shohim
nj€ vémendje mé t€ madhe pér
investimet né agroturizém, si

t€ pérgjysmuar veprimesh.
Mjafton t€ hapim e-Albania
dhe té ngarkojmé té dhénat e
aplikantit, NIPT-in, bashking,
masén qé pérfitojné€, numrin e
llogarisé bankare dhe aplikimi
kryhet me sukses”, theksoi
Xhafa.

Specialistét tané, na tre-
goi ai, jané né dispozicion
té fermeréve pér t’i orien-
tuar dhe pér t’i ndihmuar né
plotésimin e dokumentacion-
it dhe aplikimin pérkatés.
Qéllimi &shté qé ¢do fermer
apo sipérmarrés rural té keté
mundésiné t€ informohet
dhe té aplikojé lehtésisht
pér té pérfituar nga masat
mbéshtetése t& shtetit.

“Skema Kombétare ka 12
masa mbéshtetése g€ finan-
cohen nga qeveria shqiptare.
Kétu né Agropikén Durrés,
ofrojmé ndihmé dhe késhil-

Interes né rritje né Durrés, fermeret

lim pér fermerét e bashkisé
Krujé, Durrés dhe Shijak™, tha
Pérgjegjési 1 Agropikés Dur-
rés, Ervis Xhafa.

Sipas Xhafés ritmi i ap-
likimeve ésht€ né rritje dhe
interesi pritet t€ intensifiko-
het edhe mé shumé né javét
né vijim, ndérsa fermerét po
shfaqin interes jo vetém pér
mbéshtetjen né prodhimin
bujgésor e blegtoral, por edhe
pér zgjerimin e aktivitetit
pérmes modeleve t€ reja té
zhvillimit rural, ku agrotur-
izmi po merr njé rol gjithnjé
e mé té rénd€sishém.

Xhafa i béri thirrje fermer-
évedhe sipérmarrésveruralé qé
té paraqiten prané Agropikave
dhe njésive administrative
pér t€ marré informacionin e
nevojshém dhe pér té pérfituar
nga mundésité qé ofron ske-
ma, si njé mbéshtetje konkrete
pér zhvillimin e fermave dhe
ekonomisé rurale.

Skema Kombétare 2026
me njé buxhet prej 5,2 mil-
iardé lekésh, adreson subve-
sione pér fermerét dhe sub-
jektete rurale pér 12 masa
mbéshtetés, tre nga t€ cilat
pérfshijné mbéshtetje pér in-
vestime nga fermerét e rinj né
ferma bujgésore dhe blegto-
rale, ndértim stanesh dhe me-
kaniké bujqésore.

Skema Kombétare 2026
synon té mbéshtesé fermerét
me pagesa direkte pér:

Rritjen e konkurruesh-
méris€ sé prodhimeve bujqé-
sore dhe blegtorale, duke ulur
kostot népérmjet pagesave
direkte pér sipérfaqe té kulti-
vuar dhe pér kafshé t&€ matri-
kulluara.

Kontrollin  biologjik té
démtuesve t€ perimeve né
serra, certifikimin e produk-
teve bujgésore dhe té fermave
organike. Mbéshtetjien me
grante pér investime né ferma,
agropérpunim,  akuakulturé
dhe agroturizém.

“Te Aga1” n€ Gjinar, Salla: Agroturizmi
familjar zgjeron aktivitetin me akomodim

NE zemér t€ natyrés sé
Gjinarit, rréz€ malit Bukanik
né Elbasan, agroturizmi “Te
Agai” po shndérrohet né njé
histori suksesi t€ zhvillimit
rural, ku njé sipérmarrje famil-
jare po zgjeron aktivitetin e saj
dhe ofertén turistike pér viz-
itorét vendas dhe t€ huaj.

Ministri i Bujqésisé dhe
Zhvillimit Rural, Andis Salla
ndau né rrjetet sociale histo-
rin€ e késaj familjeje sipérmar-
rése, duke vlerésuar investimin
e tyre né€ agroturizém si njé
model t&€ zhvillimit t€ qén-
drueshém né zonat rurale.

“Endrra e pérbashkét e Elés
dhe Bujarit ka marré formé né
njé agroturizém qé promovon

traditén, ushqimin dhe bukurité
natyrore té Gjinarit”, u shpreh
Salla.

Sipas tij, rrugétimi nuk
pérfundon kétu, pasi sé shpe-
jti agroturizmit do t’i shtohen
edhe ambiente akomoduese,
duke u dhéné mundési tur-
istéve té géndrojné mé gjaté
pér t€ shijuar jo vetém ush-
gqimin e zonés, por edhe té
clodhen e getésohen me buku-
rin€ e natyrés, freskiné e malit
mes ajrit t& pastér ngarkuar
me aromén karakteristike té
pishave té egra.

Sipérmarrésit shprehen se
qéllimi 1 investimit ka qené
mikpritja e vizitoréve q€ zgje-
dhin két€ zoné pér t&€ shijuar

ushqimin  tradicional  dhe
produktet lokale, ndérsa thek-
sojné se numri i turistéve ka
ardhur né rritje.

“Shumé shpejt€ ne do t&
shtojmé shtépizat e akomodimit
qé do té plotésojné géndrimin
mé t€ gjaté né fundjavé té viz-
itoréve né kété zoné me natyré
dhe peizazh malor”, tha Bujari.

Ndérsa ministri e cil€soi
agroturizmin “Te Agai” mé
shumé se nj€ biznes familjar.
“Eshté historia e dy njerézve qé
besuan tek éndrra e tyre dhe po
e ndértojné até dité pas dite, né
njé nga peizazhet mé t&€ bukura
té Shqipéris€, ndérthurjen e
tradités, natyrés dhe mikpritjen
familjare”, tha Salla.

Siguria ushqimore drejt standardeve té
BE-s€, nis zbatimi 1 projektit EU4FoodSafety

NEé Ditén Botérore t€ Sigurisé
Ushqgimore, né€ Tirang u prezan-
tua projekti EU4FoodSafety, njé
nismé e mbéshtetur nga Qeveria
shqiptare dhe e financuar nga
Bashkimi Evropian dhe geveria
gjermane, g€ synon forcimin e
sistemit t& siguris€ ushqimore
dhe pérafrimin e métejshém me
standardet evropiane.

standardeve pér operatorét e bizne-
sit ushqimor dhe zbatimin efektiv
t€ legjislacionit n€ pérputhje me
acquis t& BE-s¢”, tha Salla.

“Ky projekt do té na ndihmojé
t€ kalojmé nga identifikimi 1 sfi-
dave drejt zbatimit t€ zgjidhjeve
konkrete dhe t¢ géndrueshme,
duke garantuar njé nivel mé
t& lart€ sigurie ushqimore pér

Né ceremoniné e zhvilluar
me kété rast, ministri i Bujgé-
sis€ dhe Zhvillimit Rural, Andi
Salla, vlerésoi projektin si njé
mbéshtetje t€ réndésishme pér
avancimin e reformave né sektor.

“Siguria ushgimore &shté njé
shtyllé themelore pér shéndetin
publik, pér mbrojtien e kon-
sumatorit dhe pér zhvillimin e
géndrueshém té sektorit agroush-
gimor. Ajo &sht€ gjithashtu njé
element kyg pér rritjen ¢ aftésisé
konkurruese t€ prodhuesve shq-
iptaré dhe pér afrimin e tyre me
tregun evropian”, deklaroi Salla.

Aitheksoise MBZHR mbetet
e angazhuar né ndértimin e njé
sistemi modern dhe t& harmoni-
zuar me standardet e Bashkimit
Evropian.

“Ne po avancojmé né ményré
t€ géndrueshme né forcimin
e kapaciteteve institucionale,
pérmirsimin e sistemeve t€ kon-
trollit dhe inspektimit, rritjen e

qytetarét”, u shpreh ai.

Duke folur pér procesin e
integrimit evropian, Salla nén-
vizoi se reformat né fushén
e siguris€ ushqimore lidhen
drejtpérdrejt me pérparimin né
kapitujt e negociatave me Bash-
kimin Evropian.

“Programi IPARD mbeten
instrumente strategjike pér zh-
villimin e sektorit agroushqimor,
ndérsa objektivi yné &shté i qarté:
ndértimi i nj€ sistemi funksional
dhe t€ besueshém, i cili garanton
ushgim t€ sigurt pér qytetarét
dhe njékohésisht pérmbush stan-
dardet e Bashkimit Evropian”,
tha ministri.

Né aktivitet mori pjesé edhe
ambasadori i Bashkimi Evropi-
an né Shqipéri, Silvio Gonzato, i
cili prezantoi projektin me vleré
12,5 milioné euro t€ financuar
nga Bashkimi Evropian dhe me
njé kontribut shtesé prej 1 milion
eurosh nga qgeveria gjermane.

“Siguria ushqimore nuk
éshté thjesht njé proceduré
teknike, por njé e drejté
themelore publike. Cdo qytetar
duhet t€ keté besim se ushqimi
qé konsumon é&shté i sigurt dhe
pé€rmbush standardet mé t€ lar-
ta”, deklaroi Gonzato.

“EU4FoodSafety do té ndi-
hmojé Shqipériné té forcojé
sistemin e kontrollit, labora-
torét, inspektimet dhe kapac-
itetet veterinare, duke sjellé
standarde evropiane nga ferma
né tryeze”, tha ai.

Sipas Gonzatos, pérfitimet
e projektit do té ndihen si nga
konsumatorét, ashtu edhe nga
bizneset agroushqgimore, té
cilat do t€ kené mundési mé t&
médha pér t€ rritur cilésin€ e
produkteve dhe konkurruesh-
mériné né tregjet evropiane.

“Siguriaushqimore nuk éshté
thjesht njé proceduré teknike,
por njé e drejt€ themelore pub-
like. Cilésia e produkteve bu-
jqésore vendase do t€ fuqizo-
het pérmes njé mbikéqyrjeje t&
rrepté e t&€ pandérpreré. Pér kété
qéllim, laboratorét, inspektorét
dhe veterinerét do té pajisen me
flalén e fundit t& ekspertizés,
ofruar nga organizata gjermane
GIZ, pér t€ ngritur njé sistem
efikas kundér ¢do rreziku té
mundshém ushqimor. Pér kon-
sumatorét, kjo I€vizje pérk-
thehet né njé garanci absolute
pér ¢do produkt gé vendoset
né tryez€, ndérsa pér fermerét
dhe bizneset, né njé mundési t&
art€ pér t’u béré mé konkurrues
né tregjet ndérkombétare”, u
shpreh Gonzato.

Projekti EU4FoodSafety do
t€ zbatohet né¢ bashképunim me
GIZ dhe institucionet shqiptare
pérgjegjése pér siguriné ushqi-
more, me synimin pér t€ forcuar
geverisjen, kontrollin dhe zba-
timin e standardeve né té gjithé
zinxhirin ushgimor.

Skema Kombétare 2026, pér heré té paré
subvencionon mbaréshtimin e fermave t€ derrit

Skema Kombétare e
Mbéshtetjes né Bujqési 2026
parashikon pér heré té paré
subvencionim té fermeréve pér
fermat g€ mbaréshtojné dosa
dhe paradosa t€ matrikulluara,
duke zgjeruar skemat e finan-
cimit né sektorin blegtoral dhe
duke mbéshtetur formalizimin
e aktivitetit bujgésor n€ vend.

Sipas Agjencisé pér Zh-
villim Bujqésor dhe Rural
(AZHBR), mbéshtetja finan-
ciare pér két€ masé pérfshin
7,000 leké pér kreré pér fer-
mat me jo mé pak se 5 dosa
ose paradosa t€ matrikulluara,
si dhe 50% financim mbi tav-
anin prej 100 krerésh.

Pér Shoqérit€ e Bash-
képunimit Bujqésor parashi-
kohet 100% mbéshtetje, pa
kufizime tavani, duke nxitur
bashképunimin dhe rritjen e ka-
paciteteve prodhuese né sektor.

AZHBR thekson se “kjo
masé synon té rrisé konkurruesh-

mériné e fermave blegtorale
dhe t€ nxis€ zhvillimin e gén-
drueshém té sektorit, ndérsa
fermerét mund t€ marrin asis-

tencé prané¢ Agropikave dhe
strukturave rajonale té eksten-
sionit bujgésor gjaté procesit
té aplikimit”.
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“Gold Award” pér vajin e ullirit “Musar”,

Rama; Vlerésim pér cil

[

esine

¢ jashtézakonshme t€ prodhimit shqiptar

Produktet shqiptare vazh-
dojné té kérkohen gjithnjé e
mé shumé né tregjet botérore,
ku vlerésohen pér cilésing€ dhe
vlerat organike.

Njé tjetér vlerésim ka ard-
hur s€ fundi pér vajin shqiptar
té ullirit, “Musai” né Vloré,
i cili éshté vlerésuar nga re-
vista “Olive Oil Times” né
SHBA.

Kryeministri Edi Ramandau
né rrjetet sociale két€ vlerésim
prestigjioz, qé€ nxjerr né pah
potencialin e varieteteve tona
autoktone.

Po ashtu, Rama theksoi se
ky vlerésim déshmon cilésiné
e jashtézakonshme té pro-
dhimit shqiptar.

“Njé tjetér Gold Award pér

vajin shqiptar t€ ullirit, “Musai”
né Vloré. Vlerésim prestigjioz
nga ‘Olive Oil Times’ n€ SHBA,
pér njé nga konkurset mé té
réndésishme né boté pér cilés-

in€ e vajit t€ ullirit, q€ nxjerr
né pah cilésiné e jashtézakon-
shme t€ prodhimit shqiptar dhe
potencialin e varieteteve tona
autoktone”, u shpreh Rama.

Skema Kombétare mbéshtet bletarét,
fmancim 50% pér parget me mbi 150 zgjoje

Bletarét né té gjithé vendin
do t& pérfitojné mbéshtetje
financiare nga Skema Kom-
bétare 2026 pér mbaréshtimin e
bletarisé, me synim lehtésimin
e kostove té prodhimit, rritjen
e numrit t& zgjojeve dhe zh-

villimin e métejshém t&é kétij
sektori t€ réndésishém pér bu-
jqésiné shqiptare.

Agjencia pér Zhvillim Bu-
jqésor dhe Rural béri té ditur se
kété vit mbéshtetja financiare
nis pér fermat me té paktén 25
zgjoje.

Sipas kritereve té publi-
kuara, vlera e financimit do té

jeté dy mijé leké pér zgjua pér
parqget e bletéve me 25 deri né
150 zgjoje, ndérsa pér numrin

mbi tavanin prej 150 zgjojesh
mbéshtetja do té jeté né masén
50%.

Pér Shogérit¢ e Bash-
képunimit Bujqésor, finan-
cimi do t€ mbulohet n€ masén
100%, duke synuar nxitjen e
organizimit dhe bashképunimit
mes fermeréve né kété sektor.

AZHBR i bén thirrje ble-
taréve té interesuar té kon-
sultojné udhézimin e publi-
kuar né faqen zyrtare pér té
njohur kriteret dhe procedu-
rat e aplikimit.

“Pér asistencé gjaté apli-
kimit, fermerét mund t’u drej-
tohen Agropikave ose Agjen-
cive Rajonale t&¢ Ekstensionit
Bujqgésor, si dhe t€ kontaktojné
pérmes numrit t& gjelbér 0800
83 83 apo adresés elektronike
info@azhbr.gov.al”,  njofton
AZHBR.

Krijohen 3 shogér té

bashképunimit

bujqésor n¢ Shijak, pérfitoné 84 fermeré

Ministri 1 Bujgésisé dhe
Zhvillimit Rural, Andis Salla,
prezantoi né Shijak krijimin e
tre shogérive té bashképunimit
bujgésor (SHBB), si pjesé e
nismave pér forcimin e bash-
képunimit mes fermeréve dhe
rritjen e mbéshtetjes pér sekto-
rin rural.

Salla béri t€ ditur se né kéto
struktura jané pérfshiré gjith-
sej 84 fermeré, t€ angazhuar
né sektoré t€ ndryshém té bu-
jqésisé dhe blegtorisé.

Sipas ministrit, 15 fermeré
jan€ organizuar né njé shoqéri
qé merret me kultivimin, pér-
punimin dhe prodhimin e vajit
té ullirit, ndérsa 16 fermeré
jané pérfshiré né sektorin e
blegtoris¢ dhe prodhimeve
blegtorale.

Njé tjet€r Shoqgéri e Bash-
képunimit Bujqésor pérfshin

53 fermeré qé merren me kul-
tivimin e perimeve, agrumeve,
drithérave dhe vreshtave.
Ministri theksoi se pérmes
kétij modeli fermerét do té

Salla e konsideroi krijimin e
SHBB-ve si njé¢ hap t&é réndé-
sishém drejt organizimit mé
efikas t€ prodhuesve bujqésoré,
rritjes  s€ konkurrueshmérisé

kené mé shumé mundési bash-

képunimi, akses mé té gjeré
n€ mbéshtetje financiare dhe
pérfitim té ploté nga masat e
Skemés Kombétare 2026.

té sektorit.

Né prezantimin e késaj nisme
ishte 1 pranishém edhe kryetari i
bashkisé, Shijak, Elton Arbana.

Fermerét subvencion 1500 leké pér
kreré, pér fermat me 50 der1 300 té imta

Agjencia pér  Zhvillim
Bujqé€sor dhe Rural (AZH-
BR) ka zbardhur detajet e
Skemés Kombétare 2026 pér
mbéshtetjen e blegtorisé, me
fokus tufén bazé té matrikullu-
ar t€ t€ imtave (dele dhe dhi).

Sipas njoftimit zyrtar, kété
vit mbéshtetja financiare nis pér
fermat q€ disponojné té paktén
50 kreré té matrikulluar.

Vlera e financimit
fermerét Eshté:

* 1500 lek& pér kreré pér
fermat me 50 deri né 300 kreré

* 50% financim mbi tavanin
pér fermat qé tejkalojné 300
kreré

* 100% mbéshtetje pér Sho-
qérité e Bashk&punimit Bujgésor

AZHBR bén me dije se ap-
likuesit mund t€ konsultojné
udhézimin e ploté t€ publikuar
né fagen zyrtare, ku jané té de-

pér

tajuara kriteret dhe procedurat
e pérfitimit.
Gjithashtu, fermerét mund

té marrin asistencé prané
Agropikave dhe Agjencive Ra-
jonale t€ Ekstensionit Bujqésor,
ndérsa pér informacion shtesé
&shté véné né dispozicion edhe

[

numri i kontaktit 0800 83 83.
AZHBR bén t€ ditur
se, skema synon té rrisé

mbéshtetjen pér fermat blegto-
rale dhe té forcojé prodhimin
vendas pérmes formalizimit
dhe zgjerimit té tufave té ma-
trikulluara.

Fermerét pérfitojné 1 200 leké pér kreré,
pér fermat me 5 der1 50 lopé

Skema Kombétare adreson
kété vit mbéshtetje financiare

pér blegtorét qé kané ferma me
té paktén 5 kreré lopé.
Agjencia pér Zhvillim

Bujgésor dhe Rural béri té
ditur se, fermerét e blegto-

ris€ q€ mbaréshtojné tufé
bazé té matrikulluar me lopé
dhe/ose méshqerra, pérfitoj-

né kété vit nga Skema Kom-
bétare deri né 1 200 leké pér
kreré pér fermat me 5 deri
né 50 kreré.

Pér numrin mbi tavanin
prej 50 krerésh subvencionimi
jepet né masén 50%.

Ndérsa Shogqérité e Bash-
képunimit Bujgésor financo-
hen né€ masén 100%.

Mbéshtetja pér tufén bazé
té matrikulluar &shté pjesé
e paketés s€ Skemés Kom-
bétare 2026, ¢ cila synon té
mbéshtesé fermerét dhe té nx-
is€ rritjen e prodhimit blegto-
ral né vend.

Aplikimet pér Skemén
Kombétare 2026 u hapén mé
25 maj dhe do t€ vijojné deri
mé 26 gershor.

Paketa e Maleve, shpallen zonat me
pérparési zhvillimi né Gyirokastér dhe Fier

Késhilli i Ministrave mira-
toi shpalljen e disa zonave né
bashkité Gjirokastér dhe Fier si
“Zona me pérparési zhvillimin
e ekonomisé malore”, né kuadér
té zbatimit t€ ligjit nr. 20/2025
“Pér paketén e maleve”.

Vendimi synon té nxis€ zh-
villimin ekonomik, industrial
dhe turistik né kéto territore,
pérmes krijimit t€ kushteve mé
té favorshme pér investime dhe
zhvillim té géndrueshém lokal.

Né bashkiné e Gjirokastrés
jané shpallur nénté zona pri-
oritare, qé pérfshijné fshatrat
Fushébardhé, Zhulat, Asim
Zeneli, Golem, Kolonjé&, Kring,
Tranoshisht, Erind, Nokové,
Mingul dhe Shtépéz, me njé
sipérfaqe té pérgjithshme prej
mbi 1500 hektarésh.

Ndérsa né bashkiné e Fierit
jané shpallur teté zona priori-
tare, t€ shtrira né njésit€ ad-
ministrative Libofshé, Cakran,

Dérmenas, Frakull, Levan,
Mbrostar Ura, Portéz dhe
Qendér, me njé sipérfage totale
prej mbi 16 mijé hektarésh.
Sipas vendimit t€ geverisé, né

mé shumé mundési zhvillimi pér
komunitetet vendore.

Pér zbatimin e kétij ven-
dimi jané ngarkuar Minis-
tria ¢ Ekonomis€ dhe Inova-

kéto zona do t€ mbéshteten ak-
tivitete qé€ lidhen me zhvillimin
ekonomik, industrial dhe turistik,
me synimin pér t€ rritur poten-
cialin e territorit dhe pér t€ krijuar

cionit, Agjencia Shtetérore e
Kadastrés, si edhe bashkité
Gjirokastér dhe Fier.

Vendimi hyn né fuqi pas
botimit né Fletoren Zyrtare.
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BE: 300 mijé euro pé

inovative né€ shtaté bashki t€ Shqipérisé

Organizatat e shoqérisé
civile né Shkodér, Lezhé,
Mirdité, Kavajé, Divjaké, Be-
rat dhe Vloré do té mbéshteten
nga Bashkimi Evropian me
grante me vleré 300 mijé euro
pér zbatimin e 15 projekteve
inovative,  gjithépérfshirése
dhe me pjesémarrje aktive té
komunitetit.

Zyra e shtypit e BE né Ti-
rané, njofton se gjaté vitit té
ardhshém, kéto projekte do té
sjellin pérfitime konkrete pér
komunitetet lokale, me fokus
te p€rmir€simi i shérbimeve
pér té rinjté dhe grupet vul-
nerabél, mbrojtja e mjedisit,
zhvillimi ekonomik, turizmi
dhe kultura.

Projektet e mbéshtetura,
té zbatuara né kuadér té pro-
gramit ReL.OaD3 té financuar
nga BE-ja dhe té zbatuar nga
UNDP, u pérzgjodhén mes 128
aplikimeve té paraqitura nga
organizatat e shoqéris€ civile
né bashképunim me bashkité.
Projektet pasqyrojné prioritetet
dhe nevojat e identifikuara nga
veté komunitetet vendore.

Né Kavajé dhe Vloré, té

Divjaké, Shkodér dhe Lezhé,
projektet do té€ promovojné
ndérgjegjésimin mjedisor,
parandalimin e pérmbytjeve,
riciklimin, kompostimin dhe
edukimin pér ruajtjen e natyrés.
Ndérkohé, bashki té tilla si
Berati dhe Mirdita do té pérfi-
tojn€ nga nismat qé mbéshtesin
ekoturizmin, trashégiminé kul-
turore dhe zhvillimin ekono-
mik vendor. Disa nisma do
té pérgendrohen gjithashtu te
pérmirésimi 1 qasjes digjitale
dhe aftésive praktike t€ TIK-ut
pér té rinjté, duke i ndihmuar
komunitetet té pérgatiten mé
miré pér mundésité né ekonom-
in€ digjitale.

“BE-ja i1 kushton réndési t&
madhe forcimit t& autoriteteve
vendore, jo vetém financiar-
isht, por edhe institucionalisht
dhe administrativisht. Bashkité
efektive jané thelbésore pér
zbatimin e reformave, sigurimin
e llogaridhénies dhe ndértimin e
besimit te publiku. Partneriteti
me organizatat e shoqgérisé civile
&shté po aq i réndésishém pér té
siguruar g€ reformat pasqyrojné
nevojat reale t€ qytetaréve dhe

qasje dhe do t¢ ndihmojné pér
ofrimin e pérfitimeve t€ prek-
shme pér komunitetet né gjithé
Shqipéring”, tha Ritva Heikki-
nen, shefe e Bashképunimit né
Delegacionin ¢ BE-s¢ né Shq-
ipéri.

“Kur  qytetarét  béhen
pjesé e procesit, ata b&hen
gjithashtu pjesé e zgjidhjes.
Ne e falénderojmé sinqgerisht
Bashkimin Evropian pér part-
neritetin e tij t&€ vazhdueshém
dhe mbéshtetjen afatgjaté né
ndihmén pér forcimin e gever-
isjes vendore gjithépérfshirése
dhe pjesémarrése né gjithé
Shqipériné€”, tha Francisco
Roquette, zévendéspérfagésues
i pérhershém i UNDP.

ReLOaD3 mbéshtetet te
partneriteti  afatgjat€  mes
Bashkimit Evropian, UNDP-
s€, bashkive dhe organizatave
t&€ shoqérisé civile pér té forc-
uar qeverisjen vendore trans-
parente, t&€ pérgjegjshme dhe
té pérgendruar te qytetarét né
gjithé Ballkanin Peréndimor.
Pértej financimit té nismave
vendore, programi mbéshtet
njé bashképunim mé t& forté

rinjt€ do t€ kené€ mundési mé
té médha pér t&€ marré pjesé né
vendimmarrjenvendorepérmes
késhillave rinore, laboratoréve
té qytetaréve dhe nismave té
angazhimit t€ komunitetit. Né

béhen vértet gjithépérfshirése.
Integrimi né BE nuk mund té
jeté vetém njé projekt qgeveri-
tar, ai duhet t& béhet njé projekt
shogéror. Programet e BE-sé€
si ReLOaD3 e pasqyrojné kété

mes geverive vendore dhe ko-
muniteteve, duke ndihmuar
pér t&€ garantuar g€ zhvillimi
vendor té jeté gjithépérfshirés,
pjesémarrés dhe i pérgjegjshém
ndaj nevojave té qytetaréve.

Ullishtat e mogme té Ndroqut, kalaja
e Varoshit dhe njerézit bujaré

Ndérsa kalon né rrugén
drejt Plepave si¢ njihej dikur
segmenti nga Kombinati né
Durrés, nuk mund té mos vésh
re tabelén gé t€ drejton né ka-
lané e Varoshit dhe Varrin e
Ashikut né Ndroq.

Fare afér kryeqytetit, kéto
destinacione duhen vizituar
sidomos tani né pranveré pasi
natyra e harlisur kombinohet
me historiné e pasur té zonés
duke sjellé pér vizitorét pérvojé
té vecanté. Them se shumé
pak njeréz e diné q€ né Ndroq
ndodhet kalaja ¢ Varoshit, mbi
njé kodér qé dikur shérbente
si vendroje pér té kontrolluar
Durrésin e luginén e Erzenit,
ndérsa sot ofron panorama té
jashtézakonshme deri né det.

Vizitorét kané disa opsione

pér t’iu afruar kalasé, pér mé
aventurierét shtegu kémbésor
qé kalon pérmes ullishtave té
mog¢meté Ndroqit, mes shtépive
té vjetra t& lagjes Varosh dhe
tjetri né rrugé t& asfaltuar deri
shumé prané kalasé.

Nisemi né shtegun kémbé-
sor, edhe pse moti nuk duket
shumé né favorin toné, me re
té dendura né horizont ndérsa
dielli del e mbulohet prej tyre.
Pemét dhe shkurret e gjel-
bra me lulet e majit q¢ kané
shpérthyer né€ ¢do cep bé&jné
¢do peizazh té bukur. Arat
dhe kopshtijet e rrethuara me
gardhe druri jané té punuara
dhe té mbjella ndérsa kumbul-
lat, manat po pigen né pemé.
Pérgjaté shtegut maret jané té
shumta si ftesé pér ta vizituar

sérish né kohén kur ato pjekin
frutet e tyre t€ kuqge.

Ndérsa fitojmé pak lartési
jemi mes ullishtave té mo¢cme
té Ndroqit, ku ndoshta gindra
ullinj mbulojné kodrén me
trungjet e pérdredhura dhe vri-
ma-vrima nga mosha. Jané ndér
pasurité mé t€ médha natyrore
dhe agroturistike té Tiranés, ku
disa prej kétyre peméve lloga-
ritet t€ jené mijévjecare sipas
banoréve t€ zonés dhe studi-
uesve.

Nuk arrijmé dot t€ dallojmé
cili éshté mé i vjetér se tjetri
ama disa prej tyre géndrojné
veg¢ me trungjet madhéshtore t&
brejtur nga brenda por ende me
gjethe t& gjelbra dhe lule. Si-

(Vijon né fagen 12)

| INVESTIME
15 projekte

“Ferma ¢ dijes dhe agroturizmit té
molléve” né Korcé, ndér investimet
mé t¢ médha né rajon

“Ferma e dijes dhe agro-
turizmit té€ molléve” né Qa-
trom (Korg€) €éshté njé tjetér
investim, nga mé té médhen-
jt&€ né rajon, ndértuar sipas
standardeve té€ BE-s€, né njé

pér linjat e pérpunimit, ashtu si
dhe pjesa e hapésirave pér edu-
kim, hapésirat pér laboratore
dhe pér pjesén e research-it”,
shpjegoi Agolli.

Ferma éshté ndértuar mbi

sipérfaqe prej 37 hektarésh, e
cila lidhet me projektin tjetér
té Polit t€ Dijes, dhe kérkimit
shkencor té universitetit, duke
shérbyer késhtu si njé hapésiré
multifunksionale pér bujqés-
in€, edukimin, turizmin dhe
ekonominé lokale.

Kryeministri Rama, i cili
ndodhet né zonén ¢ Korgés,
vizitoi fermén dhe u njoh nga
afér me teknologjité bashkéko-
hore qé po aplikohen aty.

Drejtori i Fondit Shqiptar té
Zhvillimit, Dritan Agolli, pr-
ezantoi konceptin e “Fermés sé
dijes”, e cila nuk &shté vetém
njé bazé prodhuese, por edhe
njé gendér kérkimi shkencor,
edukimi dhe inovacioni, e lid-
hur drejtpérdrejt me projektin e
Polit t& Dijes né Kor¢é dhe me
universitetin.

“Ne e quajmé “Ferma e
dijes” sepse ky é&shté pjesé e
konceptit mé t& gjeré qé lidhet
me polin e dijes. Eshté ferma,
do jeté dhe pjesa e polit kreativ,
qé do e shikojmé mé voné, té
cilat jané si t& thuash baza prod-
huese, por baza prodhuese né
praktikén reale q€ do t’i shér-
bejé pjes€s s€ kérkimit shken-
cor dhe qé lidhet me pjesén e
universitetit, me gjithé koncep-
tin e Polit té dijes q€ jemi duke
zhvilluar né Korgé. Praktikisht
kétu kané pérfunduar punimet
e mbjelljes, sistemi i rrjetave,
té gjitha jané me sisteme pikéz-
imi, me sistem té monitoruar,
dhe &shté pjesa tjetér g€ do jeté
pjesa e ngritjes sé& kapanonit

parimet e “smart farming” dhe
pérfshin sisteme té avancuara
teknologjike pér monitorimin
dhe menaxhimin inteligjent té

e zgjedhura pér kultivim jané
ato mé té kérkuarat né tregjet
e Bashkimit Europian, ndérsa
njé pjesé e kultivaréve jané
rezistenté ndaj sémundjeve,
duke krijuar mundési pér
prodhim organik dhe té qén-
drueshém.

“Varietetet kryesisht qé
kultivohen né Bashkimin Eu-
ropian, qé€ jané mé kérkuese
pér tregun. Njékohésisht
kemi vendosur dhe disa kul-
tivarg€ t€ cilét nuk preken nga
sémundjet pér té prodhuar né
ményré organike”, tha njé
prej fermeréve.

Njé tjetér element inovativ
i fermés é€shté integrimi i kér-
kimit shkencor me praktikén
reale té prodhimit. Projekti
parashikon ngritjen e labora-
toréve, hapésirave kérkimore
dhe ambienteve edukative,
ku studentét dhe ekspertét do
té kené mundési t€ zhvillojné
studime dhe eksperimente né
kushte reale prodhimi.

Pérve¢ dimensionit bujqé-
sor dhe shkencor, “Ferma e
dijes” do té shérbejé edhe si
destinacion agroturistik, me
hapésira mikpritjeje dhe viz-
itash pér turistét, duke kri-
juar njé model t€ ri zhvillimi
ekonomik lokal ku bujqgésia,
teknologjia dhe turizmi ndér-
thuren né funksion t€ zhvil-
limit té géndrueshém.

Né kuadér t& projektit po
ndértohet gjithashtu njé ka-
panon prej rreth 2400 m? pér
pérpunimin dhe klasifikimin
e prodhimit, si dhe pér zhvil-

prodhimit bujqésor. E gjithé
sipérfagja éshté e pajisur me
sisteme moderne vaditjeje me
pikézim, rrjeta antibreshér dhe
mekanizma t€ monitorimit né
kohé reale, té cilat minimi-
zojné efektet e ndryshimeve
klimatike dhe rrisin eficiencén
e prodhimit.

Né fazén e dyté té projektit do
t& implementohen stacione me-
teorologjike, sensor€ inteligjenté
né toké dhe sisteme t€ integruara
me inteligjencé artificiale, t€ cilat
do t€ mundésojné analizimin né
kohé reale té parametrave té
toké€s dhe klimés, duke orientuar
fermerét drejt vendimmarrjes
mé efikase pér kultivimin dhe
mbrojtjen e prodhimit.

Fermerét e pérfshiré né
projekt theksuan se varietetet

limin e produkteve me vler€ té
shtuar, duke synuar krijimin e
njé zinxhiri t&€ ploté prodhimi
dhe pérpunimi.

Pérfagésuesit e projektit
theksuan se ky model synon
té nxisé edhe bashképunimin
mes fermeréve pérmes krijimit
té shoqérive t& bashképunimit
bujgésor, ku shteti do t& keté
rol aktiv si partner dhe garant
pér zhvillimin e sektorit.

“Ferma e dijes dhe agro-
turizmit t€ molléve” pérfaqé-
son njé shembull konkret t&
transformimit té bujqésisé
shqiptare pérmes teknologjisé,
inovacionit dhe dijes, duke kr-
ijuar njé model té ri zhvillimi
qé e afron Shqipérin€ me stan-
dardet mé t€ avancuara europi-
ane t€ prodhimit bujqésor.
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Shqipéria ka nisur pérgatit-
jet pér pérafrimin me kuadrin e
politikave t& Bashkimit Evro-
pian pér karbonin, duke ndér-
marr€ hapa konkreté drejt inte-
grimit né tregun e brendshém
evropian dhe pérmbushjes sé
objektivave té klimés.

Né kété kuadér, Ban-
ka Botérore, né partneritet
me Agjenciné Suedeze té
Mbrojtjes s€ Mjedisit (Swed-
ish EPA) dhe né€ bashképunim
me Delegacionin e BE-sg, or-
ganizoi mé 11-12 maj 2026
né Tirané njé workshop dy-
ditor, me pjesémarrjen e pér-
fagésuesve té institucioneve
kryesore shtetérore, pérfshiré
Ministrin€ e Mjedisit, Minis-
triné e Financave, Ministriné e
Infrastrukturés dhe Energjisé,
si dhe Ministriné e Ekonomisé
dhe Inovacionit. Né diskutime
morén pjesé gjithashtu Drejto-
ria e Pérgjithshme e Tatimeve,
Drejtoria e Pérgjithshme e Do-
ganave, pérfaqésues té sektorit
privat, si dhe kompani kyce si
KESH dhe ALPEX.

Diskutimet u pérgendruan
né hapat praktiké t€ pérafrimit
me Mekanizmin e Rregullimit
Kufitar té¢ Karbonit (CBAM),
i cili, g€ nga prezantimi né
vitin 2023, po kalon nga faza
e raportimit drejt zbatimit té
ploté t& detyrimeve financiare.
NEé té njéjtén kohé, u analizua
edhe ndérveprimi i CBAM me
instrumente t€ tjera t€ poli-
tikave t&€ BE-sé, si Sistemi i
Tregtimit t&€ Emetimeve (ETS)
dhe Direktiva pér Tatimin e
Energjisé (ETD).

Pér Shqipériné, CBAM kri-
jon njé pozicion t&€ dyfishté:
nga njéra ané, si eksportuese
aktuale drejt tregut t€ BE-sé,
ku bizneset tashmé pérballen
me kérkesat e raportimit té
emetimeve; dhe nga ana tjetér,
né perspektivén e anétarésimit,

BANKA BOTERORE

CBAM, sfida dhe mundésia pér eksportet shqiptare
drejt tregut europian

si pjesé e sistemit evropian ku
vendi do t€ duhet t& zbatojé
kéto mekanizma si shtet anétar.
Ky tranzicion kérkon pérgatitje
té hershme operacionale, pértej
pérafrimit ligjor.

Pjesémarrésit theksuan se
periudha para anétarésimit
&shté kritike pér ndértimin e
kapaciteteve institucionale, zh-
villimin e sistemeve té t& dhé-
nave dhe krijimin e mekaniz-
mave t&€ monitorimit, raportimit
dhe verifikimit (MRV). Njé
prioritet i réndésishém mbetet
edhe pérmirésimi i koordin-
imit ndérinstitucional ndérmjet
ministrive, administratés tati-
more, doganave dhe sistemeve
statistikore dhe dixhitale.

Nga ana e sektorit privat,
pérshtatja me kéto politika
nénkupton investime n€ mbled-
hjen dhe menaxhimin e t& dhé-
nave, pérgatitjen pér kérkesat
e raportimit t€ emetimeve dhe
pérballimin e presioneve té
reja té kostos, pérfshiré gmimet
e karbonit.

Ndérkohé, tranzicioni drejt
kétyre standardeve, pavaré-
sisht kompleksitetit, pérfaqé-
son edhe njé mundési pér Shq-
ipériné dhe bizneset e saj pér té
rritur konkurrueshméring dhe
pér t€ thelluar integrimin né
tregun e brendshém t€ BE-s¢,
né pérputhje me politikat evro-
piane t€ klimés dhe energjisé.

Ky workshop é&shté pjesé e
mbéshtetjes sé¢ vazhdueshme
pér procesin e anétarésimit
té Shqipéris€ né¢ BE, duke u
fokusuar né hapa konkreté, né
renditjen e reformave dhe né
forcimin e gatishmérisé insti-
tucionale pér zbatimin e acquis

té BE-sé né fushat e klimés, en-
ergjisé dhe taksave.
Gjithashtu, Komisioni Ev-
ropian ka nisur njé konsultim
publik mbi ¢gmimin e karbonit
té paguar né vendet e treta né
kuadér t¢ CBAM, i cili do té
géndrojé i hapur deri mé 10
gershor.
https://Inkd.in/dY4Aw8zb

Intervisté me
Susanne Aakerfeldt,
Késhilltare e Larté
né Bankén Botérore

Cfaré éshté CBAM?

CBAM éshté akronimi pér
termin Mekanizmi i Rregullim-
it Kufitar té Karbonit. Eshté njé
rregullore e Bashkimt Evropian
(BE) gé€ ndikon n€ ¢gmimin e ek-
sporteve té mallrave té caktuara
nga vendet e treta n€ tregun e
BE-sé.

Pse BE ja e prezantoi
CBAM in?

Bashkimi Evropian ka

rritur ambicien né€ mbrojtje
té  kliméspérmesnjé  séré
masash, e ashtuquajtura Mar-
réveshja e Gjelbér. Njéra prej
kétyre masave ésht€ zvogélimi
i skemés sé tregtimit t€ emeti-
meve t&€ BE-s€, qé do té rrisé
koston e prodhimit t& mallrave
me karbon intensiv né ven-
det e unionit.Pér t&€ siguruar
njé konkurrencé€ té ndershme
né€ tregun evropian,mallrat e
importuara duhet té mbajné
té njéjtén kosto pér emetimet
e karbonit ashtu si mallrat e

prodhuara né BE.

Cilat mallra pérfshihen?

Aktualisht, CBAM zba-
tohet mbi njé seri mallrash
qé variojn€ nga hekuri dhe
¢eliku, alumini, ¢imento,
plehrat kimike, hidrogjeni
e deri tek sektorét qé€ lidhen
me energjiné elektrike. Ké&ta
sektoré jané zgjedhur pér
shkak té intensitetit té larté
t€ emetimeve té karbonit dhe

tregtis€ sé konsiderueshme
me BE-né.

Cfaré nénkupton CBAM
pér bizneset shqiptare qé ek-
sportojné drejt BE sé?

Nga 1 janari 2026, njé ek-
sportues shqiptar duhet té kon-
trollojé nése kompania qé im-
porton mallrat né BE &shté njé
deklarues i regjistruar CBAM.
Nése jo, mallrat do té ndalohen
né kufi.

Pér eksportuesin nuk ka
detyrime financiare, pasi ligji
i BE-sé zbatohet vetém pér
kompanité¢ brenda unionit.
Importuesi deklaron emetimet
¢ mallrave dhe duhet té blejé
certifikata CBAM né BE pér té
mbuluar kéto emetime. Cmimi
i kétyre certifikatave éshté i
njéjt€ me até qé prodhuesit e
BE-sé paguajné pér mallrat e
prodhuara né BE.

Cilat jané pérfitimet krye-
sore pér kompanité shq-
iptare?

Prodhimi i energjisé elek-
trike né Shqipéri éshté prak-
tikisht i pastér (i gjelber), me
emetime shumé té uléta. Nése
ky nivel i ulét i emetimeve
mund t€ dokumentohet, at€heré
kompanité shqiptare kané njé
avantazh té lart€ konkurrues
krahasuar me shumé produkte
té tjera né tregun e BE sé.

Cfaré duhet té béjné biz-
neset pér t’u pérgatitur pér
CBAM in?

Biznesetné sektorét pérkatés
té prodhimit duhet té ndértojné
sisteme pér t€ llogaritur dhe

monitoruar si¢ duhet inten-
sitetin aktual t€ emetimeve
né prodhimin e tyre. Metod-
ologjia e llogaritjes s¢ CBAM
éshté komplekse, por zotérimi
i saj mund té ket€ njé avantazh
té ploté, duke ulur kostot e
CBAM. Kur t€ dhénat e emeti-
meve verifikohen nga njé cer-
tifikues i pavarur i akredituar,
importuesi CBAM mund t'i
pérdoré kéto t€ dhéna né de-
klaratén e tij CBAM. Nése jo,
duhet té pérdoren vlerat stan-
darde t& paracaktuara dhe ato
vendosen qé€llimisht t€ larta,
shpesh t€ quajtura ndéshkuese
pasi jané t€ barabarta me kosto
mé té larta CBAM. Kjo bé&het
pér t& nxitur exportuesit pér
dekarbonizimin global drejt
ekonomive mé té€ gjelbra.

CBAM u jep kompanive
qé pérdorin njé sasi té larté
gymyri n€ proceset e tyre té
prodhimit, incentiva pér t& ka-
luar né teknologji mé efikase
té energjis€ ose né€ pérdorimin
e léndéve djegése mé pak in-
tensive né emetime.

Cilat jané afatet e zbatimit
té CBAM it pér eksportet
shqiptare?

CBAM po zbatohet gé nga
1 janari 2026, dhe t& gjitha ek-
sportet e mallrave drejt BE-sé qé
mbulohen nga ky mekanizém i
nénshtrohen detyrimit financiar.
Importuesit né BE duhet t& de-
klarojn€ emetimet e karbonit jo
mé voné se 30 shtator 2027.

Bashkimi Evropian po zh-
villon diskutime pér zgjerimin
e fushés sé zbatimit t€ CBAM
it edhe pér produkte t€ tjera qé
pérmbajné materiale si hekuri
dhe ¢eliku, té tilla si lavatriget,
pajisjet e kopshtarisé etj.
Propozimi pér kéto ndryshime
éshté g€ t€ hyjné né fuqi né
fuqi né vitin 2028.

(Vijon nga fagja 11)

pas studiuesve, né ullishtat qé
mbulojné shpatet kodrinore té
Ndrogqit té tarracuara me guré
dhe té mbuluara me ullinj qé
vazhdojné t€ prodhojné gjen-
den té atillé q€¢ mendohet se
jang deri 3500-vjecaré.

Eshté bukur t’i soditésh kéta
ullinj g€ kané qené aty ndoshta
q€ nga fillimi i historisé.

Tani nuk &éshté sezoni, por
kur ullinjt€ pigen dhe fillon
vjelja dhe prodhimi i vajit zona
pérbén njé itinerar t& veganté
ku mund t€ vizitosh fabrikat
dhe t& provosh vajin e fam-
shém t€ ullirit g€ del prej tyre.

Fabrika e par€ e pérpunimit
né¢ Ndroq daton gé nga viti
1840, ndérsa sot ka shumé té
tilla me teknologji t€ pérparuar,
por mullinjt€ me gur€ t& vajit té
ullirit pérfaqésojné fillesat e in-
dustrisé s€ pérpunimit t& ullirit
né kété zone. Si déshmi e “in-
xhinierisé popullore” gurét qé€ i
kané rezistuar kohés ruhen me
fanatizém nga banorét e zonés.

Pérgjaté shtegut tashmé
duken shtépité e para. Njé e
tillé, e re e rregulluar dhe skaj
saj versioni mé i vjetér ndodhen
né njé pllajé ku njé pemé mani
té€ bardhé e mbushur plot ofron
frutet e para. Lehja e genit alar-
mon t€ zotin qé del t€ shohé.
Na pérshéndet me pérzemérsi

Ullishtat

dhe pyet ku po shkojmé. Ndér-
sa na uron rrugé té¢ mbaré na
pyet n€se na nevojitet ujé pér
ta marr€ me vete.

Pjesa e fundit e shtegut té
ndesh me pemé té vjetra ger-
shie t€ egér qé jané€ pjekur.
Jané disa té tilla.

Pas késaj pjes€, shtegu ia
1€ vendin rrugés jo té shtruar
té fshatit q€ ngjitet lart deri
tek tabela g€ tregon kalané e
Varoshit. Aty kryqézohet me
shtegun tjetér g€ vjen nga rruga
e asfaltuar t€ cilin do e marrim
né kthim, ndérsa lugina e Er-
zenit befas shfaqet e téra pér-
para nesh.

Shenjat dhe tabelat shfagen
njéra pas tjetrés. Bashké me to
dhe shtépi t€ vjetra qé jané té
banuara. Fshati Varosh ka qené
i grumbulluar né két€ kodér
pérpara se banorét t€ zbrisnin
né tokat poshté pér t€ ndértuar
shtépi t€ reja.

Kalaja e Varoshit duket
qarté qé ka pasur pérkujdesjen e
autoriteteve t€ bashkis€ sé Tira-
nés, pasi aty jané vendosur edhe
tabela shpjeguese pér historiné
e saj, stola dhe vendpushimi,
ndérsa pjesa kryesore &éshté e

dhe njerézit bujaré

rrethuar dhe ka porté hyrése.
Né majé kupton se pak ka
mbetur nga veté kalaja, disa
mure rrethuese dhe struktura
e saj qé dallon mes barit dhe
luleve. Njé pus me gur i ka
mbijetuar kohérave. Sipas his-
torianéve, Kalaja e Varoshit (e
njohur gjerésisht edhe si Kala-
ja e Ndroqit) né anén e majté té
lugin€s sé€ lumit Erzen, né njé
lartési prej 387 metrash mbi
nivelin e detit mbart histori
té pasur g€ lidhet me sistemet
mbrojtése té antikitetit t&€ voné
dhe mesjet€s né Shqipéri.
Gjurmét e para dhe muret
rrethuese datojné rreth shekul-
lit IV=VI t€ erés soné. Ndértimi
i saj fillestar pérkon me peri-
udhén e dyndjeve té para bar-
bare sllave. Kalaja ka shérbyer
si njé piké kyce né sistemin e
mbrojtjes pér qytetin bregdetar
té Durrésit. Ajo komunikonte
pérmes sinjaleve pamore me
fortifikimet e tjera té rrethinave
té Tiranés, si¢ jané Késhtjella e
Dorézit dhe Kalaja e Petrelés.
Muret e mbetur jané té
gjeré dhe dallohen qarté edhe
ornamente.
Sapo zbresim vé€mendjen

e térheq njé godin€ poshté
mureve t€ mbetur. Brenda ka
dy varre té vjetér t€ mbuluar me
cohé sipas tradités s€ bektash-
injve. M€ voné, nga njé banor
do t€ mésojné se béhet fjalé pér
Teqené e Hyzmeqarit q€ vizito-
het shpesh nga banorét. Kété e
vérteton edhe njé fletore prané
njérit prej varreve ku ishin
shkruar emrat e disa vizitoréve
té pak dit€ve mé herét.

Jashtg rrethimit t& kalasé njé
banor ka pérshtatur shtépiné e
tij si vend mikpritjeje pér tur-
istét. Tavolinat me karrike,
kénd lojérash, lule t€ shumta,
kafazé me shkurta jané aty por

e mogme t€ Ndroqt, kalaja e Varoshit

moti me shi nuk na lejoi té bise-
donin me t€ zotét e banesés.

Kthimi béhet nga shtegu i
shénuar i rregulluar shkallé-
shkallé me mbajtése druri pér
té mos rréshkitur e qé t€ zbret
né rrugén automobilistike.

Pas sodities s€ dhjetéra
gjineshtrave me lulet e tyre té
verdha g€ mbulonin shpatet, devi-
jojmé e hyjmé sérish né fshat.

Tashmé shiu ka nisur miré.

Pér cudi, shohim cadrén e di-
kujt q€ ka vendosur té kujdeset
pér perimet e kopshtit edhe pse
bie shi.

Samiu &shté shumé
dashamir€s. Na tregon pér ull-

ishtat qé ka trash€guar si pjesé
e familjes sé tij dhe pemét e
reja q€ ka mbjellé. Ai thoté se
né kété proné ka edhe dy varre
té vjetér pa emra g€ ka vendo-
sur t€ mos 1 heqé. “Le t€ rriné
aty”, thoté, kur t€ bien ullinjté
afér do i mbledhin dhe aty”.
Ai na ofron menjéheré té na
¢0jé né Ndroq me makinén e tij
qé e ka parkuar pak mé poshtg,
meqénése bie shi. Por, sikur
té ishte ndonjé shenjé, shiu
ngadaléson e pushon fare.
Gjithsesi pér pak derisa ar-
rijmé né rrugén e asfaltuar ku
rrebeshi na detyron té gjejmé
strehé te restorant “Panorama”.
Fat i mir€ pasi restoranti ndané
rrugés éshté njé vend i bukur
dhe me ushqim té shijshém,
dhe si¢ na siguron Bledi, téré-
sisht me prodhime fshati.
Bledi punon me prindérit dhe
véllain n€ két€ biznes t€ ngritur
pak e nga pak qg prej vitit 2005.
Biem dakord me t& kur thot€ se
né ato vite Ndroqi dhe rrethinat
e tij njiheshin mé s€ shumti nga
kryeqytetasit dhe turistét pér
ushgim dhe natyré, e mé pas
dolén destinacione t€ tjera.
Ndérsa dielli largon shiun,
kafja turke na duket edhe mé
e miré. Largohemi nga Ndroqi
me shumé gjéra t&€ bukura pér
té treguar, kaq afér Tiranés me
ullishtat ¢ mogme, kalané e
Varoshit dhe njerézit bujar€.
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Pamja e qgiellit gjate

muajit gershor 2026

ME 15 gershor - Héna e Re.
Héna do té jeté né t€ njéjtén ané
té Tokés me Diellin dhe nuk do
té jet€ e dukshme né qiellin e
natés. Kjo faze do t€ ndodhé
né orén 02:56 UTC. Kjo &shté
koha mé e miré e muajit pér té
vézhguar objekte té zbehta si
galaktikat dhe grumbujt yjoré,
sepse nuk ka drit€ héne qé té
ndérhyjé.

Mg 15 gershor - Mérkuri né
zgjatimin mé t€ madh Lindor.
Planeti Mérkuri arrin zgjatimin
mé t€ madh lindor prej 24.5
gradésh nga Dielli. Kjo &shté
koha mé e miré pér t&€ paré
Meérkurin, pasi ai do t€ jeté
né pikén e tij mé t€ larté mbi
horizont né giellin e mbrémjes.
Kérkoni planetin ulét né giel-
lin peréndimor menjéheré pas
peréndimit té diellit.

Mé¢ 21 gershor - Solstici i
gershorit. Solstici i1 gershorit
do té ndodhé né€ orén 08:25
UTC. Polii Veriut i tokés do té
jeté 1 anuar drejt Diellit, i cili
do t€ keté arritur pozicionin e
tij mé verior né qiell dhe do té
jeté direkt mbi Tropikun e Ga-
forres né 23.44 gradé gjerési
veriore. Kjo &shté dita e paré e
verés (solstici i verés) né Hem-
isferén Veriore dhe dita e paré
e dimrit (solstici i dimrit) né
Hemisferén Jugore.

MEé 29 gershor - Héna e
ploté. Héna do té jeté e vendo-
sur né€ anén e kundért t€ Tokés
me Diellin dhe fagja e saj do té
jeté plotésisht e ndriguar. Kjo
fazé do t€ ndodhé& n€ orén 23:58
UTC. Kjo héné e ploté njihej
nga fiset e hershme vendase
amerikane si Héna e Luleshtry-
dhes sepse sinjalizonte kohén e
vitit pér t€ mbledhur frutat qé
pigen. Gjithashtu pérkon me
kulmin e sezonit t€ vjeljes sé
luleshtrydheve. Kjo héné éshté
njohur edhe si Héna e Trénda-
filit dhe Héna e Mjaltit.

Parashikimi i motit

pér muajin gershor

2026

Qershori €shté njé nga muajt
mé t&€ miré té vitit pér sa 1 pér-
ket motit né Tirané. Qershori
né€ Tirané€ do t€ ndikohet nga
klima bregdetare mesdhetare.
Ng Tirané né gershor, mund té
pritet: ndonjéher€ shi, here pas
here stuhi, rrallé mjegull dhe
pritet mot i nxeht&. Gjaté gjithé
gershorit duhet té pérballeni
me valén e nxehtésisé me mot
t€ nxehté dhe temperaturé
mesatare mbi 32°C. Zakon-
isht java e treté &shté mé e
nxehta né qershor, por duhet
t€ mbani parasysh mundésiné
e reshjeve té shiut, stuhive
dhe mjegullés. Ngjarjet e mo-
tit g€ mund té ndodhin gjaté
udhétimit pér né Tirané: 6
her€ shi, 6 heré stuhi, mé pak
se 1 heré mjegull, por mund
té jeni té€ qeté pér rrebeshe.
Vitet e fundit, mesatarisht,
vetém 6 dit€ kané qené me
shi. Tirana né Qershor do té
pérjetojé dité té nxehta me
giell shumé té vranét. Zakon-
isht temperatura do t€ luhatet
rreth 29°C dhe do t€ ndihet
pér 34°Cdhe era do té jeté fl-
lad i lehté.

KENDI I EKSPERTIT

Kalendar1 bujgésor, muaji gershor 2026

Pérgatitur nga Prof. As. Dr. Eqrem Megollari

Treguesit mesataré klimatiké gjaté muajit gershor 2026

Parashikimi i motit pér muajin gershor 2026 né

Parashikimi i motit pér muajin gershor 2026 né
Tirané (Zona bregdetare)

Pér referencé, mé 7 dhjetor,
dita mé e vrenjtur e vitit, shansi
1 kushteve té mbuluara me re

Pér njé udhétar, numri i oréve
té diellit éshté shumé i réndé-
sishém. Ky muaj ofron mesa-
tarisht 15 oré dite.

Pér referencé, mé 21 qer-
shor, dita mé e gjaté e vitit,
Dielli lind né orén 05:07 té
méngjesit dhe peréndon 15
oré dhe 10 minuta mé voné,
né orén 20:17, ndérsa mé 22
dhjetor, dita mé e shkurtér e
vitit, dielli lindné orén 07:03
t€ meéngjesit dhe peréndon 9
oré ¢ 11 minuta mé voné, né
orén 16:14.

Reshjet

Né Tirané, mundésia e njé
dite me shi gjaté muajit Qer-
shordo té zvog€lohet me shpe-
jtési, duke filluar muajin me
20% dhe duke e pérfunduar
até mel2%.

Pér referencé, mundésia mé
e lart€ ditore e vitit pér njé dité
t& lagésht éshté 36 % mé 5 dh-
jetor dhe shansi mé i ulét i tij
éshté 10 % mé 7 korrik.

Mesatarja e akumulimit té
reshjeve 30-ditore gjaté mua-
jit gershorné Tirané do t€ jeté
né rénie, duke e filluar muajin
me 36 mm, kur rrallé i kalon
67 mm ose t€ bjeré nén 9 mm;
dhe duke e pérfunduar muajin
me 22 mm, kur rrallé i kalon
47 mm ose t€ bjeré nén 3 mm.

Gjaté muajit gershor né Ti-
ran€ parashikohen té bien19.5

Trendi i Reshjeve Ditore né Shqipéri - Qershor 2026

Treguesit Tirang Korgé Vioré Shkodér Dibér Gjirokastér Korge (Zona e Frohte)
Temp & ajrit
Vesatae  ('C) % 7 = % E z & Tem'?"f’ftg'a € [ Reshjet| Era Lageshtia [ wv | o
Maksmale__("C) 28 2 Pl 29 2 % & Il e
Minimale __(°C) 23 18 2 23 13 17 Min. Max. mm Km/Oré % Indeks
Mé e larta gjaté viteve (°C) 38 (2021) | 34(2009) | 34 (2021) 37 (2012) | 32(2013) | 37 (2021) 1 13 27 1 4-13 51 11 e
M e ulta gjaté viteve  (°C) 14 (2009) | 9(2021) 15 (2013) 1420090 | 1(2021) | 72021 . i
Numuri | ditéve me Temperalng + 30°C 87 4013 5(17) 13(43) 20 4(13) 2 12 27 0 417 49 11 ’C:T__"'
(Dt dhe %) 2) ) {1 “3) / 13) 3 13 28 0 7-1 47 11 Y v
';‘;“;”";J'fc“:;ﬁ ” Temoeratné+ | s0(00) | 2803 | 30(toy | s0(o) | sen | 283 4 14 30 0 9-1 58 n_|=x==
——— 5 14 29 0 9-1 63 11 Tawr—a
Mumuri i ditéve me Temperal né -0°C 0 0 5 0 0 0 '_: : =
(Dité dhe %) 6 12 28 0.2 4-13 63 11 ==
I e ujitné det °C 7 9 22 4.1 4-7 44 R
Ti mesatare 226
- P 203 8 9 22 1.8 4-13 53 4 |
Temperatura maksimale 25 9 9 22 0 4-20 50 3 _"é =
Era =5
10 9 22 0 4-20 49 6
Shpejtésia e erés (KmiOrg) 14 1 19 12 10 12 id:;)
i eems (C) 2 18 2 B 12 7 11 9 23 0 4-18 51 5 |==
Reshiet (Shiu) 12 10 24 0 4-18 48 11
Shi (mm) 105 122 54 72 182 127 13 12 26 0 420 47 7 tl:f
Numuri i ditéve me shi (Dité dhe %) 6(19) 8(28) 3(9) 3(10) 11(37) 8(26) e
. —_— 14 | 12 26 0 4-18 44 n_|<==
Sasia rekord e shiut gaté nje dite (M | 65 g o516) (67,1 (2000) | 624 (2009) | 829 (2018) |40 (2010) | 30.2 (2021) _
jdhe vii) 15 13 26 0 4-20 46 1 ==
Déboré (cm) 0 0 0 0 0 0 =
Lagéshtia e ajrit (%) B4 7 85 61 74 fid 16 13 27 0 4-22 51 3 gb
i ia_(Km) 9.67 9.06 964 a7 8.99 9.56 17 13 27 0 2-15 50 6 s
Mbulimi i gielit me re (%) 17 25 13 18 2% 18 18 14 28 0 4 -24 49 11 _‘c_’.'é.
UV index 7 § 7 7 5 6 pas. wiid
Oré me diell néDItE 75 15 75 15 11 [ 19 14 28 0.9 4-24 45 11 ==
Gjatésia e dités (Oré) 15:09 15:05 15:03 15:15 15:12 15:00 20 13 27 5 2-6 41 11 Pre——
Vierésimi i muajit Miré Miré Shumé e miré | Shumé e miré Miré Miré 21 13 25 9.7 6-17 43 3 Q
Trendi i temperatures se ajrit ne Shqiperi, Qershor 2026 22 13 24 3.7 7-20 38 S ;;’
B e — 23 13 25 0 7-20 42 6 ==
Tempen Ml 24 | 14 26 0 6-17 46 11
” H/‘M—-_.,-f-"““—"‘* 25 14 27 0.9 4-15 45 11
T L WJ—*'“ 26 14 27 4.2 6-17 46 11
H 27 | 14 24 0.9 6-7 47 5
gz 28 12 24 0 4-6 52 3
- 29 13 24 0 2-13 47 11
' 30 13 25 0 2-4 48 10
© 1 3 5 7 B M 13 1w 17 19 2 23 25 27 29 Jete 27%. ©
D it e t M u oa §j i t

o

Sasia e Reshjeve (mm)

EEE Reshje Ditore (mm)

ose mé sé shumti me re Eshté
oo | aniec . |Reshiet| Era |tagesnia| wv | N SSor derea me 21 korrik, dita | § ¢
Min. Max. mm | Km/Oré % Indeks mé e qarté e vitit, mundésia e 2
1 16 25 0 11-20 64 10 ‘JS-?'—‘? qiellit t€ pastér, éshté 91%. |] D Ia ﬂ I
2 16 26 0 9-22 67 10 | —e=<, e T E Y P s ® v ¢ R B 5 5w
3 16 25 0 9-20 68 10 | =< Zgjatja e Dités st
41 16 25 0 11-24 80 10 Né qgershor, gjatésia e dités dhe peréndimi i diellit do t¢ ~mm shi né 14.50r¢, ndérsa né
51 16 25 0 0-20 o4 9 | === gradualisht fillon t& rritet me jeté né orén 20:07 dhe dita m& Kor¢é parashikohen t& bien
6 16 30 9 1n-22 I 10 1 =<==1 rreth 12 minuta. Dita mé e e gjaté do té jetd 22 qershorime ~ rreth 23.1 mm shi nél6oré.
; :; ig 1;; j: :; 2: z | shkurtér do 8 jeté 1 gershori 15 oré 10 minuta dité, lindja e ~ (Tabelat mé sipér).
91 17 26 9 6-17 » 3 ‘EtD Kalendari, fazat e hénés dhe shénjat astrologjike pér muajin gershor 2026
jl? :: 2? g j : :; gi 130 _ét;P:)-: = nel Dii..a. e Dielli Zgj:'alja e Héna Fazat e Hénés Sl‘lénji_i_t
N Vitit | Lind | Peréndon| dités | Lind |Peréndon % Dita Astrologjike
E ;i ;; g ;: :z ;; 151 _:2 1 |Héne 152 | 05:09 | 20:07 | 14:57:33 | 21:38 5:22 99 16 |Shigjetari
VRERET > 5 T = - _:!'— 2 [marte 153 |05:09 | 20:08 | 14:58:43 | 22:25 6:13 96 17 Bricjapi
T BT 9 o T 0 T Rl 3 [mérkure | 154 [05:090 | 20:08 | 14:59:51 | 23:04 7:10 92 18 Bricjapi
6 21 30 0 6-18 50 10 B :‘;‘: 4 |Enjte 155 05:08 20:09 15:00:54 | 23:37 8:13 86 19 Bricjapi
1 ” o 517 o1 o _*:‘;_,,_3 5 |Premte | 156 [05:08 | 20:10 | 15:01:55 | Ska 9:17 78 20 Ujori
18 22 31 0 6-17 48 1 —:C':Z'f_a 6 |Shtuné 157 | 05:08 20:10 15:02:52 | 0:04 10:22 70 21 Ujori
o 21 30 o 215 24 T 7 |Diete 158 | 0507 | 20:11 15:03:45 | 0:28 11:27 60 22 Peshgit
20| 21 31 14 211 a2 7 | === 8 |Hens 159 |05:07 | 20012 | 15:04:35 | 0:50 12:33 50 | 23 12:00 [Peshgit
21 29 28 29 11 - 26 46 5 s 9 |Marté 160 05:07 20:12 15:05:22 1:11 13:41 39 24 Dashi
29 99 29 1.5 11 -22 44 11 =< 10 |Mérkuré 161 05:07 20113 15:06:05 | 1:33 14:52 29 25 Dashi
23 21 30 0 9-18 45 11 _3:'3: 11 |Enjte 162 | 05:.07 20113 15:06:44 | 1:57 16:07 19 26 Dashi
24 22 31 0 9-18 46 11 :cj)_’_ 12 |Premte 163 05:07 20:14 15:07:19 | 2:26 17:26 11 27 Demi
25 [ 22 31 0 7-18 43 1| =- 13 |Shtuné 164 |05:06 | 20014 | 15:07:51 | 3:02 18:47 5 28 Demi
26| 22 32 0.8 11-24 41 6 | <> 14 |Diel 165 |05:06 | 20:15 | 15:08:19 | 3:49 20:05 1 29 Binjakét
27| 22 29 0 7-15 48 6 | === 15 |Héné 166 | 05:06 | 20:15 | 15:08:44 | 4:49 21:12 1 | 0 04:54 |Binjakét
28 20 28 0 7-18 44 11 | == 16 |Marté 167 | 05:06 20:16 15:09:04 | 6:02 22:06 )] 3 1 Gaforrja
29 21 28 0 4-24 41 1| <= 17 |Mérkuré | 168 | 05:07 | 20:16 15:09:21 | 7:21 22:47 YEE 2 Gaforrja
30 21 29 0 4-24 44 L 18 |Enjte 169 | 05:07 | 20:16 15:09:34 | 8:41 23:19 Bl 17 3 Luani
T turat e larta dit cire e 19 |Premte | 170 |o05:07 | 20:16 | 15:09:43 | 9:57 23:46 ) 26 4 Luani
do t'e'e ?rﬁi?mreagc,anga 216(:’rCe 1%/12;;;'!1:::}:0; rl'lg\{feirané do 20 Sllﬂtuné 171 | 05:07 | 20:17 | 15:09:48 | 11:09 Ska ] 36 5 virgf'.%resha
1 S0C Tl do s ¢ ettt e s [ oy BT | o oo o R [ [
21°C ose (& kalojné 34°C.  shpejts t& mbulesés s& giellit 23 |Marté 172 0508 | 2017 | 150041 | 1226 | 050 Y 66 8 Pesnorja
Temperaturat e uléta ditore  me re, ku pérqindja e kohés @¢ [ Tvenare | 175 (0508 | 2017 | 150031 | 1530 | 112 Y 75 9 Akrepi
do (€ rriten me 3°C, nga 13°C  gelli &sht¢ me vranésira ose  [Zo o 776 0508 | 2018 | 150018 | 1634 | 136 83 10 |Akrepi
nél6°C, rrallé do t€ bien nén  kryesisht vranésira do t& ulet — : - — ~ — e S
10°C ose do t& kalojné 19°C. nga 34% né 14%. 26 Premt? 177 |o05:09 | 20:18 | 15:09:00 | 17:37 ‘?.04 >E 11 Al-t_relpl |
Pér referencé. mé 3 sht . . o _ 27 |Shtuné 178 05:09 20:18 15:08:39 | 18:38 2:38 3 95 12 Shigjetari
. > > gusht, Dita mé e kthjellét e mua 28 |Diel 179 | 05:09 20:18 15:08:14 | 19:34 3:19 Y 98 13 Shigjetari
. . .. T . : : :08: : i gjetari
dita mé e nxeht€ e vitit, tem- jit do & jet¢ 30 gershori, me 29 [Hene 180 |o0s:10 | 20018 | 15:07:45 | 20:23 408 BY 100 14 Bricjapi
peraturat né Tirané zakonisht  kushte ¢ kthjelléta, kryesisht 30 [Marté 181 05.-10 20:1? 15:0?:13 21:05 5:04 = 100 | 15 01:56 |Bri o
variojné nga 18° C né 32° C, & kthjelléta ose pjesérisht me = : : — : : = — o
ndérsa mé€ 4 janar, dita mé€ e vranésira né 86% t& kohés. dhe ofron 14 oré e 56 minuta diellit do t& jeté né orén 05:08

ftohté e vitit, ato shkojné nga
0°Cné 11°C.

Gjat€ muajit qershor mbulimi
mesatar 1 giellit me re do té

drité dite, lindja e diellit do té
jeté né orén 05:11 e méngjesit

e méngjesit dhe peréndimi i
diellit do té jeté n€ orén 20:18.

(Vijon né fagen 14)
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(Vijon nga fagja 13)

Kalendari i punimeve pér kulturat bujgésore dhe kujdesit pér kafshét sipas fazave té Hénés

Kalendari bujgésor, muaji gershor 2026

Punimet gé mund t€ kryhen né Kopshtari gjaté muajit gershor 2026

Afatet e Koha kur Héna éshté Datat e .
Kultura  |Punimet gé duhet té kryhen kryerjes sé e favorshme Wi UMDt (Ut Jvien
punimeve (Qershor) Mbjellja me faré dhe fidana:Bimét njévjegare gé japin prodhimet e tyre néntokeé,
. Plugimi i thellé i tokave pér mbjelljete kulturave bujgésore té stinés. Gjaté muajit [5-6;9-11;14-15;18-21 veganérisht bimét dhe perimet rrénjore. Mbillen pemé, shkurre dhe bimé shumévjegare
:zrgjithéshme Punimet pérgatitore para mbjelljes (kultivime, diskime, frezime, lesime &tj) Gjaté muajit |1:5-6,9-11,;14-15,20-21 ;27-28 1-8 [Vielie e prodhimit té t& gjitha kulturave bujgésore té stinés.
Plehrimi i tokave me plehra organike dhe pérmbysja e tyre me plugimet Gjaté muajit |2-4; 29-30 Plehérimi dhe tranpiantimi i té gjitha biméve té stinés.
Korrja dhe shirja e drithrave né zonat klimatike bregdetare dhe kodrinore t& vendit Gjaté muajit [14-15;20-21 Kositet bari né léndina dhe krasiten bimét e ndryshme (pér t& frenuar rritien e tyre)
Pastrimi varietor né parcelat e farés sé drithrave né {€ gjitha zonat klimatike te vendit Gjalé muajit Periudhéshterpé:Koha pér pushim. Shmanget mbjellja e farave.
Drithrat Pastrimi dhe dezinfektimi i lokaleve pér depozitimin e prodhimit té drithrave 1-20 Qershor [1 ; 9-11;18-19 ;27-28 Vielja dhe konservimi i prodhimit t& kulturave bujgésore t€ stinés.
Luftimi i shushunjés s& drithrave né zonén e ftohté té vendit Gjaté muajit [9-11 ;18-21 9-14  |Plehérimi dhe tranpiantimi i kulturave t& ndryshme bujgésore.
Grumbullimi dhe manipulimi i kashtés s& drithrave pas korrjes Gjalé muajit Luftimi dhe shkulja e barérave té kégija
Shérbimet kulturale né parcelat e mbjella me misémé 18 gjitha zonat klimatike Gjaté muajit |1:5-6;7-11;14-17 ;20-21 ; 24-28 Kositet bari né léndina dhe krasiten bimét e ndryshme (pér té frenuar rritjen e tyre)
Bishtajoret Shérbimet kulturale né parcelat e mbjella me fasule né té gjitha zonat klimatike té vendit Gjaté muajit |1:5-6;7-11:14-17 ;20-21 ; 24-28 15  |Koha pér té pushuar, festuar dhe medituar.
Vielja e prodhimit t& Bizeles né té gjitha zonat klimatike & vendit Gjaté muajit_[9-11,18-19;24-26 Mbjellja me faré dhe fidana: Bimét njévjegare qé japin prodhimet e tyre mbi toké,
Shérbimet kulturore né parcelat e patates né zonén klimatike paramalore dhe malore té vendit  |Gjaté muajit |1 5-6;7-11,14-17 ;20-21 ; 24-28 16- 21 veganérisht bimét dhe perimet gjethore. Mbillen drithrat, barishtet dhe kunguloret.
Patatja Luftimi i buburecit t patates dhe vrugut né pracelat e mbjella me patate Gjaté muaijit [9-11;18-21 Kositet bari né [éndina (pér 1€ niitur rritjen e tij)
Vielia e patales s& hershme né zonén Kimatike kodrinore 18 vendit Gjaté muajt [1; 56 ;0-11;14-15,18-19,22-23,27-26 Kryhen krasitje dne shartime (€ biméve e ndryshme (per 16 nxitur rijen e tyre)
Luledieli  |Shérbimet kulturale né parcelat e mbjella me luledielli né zonén Kimatike kodrinore 8 vendit | Gjate muajit |1:5-6 ;7-11 ;1417 ;20-21 ; 24-28 ":::;lz'r'll:”;"; E:e”[’L‘;Z”pi”:mZ":E:0’:1:“lhigﬁlfnqglizg';hru’ﬁ:‘?;‘d‘-‘h:Elgb' ok,
Shérbimet kulturale né parcelat e mbjella me duhan Gjaté muajit |1:5-6,7-11;14-17 ;20-21 ; 24-28 22 |Kositet bari n& fendina (pér 1@ rocitur rritien @ f)
Duhani Luftimi i vrugut dhe hirit né parcelat e mbjella me duhan Gjaté muajit [9-11 ;18-21 Qershor Kryhen krasite dhe shartime 1 bimave @ ndryshme (pa¢ 1B ndtur itlen @ tyre)
Vielja e gjetheve té para (fungeve) né zonén e ngrohté t& vendit Gjaté muajit [5-6;9-11,;14-15;18-19 ;24-26 DitSt spérkatjes: Hina nd opoziiéme Satumin
Sh%:bimet kulturale n% parcelal & th:eIIa me kullura foragjere I Gjaté muajit |1;5-6;7-11;14-17 ;20-21 ; 24-28 Mbjelja me faré dhe fidana: Bimat rjéviecare g8 Japin prodhimet & tyre mb 10K,
;&:ﬂe;?:lﬁ;it::;u;I‘?er:.s[.»ji;:aroelal e mbjella me panxhar sheqeri dhe panxhar foragjer né té gjithé Gjale muaijit [1:5-6:7-11 :14-17 :20-21 : 24-28 2528 veganérisht bimét dhe perimet frutore. Mbillen gjithashiu drithrat dhe lulet.
Foragjeret — - - —— - - — - - - Kositet bari né léndina (pér t& nxitur rritien & tij)
Mbjellja e lakrés foragjere né zonén e ngrohté té vendit Gjaté muajit |7-8;12-13 ;1617 ;24-26 Kryhen krasitje dhe shartime t& biméve e ndryshme (pér té nxitur rritjen e tyre)
Mbjellja & hasélleve pas lirimit t& tokave nga té lashtat né t& gjitha zonat kimatike t& vendit Gjaté muaijit |7-8 ;16-17 ;22-26 Koha pér 18 pushuar, festuar dhe medituar
Kositiae jonxhés dhe trifilit né zonén klimatike paramalore t& vendit Gjaté muaijit [14-15;20-21 29 Niblidhen dhe grumbullohen bimét aromatike dhe baréra medicinale
arimet Mb.j.elli.a e duarve té p?ﬁmeve gjelhgg. marule, s.pinaq., majdanoz, sipas zonave Gj:al% muaJ:iT 1:7-816-17 ;27-28 Wbjellja me faré dhe fidana: BImét njéviecare g8 japin prodhimet & byre nén 10kG,
lejetnore Shérbimet kulturale né parcelat e mbjella me perime gjethore Gjaté muajit |1:5-6;7-11,14-17 ;20-21 ; 24-28 veganérisht bimét dhe perimet rrénjore. Mbillen pemé, shkurre dhe bimé shuméviegare
Vielja e prodhimit t& perimeve gjethore sipas duarve t& mbjeljes Gjaté muaijit [5-6;9-11,14-15;18-19 ;24-26 30 |Vielje e prodhimit t& té gjitha kulturave bujgésore té stinés.
oerimel Mbjellja & perimeve rrénjore, karrotave, mepave dhe rrilkave sipas duarve. Gjaté muajit |7-8;16-17 ;22-26 Plehérimi dhe tranpiantimi i té gjitha biméve té stinés.
rré:;ree Prashitje, Kultivime, plehrime suplementare dhe ujitia e biméve Gjaté muajit |1:5-6;7-11:14-17 ;20-21 ; 24-28 Kositet bari né léndina dhe krasiten bimét e ndryshme (pér t& frenuar rritien e tyre)
Vjelja e prodhimit t& perimeve rrénjore sipas duarve t& mbjelljes Gjaté muajit |1:5-6,9-11;14-15,18-19;22-23,27-28
Shérbimet kulturore né farishtet e perimeve né zonén e frohté t& vendit Gjaté muajit |1:5-6;7-11;14-17 ;20-21 ; 24-28 gjaté muaj it qershor, duke u e ulét ditore e erés gjaté qer-
Perimet Mbijellja e perimeve frutore né fushe né zonen e ftohté té vendit Gjaté muajit |7-8,;12-13 ;16-17 ;24-26 rritur nga 15% né rreth 28 % shorit do té jeté 2.5 metra pér
frutore i.he.rblmet k.ult.ur?re S|.r i ﬁu;_ dhe ujitja e biméve né fushé G].alf muajji 1 :5-6- 71 :-14-1? ;20-21; 24-28 gjaté gjlthe muaj it. sekondé mé 1 qershor.
jelia prodhimit t& perimeve frutore té stinés Gjaté muajit |9-11;18-19 ;24-26 Pérreferencd. mé 7 gusht dita Pér referencé. mé 4 shkurt
. _|Shérbimet kulturale né parcelat e mbjella né té gjitha zonat klimatike Gjaté muajit |1:5-6,7-11,14-17,20-21 ; 24-28 .. A > opee . o e e >
Perimet e feral—— S S ar— — — mé me zagushi e vitit, ka kushte ~ ditén mé me eré té vitit, shpe-
flelja e prodhimit té perimeve té stinés sipas duarve t& mbjelljes Gjaté muaijit |9-11;18-19 ;24-26 . . 0 .. . N .
Punimi i tokés rreth trungjeve té peméve frutore dhe plehérimi i tyre Gjatd muajit [1:5-6;7-11:14-17 ;20-21 ; 24-28 Zag.uShle" ne 35 /o te. rastevej J"teSI? mesatare d1t9re € ere"s
Trajtimet fitosanitare t& peméve frutore pér luftimin e demtueséve dhe sémundjeve té tyre Gjaté muajit [9-11;18-21 ndérsa né 17 th?tOI‘, ditamemé &shté 3.7 metra né s.ekonde,
Rrallimi i frutave (& peméve frulore Gjaté muajit pak zagushi e vitit, ka kushte za- ndérsa né€ 1 qershor, dita mé e
Pemét frutore [Vielja e prodhimit 1€ luleshirydhjeve 1& mbjella né fushé té hapur. Gjate muajit |56 ;14-1522-23 gushie n€ 0% t€ rasteve. qeté e vitit, shpejtésia mesatare
Vielja e prodhimit t& qershive,vishnjave dhe kajsive né zonén e ftohté té vendit Gjate muajt |5-6:14-15 :22-23 HumlIndex &shté njé tregues  ditore e erés €sht€ 2.5 metra né
Vielja e prodhimit t& molléve verore dhe kumbullave 2030 5.6 1415 -22.23 Qershor tjetér i réndésishém, i cili tre- sekondé.
Né zonén e ngronté t& vendit (Qershor ' gon shkallén e komoditetit ose Drejtimi mesatar orar i erés
:;apj:::: fitosanitare pér luftimin e sémundjeve dhe démtueséve té hardhisé né vreshta dhe Gjaté mujt [3-11:18-21 Qershor sk.lq.et'é.simit té bazuar ne kom- né Tlrane g] até gjithé qersh(.)'rit
A — , — — binimin e temperaturés dhe do t€ jet€ kryesisht nga perén-
Vreshtaria Punimi i tokés midis reshtave t& hardhise dhe shpémdarja dhe pérmbysja e plehrave crganike Gjaté muajit |1:5-6,7-11,;14-17 ;20-21 ; 24-28 lagéshtisé & ajrit. d1m1, me Ilje pI'OpOl‘CiOIl mak-
Tharrja dhe lidhja e llastaréve t& bimeve né vreshia dhe né pjergulla Gjaté muajit |2-12 Qershor Indeksi relativ i lagéshtisé simal prej 36% mé 29 qershor.
Keputja e majave t& llastaréve & biméve né zonén e ngrohté t& vendit Gjaté muajit |14-15 Qershor . . e
Punimet & tokés rreth trungjeve dhe plehrimi i biméve Gjaté muajit [1:5-6,;7-11;14-17 ;20-21 ; 24-28 zakonisht do t& VaI'IO_].F.: pga 25 .
Agrumet  [Trajtime kimike pér luftimin e démtuesve dhe semundjeve t& ndryshme. Gjale muajit [9-11:18-21 Qershor (pak ose aspak shqetesn?). ne Periudha
Krasitia & agrumeve Gjate muajit_|2-4 11617 2426 :29-30 29 (pak ose aspak shqetésim) e vegjetacionit
Trajtime kimike pér luftimin e démtuesve dhe sémundjeve té& ndryshme. Gjate muajit [9-11:18-21 gjat€ njé qgershori tipik. Pika Periudha e vegjetacionit
Ulii Punimet & tokés rreth trungjeve té peméve dhe plehérimi i tyre Gjaté muajit |1:56:7-11;14-17 ;2021 ; 24-28 e vesEs &shté shpesh nj€ nga  shpreh njé masé e akumulimit
Krasitja prodhuese dhe ripértéritese e druréve té ulliri Gjaté muaijt_|2-4 ;1617 ;24-26 ;29-30 matésit mé t€ miré se sa t€ re-  vjetor té nxehtésisé qé pérdoret
Kujdesi pér bimét e mbjella gjaté vegjetacionit si punimi i tokés, ujitia dne plehrimi i tyre Gjaté muajit [1:5-6;7-11;14-17 ;20-21 ; 24-28 hatshme jané kushtet ¢ motit pér zhvillimin e biméve dhe
Kopshte Luftimi | démtuesve dhe sémundjeve tek bimat & mbjella né kopshte Gjaté muajit [9-11;18-21 Qershor pér l‘l_]e udhétar. Kur udhétoni kafshéve, dhe p srcaktohet si
Vielja e prodhimit t& biméve té stinés t& mbjella né kopéshte Gjaté muajit |9-11;18-19 ;24-26 pér né Tirané mbani né mend integral i ngrohtésisé mbi nJe
Bim§1 Shérbimet kulturore né parcelat e mbjella me bimé medicinale dhe aromatike Gjaté muajit |1:5-6,7-11,;14-17,20-21 ; 24-28 se pika e poshtme e vesés ndj e- tempera turé bazé. e cila shpre—
medicinale  |Mbledhja dhe manipulimi | biméve medicinale, aromatike dhe eterovajore t stinés Gjaté muaijit |7-15 Cershor het mé e thaté dhe pika mé het me tempera m;a t aktive mbi
::;dji;ﬁ;if;[::;mn dhe trajtimin & kafshéve sipas teknologjive t& mbaréshtimit té tyre dhe dhénia Gjaté muaii e lgrté e VCSGS l’ld_] chet me . e 10° C dhe nén 30° C.
Pastrimi dhe dezinfektimi i stallave dhe koteceve 1 shpendéve dhe nxjerrja e plehut prej tyre Gjaté muajit [1;9-11:18-19 :27-28 la.gesht. Gjaté njé gershori tipik Periudha e vegjetacionit né
Skartimi dhe therja e kafshéve 1& ndryshme sidomos t shpendéve Gjaté muajit [22-26 Qershor pika e vesés ndryshon nga 16  Tjrané zakonisht zgjat 8.1 muaj
Blegtori Luftimi | sémundjeve t& ndryshme né kafshét shiépiake Gjaté musiit [2-6 ;12-16:29-30 (e rehatshme) né 17 (Né rregull (249 dité), nga rreth 16 mars
Kastrimi i kafshéve 1& ndryshme shizpiake Gjaté muaiit [5-8 Qershor pér shumicén e njerézve, port€  deri mé 19 néntor, rrallé duke
Ndérzimi i kafshéve t& ndryshme shtépiake Gajté muajit [22-26 Qershor g]1the € perceptojné lagéshtiné filluar para 19 shkurtit ose pas
Vendosja e vezéve nen kllogke ose inkubator pér celejn e zogjéve né té gjitha zonat klimatike. Gjaté muajit [3-5,;23 ; 30 Qershor né skaj ine 51perm) 10 pr1111t dhe rrallé duke pér—
Qethja e leshit t& bagétive t& imta Gjaté muajit |9-11 Qershor Vlera e HumIndex per Tira- funduar para 28 tetorit ose pas
Luftimi i sémundjeve té ndryshme né zgjojté e bletéve Gjaté muajit |2-6;12-15;29-30 nén gjaté muajit Qershor do t& 14 dhjetorit. Ndérsa Sezoni
Bletaria Ku@.':\s: F.x?‘r Ieshummﬂ[romenae b.lelt?ue g|alte f.Jrewle. ] pfara 18 dités GJIaI? lTIUaj:t _l eté 38, qé do té thoté se mund t& i rri tjes (Periu dha e Vegje ta-
Plotésimi i depove & dyta né zgjojté e fugishém té bletéve Gjaté muajit ndieni shaetésim t& dukshém. cionit) né Korcé ( & pérfagé-
Prerjet e druréve né pyjet e larté pér druté e zjarrit dhe destinacione té tiera Gjaté muajit [12-14 Qershor J q . ¢ _,q .. p q
Transporti | léndés drusore té preré né destinacionet pérkatése Gjaté muajit son Z(?IlCIl € 'ftohte te V?ndlt),
Pastrimi i pyjeve nga mbeturinat e prerjeve dhe PP— E'ra . za}lionlsht zgjat 6.7 .m.uaj (206
Cunimetpér iparimin 6 ugdve jaté mugjt  120-21 Qershor Gjaté muajit gershor, shpe-  dité), nga rreth 7 prilli deri mé
Pyltaria  |Prerja e thuprave té sheigut pér pérpunim Gjaté muajt_|2-13 Qershor jtésia e erés do & variojé nga 5 30 tetor, rrallé duke filluar para
Prerjet né pyjet e ulta par shkarpa Gjate muajit_|12-14 Qershor km/h né 6 km/h. Kjo do té thoté 18 marsit ose pas 27 prillit dhe
Shérbimet kulturore ndaj fidanave né fidanishtet pyjore Gjaté muaijt [15-67-11;14-17 ;20-21 ; 24-28 se do t€ jeté njé mot krejtésisht rrall§ duke pérfunduar para 10
Nxjerrja e réshirés sé pishés Gjaté muajit pa eré. Shpejtésia mesatare  tetorit ose pas 22 néntorit.
Merren masa parandaluese kundsr rénies s zjarreve né pyje. Gjaté muajit e erés do té jeté 5.25 km/oré. Muaji gershor né Tirané do
Bofort: 1 - Ajri i lehté. Lévizja t€ jeté plotésisht brenda sezonit
Lagés htia e Aj rit té madh. ndryshon ndjeshém midis natés e tymit tregon drejtimin e erés.  t€rritjes.Po késhtu dhe né Korgé

Lagéshtia mé e pérshtat-

Niveli i duhur i lag€shtisé

shme kur njerézit ndihen mé
miré &shté n€ njé lagéshti rela-
tive prej 45 pérqind. N& gershor
mund t€ pritet pér njé€ lagéshti
shumé mé té larté, rreth 72 %.
Kéto jané kushte t€ pafavor-
shme pér njé shétitje sepse
mund t€ ndjeni njé shqgetésim

bazohet né pikén e vesés, pasi
ajo pércakton nése djersa do té
avullojé nga lékura, duke ftohur
késhtu trupin. Pikat e poshtme
té ves€s ndihen mé té thata dhe
pikat mé té larta t€ vesés ndi-
hen mé t€ lagésht. Ndryshe nga
temperatura, e cila zakonisht

dhe dités, pika e vesés ka ten-
dencé t€ ndryshojé mé ngadalé,
késhtu qé ndérsa temperatura
mund t€ bjeré natén, njé dité
me zagushi zakonisht pasohet
nga njé naté€ me zagushi.
Mundésia gé njé dité e cak-
tuar t& jet€ me zagushi né Ti-
rané do té rritet me shpejtési

Gjethet dhe fletét e flugerit té
erés jané té palévizshme.
Shpejtésia mesatare e erés
né oré né Tirané do t€ mbetet
né thelb konstante gjaté muajit
gershor, duke mbetur brenda
0.1 metra né¢ seckondé nga 2.6
metra pér sekondé gjaté gjithé
kohés. Shpejtésia mesatare mé

muaji gershor do té jeté ploté-
sisht brenda sezonit t€ rritjes.
Akumulimi mesatar i tem-
peraturave ditore t€ rritjes né
Tiran€ do té rritet me shpe-
jtési gjaté muajit gqershor duke
u rritur me 343°C nga 467°C
né 810° C gjaté gjithé kohés.
Po késhtu dhe né Kor¢é me-

satarja ditore e akumulimit té
temperaturave aktive té rritjes
do té rritet, duke u rritur me
221°C nga 190°C né 412°C
gjaté muajit.

Presioni atmosferik.

Gjaté muajit gershor pre-
sioni atmosferik do t& jeté né
kufijt€1012 hPa, ndérkohé qé
presioni mé 1 pérshtatshém
atmosferik pér sistemin kar-
diovaskular té njeriut &shté
1016 hPa, pra né gershor pre-
sioni atmosferik do t& jeté né
pérgjithési i ulét.

Shikueshmeéria
Njerézit pa dyshim qé

déshirojné té€ shijojné pamje
dhe peizazhe t€ mrekul-
lueshme. Né qershor mund
té pritet shikueshméri e miré,
rreth 9.5 km largési.

Energjia diellore

Kétu jepet energjia diellore me
rreze t& shkurtér g€ ndodh pérdité.
Rrezatimi me valé t€ shkurtra
pérfshin dritén e dukshme dhe rr-
ezatimin ultravjollcé.

Mesatarja ditore e energjisé
diellore me valé t& shkurtra né
Tirané do té rritet gradualisht
gjaté muajit gershor, me njé
rritje prej 0.7 Kwh, nga 7.1 Kwh
né7.8 Kwh gjaté gjithé muajit

Indeksi i rrezatimit

Ultraviolet (UV)

Rrezet e diellit jan€ burimi
kryesor i rrezeve UV. Edhe
pse rrezet UV pérbéjné vetém
njé pjesé shumé té vogél té rr-
ezeve t€ diellit, ato jané shkaku
kryesor i efekteve t&€ démshme
té diellit n€ 18kur€. Indeksi i rr-
ezatimit UV pércaktohet né njé
shkallé prej 1 deri né 11+. Njé
vlerésim i Indeksit UV prej 3 deri
né 5 pérfagéson njé rrezik mesa-
tar pér shéndetin nga ekspozimi
ndaj rrezatimit UV t€ diellit. Njé
numér mé i madh do té thot€ rr-
ezik mé i madh i ekspozimit ndaj
rrezeve UV dhe njé shans mé t&
larté t€ djegieve nga dielli dhe
démtimit t& 1&kurés.

Indeksi i rrezatimit ultravio-
let (UV), gjaté muajit gershor
do té jeté i ndryshueshém sipas
gjéndjes sé qiellit gjaté ditéve t&
muajit dhe do té 18vizé né kufi-
jt€ 3-11 né Tirané (me mesatare
ditore9.7) dhe né kufijté 3-11
né Korgé (me mesatare ditore
10.1). (Shih pasqyrat mé lart).

Punimet gé mund té

kryhen né kopshtari

gjaté muajit

qgershor 2026

Duke u bazuar né fazat e
Hénés, mund té rekomando-
hen dhe punimet e ndryshme
¢ mund t€ kryhen né kopsh-
tari sipas muajve gjaté vitit.

Kalendari i ditéve mé

té mira té muajit

gershor 2026 pér disa

aktivitete té pérditshme

té fermerit

Jeta dhe veprimtaria e
njerézve duhet t€ zhvillohet né
harmoni t€ ploté me natyrén dhe
ky éshté celési me t€ cilin mund
t& zbulohen bukurité e jetés. Né
kété drejtim €shté e rénd€sishme
t€ kuptojmé parimin e thjeshté

(Vijon né fagen 15)
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AGROBIZNESI

15-ditéshi i paré i muajit gershor 2026

KENDI | EKSPERTIT

(Vijon nga fagja 14)

Kalendari i ditéve mé té mira té muajit gershor 2026 pér disa aktivitete té pérditéshme té fermerit

Dt.

Punét dhe aktivitetet gé mund té kryhen

Krehja dhe drejtimi i flokéve. Pér té shkuar pér kamping. Kryhen trajnime t& shkurtra. Kryhen prishje dhe shkatgmrime té
ndryshme. Reklama pér shitjen e prodhimeve té fermés. Koha mé e favorshme pér pastrimin e dritareve. Nuk mbeten
njolla.Lavanderi dhe pastrim kimik. Gjaté késaj kohe, ju nevojitet mé pak detergjent dhe produkte pastrimi.Koha mé e miré
pér té gjitha punét gé lidhen me lyerjen, llakimin dhe punimet e vogla té riparimit.Kohé e pérshtatéshme pér ajrosje.
Gjithashtu éshté mé e lehté té pastrohet pluhuri pa ujé. Pér peshkim.

Prerje dhe transport trupash. Hapje themelesh dhe derdhje betoni. Kryhen trajnime té shkurtra.Lavanderi dhe pastrim kimik.
Gjaté késaj kohe, ju nevojitet mé pak detergjent dhe produkte pastrimi.Koha mé e miré pér té gjitha punét gé lidhen me
lyerjen, llakimin dhe punimet e vogla té riparimit. Pér peshkim.

Prerje dhe transport trupash.Hapje themelesh dhe derdhje betoni.Kryhen frajnime té shkurtra.Lavanderi dhe pastrim kimik.
Gjaté késaj kohe, ju nevojitet mé pak detergjent dhe produkte pastrimi.Koha mé e miré pér té gjitha punét gé lidhen me
lyerjen, llakimin dhe punimet e vogla té riparimit.

Kryhen trajnime té shkurtra.Koha mé e favorshme pér pastrimin e dritareve. Nuk mbeten njolla.Lavanderi dhe pastrim kimik
Gjaté késaj kohe, ju nevojitet mé pak detergjent dhe produkte pastrimi.Koha mé e miré pér té gjitha punét gé lidhen me
Iyerjen, llakimin dhe punimet e vogla té riparimit.Kohé e pérshtatéshme pér ajrosje. Gjithashtu éshté mé e lehté té pastrohet
pluhuri pa ujé.

Kryhen trajnime té shkurtra. Hapje gropa me mjete mekanike pér mbjelljen e biméve té ndryshme. Lyerje me gélgere dhe
ngjyra. Organizohet njé festé ose party. Koha mé e favorshme pér pastrimin e dritareve. Nuk mbeten njolla.Lavanderi dhe
pastrim kimik. Gjaté késaj kohe, ju nevajitet mé pak detergjent dhe produkte pastrimi.Koha mé e miré pér té gjitha punét qé
lidhen me lyerjen, llakimin dhe punimet e vogla té riparimit.Kohé e pérshtatéshme pér ajrosje. Gjithashtu éshté mé e lehté tg
pastrohet pluhuri pa ujé.

Kryhen trajnime té shkurtra.Hapje gropa me mjete mekanike pér mbjellien e biméve t& ndryshme.Lyerje me gélgere dhe
ngjyra.Organizohet njé festé ose party Koha mé e favorshme pér pastrimin e dritareve. Nuk mbeten njolla.Lavanderi dhe
pastrim kimik. Gjaté késaj kohe, ju nevojitet mé pak detergjent dhe produkte pastrimi.Koha mé e miré pér té gjitha punét gé
lidhen me lyerjen, llakimin dhe punimet e vogla té riparimit.Kohé e pérshtatéshme pér ajrosje. Gjithashtu &shté mé e lehté tg
pastrohet pluhuri pa ujé.

Pérgatitet lakér turshi (arme). Pérgatitet regel dhe brevede né shiépi. Konservimi né vazo ose kuti i perimeve dhe frutave té
ndryshme. Kryhen trajnime té shkurtra. Shkohet pér gjueti. Lavanderi dhe pastrim kimik. Gjaté késaj kohe, ju nevojitet mé
pak detergjent dhe produkte pastrimi.Lotim dhe ujitje - kjo pérfshin né veganti bimét e shtépisé.Njollatproblematike lahen
shumé mé lehté - mund té pérdorni njé sasi mé té vogél té heqésve té njollave. Rrobat e lara né kéto dité jané shumé mé &
pastra.

Pérgatitet laker turshi (arme).Pérgatite regel dhe brevede né shtépi.Konservimi né vazo ose kuti i perimeve dhe frutave té
ndryshme.Kryhen trajnime té shkurtra. Lavanderi dhe pastrim kimik. Gjaté késaj kohe, ju nevojitet mé pak detergjent dhe
produkte pastrimi.Lotim dhe uijitje - kjo pérfshin né veganti bimét e shtépisé.Njollatproblematike lahen shumé mé leht -
mund té pérdorni njé sasi mé té vogél té hegésve té njollave. Rrobat e lara né kéto dité jané shumé mé té pastra.

Tharja e frutave, perimeve dhe mishit. Fillimi dietés pér té& réné nga pesha. Lihet pirja e duhanit. Stérvitje e fémijéve té
vegjél pér né tualet. Zvjerdhja e fémijéve dhe té té vegjélve té kafshéve. Kryhen prishje dhe shkatérrime té ndryshme.Koha
mé e favorshme pér pastrimin e dritareve. Nuk mbeten njolla.Lavanderi dhe pastrim kimik. Gjaté késaj kohe, ju nevojitet mé
pak detergjent dhe produkte pastrimi.Koha mé e miré pér té gjitha punét gé lidhen me lyerjen, llakimin dhe punimet e vogla
té riparimit.Kohé e pérshtatéshme pér ajrosje. Gjithashtu éshté mé e lehté té pastrohet pluhuri pa ujé.

10

Fillimi dietés pér té shtuar né peshé. Kryhen prishje dhe shkatérrime t& ndryshme.Koha mé e favorshme pér pastrimin e
dritareve. Nuk mbeten njolla.Lavanderi dhe pastrim kimik. Gjaté késaj kohe, ju nevojitet mé pak detergjent dhe produkte
pastrimi.Koha mé e miré pér té gjitha punét gé lidhen me Iyerjen, llakimin dhe punimet e vogla té riparimit.Kohé e
pérshtatéshme pér ajrosje. Gjithashtu éshté mé e lehté té pastrohet pluhuri pa ujé.

1

Prerja e flokéve pér té frenuar rritjen e tyre. Ngjyrosja e flokéve.Kryhen prishje dhe shkatérrime t& ndryshme.Lavanderi dhe
pastrim kimik. Gjaté késaj kohe, ju nevajitet mé pak detergjent dhe produkte pastrimi.Koha mé e miré pér té gjitha punét qé
lidhen me lyerjen, llakimin dhe punimet e vogla té riparimit.

12

Prerja e flokéve pér té frenuar mitien e tyre. Ngjyrosja e flokéve. Reklama pér shitjen e prodhimeve té fermés.Hapje gropa
me mjete mekanike pér mbjelljen e biméve té ndryshme. Kérkohet hua ose kredi.Lavanderi dhe pastrim kimik. Gjaté késaj
kohe, ju nevojitet mé pak detergjent dhe produkte pastrimi.Koha mé e miré pér té gjitha punét gé lidhen me lyerjen, llakimin
dhe punimet e vogla té riparimit. Pér peshkim.

13

Fillimi dietés pér té réné nga pesha.Lihet pirja e duhanit. Stérvitje e fémijéve té vegjél pér né tualet.Zvjerdhja e fémijéve dhe
té té vegjélve té kafshéve. Pérfundimi i projekteve t& punés me doré. Lévizet pér né njé shtépi té re. Reklama pér shitjen e
prodhimeve té fermés Hapje gropa me mjete mekanike pér mbjelljen e biméve té ndryshme. Lyerje me gélgere dhe
ngjyra.Kérkohet hua ose kredi.Koha mé e favorshme pér pastrimin e dritareve. Nuk mbeten njolla.Lavanderi dhe pastrim
kimik. Gjaté késaj kahe, ju nevojitet mé pak detergjent dhe produkte pastrimi.Koha mé e miré pér té gjitha punét gé lidhen
me lyerjen, llakimin dhe punimet e vogla té riparimit.Kohé e pérshtatéshme pér ajrosje. Gjithashtu éshté mé e lehté té
pastrohet pluhuri pa ujé. Pér peshkim.

14

Lévizet pér né njé shtépi t& re. Hapje gropa pér mbjellien e biméve té ndryshme.Organizohet njé festé ose party. Prerje e
druve té zjarrit. Kohé e pérshtatéshme pér ajrosje. Gjithashtu éshté mé e lehté té pastrohet pluhuri pa ujé.Pér peshkim.

15

Pér té gatuar. Fillimi i projekteve té punés me doré. Hapje gropa pér mbjelljen e biméve té ndryshme.Organizohet njé festé
ose party.Prerje e druve té zjarrit.Lotim dhe ujitie - kjo pérfshin né veganti bimét e shtépise. Pér peshkim.

16

Pér t& gatuar. Hapje gropa pér mbjelljen e biméve té ndryshme. Blihet njé shtépi. Prerje e druve té zjarrit.Lotim dhe ujitie -
kjo pérfshin né veganti bimét e shtépis&. Pér peshkim.

17

Béhen udhétime pér qejf. Hapje gropa pér mbjelljen e biméve t& ndryshme.Blihet njé shtépi.Prerje e druve té zjarrit. Kohé e
pérshtatéshme pér ajrosje. Gjithashtu éshté mé e lehté té pastrohet pluhuri pa ujé.Pér peshkim.

18

Béhen udhétime pér qejf. Hapje gropa pér mbjelljen e biméve t& ndryshme.Lyerje me gélgere dhe ngjyra.Organizohet njé
festé ose party.Prerje e druve té zjarrit. Blihet njé shtépi.Kohé e pérshtatéshme pér ajrosje. Gjithashtu éshté mé e lehté té
pastrohet pluhuri pa ujé.Pér peshkim.

19

Tregohet kujdes pér dhémbét. Hapje gropa pér mbjelljen e biméve t& ndryshme.Lyerje me gélgere dhe ngjyra.Organizohet
njé festé ose party.Prerje e druve té zjarrit.Blihet njé shtépi.Pér peshkim.

20

Tregohet kujdes pér dhémbét.Hapje gropa pér mbjelljen e biméve té ndryshme.Prerje e druve té zjarrit.

21

Tregohet kujdes pér dhémbét.Hapje gropa pér mbjelljen e biméve té ndryshme.Prerje e druve té zjarrit.Kohé e
pérshtatéshme pér ajrosje. Gjithashtu éshté mé e lehté té pastrohet pluhuri pa ujé.

22

Fillimi dietés pér té shtuar né peshé. Prerja e flokéve pér & nxitur rritjien e tyre. Hapje gropa pér mbjelljen e biméve té
ndryshme.Organizohet njé festé ose party.Prerje e druve té zjarrit Kohé e pérshtatéshme pér ajrosje. Gjithashtu éshté mé e
lehté té pastrohet pluhuri pa ujé.

23

Prerja e flokéve pér té nxitur rritjen e tyre Hapje gropa pér mbjelljen e biméve t& ndryshme.Organizohet njé festé ose
party.Prerje e druve té zjarrit. Kohé e pérshtatéshme pér ajrosje. Gjithashtu éshté mé e lehté té pastrohet pluhuri pa ujé.

24

Pérgatitja e pijeve alkoolike dhe ciderit. Hapje gropa pér mbijelljen e biméve té& ndryshme.Prerje e druve té zjarrit.Lotim dhe
ujitje - kjo pérfshin né& veganti bimét e shtépisé

25

Pérgatitja e pijeve alkoolike dhe ciderit. Hapje gropa pér mbjelljen e biméve té ndryshme.Prerje e druve t& zjarrit.Lotim dhe
ujitje - kjo pérfshin né vecanti bimét e shtépisé

26

Pérgatitja e pijeve alkoolike dhe ciderit. Hapje gropa pér mbjelljen e biméve t& ndryshme.Prerje e druve t& zjarrit. Kohé e
pérshtatéshme pér ajrosje. Gjithashtu éshté me e lehté té pastrohet pluhuri pa ujé.

27

Krehja dhe drejtimi i flokéve.Pér té shkuar pér kamping.Reklama pér shitjen e prodhimeve t& fermés.Hapje gropa pér
mbjelljen e biméve té ndryshme.Prerje e druve té zjarrit.Kohé e pérshtatéshme pér ajrosje. Gjithashtu &shté mé e lehté té
pastrohet pluhuri pa ujé.

28

Krehja dhe drejtimi i flokéve. Pér t& shkuar pér kamping.Reklama pér shitjen e prodhimeve té fermés.Hapje gropa pér
mbijelljen e biméve té ndryshme. Prerje e druve té zjarrit. Kohé e pérshtatéshme pér ajrosje. Gjithashtu éshté mé e lehté té
pastrohet pluhuri pa ujé.

29

Prerje dhe transport trupash. Hapje themelesh dhe derdhje betoni.Pér peshkim.

30

Prerje dhe transport trupash. Hapje themelesh dhe derdhje betoni.Lavanderi dhe pastrim kimik. Gjaté késaj kohe, ju
nevojitet mé pak detergjent dhe produkte pastrimi.Koha mé e miré pér té gjitha punét gé lidhen me lyerjen, llakimin dhe

punimet e vogla té riparimit. Pér peshkim.

se rendi natyror i gjérave &shté
njé grumbull i proceseve rit-
mike t€ pérséritura q€ ndikojné
shéndetin toné, forcén fizike
dhe gjéndjen shpirtérore. Me-
kanizmat qé funksionojné né
natyré ndikojné né€ qénien
njerézore, e cila &shté pjesé
pérbérése e botés g€ na rrethon.
Pér té kuptuar mé miré realitetin
rreth nesh dhe pér té pérshtatur
ritmin e punés dhe té jetés
soné, duhet té€ kemi njohuri té
mjaftueshme pér kéto fenom-
ene, té€ cilat kané ndikimin mé
té madh né kéto procese. Héna
ndikon jo vetém né rritjen dhe
zhvillimin e biméve por dhe
né veprimtariné jetésore dhe té
pérditshme té qénjeve té gjalla.
Sipas tradités mendohet se kur
Héna &shté né fazén e duhur
dhe vendin e duhur né zodiak,
besohet gjérésisht se aktivitetet
do t€ jen€ mé té frytshme apo
té cojné né rezultate t€ mira.
Periudha né mes té hénés sé re
dhe té ploté (¢ereku i paré dhe
i dyt€ 1 hénés), konsiderohet si
koha mé e mir€ pér t& kryer de-

Kalendari bujgésor, muaji gershor 2026

tyrat q€ kané lidhje me forcén,
pjelloring dhe rritjen. Periudha
mes Hénés s€ ploté dhe hénés
sé re (gereku i treté dhe i katért
i hénés), ésht€ koha mé e mira
pér korrjet, rritjen e ngadalé-
suar, etj. Merret né konsideraté
edhe pér marrédhénien qé€ ka
Héna me 12 shénjat sunduese
té zodiakut. Késhtu né€ bazé
té kombinimeve dhe marréd-
hénieve t€ Hénés me trupat
qielloré qé shprehen né shénjat
zodiakale, pércaktohet né njé
faré mase ndikimi dhe rezultati
i kétyre veprimtarive.

Kalendari Hénor i té
ushgqyerit té njerzve pér
muajin qershor 2026
Mendohet se héna ka ndikim
né té ushqyerit e njeriut. Dieta
bazohet n€ idené se héna ndikon
mbi ujin né trupin toné, ashtu
si¢ ndikon né baticat né oqean.
Pra, kjo fuqi mund t€ shfryté-
zohet pér té ndihmuar diké té
humbasé peshé. Duke qéné
se térheqja ¢ hénés éshté mé e
madhe gjaté hénés s¢ ploté dhe

asaj té re, njé dieté e 1éngshme
gjaté kétyre dit€ve do t&€ ndih-
mojé n€ humbjen e peshés.

Héna e plot€ gjithashtu
mund té na prishé oreksin. Gjaté
gjumit t& thell€, ne prodhojmé
mé shumé njé hormon t€ quajtur
leptin, i cili na ndihmon t€ ndi-
hemi t&€ ngopur dhe t€ kénaqur.
Ndérkohé, grelina, e cila ka
efekt t€ kundért, nxités té urisé,
zbret. Njé arsye tjetér pse mund
t€ ndihemi mé t& uritur éshté
fakti se ne prodhojmé mé pak
lepting kur ka nj€ héné té plotg.

Né Indi besohet se ngrénia
gjaté eklipsit hénor Eshté e dém-
shme pér shéndetin, dhe kjo
&shté thjesht sepse eklipsi ¢on
né€ emetimin e rrezeve té forta
ultravjollcg, té cilat ndikojné né
ushqimin e gatuar, i cili pérga-
titet me ujé, i cili térheq mé tej
emetimet, gjé qé€ e kthen ushg-
imin e gatuar n€ helm.

Né kété pjesé jepen rekoman-
dime pér ushgimin e pérditshém
t€ njerézve, duke patur parasysh
drejtimet kryesore té ushqimit
ditor t& njeriut. Kjo béhet duke
u bazuar dhe né fazat e Hénés
dhe marrédhénieve té tyre me
shénjat e Zodiakut.

Kalendari hénor i té ushqyerit té njerézve pér muajin gershor 2026

Dt. |Pérshkrimi i té ushqyerit gjaté dités

peshé.

Kjo dité &sht& pér llupsat, por mos e teproni me ushgimin. Eshté e réndésishme té pérgatitni digka té& vegantg, té
pazakonig, té shijshme. Koha mé e miré pér eksperimente. Lejohet ¢do ushgim dhe veré e kuge. Rrushi dhe frutat
ekzotike jané shumé té favorshme.Gjaté kétyre ditéve, albumina ka cilésing e saj mé té miré, gjé gé ndikon né ményré té
favorshme né organet shqisore dhe psikikén. Frutat dhe albuminat treten miré. Héna né Zbritje liron té gjitha skorjet, i
largon, relaksohet, bén thirrje pér aktivitet dhe prodhim energjie. Mund té hani mé shumé gjaté késaj kohe pa shtuar né

Kjo dité &sht& pér llupsat, por mos e teproni me ushgimin. Eshté e réndésishme té pérgatitni digka té veganté, té
pazakonté, té shijshme. Koha mé e miré pér eksperimente. Lejohet ¢do ushgim dhe veré e kuge. Rrushi dhe frutat
ekzotike jané shumé té favorshme. Produkti kryesor éshté arra. Shmangni mishin dhe pijet e forta. Vera e kuge lejohet.

Né pérgjithési, dita ideale pér té glodhur trupin tuaj. Merrni mé shumé vaj perimesh.Gjaté kétyre ditéve kripa ka cilésiné e
saj mé té miré, gjé qé ndikon pozitivisht né gjak. Esht& mé miré té shmangni shumé dhjamé, proshuté, harengé, djathé t&
shkriré etj.Héna né rritje ushgen dhe grumbullon Energjiné dhe Forcat, organizon, bén thirrje pér pushim dhe kujdes pér
veten. Konsumoni ushgime té larmishme, té freskéta dhe té shéndetshme. Shmangni ngrénien e tepért, pérndryshe, ¢do
ushgim i tepért mund té gojé né shtim té mishit.

Produkti kryesor &shté arra. Shmangni mishin dhe pijet e forta. Vera e kuge lejohet. Né pérgjithési, dita ideale pér
shkarkimin e trupit tuaj. Merrni mé shumé vaj perimesh.Héna né rénie gliron té gjitha skorjet, i largon, relakson, bén thirrje
pér aktivitet dhe prodhim energjie. Gjaté kétyre ditéve kripa ka cilésiné e saj mé té mirg, gjé gé ndikon pozitivisht né gjak.
Eshté mé miré t& shmangni shumé dhjamé, proshuté, harengé, djathé té shkriré etj. Mund té hani mé shumé gjaté késaj
kohe pa shtuar né peshé.

Mbani dieté dhe hani ushgime delikate. Cdo mbingarkesé mund té gojé né pasoja té démshme. Ushqimi mé i miré pér
kété dité éshté shega, perimet e rrumbullakéta, lakra dhe patatet. Shmangni perimet e gjata si karrota, palca e kuge,
kastraveci, patélixhani etj.Gjaté kétyre ditéve yndyra ka cilésiné e saj mé té mirg, gjé qé ndikon né ményré té favorshme
né gjéndra. N&se keni probleme me sistemin endokrin, shikoni se gfaré doni té hani. Ndoshta jo € gjitha jané té
shéndetshme pér ju. Ndryshoni racionin tuaj ushgimor.Héna né rénie gliron té gjitha skorjet, i largon, relakson, bén thirrje
pér aktivitet dhe prodhim energjie. Mund t& hani mé shumé gjaté késaj kohe pa shtuar né peshé.

Merrni gdo ushgim qé ju pélgen pérve¢ mishit. Eshté e preferueshme té eksperimentoni me receta té reja ekzotike. Gjéja
kryesore ésht& qé ushgimi té jeté i pérgatitur freskét Gjaté kétyre ditéve yndyra ka cilésiné e saj mé té miré, gjé gé ndikon
né ményré té favorshme né gjéndra. Nése keni probleme me sistemin endokrin, shikoni se ¢faré doni té& hani. Ndoshta jo
t& gjitha jané té shéndetshme pér ju. Ndryshoni racionin tuaj ushgimor. H&na né rénie ¢liron t& gjitha skorjet, i largon,
relakson, bén thirrje pér aktivitet dhe prodhim energjie. Mund té hani mé shumé gjaté késaj kohe pa shtuar né peshé.

Kjo dité rekomandohen produktet e kuge e kuge si shega, boronica, panxhari, karrota, gershia, manaferra dhe léngjet e
shtrydhura freskét. Pini ¢aj qé pastron gjakun. Hani ¢do ushgim gé ju pélgen, por mos e teproni me mélginé dhe mos han
shumé émbélsira.Gjaté kétyre ditéve yndyra ka cilésiné e saj mé té miré, gjé qé ndikon né ményré té favorshme né
gjéndra. Nése keni probleme me sistemin endokrin, shikoni se ¢faré doni t& hani. Ndoshta jo té gjitha jané té
shéndetshme pér ju. Ndryshoni racionin tuaj ushgimor. Héna né rénie gliron té gjitha skorjet, i largon, relakson, bén thirrje
pér aktivitet dne prodhim energjie. Mund t& hani mé shumé gjaté késaj kohe pa shtuar né peshé.

Lejohet gdo ushgim. Hani shumé sot. Pérgatitni pjata té kuzhinés tradicionale indiane si laddu, khir. Ushgimi me perime
éshté i favorshém. Agjérimi nuk rekomandohet.Gjaté kétyre ditéve karbohidratet kané cilésiné e tyre mé té miré, gjé qé
ndikon né ményré té favorshme né sistemin nervor. Buka dhe buka jané té favorshme. Personat me trup té ploté duhet té
hané bukeé té tretshme ose té shmangin fare émbélsirat me miell. H&na né rénie gliron té gjitha skorjet, i largon, relakson,
bén thirrje pér aktivitet dhe prodhim energjie. Mund t& hani mé shumé gjaté késaj kohe pa shtuar né peshé.

Té ngrénit e tepért éshté e rrezikshme kété dité. Qumeshti | fermentuar dhe produktet e quméshtit jané té favorshme.
Menuja mé e miré éshté byreku me qumésht dhe krem pastigerie me arra. Shmangni mishin, kafené dhe alkoolin. Té
ngrénit shumé mund té ¢ojé né probleme té traktit tretés. Konsumoni mé pak ujé. Agjérimi éshté i lejuar. Gjaté kétyre
ditéve karbohidratet kané cilésiné e tyre me té miré, gjé qé ndikon né ményré té favorshme né sistemin nervor. Buka dhe
buka jané té favorshme. Personat me trup té ploté duhet t& hané buké té tretshme ose té shmangin fare émbélsirat me
miell. Héna né rénie gliron t& gjitha skorjet, i largon, relakson, bén thirrje pér aktivitet dhe prodhim energjie. Mund t& hani
mé shumé gjaté késaj kohe pa shtuar né pesheé.

Kété dité ushgimi duhet té jeté i larmishém dhe ushgyes. Quméshti dhe produktet e quméshtit t& fermentuara jané té
favorshme. Lejohet pak veré e thaté. Agjérimi nuk rekomandohet.Gjaté kétyre ditéve, albumina ka cilésiné e saj mé té
miré, gjé gé ndikon né ményré té favorshme né organet shgisore dhe psikikén. Frutat dhe albuminat treten miré.Héna né
rénie gliron t& gjitha skorjet, i largon, relakson, bén thirrje pér aktivitet dhe prodhim energjie. Mund té hani mé shumé
gjaté késaj kohe pa shtuar né peshe.

10

Njé dité e miré pér pastrim. Rekomandohet agjérimi. Mos pini shumé. Shmangni ushgimet e forta. Kérpudhat dhe
shalginjté nuk rekomandohen. Konsumoni produkte quméshti, veganérisht gjizé, por jo shumé. Byrekét me krem
pastigerie jané té favorsheém.Gjaté kétyre ditéve, albumina ka cilésiné e saj mé t& miré, gjé qé ndikon né meényré té
favorshme né organet shqgisore dhe psikikén. Frutat dhe albuminat treten miré. Héna né rénie gliron té gjitha skorjet, i
largon, relakson, bén thirrfje pér aktivitet dhe prodhim energjie. Mund té& hani mé shum@ gjaté késaj kohe pa shtuar né
peshé.




Norme efe&i‘Mhrf né: 35% .
Financimi: Deri né 25.000.000 LEKE
Afati: Deri né 5 vite




