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E pérdyjavshme e pavarur

BANKA SHQIPTARE E ZHVILLIMIT

FINANCIMI 250 MLN EURO NE BUJQESI, RRAPAJ: DO
TINDINMOJE SHUME FERMERET, BANKAT FRIKESOHEN
TE JAPIN KREDI, PASI SHIHET SEKTOR ME RISK

Qeveria ka prezantuar njé instrument té ri bankar me njé linjé financimi prej 250 milioné eurosh, pér té
lehtésuar aksesin né kredi pér sektorin e bujqésisé dhe zhvillimit rural. Lidhur me kété propozim, kryetari
[ Késhillit té Agrobiznesit, Agim Rrapaj u shpreh se kjo éshté njé nismé gé do t'i vijé né ndihmé fermeréve
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Mata: Fondi Shqiptaro-Amerikan
pér Zhvillim, rreth 87 milioné dollaré

n¢ mbi 37 projekte n€ arsim

Bashkédrejtori  ekzekutiv
i Fondit Shqiptaro-Amerikan
pér Zhvillim, (AADF), Mar-
tin Mata theksoi sot rénd€s-
in€ e investimit né¢ fushén e
arsimit, si faktor kryesor né
zhvillimin social dhe ekono-
mik t€ vendit.

Mata, né takimin e zh-
villuar né€ Institutin “Harry
Fultz”, né Tirané, béri té ditur
se AADF ka angazhuar né
fushén e arsimit njé portofol
prej 87 milioné dollarésh né
mbi 37 projekte.

“Ne shpesh themi se nése
do t€ shikosh Shqipériné e
pas 20 viteve, shiko se si edu-
kohen fémijét sot. Ndaj dhe
kemi zhvilluar njé portofol.
Numrat kané réndé€siné e vet.

Né rreth 140 milion€ dollaré
té angazhuara nga AADF, mbi
87 milioné dollar€ jané anga-
zhuar né fushén e arsimit. Mbi
37 projekte g€ kané marré
jeté”, tha ai.

Mata renditi disa nga pro-
jektet qé po zbatohen gé nisin
me laboratorét inteligjenté
né shkolla, TUMO, Junior
Achievement, Akademia e
Kodimit, Shkolla e Drej-
toréve, dhe q€ tashmé shkohet
njé hap mé tej né segmentin
universitar.

“Kishte mbetur ky seg-
ment i paplotésuar. Duke u
pérpjekur té gjejmé rolin toné
né két€ segment té jet€s arsi-
more studentore né Shqipéri e
filluam fillimisht duke dérguar

studenté né SHBA, proces qé
vijon ende, por qé ka kosto
té lart€ dhe numér t€ kufizuar
studentésh qé pérfitojné™,
theksoi Mata.

Ndaj vuri né dukje ai, zh-
villuam njé program qé &shté
quajtur “Fondi Kombétar i
Bursave”, brenda AADF,
pér hapjen e nj€ tjetér dere
té madhe t€ formimit akade-
mik e profesional, Institutit t&
Teknologjisé Rochester (RIT),
i cili renditet ndér universitetet
mé té mira n€ SHBA.

“Vumé disa kushte qé
ne besojmé jané kolona
themelore pér t€ rritur cilésiné
e arsimit n€ Shqipéri dhe ato
kushte jané dhe do té mbeten
q€ né Shqipéri t€ keté mundési
té vijn€ emra si RIT, té certifi-
kuar, t€ njohur e listuar n€ uni-
versitet mé té mira té botés”, u
shpreh Mata.

At siguroi se AADF do té
zhvillojénjé proces konkurrues
té shéndetshém, ku me qindra
studentg, né vitet q€ vijné do t&
marrin deri né 70 % té bursés
sé tyre t€ mbuluar nga AADF.

“Eshté detyra, misioni yné
té sjellim né€ Shqipéri modele
té tilla dhe t€ sigurohemi qé
¢do dollar g€ harxhohet sot
né arsim, t€ kthehet mbrapsht
deri né 10 heré né 20 vitet e
ardhshme”, deklaroi ai.

Kalojné online edhe katér shérbime
t€ reja doganore

Drejtoria e Pérgjithshme
e Doganave njofton se né
bashképunim me Agjenciné
Kombétare t€ Shoqérisé s€
Informacionit (AKSHI), ka
realizuar me sukses testimet
né katér shérbime t€ reja do-

lejon g€ mallrat shqiptare t&
eksportohen pérkohésisht nga
territori doganor i Republikés
s& Shqipéris€, me qgéllim qé
t’u nénshtrohen operacioneve
pérpunuese dhe produktet qé
dalin si rezultat i kétyre op-

ganore té cilat do t& ofrohen
nga sot online népérmjet plat-
formés e-Albania.

Shérbimet e reja q€ do té
ofrohen online jané:

1. Kérkesat pér shtesa apo
ndryshime né Autorizimin e
Regjimit t€ Pérpunimit Pasiv

Regjimi 1 pérpunimit pasiv

eracioneve t&¢ vendosen né
qarkullim té liré me pérjash-
tim t€ ploté ose t€ pjesshém
nga detyrimet e importit. Pér
té aplikuar online.

2. Aplikim pér pérjashtim
nga rregulli i kompetencés ter-
ritoriale

Shérbimi “Aplikim pér pér-

jashtim nga rregulli i kompe-
tencés territoriale” pérdoret né
ato raste kur operatorét ekono-
miké pér arsye t€ ndryshme
té argumentuara dhe t&€ doku-
mentuara kérkojné kryerjen e
formaliteteve doganore né de-
gét doganore t€ ndryshme nga
dega doganore kompetente pér
territorin ku &shté vendosur
aktiviteti (¢do vit apo periudha
té vitit).

3. Kérkes€ pér shtesa/ndry-
shime né Autorizimin e Regjim-
it t€ Magazinés Doganore

Magazinimi i Pérkohshém
&shté statusi i mallrave joshg-
iptare nga momenti qé ato paraqg-
iten n€ dogané deri né caktimin
e njé destinacioni doganor.

4. Kérkesé pér transferimin
e té drejtave dhe detyrimeve
nga njé mbajtés tek njé tjetér
té autorizimit pér RPA

Sipas kérkesave t€ ndry-
shme qé mund t’i paraqiten
njé Operatori Ekonomik gjaté
procesit t€ punés mund t’i lind
nevoja e transferimit té mall-
rave nén RPA nga njé mbajtés
i Autorizimit t&¢ RPA né njé
mbajtés tjetér t€ Autorizimit
té RPA.

Plani 1 Rritjes, BE njofton 1€vrimin e
rreth 60 milioné eurove brenda marsit

Shqipéria do t€ marré deri
né fund té muajit mars pjesén
e financimit qé€ l&vrohet au-
tomatikisht nga Plani i Rritjes
i Bashkimit Europian.

Delegacioni i BE-s¢ né Ti-
rané iu pérgjigj interesimit t&
RTSH-s¢ pér afatet e 1évrimit t&
kétyre fondeve, duke kujtuar se
"Plani i Rritjes pérfagéson njé
oferté gjithépérfshirése t& BE-sé
pér Ballkanin Peréndimor pér
t& nxitur progresin dhe pér té
reduktuar hendekun e zhvillimit
midis Shqipérisé dhe BE-s¢".

"Qéllimi i tij éshté t€ ploté-
s0jé dhe pérshpejtojé procesin
e anétarésimit né BE. Plani
mbéshtetet nga njé€ instrument i
ri financimi i bazuar né perfor-
mancé, Faciliteti pér Reforma
dhe Rritje," thuhet né€ pérgjig-
jet e delegacionit europian.

Né pérgjigjen zyrtare, fon-
det e quajtura "Brenda Planit
Parafinancim" dhe pérkatésisht
7 pér qind ose 61 milioné e
922 milioné euro qé€ i takojné
Shqipérisé, pritet té realizohen
brenda muajit mars.

"Ashtu si vendet e tjera t&
Ballkanit Peréndimor dhe pas mi-
ratimit t€ Agjendés s¢ Reformés,
Shqipéria do t€ marré 7 pér qind

parafinancim. Shqipéria &shté né
proces t€ pérfundimit t€ miratimit
t€ brendshém t&€ Marréveshjes sé

Facilitetit dhe Marréveshjes sé
Huasé, duke pérfshiré ratifikimin
e saj nga Kuvendi i Shqipérisé.
Jeminé kontakt t&€ vazhdueshém
me Qeverin€ e Shqipéris€ pér
té¢ finalizuar parafinancimin
qé pritet deri né fund t&€ marsit
2025," sqaron delegacioni eu-
ropian né Shqipéri.

Paketa e pérgjithshme pér
gjashté¢ vendet e Ballkanit
Peréndimor - Shqipéring, Ko-
sovén, Magedoniné e Veriut,
Serbiné, Bosnjé-Hercegovinén

dhe Malin e Zi - kap shumén
prej 6 miliardé eurosh dhe mb-
ulon periudhén 2024-2027.

Brenda saj, njé tjetér kush-
tézim lidhet me veprimin e veté
vendeve pér t€ pérmbushur
pérfitimin e 2 miliardé eurove
grante nga BE-ja pa kthim,
ndérsa pjesa tjetér n€ formén e
kredive t€ favorshme.

Si¢ u tha né paraqitjen e
paré t€ kétij plani, vendeve
té rajonit u Eshté théné qarté
se shuma do t’u shpérndahet
vendeve t€ tjera nése nuk shi-
hen rezultate né kryerjen e re-
formave pas njé ose dy vitesh.

Komisionm Europian mbéshtet AZHBR-né
pér pérmirésimin e teknikave t€ auditimut

Stafi i Agjencisé pér Zhvil-
lim Bujqésor dhe Rural (AZH-
BR) ka pérmbyllur me sukses
njé cikél tjetér trajnimesh, né
pérveté€simin e praktikave mé
té mira ndérkombétare, né
drejtim té teknikave t€ audit-
imit né sistemet IT.

Trajnimi  pér pérgatitjen
dhe avancimin e auditimit té
brendshém né sistemet IT té
AZHBR, ka né fokus menax-
himin dhe kontrollin e fondeve
dhe té dhénave.

AZHBR njofton se, “ky
trajnim, u mbéshtet nga Tech-
nical Assistance and Infor-
mation Exchange instrument
of the European Commission
(TAIEX) dhe €&shté realizuar
me eksperté té agjencive ho-
mologe nga Rumania, Kroacia
dhe Polonia, me synim pér-
gatitjen e stafit t€ auditimit pér
té realizuar auditime té brend-
shme té sistemeve té IT, duke

vlerésuar risqet dhe masat
kontrolluese pérkatése”.

N¢é fokus t€ trajnimit ishte
pérmirésimi i praktikave té
vetévlerésimit dhe forcimit
té kapaciteteve té audituesve
pér té vlerésuar masat e kon-
trollit té sistemeve, duke sig-
uruar mbrojtjen nga risqe té
mundshme.

“Bashképunimi me ek-
spertét ndérkombétaré ka pér
géllim té sigurojé auditim
té besueshém dhe efikas pér
sistemet € mbéshtesin me-
naxhimin e fondeve dhe pro-
ceseve t€ prokurimit publik,
duke promovuar transparencén
dhe geverisjen ¢ miré”, bén t&
ditur AZHBR.

Rriten gmimet né treg, produktet
josezonale me kosto mé té larté

Rritja e ¢mimeve t&€ disa
produkteve josezonale kandikuar
né uljen e numrit t& blerésve.

Jemi né mesin e shkurtit
dhe ¢mimet e produkteve
agro-ushgqimore mbeten té
larta. Kjo ka béré qé shumé
qytetaré té€ kufizojné blerjet e
tyre, duke u fokusuar vetém

tek produktet e nevojshme pér
pérditshméring.

“Marrim mé pak fruta, te
gjitha nuk kemi mundé&si, mar-
rim ato mé t&€ domosdoshme”.

“Marrim vetém ato té sti-
nés, té tjerat nuk i pérballojme”.
Produktet qé€ nuk jané t&€ Kukésit
jané mé ¢mime shumé mé té

larta se ato té vendit”, shpreh
qytetarét.

Mg sé shumti, rritjen mé té
madhe e kané pésuar produk-
tet josezonale, si perimet. K&to
produkte arrijné né Kuk&s me
¢mime té€ larta pér shkak t& kos-
tove t& transportit dhe prodhimit
né qytete té tjera.
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FINANCIM

FINANCIMI 250 MLN EURO NE BUJQESI, RRAPAL: DO

T1 NDIHMOJE SHUME FERMERET, BANKAT FRIKESOHEN

TE JAPIN KREDI, PASI SHIHET SEKTOR ME RISK

Qeveria ka prezantuar njé instrument t€ ri bankar me njé linjé financimi prej 250 milioné eurosh, per té
lehtésuar aksesin né kredi pér sektorin e bujqésisé dhe zhvillimit rural. Lidhur me keté propozim, kryetarl

1 Keshillit te Agrobiznesit, Agim Rrapaj u shpreh se kjo éshté njé nismé qé do t'i vijé ne ndihmé fermeréve

Qeveria ka prezantuar njé
instrument t& ri bankar me njé
linjé financimi prej 250 mil-
ion€ eurosh pér té lehtésuar
aksesin né€ kredi pér sektorin e
bujqésis€ dhe zhvillimit rural.

Lidhur me kété€ propozim,
kryetari i Késhillit t€ Agro-
biznesit Agim Rrapaj, né njé
lidhje skype ditén e sotme né
emisionin ‘Sot Live né€ Shq-
ipéri’, n€ Report Tv u shpreh
se kjo éshté njé nismé qé do t’i
vijé né ndihmé fermeréve.

‘Po do t’i ndihmojé shumé,
éshté njé hap né drejtim e

duhur, duhet té ishte béré mé
herét por edhe tani éshté mo-
menti i pérshtatshém gé ata
té kené mundési gé té marrin
kredi me kushte lehtésuese.
Banka me kété veprim plotésoi
njé nga kérkesat e fermeréve
pér té mundésuar financimin
e projekteve té tyre. Nevojat
e tyre pér financim jané té
médha, por s’ka gené mundésit
ato qé té mund té plotésonin té
gjitha kérkesat e nevojshme qé
ka sektori’, tha ai.

Rrapaj tha se njé nga arsyet
qé bankat nuk japin kredi pér

NGA TIRANA

'HAP | VONUAR, POR MOMENTI | DUHUR PER TE NDIHMUAR FERM

sektorin e bujqésisé éshté se ky
shihet si njé sektor me risk.

‘Bankat frikésohen sepse ato
kané treg dhe duke pasur treg
peér té dhéné kredi nuk futen né
sektorin e bujgésisé dhe ekono-
misé sé ushqimit dhe duke gené
njé sektor me risk, bankat nuk
rrezikojné qé té japin kredi né
kété sektor. Pastaj ka té béjé
me burokraciné e madhe gé
éshté pér marrjen e njé kredi
pér fermerét pér kushtet qé ata
kané dhe pér projektet e tyre’,
tha ai.

Teksa u ndal tek sektorét

qé kané mé tepér nevojé pér
mbéshtetje, ai vegoi bujqésiné
dhe blegtoriné.

‘Blegtoria kérkon njé vé-
mendje té posagme pér té sta-
bilizuar njé program té ploté
dhe afatgjaté sepse éshté njé
sektor me réndési. Pa blegtori
ne s’'mund ta mbajmé gjallé
né zonat rurale nuk shkohet
vetém pér malet por edhe pér
ushqimet qé kané kéto vende.
Edhe bujgésia pavarisht prob-
lemeve dhe véshtirésive qé ka,
éshté njé sektor jetik i zhvillimit
ekonomik té vendit’, tha ai.

Banka Shqiptare e Zhvillimit, Ibrahimay
konsultime me bankat

Qeveria ka prezantuar njé instrument té ri bankar me njé linjé financimi prej
250 milioné eurosh pér té lehtésuar aksesin né kredi pér sektorin e bujgésisé dhe
zhvillimit rural. Lidhur me kété propozim, kryetari i Késhillit té Agrobiznesit
Agim Rrapaj, u shpreh se kjo éshté njé nismé qé do t’i vijé né ndihmé fermeréve

Ministrja e Shtetit pér
Sipérmarrjen dhe Klimén e Bi-
znesit, Delina Ibrahimaj zhvil-
loi njé takim me pérfagésues
té institucioneve bankare, né
kuadér t€ konsultimeve pér
ngritjen e Banké&s Shqiptare
té Zhvillimit, pérmes sé cilés
synohet mbéshtetja e ndérmar-
rjeve t&€ vogla dhe t&€ mesme,
pérfshiré  mikrondérmarrjet
dhe startup-et si edhe projek-
teve zhvillimore qé lidhen me
pérmirésimin dhe moderniz-
imin e infrastrukturés fizike
dhe digjitale, me fokus t&é
veganté tek investimet e gjel-
bra.

Qeveria prezantoi sé fund-
mi projektligjin pér ngritjen
e Bankés Shqiptare t&¢ Zhvil-
limit, e ngjashme me bankat
apo institucionet kombétare
promovuese g€ funksionojné
né Bashkimin Evropian, me
synim kryesor nxitjen ¢ zhvil-
limit ekonomik dhe social t&
vendit, pérmes lehtésimit té
qasjes né financé té sektoréve
té€ nénfinancuar t€ ekonomisé.

Ministrja theksoi se ky
bashkébisedim &shté thelbésor
pér té siguruar qé ky institu-
cion i ri financiar t€ ofrojé in-
strumente efektive pér nxitjen
e kreditimit dhe zhvillimit
ekonomik.

“Krijimi i Bankés Shqiptare
té¢ Zhvillimit €shté njé hap i

réndésishém pér forcimin e
klimés s€ biznesit né vend dhe
pér pérafrimin e Shqipéris€ me
modelet mé t€ avancuara ev-
ropiane, duke i hapur rrugén

byera, duke synuar njé qasje
plotésuese ndaj financimeve qé
ofrohen nga operatorét tregtaré
financiarg.

Né projektligjin e dalé pér

njé¢ ekonomie mé t& forté,
konkurruese dhe té zhvilluar”,
deklaroi Ibrahimaj.

Arsyetimi  kryesor ekono-
mik pér ekzistencén e njé in-
stitucioni t€ tillé bazohet né
faktin se operimi nén potencial
apo déshtimet e tregut mund
té ¢ojné n€ mungesé financimi
dhe investimesh gé, si rezultat,
sjellin njé rritje mé té€ ngadalté
sesa ajo q€ do té ishte ekono-
mikisht e dobishme apo e syn-
uar.

Kéto institucione ndérhyjné
né ato segmente qé mbeten t&
nénfinancuara apo t€ nénshér-

konsultim publik thuhet se
veprimtaria e tyre ushtrohet
né pérputhje me legjislacionin
pér ndihmén shtetérore dhe pa
shkaktuar ndikim té padrejté
né konkurrencg.

Veprimtaria e Bankés sé
Zhvillimit do t€ fokusohet né
fuqizimin e ndérmarrjeve té
vogla dhe té mesme, startup-
eve, promovimin e eksporteve,
mbéshtetjen ¢ projekteve pub-
like né nivel gendror dhe ven-
dor me réndési pér zhvillimin
ekonomik, apo dhe zhvillimin
e infrastrukturés fizike dhe
digjitale.

Financimi 250 mln euro né bujqési, Rrapaj né
Report Tv: Mbi 100 m1jé pérfitues! Cocoli: Njihen
vitet e punés edhe pa dokumente pér fermerét

q¢ kan€ punuar né€ kooperativa

Qeveria ka prezantuar njé instrument té ri bankar me njé linjé financimi prej
250 milioné eurosh pér té lehtésuar aksesin né kredi pér sektorin e bujqésisé dhe
zhvillimit rural. Lidhur me kété, kryetari i Késhillit té Agrobiznesit Agim Rrapaj,

u shpreh se jané mbi 100 mijé fermeré do té pérfitojné nga kredia e buté

Qeveria ka prezantuar njé
instrument t€ ri bankar me njé
linj¢ financimi prej 250 mil-
ion€ eurosh, pér t€ lehtésuar
aksesin né kredi pér sektorin e
bujqésisé dhe zhvillimit rural.

Lidhur me kété, kryetari i
Késhillit t&¢ Agrobiznesit Agim
Rrapaj, i ftuar né€ emisionin
‘Studio Live’, né Report Tv u
shpreh se jané mbi 100 mijé
fermeré do té pérfitojné nga
kredia e buté.

‘Mbéshtetia e Bujgésisé
nga Banka e Shqipérisé éshté
njé arritje e réndésishme. Si
do té perfitojné kéta? Ka njé
politiké té re sa i pérket grupi-
meve, po jepen me interes té
ulét nuk éshté dhéné asnjéheré
me kaq interes té ulét kred-
ité. Né skemén qé u bé vjet u
vu kriteri qé grupimet do té
mbéshteten 100 % dhe kjo béri
qé brenda njé 2 muajshi u béné
306 grupime. Do té keté kom-
binime dhe nuk humbet interesi
pér grupimet, prandaj fermerét
té ndjekin shembullin qé éshté
krijuar. Kéto grupe duhet qé té
béhen té géndrueshme dhe té
kené mundési qé té thithin. Mbi
100 mijé fermeré do té pérfitoj-
né nga kredia e buté’, tha ai.

Pér ekspertin e Ekonomisé
Fatos Cogoli, 250 milioné euro
kredi e buté do t€ jené vetém

pér ndérmarrjet t€ mesme dhe
té vogla.

‘Mé né fund shteti po kthen
kokén e dhe nga bujgésia. Kemi
krahas projektit t¢ Bankés sé
Zhvillimit kemi edhe njé fond
rreth 250 milioné euro hua té
buta gé do té jepen pér ndér-
marrjet mikro té mesme dhe té

e pensioneve té fermeréve. Ai
tha se jané 29 mijé pérfitues, t&
cilét edhe pse kané punuar né
kooperativa dhe nuk kané pa-
sur dokumente qé t€ vértetonin
vitet ¢ punés, tashmé ato vite
pune do ti njihen.

Jané 29 mijé pérfitues té
amnistisé. Sepse ata qé kané

vogla. Sektori bujgésor do té
keté pérparési, ky fond do té
Jjepet ¢do vit. Eshté fjala pér
té béré njé biznes qé mund té
quhet i vogél dhe i mesém, ata
sipérmarrés té grumbullimit, té
bujtinave. Do jené hua té lever-
dishme pér fermerin por jo pér
até fermeré qé ka njé aktivitet
mbijetese’, tha ai.

Cocoli foli edhe pér skemén

qgené né kooperativa bujgé-
sore nuk kané dokumente gé
té vértetonin qé ka punuar
né né koperativ dhe deri
tani shteti thoshte hidheni
né gjyq dhe ata nuk e bénin,
sepse e dinin se sa kohé do
t'u duhej, tani shteti thoté té
gjithé ju jeni té amnistuar,
Jju do t'ju njihen kéto si vite
pune’, tha ai.
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Siguria ushqimore, Denaj: Kush abuzon,

do té shkojé pér n

Ministrja e Bujqgésisé dhe
Zhvillimit Rural, Anila Denaj
deklaroi se né drejtim t€ sig-
uris€ ushgimore &shté béré njé
puné, sipas saj, kolosale.

NEé nj€ intervisté n€ media,
Denaj u ndal dhe te rapor-
timet disa javé mé paré pér
mbingarkesé me pesticide té
mandarinave.

“Nga 924 ngarkesa me
mandarina, vetém katér prej

tyre jané€ kthyer”, deklaroi
Denaj.
Sipas saj, sipérmarrésit

veté duhet t€ kryejné kontrol-
lin e ngarkesave, pasi jané ata
veté qé shpérndajné produktin
né vende t€ tjera.

Ministrja tha se né sistemin
e raportimeve bén pjesé dhe
Shqipéria, e cila ka gjetur dhe
ka njoftuar ngarkesa prob-
lematike, nga fqinji yn€ jugor,
Greqia.

Ajo theksoi se krahas ins-
pektimeve né terren, duhet té
rritet edhe ndérgjegjésimi i
fermeréve pér ruajtjen e sig-
uris€ ushgimore.

Sipas ministres Denaj, jané
marré t€ gjitha masat dhe do
té keté ndéshkime penale pér
cilindo nga fermerét i cili ka-
pet duke abuzuar me siguriné
ushqgimore.

“Pér vitin e kaluar jané
kryer 111 mijé inspektime
dhe kjo é&shté mjaftueshém
pér té ngjallur frikén. Uné nuk
besoj te frika, para se t& besoj
te ndérgjegjésimi. Ne kemi
sot autokontrollin dhe késhtu
éshté dhe né Evropé. Eshté
ndérgjegjésimi 1 fermeréve
se cfaré pesticidesh pérdorin.
Agronomi e kontrollon. Nuk

mundesh qé pér shtaté ferma
g€ mund té kené pérdorur njé
produkt t€ tillé t& hedhésh té
gjith€ produktet e 924 ngarke-
save n€ kosh t€ plehrave”, tha
Denaj.

“Sigurisht, jané pér ndjekje
penale. Kéto jan€ masa t&€
marra brenda dy ditéve, kur
ka ndodhur rasti. Duhet gé
fermeri t€ kuptojé g€ i ka ikur
koha pérdorimit t€ ¢do produk-
ti q€ nuk &ésht€ i lejuar dhe nuk

&shté 1 certifikuar. Pérpjekja
pér t& pérmirésuar té gjithé
gjurmueshméringé sot &shté
fakt. Rasti ne nuk na tremb,
se si¢ na raportojné, edhe ne
raportojmé. T€ ¢ojmé deri né
ndjekje penale, té b&jmé shem-
bull kédo qé pérdor produkte
té cilat jané t€ palejuara. Nuk
mundet qé me katér apo pesé
raste t€ pérgjithésojmé té
gjithé fermerét”, tha ajo.

Ministrja informoi se do té
keté rregullim té inspektimeve
pér ta béré t€ plot€ procesin
duke zgjeruar gamén e inspek-
timit dhe ulur numrin.

djekje penale

“Besoj né korrik hyn né
fuqi ligji “Pér inspektora-
tet”. AKU né funksionet qé
jané sot nuk do ekzistojé. Ne
kemi béré gati strukturén dhe
Inspektorati i Peshkimit sé&
bashku me até t€ Mbrojtjes
s&€ Biméve dhe t€ Veterinarisé
do bashkohen né njé inspek-
torat. Synojmé t€ b&mé njé
modul risku, q€ kur i shko-
het njé biznesi i shkohet pér
shumé gjéra dhe bén njé kon-

troll t€ singerté né raport me
biznesit, dhe jo her€ pas here
trokitje. Nése duhet té zhvil-
lojmé njé bujqési duhet t&
rritemi né shkallg, t€ lidhemi
né kontrata, né subvencione,
né skemé fiskale t€ rishikuar.
Jané té gjithé aktorét q€ duhet
t’i shérbejné njé ekonomie
bujqésore ku ne té€ mos disku-
tojm€ mé ekzistencén e kon-
tratave”, tha mé tej ministrja.

Denaj u ndal edhe gripi i
shpendéve, duke siguruar se
situata tashmé &shté nén kon-
troll dhe se nuk ka vend pér
shqet€sim.

Dhuli: Brenda vitit hartohet projektligji
pér realizimin e Censit t€ Bujgésise

Drejtorja e pérgjithshme
e Institutit t&€ Statistikave
(INSTAT) Elsa Dhuli béri té
ditur se brenda kétij viti do té
hartohet projektligji pér real-
izimin e Censit t& Bujqésisé.

Gjaté  diskutimit  né
Komisionin Parlamentar
pér Ekonominé dhe Finan-
cat mbi planin vjetor 2025
pér zbatimin e programit t&
statistikave zyrtare 2022-
2026, Dhuli informoi se po
rishikohet strategjia pér or-
ganizimin e kétij plani, si
dhe buxheti.

“N€ kuadér t&€ pérgatitjeve
pér Censin e Bujqésisé, jemi
né proces té€ miratimit t€ pro-
jektligjit. Po rishikohet strat-
egjia e organizimit t€ kétij
Censi, planit té aktiviteteve
dhe buxhetit”, u shpreh Dhu-
li.

Njékohésisht ajo infor-
moi se po finalizohet edhe
pyeté€sori né konsultim té
vazhdueshém me asistencén
teknike.

“Po finalizohet korniza

metodologjike né  bash-
képunim té ngusht€ me Min-
istrin€ e Bujqésisé, Zhvil-
limit Rural, duke marré né

Europian, FAO apo Institu-
tin”, u shpreh Dhuli.

Censi i Bujqgésisé do té
sigurojé informacione mbi

A7)
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konsideraté jo vetém burimet
administrative, por edhe re-
zultatet e Censit t& Popullsisé
dhe Banesave té realizuar né
2023. Ngritja e sistemit té
teknologjis€ s€ informacionit
pér mbledhjen, monitorimin
dhe analizén e té dhénave, né
bashképunim me Komisionin

mﬂiﬂm

module té€ veganta, né té
gjitha fermat bujqésore qé
kang€ té€ b&jné€ me: ujitjen,
praktikat e menaxhimit té
tokés, makinerité dhe pajis-
jet, pemétaring si dhe té dhé-
na pér strukturén e bujqé-
sis€, vecanérisht pér njésité
e vogla administrative.

INFORMACIONE

Prodhimi 1 fidanéve bujqésoré, Balluku:
Detyrim mbéshtetja pér kété sektor
t€ réndésishém

Zévendéskryeministrja
Belinda Balluku, njéherésh
ministre Infrastrukturés dhe
Energjisé, ishte né fshatin

Allkaj né Lushnjé né fidanisht-
en “Agro Sina”, “ku pérgatiten
fidané pér produkte t&€ ndry-
shme bujgésore qé tregtohen

bashképunon edhe me shumé
kompani nga vende evropiane
si Spanja, Franca, Bullgaria.
Ai tha se, ka investuar né
kultivimin e fidanéve né serra
me teknologji t€ larté, me njé
strukturé g€ mbéshtetet né
sistemin novativ t€ klimés dhe

kudo népér Shqipéri”.

Fermeri Beshir Sina sé
bashku mé t€ birin e tij, Marjo-
lin, thané se merren me kété bi-
znes prej 13 vitesh dhe punon
jo veté€m pér brenda vendit por

ujitjes, pér matjen e param-
etrave t& kushteve te brend-
shme.

Balluku e cilésoi fidanisht-
en “Agro Sina” njé nga pikat
e shpérndarjes sé farés dhe té

fidanishtes mé t€ njohur né
bashkiné Lushnjé.

“Mé kété biznes merremi
prej rreth 13 vitesh. Kemi
pérdorur metoda shartimi qé
bimét té prodhojmé mé shumé.
Kemi njé ngarkes€ t€ madhe.
1 milion e gjysmé fidané pér
t’u shartuar deri né prill”, tha
fermeri.

“Ne synojmé € sistemi
rrénjor i biméve t€ jeté i fug-
ishém. Shartesat jané té tilla
qé 1 rezistojné mé shumé
kripérave, pasi Myzeqeja ka
shumé kripéra”, shtoi ai.

ME tej ministrja theksoi se
“gshté detyré pér té gjithé ne
qé t€ mbéshtesim kété sektor
kaq té réndésishém né bujqési
duke njohur véshtirésité, por
nga ana tjetér duke njohur
edhe té gjitha pérpjekjet q€ ju
béni edhe né emér té fermer-
éve té Myzeqesé”.

Kjo serré ka njé réndési
strategjike né kété zonég, e cila
dallohet pér aktivitet t& larté
bujgésor, duke mundésuar
edhe furnizimin me fidané t&
fermeréve pérreth.

Denaj: T€ rmnjté po e kthejné traditén
né mundési pér vizionin “Buyqésia 2030”

Me pasionin pér punén dhe
traditén shumévjegare té zonés
pér kultivimin e biméve me-
dicinale, Ervini né Malésiné e
Madhe, kultivon né€ 15 hektaré
sherebelé, lavandér dhe trumzé
pér eksport.

Me biznesin e tij, ai po kon-
tribuon né fuqizimin e ekono-
misé rurale, duke rritur vlerén
e produkteve shqiptare né treg-
jet ndérkombétare.

Ministrja e Bujqgésisé dhe e
Zhvillimit Rural, Anila Denaj,
ndau né rrjete sociale historiné
e tij, teksa vuri né dukje se,
“prodhimet “Made in Alba-
nia”, po béhet njé marké e forté

falé té rinjve.

“Té€ rinjté besojné né poten-
cialin e tyre dhe po e kthejné
traditén né mundési pér vizion-
in “Bujqgésia 20307, u shpreh
Denaj.

Industria e biméve mjeké-
sore dhe aromatike ka shénuar
njé€ trend né rritje vitet e fundit
n€ vendin ton€, duke u kthyer
né njé burim té ardhurash pér
mijéra familje. Ndérsa gjithnjé
e mé tepér vihet re njé prezencé
té kétyre biméve né tregun
botéror t€ késaj industrie.

Rritja e eksporteve té kétyre
biméve é&éshté njé ndér prior-
itetet e politikave t€ Ministrisé

sé Bujqgésisé dhe Zhvillimit
Rural.

Shqipéria ka qindra bimé
mjekésore dhe aromatike qé
rriten kryesisht né zonat malore
té vendit, ndérkohé ndér mé té
njohurat mund t€ pérmendim
sherbelén, balsamin, rigonin,
boronicén, gershiné e egér, li-
vandén, trumz€n, bimén e mak-
thit, hithrén, cianin, tréndafilin
e egér dhe shtogun.

Kéto lloje bimésh gjejné
pérdorim né industring far-
maceutike, ushqgimore dhe
kozmetike, ndérsa procesi i
pérgatitjes s€ tyre kalon né
faza t& ndryshme.

Mungesé tregu pér bimét myekésore né
Kukés, grumbulluesit kérkoné mbéshtetje

Mbarimi i punés pér mbled-
hjen e biméve medicinale nga
banorét gé jetojné né njésité
administrative t¢ Kukésit pér-
fundon me déllinjén n€ muajin
janar. Ndérkohé fillon sfida e
grumbulluesve té cilét né kété
periudh€ po hasin véshtirési t&
shumté pér shkak t€ mungesés
s€ tregut.

Gazmend Koldashi njé
nga grumbulluesit e biméve
mjekésore, tregon se indus-
tria e grumbullimit t€ biméve
&shté goditur dhe nga rénia e
euros. Ata kérkojn€ mé shumé
mbéshtetje nga Ministria e Bu-
jqésisé né kété periudhé ku té
gjithé bimét i kané t&€ mbetura
stok.

“Shpresojmé qé kété vit
t€ keté rit€ém meé té larté té
grumbullimit té biméve dhe
té shitjeve té tyre. Nga Min-
istria e Bujqésisé kérkojmé té
kemi subvencione, té investo-
het né¢ dhoma frigoriferike”,
tha Koldashi.

E gjithé puna e grumbul-

limit t€ biméve medicinale
nis me bimén e agulices e
pérfundon me mbledhjen
e dellisé. Té¢ mbledhura né
Bjeshké e te veguara pér
cilésin€ nga té ardhurat qé
marrin me shitjen e biméve
shumé familje sigurojné
jetesén.
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“Paketa ¢ Maleve”, zhvillim pér zonat
malore - Dervishi: Vémendie t’1 kushtohet
edhe ndértimeve né zonat e mbrojtura

Kryetari 1 Shoqatés sé
Restoranteve dhe Bujtinave
Shqiptare, Kujtim Dervishi,
mendon se “Paketa e Maleve”
do t€ ndikoj€ pozitivisht n€ zh-
villimin ekonomik dhe social
té zonave malore. Gjithashtu,
ai sugjeron g€ njé vémendje e
veganté ti kushtohet edhe inves-
timeve né zonat e mbrojtura.

Projektligji pér “Paketén e
Maleve”, i miratuar t€ enjten
né mbledhjen e geverisé, do
té ket€ nj€ efekt pozitiv n€ zh-

villimin ekonomik dhe social
té zonave malore. I ftuar né
Scan Live, Kryetar i Shoqatés
s€ Restoranteve dhe Bujtinave
Shqiptare, Kujtim Dervishi,
deklaroi se lehtésité q€ ofrohen
né kété paketé do t€ béjné qé
emigrantét t€ né Shqipéri, sjell-
in jo vetém kapitalin, por edhe
njohurité qé kané fituar jashté
vendit.

Gjithashtu, sipas z. Dervishi
né hartén e investimeve duhet t&
pérfshihen edhe zonat e mbroj-

tura, por me kushtin qé té reske-
tohet dhe t&€ mbrohet natyra.

Ndér t€ tjera, projektligji
parashikon kalimin e proné-
sis¢ shtetérore né até private
me njé tarifé simbolike prej
1 euro, por certifikata e pro-
nésis€ merret pasi realizohet
ndértimi 1 planifikuar. Nése
pér njé periudhé 3-vjecare nuk
fillon ndértimi, atéheré Minis-
tria e Ekonomisé ka té drejtén
ta zgjidhé kontratén n€ ményré
té njéanshme.

“PAKETA E MALEVE”, ZHVILLIM PER ZONAT MALORE
DERVISHI: VEMENDJE T KUSHTOHET EDHE NDERTIMEVE NE ZONAT E MBROJTURA

Qepét mbeten pa shitur né Malig,
fermerét hedhin prodhimin pér shkak
t€ mungeses s¢ tregut

Fermerét e fshatit Zviriné
né Maliq jané pérballur sér-
ish me véshtirési né shitjen e
prodhimit t&€ gepés, duke i de-
tyruar ata ta hedhin até.

Mungesa e tregut dhe gmimi
i ulét kané béré g€ mundi i njé
viti té shkojé dém, duke sjellé
humbje t€ médha pér banorét e
ZOongs.

“Shumé rrallé vijné tregtarét
por edhe ata q€ vijné e dua pér
10 leké t€ reja. Ne nuk mund ta
japim kaq pak, se ajo ka kosto
30 leke. Ne ¢faré do fitojmé”
shprehet njé prej fermeréve.

Ndérsa njé tjetér q€ mer-
ret me kultivimin e qgepés, u
shpreh pér RTSH-né, se kanali
&sht€ mbushur me qep qé e
kané hedhur fshatarét.

“Nuk shiten, éshté shumé
e ulét kostoja dhe po na qgén-
drojné stok.

Situata é&shté shumé keq,
thoté njé€ tjetér banor i zonés.

“Po punojmé gjithé beharin
dhe nuk po marrim gjé. Ka
shpenzime té médha. Tregtarét
qé vijné e duan liré sepse ata e
marrin nga jashté.

Megjithaté, pavarésisht sit-

uatés sé€ véshtiré, fermerét nuk
¢ humbasin shpresén dhe kané
vendosur t€ mbjellin pérséri
gepé, me besimin se tregu do
té pérmirésohet.

“Pavar€sisht késaj, banorét
vetém mbjellin qep. Pavaré-
sisht se ato nuk jané shitur ser-
ish shpresojné”

Fusha e Maliqit mbetet njé
nga zonat kryesore té€ kultivi-
mit t€ qepés, me 850 hektaré
té mbjellé vitin e kaluar, por
sfidat e tregtimit vazhdojné
té réndojné mbi prodhuesit
vendas.

Shitja e agrumeve nén kosto - Fermerét
n¢ Lushnj€ e Fier, po 1 z€vendésoné ato

duke mbjellé

Momentalisht &shté koha
e mbjelljes sé fidanéve dhe
fermerét po kryejné mb-
jelljet e reja. Né Kolonjé
t€ Lushnjés dhe Vajkan té
Fierit kérkesat pér fidanét e
ullirit kané trefishuar ¢gmim-
in. Kjo pasi ka kérkesé pér
blerjen e tyre, pasi fermerét
po heqin doré nga agrumet
pér shkak té shitjes nén ko-
sto té€ prodhimit dhe stokut
té krijuar.

ulling

“Ulliri kérkohet mé& shumé
sivjet, jané shtuar shumé kérke-
sat dhe nuk ka ullinj”, u shpreh
fermeri Qani Dérka.

Fermerét pohojné se gjaté
5 viteve té fundit nuk ka pa-
sur kérkesa pér mbjelljen e
ullinjve, ndaj ata kané prodhuar
pak fidané. Kété vit gjithgka ka
ndryshuar, &shté rritur kérkesa
dhe ¢mimi.

“Kérkojné ullinj koronet
ndérsa mandarinat i shitém me

250 lek”, u shpreh Aris Alla,
njé tjetér fermer.

Fidanét prodhohen né kushte
serre nga vet fermerét t€ cilét
ankohen se nuk gjejné dot pu-
nétoré. Sipas tyre ata punojné
familjarisht pasi t€ rinjté€ kané
emigruar duke detyruar moshat
e treta t€ merren me bujgési.
Fidanét e ullirit kérkohen té
mbillen me shumicé né qarqet
e Tiranés, Beratit, Durrésit dhe
Shkodrés.

Shiten me 1 euro tokat pa tapi/ Cfaré
pérmban “paketa ¢ maleve™ - Kush mveston
pérjashtohet nga 4 taksa kryesore pér 10 vjet!

Qeveria ka languar “Pak-
etén ¢ Maleve” e cila synon té
térheqé investime pér zhvil-
limin e géndrueshém té ekon-
omis€ né ato zona malore me
pérparési té vecanté me g€llim
rimékémbjen ekonomike, nx-
itjen e punésimit, pérmirésimin
e kushteve t€ jetesés dhe
shfrytézimin me eficiencé té
burimeve té natyrés.

Projektligji 1 miratuar né
mbledhjen e qeverisé, para-
shikon shpalljen e zonave
malore me pérparési zhvillimi
si dhe zhvillimin e pasurive
shtetérore t€ poseduara pa titull
pronésie nga subjektet private
né kéto zona, né harmoni me
rregullat e legjislacionin pér
planifikimin dhe zhvillimin e
territorit.

Drafti né fjalé i hap dritén
jeshilé kalimit té€ pronésisé
pé€rmes shitjes me tarifén sim-
bolike 1 euro t& kétyre pasur-
ive t&€ paluajtshme shtetérore,
té cilat rezultojn€ té jené né
posedim faktik t€ poseduesve
jopronaré.

Né kété rast, posedues jo
pronaré€, quhen ata individé té
cilét ushtrojné posedim té€ va-
zhdueshém dhe t€ pandérpreré
prej té paktén 10 vitesh mbi pa-
suring e paluajtshme shtetérore,
duke e pérdorurur até sikur té
ishte ai pronari i saj.

Pér kété, subjekti paraget
dokumentacion provues, por
megjithaté mungesa e doku-
mentacionit nuk pengon pro-
cedurén administrative pér

njohjen e tij si “posedues jo-
pronar” dhe merret i mirégené
deklarimi i subjektit pér sa
kohé nuk paraqgiten prova nga

SHITEN ME 1 EURO TOKAT PA TAPI/ GFARE PERMBAN “PAKE

STO

TOHET

té tretét pér t& kundértén gjaté
afishimit publik dhe proce-
durave té pércaktuara né kété
ligj.

Po ashtu, do té konsidero-
hen posedues jopronaré edhe
ata persona fiziké qé nuk e pér-
dorin pasuring, por vértetojné
lidhjen e tyre me pasuring, pér
té cilén nuk jané pajisur me
titull pronésie, sipas legjisla-
cionit né fuqi dhe kérkojné ta
zhvillojné até népérmjet njé
investimi.

Pas hyrjes né fuqi t€ ven-
dimit té€ Késhillit t€ Ministrave,
qé shpall zonén e zhvillimit,
subjektet duhet té paragesin
kérkes€¢ prané njésisé sé
vetéqeverisjes vendore pér
njohjen si posedues jopronarg,
té shoqéruar me plan rilevimi

té sipérfages sé poseduar, té
hartuar nga njé ekspert gjeodet
i licencuar.

Dhe mé pas institucionet

A E MALEVE™?

vendore verifikojné€ kérkesén
pér miratimin apo jo té saj.
Né rast miratimi, procedura
kalon né¢ Agjenciné e Zhvil-
limit té Territorit, pér marrjen
e lejes s€ zhvillimit. Dhe né
fund béhet kérkesa pér blerje
prané ministris€ pérgjegjése
dhe kontrata e shitjes.

Subjektet, qé pérfitojné
pronésin€ mbi sipérfaqget si-
pas kétij ligji e q€ realizojné
projektin dhe ushtrojné ak-
tivitetin e deklaruar prej
tyre, pérfitojné pér njé peri-
udhé 10-vjecare: pérjashtimin
nga taksa e ndikimit né in-
frastrukturé; pérjashtim nga
taksa e pasurive té paluajt-
shme; pérjashtim nga TVSH-
ja; pérjashtim nga tatimi mbi
té ardhurat.

Balluku: Produktet shqiptare, drejt

A

tregjeve t€ SH

Zévendéskryeministrja,
Belinda Balluku, njéherésh
ministre e  Infrastrukturés
dhe Energjisé vizitoi né Di-
vjaké fabrikén e pérpunimit
té quméshtit “Extra Milk”,
produktet e té cilés tregtohen
sot edhe né Shtetet e Bash-
kuara.

Zévendéskryeministrja
theksoi réndésiné e kétyre
industrive pér sektorin e
bujqgésisé.

“Nése do té ndalonte vetém
tek bujqésia, nuk do t€ kishte
rezultatin e duhur, pasi cilé-
sia ¢ paré dhe e dyté mund
té tregtohej, ndérsa cilésité e
tjera mund t€ pérpunohen dhe
né kété ményré mund té kemi
produkte vendase qé eksporto-
hen”, u shpreh zévendéskryem-
inistrja Balluku.

Po ashtu vuri theksin edhe
te sektori i turizmit, pasi sipas
saj, zhvillimi 1 turizmit nxit
edhe rritjen e prodhimeve bu-
jqésore.

“T¢ gjitha kéto s€ bashku
mund t€ pérdoren tek sektori i
turizmit né vend. Pasi turistét,
kur vijné, nuk vijné pér t&€ kon-
sumuar produktet e importuara,

por déshirojné té konsumojné
produktet shqiptare. Né kété
ményré, industria e agropér-
punimit ndihmon fermerét
duke shfrytézuar kapacitetet e

prodhimit. Industria agropér-
punuese &shté njé hallké kyce
pér rritjen e vlerés sé prodhi-
meve bujqésore vendase”, tha
Balluku.

Kompania “Extra Milk” jo
vetém &shté konsoliduar né
tregun toné, pérmes tregtimit
té¢ produkteve cilésore e té
vecanta, por 1 eksporton pro-

dhimet e saj edhe né Shtetet e
Bashkuara.

“Kam marré njé mision,
kam vendosur t€ promovoj
njerézit punétoré té qarkut té

Fierit qé njihet edhe si ham-
bari i Shqipéris¢”, deklaroi
Balluku.

Kompania  bashképunon
me afro 1800 familje fermer-
ésh, né Divjaké e mé gjeré,
ndérsa planet jané qé té
zgjerohet edhe mé tej, duke
shtuar prodhimin dhe llojet e
produkteve.
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Kumbaro: Treg 111 né Gyirokastér, mbéshtetje
fermeréve dhe produkteve vendase

Gjirokastrés do t’i shtohet
njé treg pér tregtimin e produk-
teve bujgésore dhe blegtorale,
njé tjetér aset g€ nxit ekonomi-
né dhe turizmin né kété zoné.

Ministrja e Turizmit dhe

Mjedisit, Mirela Kumbaro tha
se ky treg do t&€ ndértohet falé

fondit t€ qeverisé shqiptare
pér projektin e rivitalizimit
té tregjeve tradicionale né 6
bashki, pérmes njé akti t&€ ri
normativ.

“Me njé oferté t& pasur té

produkteve bujqésore e blegto-
rale ky investim né Gjirokastér

mbéshtet fermerét dhe garanton
treg pér ta, duke promovuar né
té nj&jtén kohé produktin ven-
das, até lokal duke u kthyer
edhe né njé atraksion pér zo-
nén”, tha Kumbaro.

Né mbledhjen e Késhillit
té Ministrave t€ 21 dhjetorit
2024 u miratua akti normativ
pér financimin e rivitalizimit
t€ 6 tregjeve ushqimore né
Shkodér, Pukg, Vlor€, Durrés,
Divjaké dhe Gjirokastér.

Qeveria  shqiptare  dhe
Ministria e Bujqésisé dhe
Zhvillimit Rural mbéshtesin
rivitalizimin e tregjeve tradi-
cionale, té cilat do té shérbe-
jné pér garantimin e tregtimit
té produkteve bujqésore dhe
blegtorale, rritjen e fuqisé
negociuese t& fermeréve né
¢mime, si dhe promovimin
e produkteve bujgésore dhe
turistike té zonés.

Punonjésit n€ 1sh-ndérmarrjet bujgésore,
Manjani: Njohje e pertudhave
té sigurimit pa pengesa

Komisioni i Ekonomis€ dhe
Financave hapi rrugén kalimit
né seancé plenare té ndryshi-
meve ligjore t€ propozuara nga
geveria, pér njohjen pa penge-
sa t& periudhés sé sigurimit pér
punonjésit e ish-ndérmarrjeve
bujqésore.

Zv/ministrja Manjani ishte
sot e pranishme né Komisionin
pér Ekonominé dhe Financat
ku u diskutuan ndryshimet
ligiore té propozuara nga
geveria né ligjin “Pér njohjen
e periudhave t€ punésimit né
institucionet shtetérore, né
ish-ndérmarrjet shtetérore, né
ish-ndérmarrjet bujqésore dhe
né ish-kooperativat bujqésore
pér efekt pensioni né sistemin
e sigurimeve shogérore.”

Manjani thekson se kéto
ndryshime ligjore kané réndé-
si pér njé numér t€ madh
qytetarésh g€ kané punuar para
vitit 1994 dhe nuk kané mun-
dur t€ dokumentojné periud-
hat e tyre t€ punés pér efekt té
llogaritjes s€¢ sigurimeve sho-
qérore.

Manjani vuri né dukje se,

“projektligji ka pér qgéllim
njohjen si periudhé sigurimi
pér efekt pensioni né sistemin
e sigurimeve shoqérore nga
mosha 18 vje¢ apo nga data e
mbarimit t€ shkollés sé larté
deri né daté 19/07/1991 qé
éshté data ¢ hyrjes né fuqi e
ligjit 7501 pér tokén, i ndrysh-
uar”.”

Manjani deklaroi se, “pro-
jektligji mundéson njohjen
e periudhave té sigurimit pa
pengesa procedurale, né ras-
tet e kur dokumentacioni qé
pasqyron periudhén e vjetér-
sis€ né puné paraget manggsi,
dhe do t€ béj t&€ mundur pérfit-
imin e njé pensioni sa masa e
pensionit social”.

Ajo tha se, kosto e shtuar
né vitin e paré té zbatimit t&
kétij projektligji rezulton rreth
40 milioné lek&. N& vlerésimin
¢ kohés mesatare t€ gézimit
té pensionit, q& &shté 15 vite
kosto pér kéta pérfitues, Eshté
rreth 600 milioné leké pér kéta
pérfitues.

Deputetja Antoneta Dhima,
relatore e projektligjit dha de-

taje t€ efektit financiar nga
zbatimi 1 kétij projektligji.

“Pér personat, qé kané
punuar né ish-kooperativa bu-
jqésore, rezultojné 3,5 milioné
muaj t&€ munguar ose 285 mijé
vite ku né llogaritje me njé
vjetérsi té ploté sa kérkohej né
vitin 2023 prej 38 vitesh, me
njé pension mesatar 18 000
leké né muaj, rezulton njé€ ko-
sto vjetore e shtuar pér 7 500
pensione, né vlerén 1,7 mil-
iardé leké n€ vit. Pér personat,
qé kané punuar né ish-ndér-
marrje  shtetérore, rezultojné
10 milion€ muaj t€ munguar
ose 827 mijé vite ku né lloga-
ritje me njé vjetérsi t€ ploté sa
kérkohej né vitin 2023 prej 38
vitesh, me njé pension mesatar
(periudhé sigurimi né sektorin
shtetéror) 22 000 leké, rezul-
ton njé kosto vjetore e shtuar
pér 22 mijé pensione, né€ vlerén
5,2 miliardé leké né vit” ,tha
Dhima.

Pas diskutimeve pr/ligji u
miratua dhe tashmé do ti kalojé
Kuvendit né seancé plenare pér
miratimin e geverisé.

AGROTURIZEM

Dy platforma pér guida online né
200 agroturizmet shqiptare

Aplikacioni Agritourism AL
dhe fagja e internetit agrotur-
izem.gov.al jané dy platforma
té pérditésuara té agroturizmit
shqiptar, t& cilat ofrojné mbi
200 oferta turistike.

Ministrja e Bujqésisé dhe
Zhvillimit Rural, Anila Denaj,
ndau né rrjete sociale pamjet
qé ofron klikimi né€ aplikacion-
in Agritourism AL, ku zbulo-
hen bukurité, shijet dhe traditat
e Shqipérisé rurale.

Agroturizém AL dhe agro-
turizem.gov.al jané guida on-
line pér té gjithé ata qé duan
té vizitojné€ fermat turistike, té
shijojn€ produktet lokale, ga-
timet tradicionale dhe ekspe-
riencén e posagme qé té of-
ron fshati pérmes késaj dege
té re né zhvillim té turizmit
shqiptar.

“Cdo dité té vitit, mund
té zgjidhni t€ vizitoni fermat
agroturistike, kampet, kullat,
kantinat e verés, artizanét, si
dhe té shijoni traditat folk-
lorike dhe prodhimet lokale”,
tha Denaj.

Jan€ mbi 200 ferma turis-
tike dhe rrugétime drejt sta-
neve, verés, ullirit, agrumeve,
midhjes dhe peshkut né dy
platformat, q€ u vlejné agro-
sipérmarrésve dhe vizitoréve
té kétyre pikave té bukura té
Shqipérisé.

Falé mbéshtetjes me grante
dhe lehtésive fiskale, agro-
turizmi &shté nj€ realitet 1 ri
pér zonat rurale, n€ ndihmé té
ekonomisé lokale sot ¢ té asaj
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Denaj: Turizmi do té sht
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kérkesén

pér produkte vendase, mbéshtetje
té drejtpérdrejté fermeréve

Ministrja e Bujqésisé dhe
Zhvillimit Rural, Anila Denaj
deklaroi se eksportet bujqésore
drejt vendeve t&€ BE-sé shénuan
rritje me 20% né sasi, né vitin
2024.

njé nga rritjet mé t€ médha né
rajon. Shqipéria ka njé rritje
shumé eksponenciale ekono-
mike. Bujqgésia kontribuon me
aférsisht 16,22%. Eksportet né
sasi jané rritur me 20% né& 2024

Né njé intervisté né media,
ministrja Denaj theksoi se bu-
jgqésia ka marré vémendje té
madhe nga qeveria, ndérsa vuri
né dukje edhe sejané trashéguar
problematika t€ médha.

Sipas saj, bujqésia ka peshé t&
madhe né ekonominé e vendit.

“Rritjen ekonomike e kemi
4,09% né€ Shqipéri dhe éshté

dhe jané rritur drejt vendeve té
Bashkimit Europian. Eksportet
tona jané nga fruta-perime, deri
te peshku”, tha ajo.

Denaj po ashtu foli dhe pér
ndikimin e turizmit te ky sek-
tor. Sipas saj, shtimi i numrit
té turistéve do t€ vendosé nén
presion edhe sektorin e bujqé-
sis€ pér t’iu pérgjigjur kérkesés

né rritje pér produkte vendase.

Ajo theksoi se geveria po
mbéshtet drejtpérdrejt fermerin.

“Né blegtori prodhimi
shkon pér konsumin vendas
dhe prodhimi do jet€ né pre-
sion. Kemi turist¢ g€ vijné
pér két€ arsye, agroturizmi
do t€ jeté njé kontribues mé i
madh dhe farat tona autentike
gjithashtu. Kemi njé kalkulim
qé presioni g€ vjen do t’i tejka-
lojé eksportet me 1,5 heré”, u
shpreh ajo.

Denaj béri té€ ditur se po
punohet edhe pér nxitjen e ek-
sporteve, sikurse pér ngritjen
e pikave t€ pérpunimit té por-
dukteve bujqésore si dhe agro-
turizmin.

“Pér t&€ angazhuarit né sek-
tor, dua té them qé€ formalizimi
i ekonomisé sé tyre duhet t&
ndodhg, nuk &shté vetém nipti,
éshté lidhja né zinxhir i tran-
saksioneve. Eshté domosdosh-
méri qé té fillojé té pérkthehet
dhe né kontribut financash.
Eshté i réndésishém pér finan-
cat. E dyta, éshté cilésia. 540
milioné euro jané eksporte dhe
jané té certifikuara pér siguri-
né ushgimore”, tha ajo.



AGROBIZNESI

15-ditéshi i dyté i muajit janar 2025

Ministria e Shtetit pér
Sipérmarrjen dhe Klimén e
Biznesit njofton hapjen e kon-
sultimit publik t&€ projektligjit
“Pér Bankén Shqiptare t€ Zh-
villimit” (BSHZH), njé nismé
strategjike q€ synon nxitjen e
zhvillimit ekonomik dhe social
té vendit, duke adresuar nevo-
jat e sektoréve té nénfinancuar,
duke mbéshtetur projekte zhvil-
limore me rénd€si kombétare.

Banka Shqiptare e Zhvil-
limit do t& shérbej€ si njé in-
stitucion financiar, i modeluar
sipas praktikave mé t€ mira

Kr1jimi

evropiane, dhe ka pér géllim:
Fuqizimin e ndérmarrjeve té
vogla dhe t€ mesme (NMV),
mikrondérmarrjeve dhe start-
up-eve, pérmes financimeve
dhe mbéshtetjes teknike; Pro-
movimin e eksporteve shqiptare
pér t& forcuar konkurruesh-
mériné né tregjet ndérkom-
bétare; Kanalizimin e fondeve

| KREDITIM
Bankés Shqiptare t€ Zhvillimut,

drafti né konsultim publik

dhe instrumenteve financiare
nga partnerét ndérkombétaré
drejt projekteve zhvillimore;
Modernizimin e infrastrukturés
fizike dhe digjitale t€ vendit,
me njé fokus té vecanté né€ in-
vestimet e gjelbra.

Projektligji éshté pérgatitur
né bashképunim me partneré
strategjiké, pérfshiré Cassa

Depositi e Prestiti (CDP) té
Italisé, e cila ka ofruar ek-
spertizé pér konceptimin dhe
ngritjen e kétij institucioni.
BSHZH do té fokusohet né
projekte q€ nxisin zhvillimin e
géndrueshém dhe pérmirésimin
e konkurrueshmérisé sé Shq-
ipéris€, duke ndjekur stan-
dardet mé t€ larta t& transpar-

encés dhe llogaridhénies.

Ndér té tjera, institucioni
do té sigurojé financime pér
projekte publike dhe private
né nivel lokal e gendror, duke
krijuar ura bashképunimi mes
kapitalit publik dhe privat.

Banka Shgqiptare e Zhvil-
limit do t€ funksionojé si njé
shoqéri aksionare, me Shtetin

Shqiptar si aksionarin kryesor
dhe njé kapital fillestar prej 10
miliardé lekésh.

Ministrja e Shtetit pér
Sipérmarrjen dhe Klimén e
Biznesit, Delina Ibrahimaj, de-
klaroi se, “themelimi 1 Bankés
Shqiptare t€ Zhvillimit &éshté
njé gur themeli né pérpjek-
jet tona pér té transformuar
ekonominé shqiptare. Kjo
banké do t€ ofrojé¢ mbéshtetje
konkrete pér sipérmarrésit, do
t& promovojé eksportet dhe do
té krijoj€ baza solide pér zhvil-
limin afatgjaté t€ vendit”.

Ministria e Shtetit pér Sipér-
marrjen dhe Klimén e Biznesit
ka nxjerré pér konsultim pub-
lik projektligjin “Pér Bankén
Shqiptare té Zhvillimit”.

Projektligji “Pér Bankén
Shqiptare t€ Zhvillimit”, ka
si géllim themelimin dhe pér-
caktimin e rregullave pér or-
ganizimin dhe funksionimin e
njé institucioni financiar zh-
villimi, i ngjashém me bankat
apo institucionet kombétare
promovuese (€ funksionojné
né Bashkimin Evropian, me
synim kryesor nxitjen e zhvil-
limit ekonomik dhe social t&
vendit, pérmes lehtésimit té
qasjes né financé té sektoréve
t¢ nénfinancuar t€ ekono-
misé, kryesisht ndérmarrjeve
té vogla dhe t&€ mesme, pérf-
shiré mikrondérmarrjet dhe
start-up-et, si edhe mbéshtetjes
sé projekteve zhvillimore qé
lidhen me pérmirésimin dhe
modernizimin e infrastrukturés
fizike dhe digjitale, me fokus
té vecanté tek investimet e
gjelbra.

Bankat dhe institucionet
financiare promovuese né¢ BE
pérkufizohen si entitete qé
kryejné veprimtari financiare
me njé mandat t€ dhéné nga njé
shtet né nivel gendror, rajonal
ose lokal, pér té arritur synime
zhvillimore apo promovuese.

Ato luajn€, ndér t€ tjera,

Banka Shqiptare ¢ Zhvillimit; Shtet1 shqiptar aksionar

me 51% t€ kapitalit, p

edhe rolin e ndérmjetésve fi-
nanciaré pér Bankén Evropi-
ane té Investimeve (BEI), duke
kanalizuar linjat e kredive apo
instrumente garancie t€ BEI né
ekonomité lokale.

Disa prej kétyre linjave
dhe instrumenteve jané té
hapura edhe pér vende té
Ballkanit Peréndimor dhe
gama ¢ tyre zgjerohet edhe
mé tepér me avancimin né
procesin e integrimit.

Arsyetimi  kryesor ekono-
mik pér ekzistencén e nj€ in-
stitucioni té tillé bazohet né
faktin se operimi nén potencial
apo déshtimet e tregut mund
té¢ cojné né mungesé finan-
cimi dhe investimesh qé, si
rezultat, sjellin njé€ rritje mé té
ngadalté sesa ajo qé do t& ishte
ekonomikisht ¢ dobishme apo
e synuar. Kéto institucione
ndérhyjné né ato segmente qé
mbeten té nénfinancuara apo
té nénshérbyera, duke synuar
njé qasje plotésuese ndaj fi-
nancimeve q€ ofrohen nga
operatorét tregtaré financiaré.
Veprimtaria e tyre ushtrohet
né pérputhje me legjislacionin
pér ndihmén shtetérore dhe pa

shkaktuar ndikim t€ padre;jté
né konkurrencé.

Objektivat kryesore t€ kétij
institucioni

— Mbéshtetja e sipérmar-
rjeve shqiptare

BZH synon t€ fuqizojé
ndérmarrjet e vogla dhe té
mesme (NMV) dhe startup-et,
duke ofruar financim dhe, si-
pas rastit mbéshtetje teknike,
pér t€ ndihmuar kéto biznese té
pérmirésojné produktivitetin,
té rrisin konkurrueshmériné
dhe té zgjerojné prezencén e
tyre né tregjet ndérkombétare.

€rjas

— Promovimi i Eksporteve
Njé nga objektivat e BZH,
qé gjendet edhe né njé séré
institucionesh t€ ngjashme
evropiane, ¢&shté mbéshtetja
e eksporteve shqiptare duke

inkurajuar prodhimin dhe shér-
bimet qé mund t€ konkurrojné
me sukses né tregjet jashté
vendit.

— Mbéshtetja e projekteve
me réndési pér zhvillimin
ekonomik

Né kété kuadér, BZH do
té veprojé kryesisht né rolin e
ndérmjetésit financiar, duke

htim nga tatimfitimi

kanalizuar fonde ose linja fi-
nancimi nga institucionet fi-
nanciare ndérkombétare, ato
evropiane apo partneré té tjeré
té zhvillimit, me fokus te pro-
jektet publike né nivel gendror
dhe vendor, té cilat kané pér-
parési pér zhvillimin ekonomik
té vendit.

— Zhvillimi i Infrastrukturés
Fizike dhe Digjitale

Njé nga objektivat e BZH-sé
do té jet€ gjithashtu mbéshtetja
e zhvillimit, pérmirésimit dhe
modernizimit t€ infrastrukturés
fizike dhe digjitale, né pér-
puthje me objektivat strategjike
kombétare, pér t€ nxitur njé
ekonomi té géndrueshme dhe
té orientuar drejt teknologjis€.

Né projektligj pércaktohet
se Shteti Shqgiptar do té jeté
aksionari kryesor dhe fillestar
i BZH-s€, me njé pjesémarrje
minimale prej 51% té kapitalit.

Gjithashtu, lejohet pérf-
shirja e institucioneve finan-
ciare ndérkombétare dhe en-
titeteve té tjera té pércaktuara
nga Késhilli i Ministrave.

Po ashtu pércaktohet se
kapitali fillestar i BZH-sé
do té jeté 10 miliardé leké,

i kontribuar nga Shteti Shq-
iptar dhe i shlyer brenda njé
afati 4 (katér)-vjecar, sipas
rregullave t€ pércaktuara né
Statut.

BZH do té keté t& drejté
té hapé llogari bankare né
Bankén e Shqipérisé, n€ The-
sarin e Shtetit, si dhe né banka
tregtare vendase ose ndérkom-
bétare, si dhe te angazhohet né
aktivitete ndihmése pér pérm-
bushjen e objektivave té saj.

Theksohet se BZH mund té
mbledhé fonde pérmes meka-
nizmave té ndryshém, duke
pérfshiré pranimin e fondeve
té kthyeshme nga publiku dhe
instrumente té tjera finan-
ciare, t€ garantuara nga Shteti
Shqiptar.

Njé vecori &shté bash-
képunimi me Postén Shqiptare
Sh.a., ose shoqéri t€ lidhura
me té. NE kété bashképunim,
Posta Shqiptare ose entitetet e
saj t& lidhura do té luajné ro-
lin e ndérmjetésit midis BZH-
sé dhe publikut qé déshiron
té pérfitojé nga instrumen-
tet financiare té 1éshuara nga
BZH, duke siguruar njé qasje
mé t€ lehté dhe efektive pér
qytetarét.

BZH do t€ jeté e pérjashtu-
ar nga tatimi mbi fitimin, duke
i mundésuar fokusimin e buri-
meve né arritjen e objektivave
té saj t€ zhvillimit.

(Cmimi 1 duhanit shénon rmitje pas rritjes s€ akcizes

Nga 1 janari duhanpirésit po
paguajné mé tepér pér shkak
té rritjes s€ akcizés pér kété
produkt, nj€ politiké kjo e ndér-
marr€ nga qeveria q€ qéllim
kryesor ka uljen e konsumit.

NE pikat e shitjes me pakicé
pér ¢do paketé ¢mimi &Eshté
shtuar me minimalisht 10 leké.

Deri mé 31 dhjetor 2024,
detyrimi 1 akcizés pér cigaret
apo purot qé pérmbajné duhan
ishte 7250 leké / 1000 fije cig-
are. Nga 1 janari i kétij viti, de-
tyrimi i akciz€s pér cigaret apo
purot g€ pérmbajné duhan éshté
7500 leké / 1000 fije cigare.

Ndryshimet e miratuara nga
geveria né ligjin “Pér akcizat”
né vitin 2021 vendosén njé
skedul té ri pér rritjen e nivelit
té akcizés sé duhanit dhe nén-
produkteve té tij pér periudhén
2022-2026, me qéllim péraf-
rimin me nivelin e akcizés qé
aplikohet né€ BE, duke synuar
dhe njé unifikim t€ nivelit té
akciz€s ndérmjet duhanit dhe
nénprodukteve té tij.

Ndérsa né Strategjiné Afat-
mesme t€ t&¢ Ardhurave 2024-

2027 éshté parashikuar hartimi
i njé kalendari té ri pér rritjen
e nivelit t& akcizés sé¢ duhanit

importit dhe konsumi i mall-
rave si karburante, cigare, pije
alkoolike, veré, birr€ etj, si dhe

dhe nén produkteve té tij pér
periudhén 2027 e né vijim.

T¢ ardhurat nga akciza
programohen 66,984 milioné
leké, ose 2.6 miliardé leké mé
shumé se né 2024-én. Faktorét
kryesoré né€ parashikimin e té
ardhurave nga akciza lidhen
me rritjen e té ardhurave nga
akciza qé gjeneron rritja ekono-
mike shtesé; rritjen e sasive té

1-"#

rritja e nivelit t€ akcizave pér
shkak té zbatimit t&€ kalendarit
té rritjes sé€ niveleve té akcizés
pér duhanet.

Pér vitin 2025 jané para-
shikuar t€ ardhura shtesé nga
zbatimi i kalendarit t& rritjes
sé akcizés né€ shumén prej
852 milioné leké, si dhe 20%
TVSH mbi kété shumé t€ rritur
akcize.

Qendra “Albanian Night”, Gonxhja:

12,000 krijime au

tentike shqiptare

nga mbi 500 artizané t¢ talentuar

”Albanian Night” gendra mé
e re e artit dhe kulturés tradi-
cionale né Tirané, €shté kthyer
né vendtakimin e réndésishém
té trashégimisé kulturore dhe
biznesit, ku e kaluara ringjallet
pér t€ ushqyer té ardhmen.
Ministri pér Ekonoming,
Kulturén dhe Inovacionin
Blendi Gonxhja ndau né rrjete
sociale historiné e Kristinés,
gé ¢ mésoi artin ¢ endjes né
tezgjah nga familjarét e bash-
késhortit dhe e pasuroi me
ngjyra e motive bashkékohore.
“Sot, punishtja e familjes Mje-
da sjell njé ndérthurje t€ mrekul-
lueshme té tradités dhe modernes,
duke mbajtur gjallé trashégiminé
e familjeve gytetare shkodrane”,
u shpreh Gonxhja, teksa punim-
et e saj jané t€ ekspozuara né
gendrén ”Albanian Night”.
Gonxhja tha se, né ”Alba-
nian Night”, jan€ ekspozuar 12
mijé krijime artizanale q€ pro-

movojné traditén shqiptare.
“Zbuloni mbi 12,000 kri-
jime autentike shqiptare nga
mbi 500 artizané t€ talentuar né
Qendrén Kulturore “Albanian
Night,” ku tradita gjen vendin
e saj pérmes mbéshtetjes nga
Qeveria Shqiptare pérmes Min-
istrisé sé Ekonomisé, Kulturés
dhe Inovacionit, Ministrisé

sé Sipérmarrjes dhe Start-Up
Albania, si dhe nga Delega-
cioni i BE-sé€ pérmes projektit
EU4Innovation, i zbatuar nga
GIZ”, u shpreh Gonxhja.

“Sé bashku mbéshtesim bi-
zneset shqiptare pér té ruajtur
identitetin lokal dhe prezan-
tuar ato né tregun evropian”,
tha ministri Gonxhja.
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Nevoja péer shogerues té trajnuar pér turistet, vizitore

Prof. Ass. Enver Isufi, Agronom né Mbrojtjen e Biméve dhe Bujgésiné Biologjike

te zonave fshatare

8 janar, 2025

Prof. Ass. Enver Isufi, Agronom né Mbrojtien
e Biméve dhe Bujgésiné Biologjike

njé pamije tjetér pozitive, pikérisht shpérndar-

jen e vizitoréve né té gjithé territoret e vendit,
si nga jugu edhe né veri, nga peréndimi né lindje té
vendit, nga qytetet edhe né zonat fshatare.

Né zonat fshatare turistét i térheqin disa fusha
vizitash.

Né kéto zona turistét shijojné pejsazhin, larminé
biologjike, ushgimin me produkte bujgésore me pér-
dorim té pakét ose té kufizuar té plehrave dhe produk-
teve kimike pér mbrojtien e biméve. Kétej shikojné
tipet e banesave, stilin e veshjeve t& banoréve né
kéto zona, zakonet dhe traditat tona fshatare. Né
zonat fshatare gjenden edhe vendbanime té lashta,
si gytete antike, kala, mure té lashté, objekte fetare
si kisha, xhami, teqe, ullishte shekullore dhe pemé e
druré té tjera historike. Té gjitha kéto fusha vizitash
kané nevojé pér udhérréfyes (udhétregues) té tra-
jnuar, té cilat duhet té zotérojné njohurité historike,
té trashégimisé, si dhe zhvillimet social-ekonomike
né kéto zona, si né kéto 30 vitet e fundit, por edhe
né historiné kur jetonim né njé ekonomi té centrali-
zuar, madje edhe né kohé shumé mé té vjetra. Kéto
30 vitet e fundit, dihet se territori shqiptar ka pésuar
ndryshime té€ médha. Pérmendim kétu zhvillime poz-
itive, por edhe negative, t€ cilét vizitorét e huaj, nuk i
diné dhe ky informacion pasuron njohurité e tyre mbi
Shqipériné.

Udhérréfyesit mundet té informojné turistét, p.sh.
pér vitet se kur jané ndértuar rrugét e asfaltuara né
zonat fshatare, ndértimet e reja né stilin e vilave, pikat
agroturistike. Né fshatra ka ende ndértesa té stilit té
vjetér dhe kéto modele u duhen treguar turistéve.
Ashtu si fakti pozitiv i banesave moderne, té bollshme

B umi turistik gé po pérjeton vendi yné, ka edhe

dhe té bukura, turistéve u duhet shpjeguar edhe ur-
banistika spontane e 30 viteve té fundit. Lévizja e
popullsisé nga njéra zoné né njé tjetér u realizua pa
plan, pa rregulla, duke démtuar réndé si tokén bujgé-
sore, pronat, ashtu edhe ndértimet pa infrastrukturé
dhe shijen e rregullsisé.

Gjaté udhétimit dallohen kodra té tarracuara, dikur
té mbjella me pemé e vreshta, porse sot kané mbetur
vetém tarracat né miniaturé.

Nga majat e kodrave duken kufijté e vjetér té par-
celave té piketuara nga 10 hektaré secila, porse sot
pas privatizimit, parcelat jané coptuar duke e zvogélu-
ar fermén bujgésore me njé mesatar 1,3 ha pér familje
fermere, sipérfage e cila ka ulur forcén konkuruese té
fermerit toné né tregun e hapur dhe agresiv.

Kur autobuzét kalojné népér fushén e Myzegesé,
fushén e Korgés, té Vrinés, té Torrovicés, né tarracat
e bregdetit té jugut, ullishtet né vargkodrat e Rrogozhi-
nés e deri né kodrat e Lushnjés dhe Beratit, té gjitha
kéto jané objekte me histori, gé duhen shpjeguar. Kur
shkohet p.sh. né Luré, shogéruesit té kené edhe fotot
e vjetra té ligenjve té Lurés, se si ato kané qgené té
rrethuara nga pyjet dhe si jané sot ligenjt e Lurés pas
masakrés pyjore té pas viteve 1990.

Edhe hidrocentralet kané historiné e tyre edhe
rrugét kané historiné e tyre. Té dihet nga udhétarét
e huaj kur éshté ndértuar rruga e Kombit, e cila lidh
Shqipériné me Kosovén, rrugét e tjera té reja vetém
kéto 20 vitet e fundit et;.

Kur kalohet prané hekurudhave t'u shpjegohet tur-
istéve se si Shqipéria sapo u clirua pas Luftés sé Dyté
Botérore, filloi ndértimin e hekurudhave, duke ndér-
tuar deri né fund té viteve 1990, 452 km hekurudhé
dhe sot jané té shkatérruara nga veté shqiptarét me
nxitje nga brenda dhe jashté Shqipérisé.

U tregohen qytezat si Kamza, njé qytet tipik gé
pasqgyron spontanitetin urbanistik t€ pas viteve 1990.
Né até apo até fshat ku kalojné turistét, t'u tregohet
atyre se sa banoré kishte para viteve 1990 dhe sa
banoré ka sot. Pra duhet qartésuar si erozioni i brend-
shém i popullsisé, ashtu edhe largimi i shqiptaréve né
vendet e tjera né Europé dhe jashté saj et|. et;.

Pa njé sy té trajnuar, kufijté e parcelave té vjetra
me mezhda té gjelbéruara, nuk dallohen. Turistéve u
duhet qartésuar se si sistemi socialist shtetézoi ¢do
mjet prodhimi, mbi té gjitha shtetézimin e tokés. T'u
shpjegohet edhe se ¢faré ishte tufézimi i bagétive dhe
pagat e puntoréve té bujgésisé.

Turistéve u duhet treguar edhe pasojat ekono-
mike nga embargoja e ashpér té botés peréndimore

ndaj Shqipérisé, e cila u shtri deri tek gozhdét dhe
guzhinetat e traktoréve.

Pjesé e pejsazhit t&é zonave fshatare jané edhe
bunkerét pér géllime mbrojtjeje né kohén e Luftés sé
Ftohté.

Bunkerét nuk duhen komentuar as me ndjején e
krenaris€, por as me pranimin e njé fajsie t¢ madhe.
Bunkerét jané pasojé, shkaku ishte militarizimi i botés
peréndimore dhe Bashkimit Sovjetik, né kuadrin e asaj
g€ né histori pérmendet me termin “Lufta e Yjeve”.

Kur bota peréndimore na largoi frikén se nuk
do té na sulmojné, ishte veté populli gé i shkatér-
roi bunkerét. Pra ndértimi i bunkeréve duhet té jeté
shkas gé té shikohen té padobishme, si rraketat e
tanket sulmuese, ashtu edhe bunkerét mbrojtés.
Bunkerét kané karakterin e tyre historik, ashtu si ka-
laté dhe muret mbrojtés té gyteteve. Edhe sot nuk
jemi pa bunker mbrojtés. Sot pér Shqipériné “bunker
mbrojtés” éshté NATO-ja. Kjo organizaté ka krijuar
njé page dhe siguri pér kufijté e Shqipérisé dhe pér
té gjithé Europén.

Kohét e fundit riarmatimi i bllogeve t& médha poli-
tike té botés, po i kthen shqiptarét te rihapja e fab-
rikave dhe uzinave té dikurshme té€ arméve, te shtimi
i ushtaréve né rradhét e ushtrisé, né ngritjen e bazave
ushtarake té reja, né pérforcimet e mbrojtjes civile dhe
té tjera masa mbrojtése.

Me kéto informacione, turistét besoj se do té ndi-
hen mé té plotésuar né njohurité e tyre mbi Shqipéri-
né. Pas ¢do udhétimi turisti té thoté me veten e tij:
“Ky udhétim nuk ishte kohé& e humbur pér mua”, dicka
mésuam nga udhétreguesi, sepse me pamje nga
autouzi, nuk do té mund t'i mésonin.

Ata jané né gjendije té kuptojné edhe punét tona té
mira gé kemi béré dje dhe sot, déshtimet tona dje dhe
sot. Ata gjithshtu gjykojné mé me obijektivitet edhe
politikat e mira mbéshtetése ndaj Shqipérisé, dhe ato
politika jo shumé efektive qé kané béré vendet e tyre
ndaj Shqipériné, si dje edhe sot.

Kéto gartésime turistéve mund t'ua béjné udhérré-
fyes té trajnuar, t€ cilét njohin miré historiné e djeshme
dhe té sotme té zonave fshatare.

Ministria e TURIZMIT DHE MJEDISIT shpre-
soj qé té realizojé njé botim té tillé qé té pérdoret
pikérisht nga kéto shoqérues té turistéve né zonat
fshatare. Kéto botime jané edhe Iéndé e paré pér
trajnimin e tyre. Cdo Bashki e Madhe, gjithashtu e
ka té nevojshme té realizojé botime té késaj natyre,
pér zonat e veta fshatare dhe t'ua afrojé pikérisht
shoqgérueséve té turistéve.
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Njé hap i réndésishém drejt
pérmbushjes sé objektivave
globale pér géndrueshméri
dhe pérgjegjshméri €shté hed-
hur falé trajnimit té organizuar
nga UNOPS mbi prokurimin
e géndrueshém me Operato-
rin e Blerjeve te Pergendru-
ara (OBP)sha. Ky workshop
2-ditor, gé mblodhi sé bashku
profesionisté¢ dhe eksperté té
fushés, shérbeu si njé plat-
formé pér ndarjen e praktikave
m¢é t€ mira dhe pérveté€simin e
qasjeve té reja qé forcojné as-
pektet mjedisore dhe sociale né
proceset e prokurimit publik.

AKTUALITET

Prokurimi 1 Qéndrueshém né Fokusin ¢ OBP-sé

Roli ky¢ i Operatorit

té Blerjeve té

Pérgendruara

Né kété kontekst, roli
i Operatorit t&€ Blerjeve té
Pérgendruara, si organi gen-
dror blerés pér prokurimet
publike, i cili ka qené jetik
gjaté kétyre 9- muajve nga
data e themelimit qé daton
25 Prill 2024. Ky institucion,
krahas kryerjes me sukses té
detyrave té pérditshme, ka
marré njé iniciativé té réndé-
sishme pér prokurimin e gén-
drueshém, duke iu bashkuar
késhtu njé nisme globale

pér forcimin e¢ dimension-
eve mjedisore dhe sociale né
prokurim.

“Puna e Operatorit té
Blerjeve té Pérqendruara
déshmon se angazhimi insti-
tucional pér qéndrueshméri
ésht€¢ mé shumé sesa njé
prioritet strategjik — &shté
njé detyrim ndaj sé ardhmes
soné,” deklaron Administra-
torja e kétij institucioni znj.
Arlinda Pogaj.

Ky institucion jo vetém qé
siguron efikasitet né proku-
rimet publike, mbi 17.5

milion euro kursime nga
buxheti i shtetit n€ vetem 8§
muaj te vitit 2024, tashmé
po udhéheq pérmes shemb-
ullit n€ ndértimin e njé mod-
eli né prokurime publike né
véndin toné.

Njé mundési pér

zhvillim profesional

dhe strategjik

Trajnimi ofroi stafit t&€ Op-
eratorit t€ Blerjeve t& Pérqen-
druara dhe pjesémarrésve té
tjeré:

* Njohuri té avancuara mbi
integrimin e géndrueshmérisé

né prokurimet publike.

* Mjete praktike pér pérf-
shirjen e indikatoréve socialé
dhe mjedisoré né procedurat e
prokurimit.

* Njé platformé pér ndar-
jen e pérvojave dhe bash-
képunimin me partneré té tjeré
strategjike.

Pér njé té ardhme

té géndrueshme!

Kjo iniciativé, e drejtuar
nga UNOPS dhe mbéshtetur
nga Operatori e Blerjeve
t€ Pérgendruara, pérfaqé-
son njé hap té madh drejt

Day 1: Sustainabls

rocurems

pérmirésimit t€ proceseve
publike pérmes prokurimeve
me ndikim pozitiv pér mjedi-
sin dhe shogériné.

Sé bashku, pér njé
té ardhme mé tée
géndrueshme!

Ky artikull éshté njé désh-
mi e pérpjekjeve té pérbash-
kéta pér té krijuar njé sistem
prokurimi g€ ndihmon né

ndértimin e njé bote mé té
drejté dhe mé miqésore ndaj
mjedisit, nje nismé e OBP sha
qé€ po punon fort me perkush-
tim dhe profesionalizém.!

UBT-BOKU 2030, Denaj: Fugqizojmé

arstmin dhe kérkimin shkencor né bujqgési

Ministrja ¢ Bujqésisé dhe
Zhvillimit Rural, Anila Denaj
priti né njé takim t€ veganté,
profesor Hubert Hasenau-
er, ish-rektor i Universitetit
BOKU t€ Vjenés, rektorin e
Universitetit Bujgésor té Tira-
nés Fatbardh Sallaku dhe rreth
50 studenté t&¢ UBT-sé.

Denaj tha se, gjaté kétij ta-
kimi u bisedua mbi ecuriné e
projektit UBT-BOKU 2030, qé
synon té fuqizojé arsimin dhe
kérkimin shkencor né bujqési.

Ministrja vuri né dukje se,
me modernizimin e arsimit bu-
jqésor, ky partneritet ndérkom-
bétar sjell mé shumé mundési

pér rreth 6000 studenté pér
pérgatitjen e profesionistéve té
ardhshém té sektorit.

“UBT, tashmé né rrugén drejt
njé Qendre Ekselence Rajonale,
do t€ ofrojé diploma t& dyfishta
dhe programe té reja akademike
me standarde si Universiteti
BOKU i Vjenés”, tha Dena;.

Banka e Shqipérisé, masa ndaj sfidave mjedisore

Bankae Shqipérisé po punon
pér diversifikimin e portofolit
té kredis€ né financimin e pro-
jekteve dhe investimeve pér
njé zhvillim t€ géndrueshém
dhe né mbrojtje t& mjedisit.

Banka Qendrore, vitet e

fundit ka zgjeruar kontributin
e saj, né pérgatitjen e analizave
dhe kérkimeve rreth ¢éshtjeve
té ndryshimeve klimatike.
Altin Tanku, drejtor i De-
partamentit t€ Kérkimeve né
Bankén e Shqipérisé, u shpreh
se njé prej masave qé bankat
ndérmarrin lidhur me sfidat
mjedisore, &shté vlerésimi i
aplikimeve pér kredi t€ indi-
vidéve dhe bizneseve né bazé
t& ndikimit qé do t€ keté in-

vestimi i tyre né mjedis.

Né njé€ intervisté pér mediet,
Tanku theksoi se, “né rast se
njé institucion financiar, banké
ose jo banké, ka dhéné njé kre-
di pér ndértimin e njé hoteli né

breg té detit, né grykéderdhjen
e njé lumi té themi. N¢ rast se,
né t€ njéjtin institucion finan-
ciar vjen pér té€ marré kredi
edhe njé kompani e cila do té
béjé fabriké pér ndértimin e
baterive té makinave. Pyetja
shtrohet a duhet ta japé krediné
banka? A duhet ta vlerésojé
nga kéndvéshtrimi mjedisor
kredingé, ky institucion finan-
ciar? Sepse dihet, natyrisht
kur ndérton njé fabriké, qé ka
si synim té vet ndértimin e ba-

terive, né qofté se nuk tregohet
kujdes pér mjedisin, ajo mun-
det q¢ t& ndoté mjedisin dhe
kjo do té ndikonte negativisht
né investimin tjetér € banka
ka béré né hotel”.

Sipas tij, Banka e Shqipérisé
ka hartuar edhe njé strategji
prej sé cilés jané pérgatitur
disa udhézues pér bankat dhe
institucionet financiare mbi
ndikimin gqé kané ndryshimet
klimatike né ekonomi.

“Banka e Shqipéris€é po
punon pér at€ qé quhet tak-
sonomi, qé &éshté njé sistem
i cili Kklasifikon aktivitetet
ekonomike, financiare, t&
gjitha aktivitetet né ekonomi,
produktet, mallrat, shérbimet,
sipas impaktit t& gjelbér qé
kang, i cili pérmbledh ndi-
kimet né klimé, ato mjedisore,
né shuméllojshméringé e flo-
r€s dhe faunés né natyré, e té
gjitha me radh&”, tha Tanku.

Banka e Shqipéris€é ka
nénshkruar sé fundi njé mar-
réveshje me Bankén Evropiane
té Investimeve pér zhvillimin
e njé ekonomie mé t& gjelbér
dhe mé rezistente.
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Késhilli i Ministrave mira-
toi fondin pér shpronésimin e
pronaréve té pasuris€ private
qé do té preken nga realizimi
i projektit t& “Rivitalizimit
dhe Rikonstruksionit t& Tregut

Fruta—Perime” né lagjen “Kon-
gresi i Elbasanit”.

Né mbéshtetje t&€ legjis-
lacionit né fuqi, vendimi
parashikon shpronésimin pér
interes publik t€ pronaréve
té€ pasurive t€ paluajtshme,
me njé vleré t&€ pérgjithshme
shpronésimi prej 1.41 milioné
leké, kompensimi i t& ciléve
do té béhet nga buxheti i Bash-
kisé Elbasan. Shpronésimi do
té nis€ menjéheré pas botimit

Rivitalizimi 1 Tregut t€ Fruta-Perimeve né Elbasan,
miratohet fond1 pér shpronésimet

né€ “Fletoren Zyrtare” dhe do
té pérfundojé brenda 3 mua-
jve. Bashkia Elbasan &shté
autoriteti gé kryen procedurat
pér likuidimin e pronaréve té
shpronésuar, sipas pércakti-
meve té béra né kété vendim.

Procedurat pér hedhjen e
gjurmés s€ projektit mbi hartén
kadastrale dhe kalimi i proné-
sis€ né favor t€ Bashkisé El-
basan do té kryhen nga Agjen-
cia Shtetérore e Kadastrés.

Vendimi i ploté:

VENDIM

PER  SHPRONESIMIN,
PER INTERES PUBLIK, TE
PRONAREVE TE PASURISE
SE PALUAJTSHME, PRO-
NE PRIVATE, QE PREKET
NGA REALIZIMI I PRO-
JEKTIT  “RIVITALIZIMI
DHE RIKONSTRUKSIONT I
TREGUT FRUTA — PERIME
NE LAGJEN “KONGRESI
I ELBASANIT”, NE ZO-
NEN KADASTRALE 85217,
BASHKIA ELBASAN

Né mbéshtetje té nenit 100
té Kushtetutés dhe té neneve 5,
20 e 21, t& ligjit nr.8561, daté
22.12.1999, “Pér shpronésimet
dhe marrjen né pérdorim té
pérkohshém té pasurisé, proné
private, pér interes publik”,
t& ndryshuar, me propozimin
e Zg&vendéskryeministrit dhe
ministér 1 Infrastrukturés dhe
Energjis€, Késhilli i Ministrave

VENDOSTI:
1. Shpronésimin, pér interes

publik, t€ pronaréve t€ pasur-
is€ s€ paluajtshme, proné pri-
vate, qé preket nga realizimi
i projektit “Rivitalizimi dhe
rikonstruksioni i tregut fruta —
perime né lagjen “Kongresi i
Elbasanit”, né zonén kadastrale
85217, Bashkia Elbasan.

2. Shpronésimi béhet né fa-
vor té Bashkisé Elbasan.

3. Pronarét e pasuris€ sé
paluajtshme, proné private,
qé shpronésohen, kompen-
sohen né vleré té ploté, sipas
masés pérkatése, q€ paraqitet
né tabelén q€ i bashkélidhet
kétij vendimi, pér pasuringé e
llojit “ndértesé”, me njé vleré
t& pérgjithshme, prej 1 410
660.46 (njé milion e katérq-
ind e dhjeté mijé e gjashtéqind
¢ gjashtédhjeté piké dyzet e
gjashté) lekésh.

4. Vlera e pérgjithshme e
shpronésimit, prej 1 410 660.46
(njé milion e katérqind e dhjeté
mijé e gjashtéqind e gjashtéd-
hjeté piké dyzet e gjashtg)
lekésh, pérballohet nga buxheti
1 Bashkisé Elbasan.

5. Vlera e shpenzimeve
procedurale, né masén 50 000
(pesédhjeté mijé) leké, pérbal-
lohet nga buxheti i Bashkisé
Elbasan.

6. Shpronésimi fillon men-
j€heré pas botimit t& kétij ven-
dimi né “Fletoren zyrtare” dhe
afati i pérfundimit t€ shpro-
nésimit &shté brenda 3 (tre)
muajve nga data e hyrjes né
fuqi té tij.

7. Pronarét e pasurisé sé
paluajtshme, proné private,
té pasqyruar né tabelén, q€ i
bashkélidhet kétij vendimi,
kompensohen, pér efekt shpro-
nésimi, pasi t€ kené paraqitur
dokumentacionin  justifikues
pér likuidim prané Bashkisé
Elbasan.

8. Bashkia FElbasan kryen
procedurat pér likuidimin e
pronaréve té shpronésuar, si-
pas pércaktimeve t€ béra né
kété vendim.

9. Afati i fillimit dhe i pér-
fundimit t&€ punimeve &sht€ né
pérputhje me afatet e parashi-
kuara nga Bashkia Elbasan.

10. Agjencia Shtetérore e
Kadastrés, Drejtoria Vendore
Elbasan, brenda 30 ditéve
nga data e miratimit t€ keétij
vendimi, nis procedurat pér
hedhjen e gjurmés sé projektit
mbi hartén kadastrale, sipas
planimetrisé s€ shpronésimit
té€ miratuar, dhe regjistron ak-
tin e kalimit t€ pronésisé né
favor t€ Bashkisé Elbasan
pér pasuriné e shpronésuar,
sipas kétij vendimi.

11. Agjencia Shtetérore e
Kadastrés pezullon té gjitha
transaksionet me pasuringé e
shpronésuar deri né momen-
tin e realizimit t€ procesit
t¢ hedhjes s€ gjurmés sé
projektit mbi hartén kadas-
trale dhe regjistron aktin e
kalimit t&€ pronésisé né favor
té Bashkisé Elbasan pér pa-
suriné e shpronésuar, sipas
kétij vendimi.

12. Ngarkohen Ministria e
Infrastrukturés dhe Energjisé,
Bashkia Elbasan, Agjen-
cia Shtetérore e Kadastrés,
Drejtoria Vendore Elbasan,
dhe Agjencia Shtetérore pér
Shpronésimin pér zbatimin e
kétij vendimi.

Ky vendim hyn né fuqi
menjéheré dhe botohet né
“Fletoren zyrtare”.

Shqipéria né “Wine Paris 20257, pér
her€ t€ par€ s1 anétare ¢ Orgamzatés
Ndérkombétare t€ Verés

Shqipéria po konsolidon
promovimin ndérkombétar té
verés dhe po zgjeron tregjet e
shitjes pér produktet “Made in
Albania”.

Agjencia Shqiptare e Zhvil-
limit té Investimeve (AIDA),
bén té ditur se, Shqipéria pér
heré té paré si anétare e Or-
ganizat€s Ndérkombétare té
Vreshtarisé dhe Verés (OIV)
do t& prezantohet n€ panairin
“Wine Paris 2025”.

Né “Wine Paris 20257, qé
mbahet né 10-12 shkurt 2025,
né Paris — Porte de Versailles,
Francé, Shqipéria do té prezan-
tohet pér her€ t&€ par€ me verérat
e saj unike, duke shfrytézuar
kété anétarésim pér t€ rritur
eksportet dhe pér té krijuar
mundési t€ reja bashképunimi
me tregjet ndérkombétare.

Shqipéria u bé shteti i 50-té
anétar 1 Organizatés Ndérkom-
bétare té Vreshtarisé dhe Verés
(OIV) mé 16 gusht 2023, duke
shénuar njé hap historik qé
forcon pozicionin e saj né in-
dustriné globale té verés dhe
sjell pérfitime t€ shumta pér
prodhuesit shqiptar€.

Pérfitimet jané né péraf-
rimin me standardet ndérkom-
bétare, duke rritur cilésiné dhe
konkurrueshmériné e verés
shqiptare; qasje né studime dhe
statistika globale, qé ndihmojné
né zhvillimin strategjik t& sektorit;
lehtésim t€ depértimit né tregjet
ndérkombétare, duke rritur be-
sueshmériné e prodhimeve tona
si dhe pjesémarrje né vendimmar-
rjen globale, duke ndikuar né poli-
tikat e industrisé sé verés.

Ai DA e in Allaria

Vreshtarisé
Verés (Ol

Burimi: Organizata Ndérkombdtare té Vreshtorisé dhe Verés (OIV)

WINE PARIS

Fillon ndértimi 1 rrugés s€ Komanit, Bect:
Pikénisje e eksplorimit t€ Alpeve pér mijéra turisté

Kryetari 1 bashkisé sé
Shkodrés, Benet Beci béri me
dije se ka filluar ndértimi i
rrugés s¢ Komanit. Kjo rrugé,
sipas tij, i shérben njé numri
té¢ konsiderueshém banorésh
sé bashkisé Vau i Dejés, lidh
hidrocentralet me njéri-tjetrin
dhe &shté pikénisja e eksplo-
rimit t&¢ Alpeve pér mijéra tur-
isté nga e gjithé bota.

Sipas Becit, gjendja e de-
graduar né t€ cilén ndodhej kjo
rrugé deri pérpara nisjes s€ in-
vestimit, e bénte até nj€ ftesé jo
dinjitoze pér turizmin né€ veri e
né té€ gjithé vendin.

“Para disa vitesh né cilés-
iné e drejtuesit t& Korporatés
Elektroenergjetike ~ Shqiptare
(KESH), me mbéshtetjen e
geveris€, ndérmora nismén pér
financimin e ndértimit nga té
ardhurat e korporatés, ploté-
sisht i bindur se pértej t€ genit
e domosdoshme ishte detyrim
i korporatés ndaj banoréve té
zonés pas dekadash té shfrytéz-
imit t& luginés sé Drinit pér pro-
dhim energjie elektrike pér té

gjithé vendin. Ishte dhe nj€ nga
angazhimet kryesore si deputet
i zgjedhur i qarkut Shkodér né
2021", shprehet Beci.
“Kombinimi i njé séré t€ pa-
priturash si, gjendja financiare
e rénduar pas krizés energje-

Kryebashkiaku i Shkodrés,
rikujton faktin se vjet kryemi-
nistri Edi Rama premtoi qé
rruga do té fillojé me ¢do
kusht, pavarésisht nga kostoja
jo e vogél e investimit.

“Kjo &shté njé fitore e

tike, stérzgjatja e procedurave
administrative e gjyqésore pér
lidhjen e kontratés, personalisht
mé patén 1éné€ barrén e réndé
té njé premtimi té parealizuar,
por mbi t€ gjitha duke mbajtur
zonén peng té njé mundEsie té

jashtézakonshme  zhvillimi”,

thoté Beci.

madhe pér mundésité e zh-
villimit né qarkun Shkodér
dhe jam i sigurt qé éshté
vetém hapi i paré i njé séré
nismave publike e private qé
kané pér té futur n€ rrugén
e zhvillimit t€ géndrueshém
njé nga zonat mé té bukura
t€ vendit”, thekson Beci.

Shitja ¢ agrumeve nén kosto - Fermerét né Lushnjé

e Fier, po 1z€vendésojné ato duke mbyellé ullinj

Momentalisht é&shté koha
e mbjelljes s€ fidanéve dhe
fermerét po kryejné mbjelljet
e reja. Né Kolonjé t& Lushnjés
dhe Vajkan té Fierit kérkesat
pér fidanét e ullirit kané trefish-
uar ¢mimin. Kjo pasi ka kérkesé
pér blerjen e tyre, pasi fermerét
po heqin doré nga agrumet pér
shkak té shitjes nén kosto té
prodhimit dhe stokut té krijuar.

“Ulliri kérkohet mé€ shumé

sivjet, jané shtuar shumé kérke-
sat dhe nuk ka ullinj”, u shpreh
fermeri Qani Dérka.
Fermerét pohojné se gjaté
5 viteve t€ fundit nuk ka pasur
kérkesa pér mbjelljen e ullinjve,
ndaj ata kané prodhuar pak fidané.
Kéte vit gjithcka ka ndryshuar,
&shté rritur kérkesa dhe ¢mimi.
“Kérkojné ullinj koronet
ndérsa mandarinat i shitém me
250 lek”, u shpreh Aris Alla,

njé tjetér fermer.

Fidanét prodhohen né
kushte serre nga vet fermerét té
cilét ankohen se nuk gjejné dot
punétoré. Sipas tyre ata punoj-
né familjarisht pasi t€ rinjté
kané emigruar duke detyruar
moshat e treta t€ merren me
bujqési. Fidanét e ullirit kér-
kohen t&€ mbillen me shumicé
né qarqet e Tiranés, Beratit,
Durrésit dhe Shkodrés.
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Pamja e qgiellit gjaté

muajit shkurt 2025

Mg 12 shkurt - Héna e ploté.
Héna do t€ jeté e vendosur né
anén e kundért t&€ Tokés nga

KENDI I EKSPERTIT

Kalendar1 bujqésor, muaji shkurt 2025

Pérgatitur nga Prof. As. Dr. Eqrem Mecollari

Parashikimi i motit pér muajin shkurt 2025 né Tirané (Zona bregdetare)
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imet e vieve. sepse nuk ka  fomde ) 18 [Marte | 49 | 06:31 17:18 | 10:46:59 | 23:22 850 Y[ 74 20 [Akrepi
s I S L = — e 19 [Mérkur | 50 | 06:29 17:19 | 10:49:37 | Sk 914 Y| 65 21 |Akrepi
drité t&¢ Hénés qé t&€ ndérhyjé. Lagéshia e ajrit_(%) 7 7 20 0 I : : 49: a : repi
|shi éria (Km) 993 7.59 957 8.9 745 881 20 |Enjte 51 06:28 17:20 10:62:15 0:26 9:43 C‘ 50 | 22 18:32 |Akrepi
i i1 qiellit me re (%) 3 35 39 49 2 : - 54- - : aietari
Parashikimi [ e S [ 8 o e e et R RO e
i motit per muajin Oré me diell neDite 8 § 8 8 8 ' : 20 : :
Sh ku rt 2025 j Giatésia e dités (Oré) 10:40 10:42 10:43 10:37 10:39 10:43 23 |Diel 54 06:24 17:24 11:00:13 33 12:00 C. 26 25 Bricjapi
Shicurti né Tirant &shiz 1 ndi Vieresimi i muajit Keq [ Shumékeq| Mesatare | Keq | Shumé keq [ Shumé keg 24 |Héne | s5 | oe:22 17:25 | 11:02:54 | 422 1306 @] 17 26 |Bricjapi
urtl ne 1irane eshte 1 ndi- . I o« |25[varte | 56 | 0621 | 1726 |11:05:35| 505 1419 @l o 27 |Ujori
kuar nga klima bregdetare mes- luhatet rreth 14°C dhe do t€ ndi-  pérjetojé né thelb njé mbulesé t& TEk - - — - - —
o T ~ o . . 26 |Mérkur | 57 06:19 17:27 11:08:17 | 5:40 15:36 4 28  |Ujori
dhetare. Kur udhétoni pér né het pér 12°C dhe era do t€ jet¢ vazhdueshme me re, me pérqg- . -
C .. . . .. e e e 41e e 4 e 27 |Enijte 58 06:18 17:29 11:10:59 6:09 16:54 0 29 Peshgit
Tirané né shkurt mund t& prisni:  fllad i leht2. indjen e kohés g€ gielli &shté me |45 A= 0—1—570 17:30 | 11:13:42 | 6:35 18111 |@P] o [ 1 01:44 [Peshqit

zakonisht reshje shiu, heré pas
here mjegull, ndonjéheré stuhi,
boré e rrallé. Gama e tempera-
turave mesatare t€ dités do t jeté
rreth 11°C dhe 18°C. Zakonisht
java e tret€ &shté mé e nxehta né
shkurt, mbani parasysh mundési-
né e reshjeve té shiut, bubullimés
dhe mjegullés. Ngjarjet e motit qé
mund té ndodhin gjaté udhétimit
pér né Tirané: 17 heré Shi, 2
heré Mjegull, 6 heré Bubullima
(Stuhi), mé pak se 1 heré Boré.
Tirana né shkurt do té pérje-
tojé dité té freskéta me njé qiell
pothuajse t€ ploté t& vranét. Né
ményré tipike, temperatura do té

do t€ mbetet né thelb konstante
29% gjaté gjithé kohés, mundé-
sia e njé dite me boré dhe shi
té pérzier do té mbetet né thelb
konstante 1% gjaté gjithé kohé&s

Parashikimi i motit pér shurtk 2025 né Korcé (Zona e ftohté)

Temperaturat e larta ditore
do t€ rriten me2°C, nga 12°C né
13°C, rrallé do té bien nén 7°C
ose té kalojné 18°C.

Temperaturat e uléta ditore
do té rriten me 2°C, nga 1°C né
2°C, rrallé do té bien nén -4°C
ose do t€ kalojné 7°C.

Pér referencé, mé 3 gusht, dita
mé e nxehté e vitit, temperaturat
né Tirané zakonisht variojné nga
18° C né 32° C, ndérsa mé 4 ja-
nar, dita mé e ftoht€ e vitit, ato
shkojné nga 0° Cné 11° C.

Zhvillimi i reve
Muaji shkurt né Tirané do t&

Trendi i temperaturés sé ajrit né Shqipéri gjaté muajit Shkurt 2025

vranésira ose kryesisht me re, do
té& mbetet rreth 52% gjaté gjithé
muajit. Mundésia mé e larté e
kushteve me vranésira ose krye-
sisht me vranésira do t€ jet€ 53%
mé 23 shkurt.

Dita mé e kthjellét e muajit do
té jeté 14 shkurti, me kushte té
kthjelléta, kryesisht té kthjelléta
ose pjesérisht me vranésira né
50% té rasteve. Gjat€ muajit
shkurt mbulimi mesatar i reve
do té jeté 58%.

Pér referencé, mé 7 dhjetor,
dita mé e vrenjtur e vitit, shansi
i kushteve té€ mbuluara me re ose
mé s€ shumti me re éshté 55%,
ndérsa mé 21 korrik, dita mé e
qarté e vitit, mundésia e qgiellit t&
pastér, éshté 91%.

Zgjatja e Dités

Né shkurt, gjatésia e dités
gradualisht fillon t€ rritet me rreth
68 minuta. Dita mé e shkurtér do
té jeté1 shkurti dhe ofron 10 oré€ e

4 minuta drité dite, lindja e diellit
do té jeté né orén 6:53 e méngjes-
it dhe peréndimi i diellit do t& jeté
né orén 16:57 dhe dita mé e gjaté
do té jet€ 28 shkurti me 11 oré 13
minuta dité, lindja e diellit do té
jeté né orén 6:18 e méngjesit dhe
peréndimi i diellit do té jeté né
orén 17:3. Pér njé udhétar, numri
i oréve t& diellit €shté shumé i
réndésishém. Ky muaj ofron me-
satarisht 11 oré€ dite.

Pér referencé, mé 21 gershor,
dita mé e gjaté e vitit, Dielli lind
né orén 5:07 t€ méngjesit dhe
peréndon 15 oré dhe 10 minuta
mé voné, né orén 20:17, ndérsa
mé 22 dhjetor, dita mé e shkurtér
e vitit, dielli lind né orén 7:03 té
méngjesit dhe peréndon 9 orée 11
minuta mé voné, né orén 16:14.

Reshjet
Fjala q& pérshkruan mé sé
miri motin né shkurt éshté mot i

lagur. Shkurti so t€ jeté kryesisht
muaj i lagésht. T€ gjithé duhet t&
jené té pérgatitur pér shi, mjegull,
stuhi dhe boré gjithashtu.

Shprehja qé né pérgjithési
pérshkruan mé s€ miri motin né
shkurt &shté se do té jeté mot i
lagésht dhe me shi.

Né Tiran€, mundésia pér njé
dité té lagésht gjaté muajit shkurt
do té jet€ né thelb konstante,
duke mbetur rreth 31% gjaté

=

dhe mundésia e njé dite me
vetém boré mbetet né thelb kon-
stante 0% gjaté gjithé kohés.

Pér referencé, mundésia mé
e larté ditore e vitit pér njé dité
t& lagésht éshté 36 % mé 5 dhje-
tor dhe shansi mé i ulét i tij €shté
10 % mé 7 korrik.

Mesatarja e akumulimit t&
reshjeve 28-ditore gjaté muajit
shkurt né Tirané do té jeté né
thelb konstante, duke mbetur

Parshikimi i reshjeve né Shqipéri pér muajin Shkurt 2025

gjithé kohés.
Gjat€ muajit shkurt n€ Tirané,
mundésia e njé dite vetém me shi

rreth 70 milimetra gjaté té gjithé

(Vijon né fagen 14)
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15-ditéshi i dyté i muajit janar 2025

KENDI | EKSPERTIT

(Vijon nga fagja 13)

Kalendar1 bujqésor, muaj1 shkurt 2025

Punimet gé mund té kryhen né Kopshtari gjaté muajit shkurt 2025

Kalendari i punimeve pér kulturat bujgésore dhe kujdesit pér kafshét sipas fazave té Hénés

Datat .
i . Afafet e Koha kur Héna éshté e “e Punimet q& duhet té kryhen
Kultura Punimet gé duhet té kryhen kryerjes sé e favorshme uaj
punimeve [Shl(l.ll'l) Mbjellje me fara dhe ﬁ:l.ana : Bimét njévjegare qé japin prodhimet mbi toke, vecanérisht bimét dhe perimet pér
s [Plugimi  thellz | tokave pér mbjelljet e kulturave bujgésor (@ stinéssapranverés Gjaté muajit |2-3 ;6-7 ;11-14 ; 25-26 1.5 |aisthe: githashiu Orithérat, Barishist, Kungulloret
& rithashme |PUnIMel pérgatitore para mbjeljes ( kulivime, diskime, frezime, lesime et) Gjale muaji [2-36-7 1314 ;2122 .25.25 Rosfetberi 8 lendha (pé1 2 iy jen e B
pérgjithéshme - - — - Shartime dhe krasilje (pér t& mudtur mitjen)
Plehrimi i tokave me plehra organike dhe pérmbysja e tyre me plugimet Gjaté muajit | 23-24 Shkurt — ——— — - — — - =
- — - - - — — IMbjellje me fara dhe fidana : Bimét njéviecare qé japin prodhimet mbi toké, vecanérisht bimét dhe perimet pér
Drithrat Shérbimet kulturale né parcelat e mbjella me 1é lashta Gjaté muajit |1-3 :6-10 ;13-14 ;21-22 ;25-28 fruta; gjthashtu Drithérat dne Lulet
Mbjellja e patates né zonén kiimatike kodrinore 18 vendit Gjaté muajit |3-4 :13-14 ;18-20 ;23-24 6-9 Wositet bari na lendina (par 16 ntur mitien e f)
Patatia Sigurimi i farés cilésore té patates pér mbjelljet e pranverés né zonén klimatike paramalore té Gjaté musii Shariime dhe krasile (par t& rilur mitien)
vendit Mbjellje me fara dhe fidana : Bimét njgviegare gé japin prodhimet mbi toke, veganérisht bimét dhe perimet pér
Shérbimet kulturale né parcelat e mbjella me pataten e hershme né zonén e ngrohté té vendit  |Gjaté muajit |1-3 ;8-10 ;13-14 ,21-22 ;25-28 fruta; gjithashtu Drithérat dhe Lulet.
Duhani Pérgalitja e farishteve & duhanit né zonén e ftohté t& vendit Gjaté muaijit |2-3 ;6-7 ;13-14 ;21-22 ;25-25 10-11 |Dita optimale & mbjelljes : 2 dité para Hénés sé Ploté.
Shérbimet kulturare né farishtet e duhanit né zonén & ngrohté té vendit Gjaté muaijit [1-3 ;6-10 ;13-14 ;21-22 ;25-28 Kositet bari né Iéndina (pér 18 nudtur mitjen e tij)
coragieret  [SnEMDImet kulturale né parcelat e mbjella me kutura foragjere Gjaté muajit |1-3 :6-10 ;13-14 ;21-22 ;25-28 Shartime dhe krasille (par 18 ntur itlen)
o Vielja dhe konservimi | panxhartt foragjer né zonén e ngroht (& vendit Gjaté muaiit [3-4 6-7 ;11-12 ;1517 ;21-22 ,25-26 12 :C"a pér 1€ pushuar, festuar dhe mediuar
) Mbijellja e duarve té perimeve gjethore,marule, spinag,majdanoz, sipas zonave Gjaté muajit |1 ,8-10;21-22 ;27-28 -b!.dhen bimét medicinale dng amm.aUke :
Perimet Sharbi ‘ulturale né biell - - Giate 1113610 1314 2120 2528 Mbjellje me fara dhe fidana : Bimét njévjecare g japin prodhimet nén toke, veganérisht bimét dne perimet pér
gjethore - e.' imet ku turae ne parwat. © mbje a me penme ?Je‘hlore !at? mua]!1 e - T n e rrénjé. Mbillen pemét frutore, kacube dhe bimét shuméviecare,
Vielja e prodhimit t&perimeve gjethore sipas duarve t& mbjelljes Gjaté muajit [2-3 ;6-7 ;11-12 ;18-20 ;25-26 13 [Vielie & gjithé prodhimeve & stings. Plehrime dhe tranpiantime.
perimet Mbjellja e perimeve rrénjore, karrotave, rrepave dhe rrilkave sipas duarve. Gjaté muajit |1.8-10 ,15-20 ,27-28 Kositet bari né lendina (pér & frenuar ritien e tj)
rénjore Prashitje, Kultivime, plehrime supl dhe ujitja e biméve Gjaté muajit |1-3 :6-10 ;13-14 ;21-22 ;25-28 Shartime dhe krasitje (pér t& frenuar mitjen)
Vielja e prodhimit téperi rénjore sipas duarve té mbjelljes Gjaté muaijit [3-4 :6-7 ;11-12 ;15-17 ;21-22 ;25-26 Mbjellje me fara dhe fidana : Bimét njéviecare qé japin prodhimet nén toke, veganérisht bimét dhe perimet pér
Pérgatitia e farishteve t& perimeve né zonén e ftohtd té vendit Gjaté muaijit [2-3 ;6-7 ;13-14 ;21-22 ;25-25 rénjé. Mbillen pemét frutore, kagube dhe bimét shuméviegare.
Shérbimet kulturore né farishtet e perimeve né zonén e ngrohté t& vendit dhe né serra pér N ] j 14 | Vielie e giithe prodhimeve & stinés. Plehrime dhe tranpiantime.
Perimet prodhimin e fidanave Gjaté muajit |1-3 ;6-10 ;13-14 ;21-22 ;25-28 Kositet bari né léndina (pér 18 frenuar mritjen e tij)
frutore Mbjellja & perimeve frutore né zonén e ngrohté t vendit Gjalé muajit [14-58-10,18-20 ;27-28 Shattime dhe kiasile {pér 15 frenuae rrilen)

Shérbimet kulturore si prashitje, plehrime supl

dhe ujitia e biméve né fushé

Gjaté muajit |1-3 :6-10 ;13-14 ;21-22 ;25-28

Vielja prodhimit t& perimeve frutore

Gjaté muajit |2-3,11-12 ;18-20

Shérbimet kulturale né parcelat e mbjella né té gjitha zonat Kli

Gjaté muajit [1-3 ;6-10 ;13-14 ;21-22 ;25-28

Ditét & katjes: Héna né opozité me Satumnin

Mbjellie me fara dhefidana : Bimét njéviegare qé japin prodhimet nén toké, veganérisht bimét dhe perimet pér
rrénjé. Mbillen pemet frutore, kacube dhe bimét shuméviegare,

Perimet e tiera

Vielia e prodhimit t& perimeve té stinés sipas duarve té mbjellies

Gjaté muaijit [2-3;11-12 ,18-20

Krasitja formuese dhe prodhuese e peméve frutore farore dhe bérthamore

Gjaté muajit [8-10 ;18-20 ;23-24

15- 20 |Vielie e gjithé prodhimeve t& stinés. Plehrime dhe:

Kositet bari né 18ndina (pér 1 frenuar mitjen e Gij)

Shartime dhe krasilje (pér t& frenuar rritjen)

Pastrimi i trungjeve té peméve frutore dhe lyerja e tyre me gélqere dhe sulfat hekuri,

Gjaté muajit [2-3 ;6-7111-12,21-22 ; 25-26

Shartimi me tégaré i peméve frutore né zonén e ngrohté té vendit

Gjaté muaijit [8-10 ;18-20 ;23-24

Krasitja e hardhisé né wreshat dhe pjergullave

8-10;18-20 ;23-24

Trajtimet fits dimérore 1€ hardhisé né vreshta dhe kopshte Gjaté muajit [2-3 ;6-7 ;11-12,21-22 ; 25-26
Vreshtaria Punimi i tokes midis reshtave té hardhisé dne shpémdarja dhe pérmbysja e plehrave organike | Gjaté muajit |1-3 ;6-10 ;13-14 ,21-22 ;25-28

Shartimi me tégaré i hardhisé dhe pjergullave né zonén e ngrohté té vendit Gjaté muajit [8-10 ;18-20 ,23-24

Transporti dhe shpérndarja e plehrave organike né vreshia Gjaté muajit

Punimet & tokés meth trungjeve dhe plehrimi i biméve Gjaté muaijit [1-3 ;6-10 ;13-14 ;21-22 ;25-28
Agrumet Vielja e prodhimit 1 agrumeve dhe shpérndarja e tij né destinacionet pérkatése Gjaté muajit |6-7 :15-17 ;25-26

Trajtime kimike pér luftimin & démtuesve dhe sémundjeve té ndryshme. Gjaté muajit [2-3 ;6-7 ,11-12;21-22 ; 25-26

Trajtime kimike pér luftimin e démt dhe sémundjeve t& ndryshme. Gjaté muajit [2-3 ;6-7 ;11-12;21-22 ; 25-26
Ulliri Punimet & tokés rreth trungjeve té pemeéve dhe plehérimi i tyre Gjaté muaijit [1-3 ;6-10 ;13-14 ;21-22 ;25-28

Vielja e prodhimit t& ullirit t& varieteteve me pjekje té mesme dhe té voné Gjaté muajit |6-7 :15-17 ;25-26

Kujdesi pér bimet e mbjella gjaté vegjetacionit si punimi i tokés, ujitia dhe plehrimi i tyre Gjaté muajit |1-3 ;6-10 ;13-14 ;21-22 ;25-28
Kopshte Luftimi i démtuesve dhe sémundjeve tek bimét e mbjella né kopshte Gjaté muaijit [2-3 ;6-7 ;11-12,;21-22; 25-26

Vielia & prodhimit 1& biméve 1€ stinés & mbjella né kopéshte Gjaté muaijit |6-7 ;15-17 ;25-26
Bimét Shérbimet kulturore né parcelat e mbjella me bimé medicinale dhe aromatike Gjaté muajit [1-3 ;6-10 ;13-14 ;21-22 ;25-28

medicinale  [Manipuli

i i biméve medicinale, aromatike dhe eterovajore té stinés

Gjaté muajit

dhénia rregullisht e kripés.

Kujdesi pér ushgimin dhe trajtimin e kafshéve sipas teknologjive t& mbaréshtimit t& tyre dhe

Gjaté muajit

Pastrimi dhe dezinfektimi i stallave dhe koleceve té shpendéve dhe nxjerrja e plehut prej tyre

Gjaté muajit |2-3;11-12,21-22

|Blegtori Skartimi dhe therja e kafshéve t& ndryshme sidomos té shpendéve Gjaté muaijit |16-20 Shkurt
Luftimi i sémundjeve t& ndryshme né kafshét shiépial Gjaté muaijit [4-7 ;23-27 Shkurt
Kastrimi i kafshéve 18 ndryshme sht@piake Gjaté muajit [25-28 Shkurt
Grumbullimi i vezéve té shpendeve per ti shtruar nén kllogke Gjaté muajit

|Bletaria Luftimi i s& jjeve té ndryshme né zgjojté e bletéve Gjaté muaijit |4-7 ;23-27 Shkurt
Prerjet e druréve né pyjet e larté pér druté e zjarit dhe destinacione 1 tjera Gjaté muajit |25-27 Shkurt
Transporti i léndés drusore té preré Gjaté muaijit

Pyitaria Pastrimi i pyjeve nga mbeturinat e prerjeve dhe punimet pér ri in & rrugéve Gjaté muajit |13-14 Shkurt

Shérbimet kulturore ndaj fidanave né fidanishtet pyjore

Gjaté muaijit {1-3 ;6-10 ;13-14 ;21-22 ;25-28

Mbjellja e fidanave té haloréve né zonat e ulta né zonat e ripyllzimeve

Gjaté muajit |2-3 ;11-12 ,18-22

Luftimi i procesionares sé pishés

Gjaté muajit |2-3 :6-7 :11-12.21-22 ; 25-26

kohés, dhe rralléheré do t& ka-
lojé 126 milimetra ose t& bjeré
nén 14 milimetra.

Gjaté muajit shkurt né Tirané
parashikohen t€ bien 46.9 mm shi
né 40 oré, ndérsa né Korgé para-
shikohen té bien rreth 21.5 mm
shi né 20 oré dhel0.7 cm déboré
né 28 oré. (Tabelat mé sipér)

Lagéshtia e Ajrit

Lagéshtia mé e pérshtatshme
kur njerézit ndihen mé miré
&shténé njé lagéshti relative prej
45 pérqind. N& Shkurt sigurohuni
qé t& pérgatiteni pér njélagéshti
shumé mé té larté, rreth 79 %.
Kéto jané kushte té pafavorshme
pér njé shétitje. Ju mund t€ ndjeni
njé shqetésim t&€ madh.

Niveli i duhur i lag€shtisébazo-
het n€ pikén e vesés, pasi ajo pér-
cakton nése djersa do t& avullojé
nga l&kura, duke ftohur késhtu
trupin. Pikat e poshtme t€ vesés
ndihen mé t€ thata dhe pikat mé té
larta t€ vesés ndihen mé té lagésht.
Ndryshe nga temperatura, e cila
zakonisht ndryshon ndjeshém
midis natés dhe dités, pika e vesés
ka tendencé t€ ndryshojé mé
ngadal€, késhtu qé ndérsa tem-
peratura mund té bjeré natén, njé
dit€ me zagushi zakonisht pasohet
nga njé naté me zagushi.

Mundésia qé njé dité e cak-

tuar t€ jeté me zagushi né€ Tirané
do té€ jeténé thelb konstante gjaté
muajit shkurt, duke mbetur rreth
0% gjaté gjithé kohés.

Pérreferencé, mé 7 gusht, dita
mé me zagushi e vitit, ka kushte
zagushie né 35% t€ rasteve,
ndérsa né 17 dhjetor, dita me mé
pak zagushi e vitit, ka kushte za-
gushie né 0% té rasteve.

HumlIndex &shté njé treg-
ues tjetér i réndésishém, i cili
tregon shkalléne komoditetit
ose shqeté€simit t€ bazuar né
kombinimin e temperaturés dhe
lagéshtis€ s¢€ ajrit.

Humindex relativ  zakon-
isht varion nga 6 (pak ose aspak
shqetésim) né 9 (pak ose aspak
shgetésim) gjat€ njé shkurti tipik.
Pika e vesés €shté shpesh njé nga
matésit mé té mir€ se sa té rehat-
shme jané€ kushtet ¢ motit pér njé
udhétar. Kur udhétoni pér né Ti-
rané, duhet t€ mbani mend se pika
e poshtme e ves€s ndjehet mé e
thaté dhe pika mé e larté e vesés
ndihet mé e lagésht. Mbi nj€ piké
vese tipike t€ shkurtit éshté rreth
5 (pak e that€ pér disa njeréz).

Vlera e HumiIndex pér Tiranén
do té jet€14, g€ do t€ thoté se mund
t€ ndjeni pak ose aspak shqetésim.

Era
Gjaté muajit shkurt, shpejté-

sia e erés do tévariojé€ rreth 7. 25
km/h. Kjo do t& thoté se duhet t&
pérgatitemi pér njé eré t& kénd-
shme. Shpejtésia e erés e shkallés
Bofort: 2 - Flladi lehté. Ndjehet
eré e buté. Dégjohen shushurima
e gjetheve, era 1éviz pecetat.
Shpejtésia mesatare e erés
né oré né Tirané do t€ jeté né
thelb konstante gjaté shkurtit,
duke géndruar brenda 0.1 metra
pér sekondé nga 3.7 metra pér
sekondé gjaté gjithé kohés. Shpe-
jtésia mesatare ditore mé e ulét e
erés gjaté Shkurtitdo t& jeté 3.7
metra né sekondé mé 5 Shkurt.
Pér referencé, mé 4 shkurt,
ditén mé me eré t€ vitit, shpejté-
sia mesatare ditore e erés €shté
3.7 metra né sekondé, ndérsa né
1 gershor, dita mé e geté e vitit,
shpejtésia mesatare ditore e erés
&shté 2. 5 metra n€ sekondé.
Drejtimi i erés né Tirané gjaté
muajit shkurt do té jet€ kryesisht
nga lindja me njé pérqindje mak-
simale prej 50% mé 3 shkurt.

Periudha

e vegjetacionit

Periudha e vegjetacionit
shpreh njé masé e akumulimit
vjetor t& nxehtésisé qé pérdoret
pér zhvillimin e biméve dhe
kafshéve, dhe pércaktohet si in-
tegral 1 ngrohtésisé mbi njé tem-

Mbjellja e peméve frutore pér krijimin & pemtoreve 1& reja Gjaté muaijit [2-3 ;11-12 ;18-22 Periudhéshterpé: Koha pér 1 pushuar. Shmanget mbjellja e farave
. Trajtimet fitosanitare dimérore té p frutore pér luftimin e démtueséve dhe sémundjeve té | ... . . ) . 57 | Vielje dhe konsenvimi | prodhimeve té stinés.
Pemét frutore yre Gjaté muajit |2-3 6-7 111-12;21-22 ; 25-26 2.2 Plehrime dhe trang Luftimi i 18 kigija.

Kositje bari né léndina dhe krasitje té biméve 1€ ndryshme pér t& redukfuar mitjen e tyre.

28 |Koha pér t& pushuar, festuar dhe medituar

perature bazg, e cila shprehet me
temperaturat aktive mbi 10° C
dhe nén 30° C.

Periudha e vegjetacionit né
Tiran€ zakonisht zgjat 8.1 muaj
(249 ditg), nga rreth 16 mars deri
mé 19 néntor, rrallé duke filluar
para 19 shkurtit ose pas 10 prillit
dhe rrallé duke pérfunduar para
28 tetorit ose pas 14 dhjetorit.
Ndérsa Sezoni i rritjes (Peri-
udha e vegjetacionit) né¢ Korcé
(q€ pérfagéson zonén e ftohté t&
vendit), zakonisht zgjat 6.7 muaj
(206 dité), nga rreth 7 prilli deri
mé 30 tetor, rrallé duke filluar
para 18 marsit ose pas 27 prillit
dhe rrallé¢ duke pérfunduar para
10 tetorit ose pas 22 néntorit.

Muaji shkurt né Tirané ka mé
shumé gjasa sesa jo plotésisht jashté
sezonit t€ rritjes, me mundésiné gé
njé dit€ e caktuar t& jeté né sezonin
e rritjes duke u rritur nga 1% né
20% gjaté muajit.

Muaji shkurt né Tirané ka
mé shumé gjasa t€ jeté jo ploté-
sisht brenda sezonit té rritjes, me
mundésiné qé njé dit€ e caktuar
té jet€ n€ sezonin e rritjes duke
u rritur me shpejtési nga 1% né
20% gjaté muajit. Ndérsa né Ko-
r¢€ muaji shkurt do t€ jeté ploté-
sisht jasht€ sezonit t& rritjes.

Akumulimi mesatar i tem-
peraturave ditore t€ rritjes né Ti-
rané do té rritet gradualisht gjaté
muajit shkurt duke u rritur me
21°C nga 15°C né 36° C gjaté
gjithé kohés. Ndérsa né Korgé
mesatarja ditore e akumulimit
té temperaturave aktive té rritjes
do té mbetet né pérgjithési kon-
stante, duke mbetur me 1°C nga
1°C gjaté gjithé kohés.

Presioni atmosferik

Gjaté muajit shkurt presioni
atmosferik do t€ jeté mé né ku-
fijt€ 1012 hPa, ndérkohé g€ pre-
sioni m€ i pérshtatshém atmos-
ferik pér sistemin kardiovaskular
té njeriut &shté 1016 hPa. Né
shkurt presioni atmosferik do té
jeté kryesisht mé i ulét.

Shikueshméria

Njerézit pa dyshim q&€ déshi-
rojné t€ shijojné pamje dhe pei-
zazhe t€ mrekullueshme. Né
shkurt mund té pritet shikuesh-
méri mjaft ¢ miré, rreth 8.5 km

largési.

Energjia diellore

Kétu jepet energjia diellore
me rreze t€ shkurtér qé¢ ndodh
pérdit€. Rrezatimi me valé t&
shkurtra pérfshin dritén e duk-
shme dhe rrezatimin ultravjollcg.

Mesatarja ditore e energjisé
diellore me valé t& shkurtra né
Tirané do t€ rritet gjaté shkurtit
me 1.0 Kwh, nga 2.4 Kwh né 3.4
Kwh gjaté gjithé kohés.

Indeksi i rrezatimit

Ultraviolet (UV)

Rrezet e diellit jané burimi
kryesor i rrezeve UV. Edhe pse 1r-
ezet UV pérbéjné vetém njé pjesé
shumeé t€ voggl té rrezeve t€ diellit,
ato jan€ shkaku kryesor i efekteve
t€ démshme t€ diellit né 1€kuré. In-
deksi i rrezatimit UV pércaktohet
né njé shkallé prej 1 deri né 11+.
Njé vlerésim i Indeksit UV prej 3
deri né 5 pérfagéson njé rrezik me-
satar pér shéndetin nga ekspozimi
ndaj rrezatimit UV t& diellit. Njé
numér mé i madh do t€ thoté rr-
ezik mé i madh i ekspozimit ndaj
rrezeve UV dhe njé shans mé t&
larté t€ djegieve nga dielli dhe
démtimit t& 18kurés.

Indeksi i1 rrezatimit ultra-
violet (UV), gjaté muajit shkurt
do t€ jet€ i ndryshueshém sipas
gjéndjes sé qiellit gjaté ditéve té
muajit dhe do t€ 18vizé né kufijté
1-4 n€ Tirané (me mesatare di-
tore2. 03) dhe né kufijt€ 1-4 né
Korgé (me mesatare ditore 1.93).

Punimet gé mund té

kryhen né kopshtari

gjaté muajit shkurt

2025

Duke u bazuar né fazat e Hé-
nés, mund té rekomandohen dhe
punimet e ndryshme q€ mund té
kryhen né kopshtari sipas mua-
jve gjaté vitit.

Kalendari i ditéve

meé té mira té muajit

shkurt 2025 pér disa

aktivitete té

pérditshme té fermerit

Jeta dhe veprimtaria e
njerézve duhet t€ zhvillohet né
harmoni té ploté me natyrén dhe

ky éshté celési me té cilin mund
t& zbulohen bukurité e jetés. Né
kété drejtim Eshté e réndésishme
té kuptojmé parimin e thjeshté se
rendi natyror i gjérave éshté njé
grumbull i proceseve ritmike t&
pérséritura g€ ndikojné shénde-
tin toné, forcén fizike dhe gjénd-
jen shpirtérore. Mekanizmat qé
funksionojné né natyré ndikojné
né génien njerézore, e cila Eshté
pjesé pérbérése e botés qé na rre-
thon. Pér t€ kuptuar mé mir€ re-
alitetin rreth nesh dhe pér té pér-
shtatur ritmin e punés dhe té jetés
soné, duhet t€ kemi njohuri té
mjaftueshme pér kéto fenomene,
té cilat kan€ ndikimin mé t€ madh
né kéto procese. Héna ndikon jo
vetém né rritjen dhe zhvillimin e
biméve por dhe né veprimtariné
jetésore dhe t& pérditéshme té
génjeve té gjalla. Sipas tradités
mendohet se kur Héna &shté né
fazén e duhur dhe vendin e duhur
né zodiak, besohet gjérésisht se
aktivitetet do t€ jené€ mé t& fryt-
shme apo t€ ¢ojné né€ rezultate t&
mira. Periudha né mes t¢ Hénés
sé re dhe t€ ploté (gereku i paré
dhe i dyt€ i Hénés), konsidero-
het si koha mé e miré pér té kryer
detyrat qé kané lidhje me forcén,
pjelloriné dhe rritjen. Periudha
mes Hénés s€ plot€ dhe Hénés
sé re (cereku i tret€ dhe i katért i
Héngés), Eshté koha mé e mira pér
kortjet, rritjen e ngadalésuar, etj.
Merret né konsideraté edhe pér
marrédhénien qé ka Héna me
12 shénjat sunduese té zodiakut.
Késhtu né bazé té kombinimeve
dhe marrédhénieve t&¢ Hénés me
trupat qielloré q€ shprehen né
shénjat zodiakale, pércaktohet
né njé far€ mase ndikimi dhe re-
zultati i kétyre veprimtarive.

Kalendari Hénor

i té ushqyerit té

njerézve pér

muajin shkurt 2025

Mendohet se Héna ka ndikim
né t& ushqyerit e njeriut. Dieta
bazohet né idené se Héna ndikon
mbi ujin né trupin toné, ashtu si¢
ndikon né baticat né oqean. Pra,
kjo fuqgi mund t& shfryt€zohet
pér t€ ndihmuar diké t€ humbasé
peshé. Duke géné se térheqgja e Hé-
nés &shté mé e madhe gjaté Heénés
s€ ploté dhe asaj t€ re, njé dieté e
léngshme gjaté kétyre dit€ve do t&
ndihmojé né humbjen e peshés.

Héna e ploté gjithashtu
mund té na prishé oreksin. Gjaté
gjumit té thell€, ne prodhojmé
mé shumé njé& hormon té quajtur
leptin, i cili na ndihmon té ndi-
hemi t€ ngopur dhe t€ kénaqur.
Ndérkohé, grelina, e cila ka
efekt té kundért, nxités té urisé,
zbret. Njé arsye tjetér pse mund
té ndihemi mé t& uritur &shté
fakti se ne prodhojmé mé pak
leptin€ kur ka njé Héné té ploté.

Né Indi besohet se ngrénia
gjaté eklipsit Hénor &shté e
démshme pér shéndetin, dhe kjo
éshté thjesht sepse eklipsi gon
né emetimin e rrezeve t&€ forta
ultravjollcé, t& cilat ndikojné né
ushqimin e gatuar, i cili pérga-
titet me ujé, i cili t€rheq mé tej
emetimet, gjé qé e kthen ushqg-
imin e gatuar né helm.

Né kété pjesé jepen rekoman-
dime pér ushqimin e pérditshém
té njerézve, duke patur parasysh
drejtimet kryesore t€ ushqimit
ditor té njeriut. Kjo béhet duke
u bazuar dhe né fazat e Hénés
dhe marrédhénieve té tyre me
shénjat e Zodiakut.

(Vijon né fagen 15)
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KENDI | EKSPERTIT

(Vijon nga fagja 14)

Kalendari i ditéve mé té mira té muajit shkurt 2025 pér disa aktivitete té pérditéshme té fermerit

Kalendar1 bujqésor, muayi shkurt 2025

Kalendari hénor i té ushgyerit té njerézve pér muajin shkurt 2025

Data

Punét dhe aktivitetet gé mund té kryhen

Pérgatitja e regelit dhe brevedese. Spérkatje dhe ujitje - kjo pérfshin veganérisht bimét shtépiake.Prerja e druve té zjarit. Hapje

Dt.

Pérshkrimi i té ushqyerit gjaté dités

Preferohen ushgime delikate dhe té konsiderueshme si ragu me perime, sallata, perime & ziera. Caji bimor getésues
mund té sjellé njé efekt té favorshém. Pérdomni melissa, kamomil dhe nenexhik. Béni njé brumé buke pér byrekét e bukés

|shtépiake.Pér peshkim.

! gropa pér mbjelljen e biméve t& ndryshme. Pér peshkim. 4 |dhe kremit.Gjaté kétyre ditéve karbohidratet kané cilésiné e tyre mé té miré, qé ndikojné né ményré té favorshme né
o e - - N - N - - - P P - sistemin nervor. Buka dhe pjekja jané té favorshme.Héna né rritje ushgen dhe grumbullon Energjiné dhe Forcat,

2 F‘IIHI'ml | q'ems per le“ sl}tugr ne geshe.Koh? e pgrsﬁlateshmtf per“\rentlllm_ G]Ilhfishiu eslhte mé e lehté € fshihet pluhuri pa arganizon, bén thirrje pér pushim dhe kujdes pér veten. Merrni ushgime té larmishme, té freskéta dhe té shéndetshme.
ujé.Prerja e druve t€ zjarrit Hapje gropa pér mbjelljen e biméve t€ ndryshme.Pér peshkim. Shmangni ngrénien e tepért, pérndryshe, ¢do ushgim i tepért mund té gojé né shtimin e peshés.

Koha e pérstlmlaltléshrpe pér ventilim. Gj“hasﬂtu élslhté mé e Ie!“é té 'suhihel F’Il"'hur_i pa U]ePI'EI']a € dl'll.l\l’(% te zgarrit.Hapje ngal pér| Kujdes veganérisht me ushgimin sepse kjo dité simbolizon fillimin e treties dhe transformimit té& ushgimit gé& merrni. Kjo

3 |mbijellien e biméve t& ndryshme.Reklama pér shitjen e prodhimeve té fermés. Blihet njé shtépi.Lyerje me gélqere ose me ngjyra. éshté e vetmja dité kur ushgimi digjet dhe shndérrohet plotésisht né inde. Ndigni instinktin tuaj kur zgjidhni ushgimin. Mos
Lyerje me dylié e parketit dhe dyshemeve prej druri. Pér peshkim. e teproni, jini t& kénagur. Qumeéshti dhe gjiza jang ushgimi me i miré i késaj dite. Preferohen frutat dhe mjalti. Mos

- - - - — - - — — - — - 2 agjéroni, shmangni mishin, arrat, lakrén e fermentuar, miellin, drithérat, farat, ushgimin e papérpunuar dhe alkoolin. Gjaté

4 |Naiyrosia e flokeve.Prerja e druve té zjarrit Hapje gropa pér mbjelljen & biméve te ndryshme.Reklama pér shitjen & prodhimeve kétyre ditéve albumina ka cilésing e saj mé t& miré, qé& ndikon né ményré t& favorshme né organet shqisore dhe psikiké.

té fermés.Blihet njé shiépi. Lyerje me gélgere ose me ngjyra. Lyerje me dyllé e parketit dhe dyshemeve prej druri.Pér peshkim. Frutat dhe albuminat treten miré.Héna né rritje ushgen dhe grumbullon Energjing dhe Forcat, organizon, bén thirrje pér
" - o — " ) - N .. - - T . . pushim dhe kujdes pér veten. Mermi ushgime té larmishme, té freskéta dhe té shéndetshme. Shmangni ngrénien e
Prerja e flok&ve pér té nxitur rritien e tyre, Ngjyrosja e flokéve.Prerja e druve té zjarrit.Hapje gropa pér mbijellien e biméve t& tepért, pérndryshe, gdo ushgim i tepért mund té gojé né shtimin e peshés.
5 |ndryshme.Reklama pér shitjen e prodhimeve t& fermés.Lyerje me gélgere ose me ngjyra.Lyerje me dyllé e parketit dhe
dyshemeve prej druri.Pér peshkim Kéte dité elementét e ujit jané aktivé, kryesisht kujdesuni pér veshkat tuaja. Birra, shumeé ujé, qumeésht ose produkte té
. . guméshtit mund t& jené t& démshme. Shmangni gdo proceduré pastrimi.Gjaté kétyre ditéve albumina ka cilésing e saj mé|
Fillimi i dietés pér té shtuar né peshé.Prerja e flokéve pér té nxitur rritjen e tyre.Koha e pérshtatéshme pér ventilim. Gjithashtu g [t€ miré, qé ndikon n& ményré 1& favorshme né organet shgisore dhe psikike. Frutat dhe albuminat treten miré. Héna né
6 [éshté mé e lehté té fshihet pluhuri pa ujé.Prerja e druve té zjarrit.Hapje gropa pér mbjellien € biméve té ndryshme.Organizohet rritje ushgen dhe grumbullon Energjiné dhe Forcat, organizon, bén thirrje pér pushim dhe kujdes pér veten. Merrni
. L . I . ushgime té larmishme, té freskéta dhe t& shéndetshme. Shmangni ngrénien e tepért, pérndryshe, ¢do ushgim i tepért
|njé festé ose party. Udhétime pér qejf.Pér peshkim. mund 1& gojé né shtimin e peshés.
7 Koha e pemma_t‘eShrpe pér ventilim. G]l.lhashtu _?Shte ,me e lehts & 'S[“hel plqhun_pa Ejle‘Prerl? e druve t6 zjanit Hapje gropa pén Produktet kryesore pér t& shmangur kété dité jané& mishi i shpendéve, vecanérisht mishi i pulés dhe vezét. Hani mé
|mbjelljen e biméve té ndryshme.Organizohet njé festé ose party.Udhétime pér gejf.Pér peshkim. shumé fruta — moll&, hurma, qershi, kajsi. Pini veré dhe gaj bimor (gaj i i nuk rekomandohet).Gjaté kétyre ditéve kripa ka
Pér té gatuar.Prerja e druve t8 zjarrit Hapje gropa pér mbjellien e biméve té ndryshme.Lyerje me dyllé e parketit dhe dyshemeve cliBsin€ e saj mé té miré, qé ndikon pozitivisht né gjak. Eshté mé miré t& shmangni shumé sallo, proshuté, harengs,

8 rei druri.Pér peshkim 4 |djathé té shkriré etj. Kushtojini vémendje t& vecanlé nése mbani dieté t& varfér me kripé. Fatkegésisht, produkti mé i
prej . p . kérkuar kéto dité éshté kripa.. HEna né rritje ushgen dhe grumbullen Energjiné dhe Forcat, organizon, bén thirrje pér

9 Pér t& gatuar.Spérkatje dhe ujitie - kjo pérfshin veganérisht bimét shtépiake.Prerja e druve té zjarrit. Hapje gropa pér mbijelljen e pushim dhe kujdes pér veten. Mermi ushgime t& larmishme, 1& freskéta dhe té shéndetshme. Shmangni ngrénien e
biméve té ndryshme.Lyerje me dyllé e parkefit dhe dyshemeve prej druri.P&r peshkim. tepert, pérndryshe, gdo ushqim i tepérnt mund 12 ¢ojé né shtimin & peshés.

Koha e pérshtatéshme pér ventilim. Gjithashtu éshté mé e lehté té fshihet pluhuri pa ujé.Prerja e druve t& zjarrit Hapje gropa pér| Kété dité mund t& agjéroni ose t& mbani njé dieté vegjetariane. Nése nuk jeni vegjetarian, hani ushqime delikate, drithéra

10 |mbjelljen e biméve t& ndryshme.Lyerje me gélgere ose me ngjyra.Organizohet njé festé ose party.Udhétime pér qejf.Pér ggegjgisgérﬁgTnaénrg;\ri‘;én:?;;rig::: 2'hkfﬂ'é";(:iE‘ep'ﬁﬁl‘:ﬁ,g"ﬁlfeﬂf ::.t{:::f::hek:g ;]e &il?l[i.E.EVZ:JZ?,Z,ZCIZ"L‘QEZLe.
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peshkim. 5 |nése mbani dieté t& varfér me kripé. Fatkeqésisht, produkti mé i kérkuar kéto dité éshté kripa. Héna né rritje ushgen dhe
Koha e pérshtatéshme pér ventilim. Gjithashtu éshté mé e lehté té fshihet pluhuri pa ujé.Prerja e druve té zjarrit Hapje gropa pér ?;‘;:’;2:2:;”5’;‘3:3"3"‘]‘2:2:;:::‘8?1?12:'22:‘ "reé':ﬂ‘;r']’letge{ r':“sg'r’r‘]‘dd“i‘:‘"’:j per “;‘:‘T':e"l‘;":]'ul::j“?‘;mg‘:r:z’:'h'fl::fe

11 |mbjelljen e biméve t& ndryshme.Lyerje me gélgere ose me ngjyra.Organizohet njé festé ose party.Udhétime pér qejf.Pér peshés. ) antng pert, pemcryshe. & a P col
peshkim.

. o N . " P v o . . . . Eshté njé dité e miré pér agjérim, Hani ushgime delikate. Mos merrni produkte me crigjing artificiale, jo pije natyrale,
12_|Koha e pérshtatéshme pér ventilim. Giithashtu éshté mé e lehté té fshihet pluhuri pa ujé.Pér peshkim. pasta, etj. Preferohet qull me kokérr t& ngurté. Peshku éshté né rregull. Mos e teproni, kjo dité éshié shumé e rrezikshme
13 Tregohet kujdes pér dhémbét. Lavanderi dhe pastrim kimik. Gjaté késaj kohe, keni nevojé pér mé pak detergjent dhe produkte Shmangni kérpudhat, mishin dhe perimet e gjata.Gjaté kétyre ditéve yndyra ka cilésiné e s;j mé té mirg, qé ndikon né

o i L g sy - . P 6 |ményré té favorshme mbi gjéndrat. Né&se keni probleme me sistemin endokrin, shikoni se gfaré déshironi té hani. Ndoshta
pastrimi.Koha mé e miré pér t& gjitha punét g8 lidhen me Iyerien, llustrimet dhe riparimet e vogla. jo té gjitha jané té sheéndetshme pér ju. Ndryshoni racionin tuaj ushgimor.Héna né rritje ushgen dhe grumbullon Energjing

14 Tregohet kujdes pér dhémbét.Lavanderi dhe pastrim kimik. Gjaté késaj kohe, keni nevojé pér mé pak detergjent dhe produkte dhe Forcat, organizon, bén thirrje pér pushim dhe kujdes pér veten. Mermi ushgime t& larmishme, té freskéta dhe té
pastrimi.Koha mé e miré pér t& gjitha punét gé lidhen me lyerjen, llustrimet dhe riparimet e vogla. shéndetshme. Shmangni ngrénien e tepért, pérndryshe, ¢do ushgim i tepért mund té gojé né shtimin e peshés.

Lihet pirja e duhanit.Fillimi i dietés pér té réné nga pesha.Prerja e flokéve pér ié frenuar rritien e tyre. Zvjerdhje e fémijéve dhe té Kjo dit@ &shté e lidhur me traditat familjare, prandaj &shta mé e réndasishme shoqéria gjaté mamjes sé ushqimit sesa
t& vegjélve t& kafshéve. Kryhen martesa.Koha e pérshtatéshme pér ventilim. Gjithashtu éshté mé e lehté té fshihet pluhuri pa veté ushgimi. Mos e teproni me ushgimin. Pini ¢aj bimor, |Sngje natyrale dhe hani pjata me perime. Mos e teproni me
. L e . ) e ) L. . e alkoolin. Agjérimi éshté i lejuar. Pini mé shumé ujé.Gjaté kétyre ditéve yndyra ka cilésiné e saj mé té miré, gé ndikon né

15 |ujé.Lavanderi dhe pastrim kimik. Gjaté késaj kohe, keni nevojé per mé pak detergjent dhe produkte pastrimi.Koha mé e miré pér 7 |ményré t& favorshme mbi gjéndrat. Nése keni probleme me sistemin endokrin, shikoni se gfaré déshironi té hani. Ndoshtal
té gjitha punet qé lidhen me lyerjen, llustrimet dhe riparimet & vogla.Koha mé e favorshme pér pastrimin e dritareve. Nuk ka pér jo té gjitha jané té shéndetshme pér ju. Ndryshoni racionin tuaj ushgimor. Héna né rritje ushqen dhe grumbullon Energjing]
iémbetur asnjé njollé.Organizohet njé festé ose party. dhe Forcat, organizon, bén thirrfje pér pushim dhe kujdes pér veten. Merrni ushgime té larmishme, té freskéta dhe té

shéndetshme. Shmangni ngrénien e tepért, pérmdryshe, ¢do ushqim i tepért mund té gojé né shtimin e peshés.
Prerja e flokéve pér {€ frenuar rritjen e tyre Kryhen martesa.Koha e pérshtatéshme pér ventilim. Gjithashtu éshté mé e lehté té . I . . ___ -
|fshinet pluhuri pa ujé.Lavanderi dhe pastrim kimik. Gjaté késaj kohe, keni nevojé pér mé pak detergjent dhe produkte KEte dité ushqimi mé i miré jané frutat dhe I8ngjet. Eshié e réndésishme t& dégjoni dridhjet tuaja. Nése ndjeni réndim

16 o N e e e s ) ) o N . atéheré filloni t& agjéroni. Nése keni ngarkesé fizike pérpara hani ushgim me kalori té larté. Shmangni marrjen e vajrave
pastrimi.Koha mé e miré pér té gjitha punét qé lidhen me Iyerjen, llustrimet dhe riparimet e vogla.Koha mé e favorshme pér té fasules, drithérave dhe perimeve, hani fruta, léngje, sallata, hikérr dhe produkte té qumeéshtit. Eshté e favorshme pér té}
pastrimin e dritareve. Nuk ka pér té mbetur asnjé njollé.Organizohet njé festé ose party. g |filluar agjérimin afatgjaté Gjaté kétyre ditéve karbohidratet kang cilésing e tyre mé té miré, qé ndikojné né ményré &

- - — — - - - = - — — favorshme né sistemin nervor. Buka dhe pjekja jané té favorshme. Personat me trup té ploté duhet t& marrin buké té
Prerja e flokéve pér té frenuar rritien e tyre.Kryhen martesa.Koha e pérshtatéshme pér ventilim. Gjithashtu &shté mé e lehté té tretshme ose t& shmangin fare émbélsirat me miell. H&na né rritje ushgen dhe grumbullon Energjiné dhe Forcat,

17 |fshinet pluhuri pa ujé.Lavanderi dhe pastrim kimik. Gjaté késaj kohe, keni nevojé pér mé pak detergjent dhe produkte organizon, bén thirrje pér pushim dhe kujdes pér veten. Merrni ushgime té larmishme, té freskéta dhe té shéndetshme.
pastrimi.Koha mé e miré pér té gjitha punét gé lidhen me lyerjen, llustrimet dhe riparimet e vogla.Koha mé e favorshme pér Shmangni ngrénien e tepért, pérndryshe, gdo ushqim i tepért mund t8 gojé né shtimin & peshés.
pastrimin e dritareve. Nuk ka pér t& mbetur asnjé njollé.Shkohet pér gjueti. Pini shumé sot. Eshté e favorshme pér & piré gaj kundér kollés pér t& pastruar mushkérité. Hani léngje frutash (pérveg
Vendosje lakér pér turshi Konservimi né kuti i frutave dhe perimeve. Pérgatitja e pijeve alkoolike dhe ciderit Spérkatie dhe ujitie - ::I:gzt”tjhﬁ:igfi'nizad;aeﬁ ;“;2?]'::;1‘;:';? E'I';Zr;srﬁhz';';i?'t;'rsal‘?'r";:tl;ngj'g‘gzutzLl'ggr;’zﬁ:‘éi?:ﬁ:l:;eleﬂf:éz

18 |kjo pérfshin veganérisht bimét shtépiake.Lavanderi dhe pastrim kimik. Gjaté késaj kohe, keni nevojé pér mé pak detergjent dhe 9 cil&siné e tyre mé t& miré, gé& ndikojné né ményré té favorshme né sistemin nervor. Buka dhe pjekja jané té favorshme.
produkte pastrimi.Njollat problematike lahen shumé mé lehté — mund té pérdorni njé sasi mé té vogél té hegésve (& njollave. Personat me trup t& ploté duhet té marrin buké té tretshme ose té shmangin fare émbélsirat me miell. H&na né rritje
Lavanderia e béré né kéto dité éshté shumé mé e pastér.Shkohet pér gjueti. ushgen dhe grumbullon Energjiné dhe Forcat, organizon, bén thirfje pér pushim dhe kujdes pér veten. Merrni ushgime té

larmishme, t& freskéta dhe té sh&ndetshme. Shmangni ngrénien e tepért, pérndryshe, ¢do ushqgim i tepért mund té gojé
Vendosje lakér pér turshi Konservimi né kuti i frutave dhe perimeve.Pérgatitja e pijeve alkoolike dhe ciderit. Spérkatje dhe ujitie - né shtimin e peshés.

19 [ perfshin ve.qrapeflsht bimét ShteFlake'Lavander!.dh? pasf"'" kimik. Fla_le kes.aj !s_{]he’_kerll I:I'EUDJETI pef me Pak d?tergjent dhe Eshté e favorshme pér té marré ushgim deti dhe pér té eksperimentuar me ushqim. Tretja e qullés sé& grurit té ngurté
produkte pastrimi.Njollat problematike lahen shumé mé lehté — mund 1€ pérdomni njé sasi mé té vogél té hegésve & njollave. éshté shumé e miré. Perimet dhe frutat jané té pazévendésueshém si zakonisht. Pigni dhe merrni buké.Gjaté kétyre
Lavanderia e béré né kéto dité éshté shumé mé e pastér.Shkohet pér gjueti. ditéve karbohidratet kané cilésing e tyre mé té miré, gé ndikojné né& ményré té favorshme né sistemin nervor. Buka dhe

10 |pjekja jané té favorshme. Personat me trup té ploté duhet t& marrin buké té tretshme ose té shmangin fare émbélsirat me
Tharja e frutave, perimeve dhe mishit. Lihet pirja e duhanit.Fillimi i dietés pér t& réné nga pesha.Krehja dhe drejtimi i miell. Héna né rritje ushgen dhe grumbullon Energjiné dhe Forcat, organizon, bén thirrje pér pushim dhe kujdes pér
|flokéve.Zvjerdnje e fémijéve dhe té t& vegjéive té kafshéve.Shkohet pér kamping. Koha e pérshtatéshme pér ventilim. Gjithashtu veten. Mermi ushqime té larmishme, té freskéta dhe té shéndetshme. Shmangni ngrénien e tepért, pérdryshe, gdo

20 |éshté mé e lehté té fshihet pluhuri pa ujé.Lavanderi dhe pastrim kimik. Gjaté késaj kohe, keni nevojé pér mé pak detergjent c":;l ushgim i tepért mund té ¢ojé né shtimin e peshés.
produkte pastrimi.Koha mé e miré pér té gjitha punét gé lidnen me Iyerjen, llustrimet dhe riparimet e vogla.Koha me e favarsh Ushgimi i sapopérgatitur luan njé rol t& réndésishém sot. Produktet e kripés jané t& lejueshme. Mos mermi ushgime t&
pér pastrimin e dritareve. Nuk ka pér t& mbetur asnjé njollé.Reklama pér shitjen e prodhimeve té fermés. émbla dhe te_ hidhura. Pini mé pak uje.GjaFe kétyre ditéve albumina ka cnles!rle e saj mé t& miré, gé ndikon né ményré té

11 |favorshme né organet shqisore dhe psikiké. Frutat dhe albuminat treten miré.Héna né rritje ushgen dhe grumbullen
Tharja e frutave, perimeve dhe mishit.Krehja dhe drejtimi i flokéve. Shkohet pér kamping.Koha e pérshtatéshme pér ventilim. '5;:2%}'2:;’;;;22" gfr::;z?'nbfg;z;”: l‘:%‘:t“s';::;“:::ﬂ:i pz;“?;qeniemg;mn'q”:r;‘ig“eo?z :f';:r'f;':_n"’:;e 2::;:‘3
Gjithashtu shté mé e leté t6 fshihet pluhuri pa ujé.Lavanderi dhe pastrim kimik. Gjaté késaj kohe, keni nevojé pér mé pak : gni noronien ¢ Tepert perAryShe, oo ushqlm TTopert mund 12 ¢o) [N © PESES:

21 |detergjent dhe produkte pastrimi.Koha mé e miré pér té gjitha punét qé lidhen me lyerjen, llustrimet dhe riparimet e vogla.Koha Merrni vetém ushgime té freskéta dhe cilésore. Ushgimet pikante, t& nxehta dhe t& kreshmave, perimet dhe frutat e
mé e favorshme pér pastrimin e dritareve. Nuk ka pér t& mbetur asnjé njollé.Reklama pér shitien e prodhimeve t& fermés Kryhen freskéta, qullét dhe gaji bimor jané shumé té mira. Shmangni ¢ajin e forté, kafené, alkoolin. Pér pérmirésimin e kujtesés
trainime t& shkurtr pérdorni viburnum. Rekomandohet kuzhina japoneze. Merrni fasule, elb dhe fasule. Mos mermi mollé, lakér, hudhér, vezg
ranime e shkurtra. 12 dhe perime té gjata. Lejohen paprika, boronicat, manaferrat e kuge, hithrat dhe regelrat e béra né shtépi.Gjaté kétyre

: . Lo . P - . M N M i ditéve albumina ka cilésiné e saj mé t& miré, q& ndikon né ményré té favorshme né organet shqisore dhe psikiké. Frutat
Tharja e frutave, perimeve dhe mishit Krehja dhe drejtimi i flokeve. Shkohet pér kamping.Koha e persniatéshme pér ventiim. dhe albuminat treten miré. Gjaté Hénés sé Ploté éshté e dobishme té keni agjérim njéditor. Sot, organizmi &shté shumé i

9o |Giithashtu éshté mé e lenté te fshihet pluhuri pa uje.Lavanderi dhe pastrim kimik. Gjaté kesaj kohe, keni nevojé pér mé pak ndjeshém, veganérisht ndaj aditivéve té shumté artificiald té cilét pérmbajné shumé né ushqimin toné. Indet do té

detergjent dhe produkte pastrimi.Koha mé e miré pér t& gjitha punét gé lidhen me lyerjen, llustrimet dhe riparimet e vogla.Koha akumulojné ujé mé shpeijt, indet lidhé&se do t& béhen mé t& buta.
|mé e favorshme pér pastrimin e dritareve. Nuk ka pér t& mbelur asnjé njollé.
P pa P ok, Ushgimi duhet té jeté i konsiderueshém, por jo i tepért. Shmangni mishin, kérpudhat, bimét bishtajore. Gjaté késaj dite

2 Prerje dhe transportim trupash. Lavanderi dhe pastrim kimik. Gjaté késaj kohe, keni nevojé pér mé pak detergjent dhe produkte hénore gjaku rigjenerchet, ndaj pérdorni shafranin e Indisé. Né mbrémije, jo shumé kohé para gjumit, pini qumésht me
pastrimi. Koha mé e miré pér té gjitha punét gé lidhen me lyerjen, llustrimet dhe riparimet e vogla. shafran t& Indisé dhe kopér. Né ményré ideale merrni fruta, perime, supé delikate dhe qull. Peshku éshté i lejuar.Gjaté

- - - - - - —— - 13 |kétyre ditéve kripa ka cilésiné e saj mé t& miré, qé ndikon pozitivisht né gjak. Eshté mé miré té shmangni shumé sallo,
Prerje dhe transportim trupash. Hapje themelesh dhe derdhje betoni.Lavanderi dhe pastrim kimik. Gjaté késaj kohe, keni nevojé proshuté, harengé, djathé t& shkriré etj. Kushtojini vémendje té veganté nése mbani dieté té varfér me kripé.

24 |pér mé pak detergjent dhe produkte pastrimi.Koha mé e miré pér té gjitha punét qé lidhen me lyerjen, llustrimet dhe riparimet e Fatkeqésisht, produkti mé i kérkuar kéto dité éshté kripa. Héna né rénie cliron t€ gjitha skorjet, lahet, relakson, bén thirrje
vogla. pér aktivitet dhe prodhimin e energjisé. Ju mund té hani mé shumé gjaté késaj kohe pa shtuar népeshé.

Koha e pérshtatéshme pér ventilim. Gjithashtu éshté mé e lehté té fshihet pluhuri pa ujé.Lavanderi dhe pastrim kimik. Gjaté Kjo dité éshté pér llupsat, por mos e teproni. Eshté e réndésishme t& pérgatisni digka 1€ vegants, té pazakonté, té i

25 |késaj kohe, keni nevojé pér mé pak detergjent dhe produkte pastrimi.Koha mé e miré pér té gjitha punét gé lidhen me lyerjen, shijshme. Koha mé e miré pér eksperimente. Lejohet gdo ushqim dhe vers e kuge. Rrushi dhe frutat ekzotike jané shumé

. L . . . . LF [ té favorshme.Gjaté kétyre ditéve kripa ka cilésiné e saj mé t& mirg, qé ndikon pozitivisht né gjak. Eshté mé miré té
llustrimet dhe riparimet e vogla.Koha mé e favorshme pér pastrimin e dritareve. Nuk ka pér t& mbetur asnjé njollé. 14 [shmangni shumé sallo, proshuté, harengé, djathé té shkriré etj. Kushtojini vémendie té vecanté nése mbani dieté té
.. . . . .. . .. R R e .. e e oL . varfér me kripé. Fatkeqésisht, produkti mé i kérkuar kéto dité éshté kripa. Héna né rénie cliron té gjitha skorjet, lahet,
I’El‘fundlml ! ijekteue Ite pgnfbs mle dl_cn?_'K?ha € persl!talesl?[ne“per fenm'm' G||thashlu éshté mé e leht? b‘_e fshinet E’lumfl Pa . relakson, bén thirrje pér aktivitet dhe prodhimin e energjisé. Ju mund t& hani mé shumé gjaté késaj kohe pa shtuar né
2% ujé.Lavanderi dhe pastrim kimik. Gjaté késaj kohe, keni nevojé pér mé pak detergjent dhe produkte pastrimi.Koha meé e miré pér peshé.
t€ gjitha punét qé lidhen me lyerjen, llustrimet dhe riparimet e vogla.Koha mé e favorshme pér pastrimin e dritareve. Nuk ka pér - - —— - - - —— -
t& mbetur asnié niollé Produkti kryesor éshté arra. Shmangni mishin dhe pijet e forta. Vera e kuge lejohet. Né pérgjithési dita ideale pér
|€ njotie. shkarkimin e trupit tuaj. Merrni mé shumé vaj vegjetal. Gjaté kétyre ditéve yndyra ka cilésiné e saj mé té miré, qé ndikon
27 Pergam]a e re(}em dhe breuedeséISpérkatje dhe ujme - k]o perfshm Vecanérishl bimét Shtepmkeper peshk“-n 15 né ményré té favorshme mbi giéndral, Nése keni probleme me sistemin endokrin, shikoni se ¢faré déshironi té hani.
— - —— - - — — — — — Ndoshta jo té gjitha jané té shéndetshme pér ju. Ndryshoni racionin tuaj ushgimor.Héna né rénie ¢liron té& gjitha skorjet,
28 Pérgatitja e regelit dhe brevedesé.Fillojné projeklet e punés me doré. Spérkatje dhe ujitje - kjo pérfshin veganérisht bimét lahet, relakson, bén thirrje pér aktivitet dhe prodhimin e energjisé. Ju mund t& hani mé& shumé gjaté késaj kohe pa shtuar

né peshé.
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