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PERAFRIMI ME KAPITUJT E BE-SE: NJE SFIDE DHE NJE MUNDES|

ROLI PROGRAMIT GLOBAL PER CILESINE DHE STANDARDET
NEMBESHTETIEN ESHQIPERISE DREIT INTEGRIMIT EVROPIAN

Integrimi Evropian kérkon pérputhjen me standardet e BE-sé né sektore kyc si zhvillimi
rural, siguria ushqimore dhe lévizja e livé e mallrave. Programi GOSP po mbéshtet fermereét
dhe NVM-té per té permiresuar konkurrueshmeriné dhe qasjen né tregjet globale
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Aplikacionin Agritourism AL né Google
Play Store dhe App Store

Mbéshtetje zhvillimit té gendrueshém té Agroturizmit

Kété javé u nénshkrua
marréveshja midis Shoqatés
sé Agroturizmit t&€ Shqipérisé
dhe Ministrisé s€ Bujqésisé
dhe Zhvillimit Rural, me
qéllim sigurimin e mbaréva-
jtjies dhe géndrueshmérisé sé
platformave t& agroturizmit

shqiptar.

Kéto platforma t€ pérdité-
suara ofrojné pér vizitorét ven-
das dhe t€ huaj mbi 200 oferta
agroturistike dhe elemente té
tjera t& turizmit rural, si ferma,
kulla, kampe, kantina vere, ar-
tizan€, prodhues lokal€, ture

agroturistike, etj.

Ju ftojmé t€ shkarkoni ap-
likacionin Agritourism AL né
Google Play Store dhe App
Store, si dhe t€ vizitoni fagen
né internet agrotourism.gov.
al pér t€ shijuar ¢do aspekt té
Shqipérisé rurale.

Platformat Agritourism AL

drejt géndrueshmeérisé

Skema e re ¢ Granteve 2025 pér startup-et,
[brahimaj: Tre kategor1 pérfituese, kriteret

Ministrja e Shtetit pér Sipér-
marrjen dhe Klimén e Biznesit,
Delina Ibrahimaj, né njé interv-
isté televizive tha se pér skemén
ere té granteve 2025 pér startup-
et &shté véné né dispozicion njé
fond prej 300 milioné lekésh.

Ibrahimaj tha se skema synon
mbéshtetjen dhe fuqizimin e nis-
mave inovative. Ajo nénvizoi se
aplikimet jané t€ hapura deri né
datén 30 dhjetor 2024, ku pjesé-
marrésit do t€ kené mundésing
té béhen pjesé e transformimit
té ekosistemit té startup-eve né
Shqipéri.

Ministrja renditi 3 kategorité
qé¢ mund t€ aplikojné pér gran-
tet. “E rénd€sishme é&shté qé
ndérmarrjet né Shqipéri t& kené
qasje drejt qéndrueshmérisé sé
ambientit dhe inovacionit dhe
digjitalizimit. Né strategjiné toné
t€ mbéshtetjes s€ sipérmarrjes
inovative kemi pércaktuar disa
fusha g€ jang prioritare, ato jané
bazuar né njé tjetér strategji né
strategjiné smart specalization.
Kétu éshté turizmi, bujqésia,
energjia, pra sektoré t€ cilét jané

prioritaré né politikat e qeverisé
shqiptare”, u shpreh Ibrahimaj.
“Né grant mund t€ aplikojé
¢do individ i cili ka nj€ ide, ¢do
biznes qé ka filluar t€ zhvillojé
njé produkt apo shérbim inova-

totip, mund t€ financohesh deri
né nivelin 1 mln e 500 mijé
leké ose 15 mijé euro. Eshté
financim 100%.

Fasha e dyté shkon deri né
45 mijé euro dhe e tret€ deri

tiv, dhe ¢do biznes € Eshté mé i
vogél se 6 vjet, pra ¢ ka né fazén
e shérbimit dhe kérkon qé té rrisé
fazén e tregtimit pse jo synim
ndérkombétarizimin. Pra jané 3
kategori q¢ mund té aplikojné
né grantin 2025. Mund t€ finan-
cohen ideté, edhe pse ti mund té
kesh njé biznes t€ pa regjistruar
por ke ide pér té krijuar njé pro-

né 90 mijé euro. Ndérkohé qé
do t€ keté edhe disa shpenzime
qé jané né bashkéfinancim deri
né nivelin 85% , 75%...1 kemi
nxitur aplikuesit qé t&€ aplikojné
né bashképunim me Iehtésues.
Lehtésuese jané ato kompani
qé kané pér géllim trajnimin
dhe mbéshtetjen e startupeve”,
nénvizon Ibrahimaj.

Parku Kombétar 1 Vjoses, zyré admimnistrimi
né Tepelené, Qeveria miraton vendimin

Parku Kombétar i Vjosés
do t€ menaxhohet nga njé zyré
e posagme e cila do t€ ngrihet
né Tepelené. Sipas VKM-sé sé

miratuar kété t€ premte zyra
do té financohet nga buxheti i
shtetit dhe nga burime t€ tjera
té ligjshme, sipas legjislacionit

né fuqi. Ndérkohé gjithé té ard-
hurat g€ mblidhen nga vizitorét
dhe pérdoruesit e tjeré t€ Parkut
Kombétar “Lumii Vjosés” do té
derdhen né Buxhetin e Shtetit.
Ndér funksionet mé kryesoré
té késaj zyre do t€ jené: hartimi
dhe zbatimi i planit t€ menax-
himit, projekteve restauruese
dhe konservuese, projekteve
kérkimore-shkencore si edhe
kryerja e punimeve t€ mirém-
bajtjes dhe koordinimi i punés
me institucionet publike dhe
partnerét ndérkombétaré. Né
vendimin e qgeverisé jané pér-
caktuar edhe kriteret pér zgjed-
hjen e drejtuesit t€ késaj zyre si
edhe kompetencat dhe detyrat
e tij.

Shitja e gjelave pér fundvit, tregtarét
n¢ Elbasan ulin ¢gmimin n€ 800 leké kg

Né tregun e shpendéve
né Elbasan ka nisur shitja e
gjelave té detit. K&té vit treg-
tarét jané kujdesur t€ kené njé
¢mim mé t&€ ulét se vitin e ka-
luar ku aktualisht njé kg kush-
ton 800 leké. Por shqgetésim
pér ta mbetén produktet e ar-
dhura nga jashté té cilat sipas
tyre jan€ mé ¢gmime dhe cilési
mé t& ulét.

Ndonése kété vit ka ulje té
¢mimeve pér gjelin e detit, pen-
sionistét sérish hasin véshtirési
né blerjen e tij.

Nga vézhgimet rezulton se
kété vit né tregun e shpendéve
né Elbasan ka ulje ¢gmimesh

konsumatoréve

Gonzato: Fuqizimi 1 grave dhe rruga

drejt BE, procese jetike pér Shqipériné

Ambasadori i Bashkimit
Evropian né Shqipéri, Silvio
Gonzato, foli né njé€ takim me
graté se angazhimi pér baraziné
gjinore dhe fuqizimi i tyre né ro-

drejt anétarésimit né BE.

“BE mbetet e vendosur né
angazhimin e saj pér baraziné
gjinore dhe fuqizimin e grave si
shtylla t€ réndésishme t€ proces-

let vendimmarrése jan€ procese
jetike pér vendin dhe rrugén

it t& anétarésimit t& Shqipérisé
né BE. Sigurimi i mundésive t&

barabarta pér graté, vecanérisht
né politiké dhe vendimmarrje,
&shté thelbésor pér pérparimin
dhe prosperitetin e vendit dhe
pér njé shoqéri kohezive ku
graté¢ dhe burrat, vajzat dhe
djemté né t€ gjithé diversitetin
e tyre mund t€ pérmbushin as-
piratat e tyre”, u shpreh ai.

Sipas ambasadorit Gonzato,
“fuqizimi i grave dhe rruga e
Shqipérisé drejt anétarésimit né
Bashkimin Evropian, jo vetém
qé jané t€ ndérlidhura, por jané
jetike pér progresin, stabilitetin
dhe prosperitetin e ardhshém
t& Shqipérisé. Arsimi, kujdesi
shéndetésor dhe pjesémarrja
politike jané vetém disa fusha ku
pérfshirja e grave mund t€ béjé
njé ndryshim transformues”.

Shqipéri-Poloni, parafirmoset

marréveshja p

Shqipéria dhe Polonia para-
firmosin marréveshjen kuadér né
fushén e sigurimeve shoqgérore.

Raundi i treté i negociat-
ave € u zhvillua né Tirané
né datat 11-13 néntor u drej-
tua nga zévendésministrja e
Ekonomisé, Kulturés dhe Ino-
vacionit, Olta Manjani dhe pér
palén polake nga nénsekretari
1 shtetit t€ Ministrisé sé Punés,
Familjes dhe Céshtjeve So-
ciale, Sebastian Gayewski.

Pérmes késaj marréveshjeje,
qytetarét shqiptaré sigurojné
njé séré pérfitimesh, si: pen-
sionin e pleqéris€, pérfitimet e

HHMHH i h ] 1

barrélindjes, pensionin famil-
jar, até t€ invaliditetit etj..
Qytetarét do t& pérfitojné nga

€r njohjen e pensioneve

bashkimi i periudhave kontribu-
tive, duke siguruar g€ t€ mos
humbasin vitet e tyre t€ punés.
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PERAFRIMI ME KAPITUJT E BE-SE: NJE SFIDE DHE NJE MUNDESI

ROLI| PROGRAMIT GLOBAL PER CILESINE DHE STANDARDET
NE MBESHTETIEN E SHOIPERISE DREIT INTEGRIMIT EVROPIAN

Integrimi Evropian kérkon péerputhjen me standardet e BE-sé né sektoré

ky¢ si zhvillimi

rural, siguria ushqimore dhe lévizja e liré e mallrave. Programi GOSP po mbéshtet fermerét

dhe NVM-té pér té perm

Pérafrimi me Kapitujt e BE-sé: Njé Sfide

dhe Njé Mundeési

Integrimi i Shqgipérisé né Bashkimin Evropian kérkon pér-
puthjen e standardeve kombétare me rregulloret e BE-sé
né shumé fusha té
réndésishme.Kapitujt
11 (Zhvillimi Bujgésor
dhe Rural), 12 (Sigu-
ria Ushgimore, Poli-
tikat Veterinare dhe
Fitosanitare) dhe 1
(Lévizja e Liré e Mall-
rave) jané thelbésoré
pér arriten e kétij
objektivi.  Programi
Global pér Cilésiné dhe Standardet (GQSP), i mbéshtetur nga
UNIDO dhe Qeveria Zvicerane, ka ndihmuar fermerét, SME-té
dhe institucionet kombétare té harmonizojné praktikat e tyre
me standardet ndérkombétare. Ky angazhim ka pasur njé ndi-
kim té réndésishém jo vetém né zhvillimin ekonomik, por edhe
né nxitjen e géndrueshmérisé dhe rritjen e konkurrueshmérisé
sé produkteve shqiptare né tregjet evropiane.

Zhvillimi Rural dhe Mbéshtetja pér Fermerét

Shqipéria pérballet ende me sfida t¢ médha né zhvillimin
bujgésor dhe rural, pérfshiré kufizimet e importit, tarifat dhe
aksesin e kufizuar né tregjet ndérkombétare. Pér té adresuar
kéto sfida, pérafrimi me standardet ndérkombétare mbetet thel-
bésor, duke ndihmuar produktet bujgésore shqiptare té reduk-
tojné barrierat tregtare dhe té béhen mé konkurruese. Pro-
grami GQSP ka luajtur njé rol té réndésishém né mbéshtetjen
e komuniteteve ru-
rale pér té pérm-
bushur standardet
| ndérkombétare,
duke hapur poten-
cialisht mundési té
reja tregtare dhe
duke pérmirésuar
kushtet pér prod-
huesit me té ard-
hura té uléta.

Certifikimi  pér
produkte organike ka filluar té krijoj& mundési pér hyrjen né
tregje té specializuara, megjithése varésia nga prodhimet
tradicionale mbetet ende njé sfidé. Fermerét po punojné pér
té pérmirésuar cilésiné e produkteve dhe pér té pérmbushur
kérkesat e tregjeve globale, duke synuar té arrijné ¢gmime mé
té larta né tregje mé té sofistikuara. Pérmes mbéshtetjes sé
GQSP, ka nisur pérmirésimi i praktikave té€ pérpunimit, pak-
etimit dhe markimit, me géllim shtimin e vlerés pér produktet
shqiptare dhe rritien e konkurrueshmérisé sé tyre.

Programi gjithashtu ka promovuar bujgésiné e gén-
drueshme, duke nxitur pérdorimin e teknikave gé ruajné bu-
rimet natyrore dhe mbéshtesin géndrueshmériné afatgjaté.
Certifikimet pér bujgésiné organike dhe teknikat migésore
ndaj mjedisit po ndihmojné disa fermeré té fillojné pérmbush-
jen e kérkesave pér produkte té€ gjelbra, por &shté e qarté se
nevojiten ende investime dhe pérpjekje mé té médha pér té
arritur pérhapje mé té gjeré té kétyre praktikave.

Zgjerimi i aksesit né tregje mbetet njé qéllim kryesor. Ndér-
kohé gé jané béré pérparime, puna vazhdon pér té ndihmuar
fermerét dhe SME-té té integrohen mé miré né rriete mé té
médha tregtare. Pérmirésimi i cilésisé dhe sigurisé sé produk-
teve ka filluar té japé rezultate, duke krijuar njé bazé pér zhvil-
limin ekonomik rajonal dhe duke kontribuar né njé sektor mé
té géndrueshém né té ardhmen. Pavarésisht kétyre pérmirési-
meve, mbetet shumé puné pér té pérmbushur objektivat afatg-

resuar

jata dhe pér té arritur géndrueshmériné e ploté té sektorit.

Siguria Ushgimore si Prioritet Kombétar

Siguria ushgimore dhe standardet veterinare e fitosanitare
jané kritike pér pérafrimin e Shqipérisé€ me rregulloret e BE-sé
dhe marréveshjet ndérkombétare té tregtisé. Kéto standarde
mbrojné konsumatorét, mbéshtesin qéndrueshmériné bujqé-
sore dhe sigurojné shéndetin e zinxhirit té furnizimit ushqgimor.
Rregulloret shqgiptare pércaktojné nivele t& pranueshme pér
ndotésit dhe aditivét né ushqime, duke pérmbushur kritere rig-
oroze qé garantojné siguriné dhe cilésiné e produkteve.

Kéto rregullore trajtojné ¢céshtje té réndésishme si mbetjet e
pesticideve, ndotja mikrobiale dhe aditivét kimiké&, duke mbrojtur
shéndetin e konsumatoréve. Teknikat e duhura té etiketimit, pa-
ketimit dhe ruajtjes pérmirésojné meé tej standardet ushgimore,
duke  kontribuar
né njé industri
té rregulluar dhe
té besueshme.
Rregulloret pér
| pastértiné dhe
| higjienén jané je-
tike pér siguriné e
/| produkteve ushqi-
more nga prodhimi
deri te shitja.

Implementimi i
kétyre rregulloreve mbéshtetet nga njé sistem i fugishém au-
ditimesh dhe inspektimesh, té cilat identifikojné dhe adresojné
rreziget e mundshme né faza té ndryshme té prodhimit. Ins-
pektimet e rregullta pérmirésojné siguriné dhe besueshmériné
e zinxhirit ushgimor, duke garantuar qé produktet shqiptare té
jené té sigurta dhe konkurruese né tregjet ndérkombétare.

Lévizja e Liré e Mallrave - Celési

pér Eksporte né BE

Lévizja e liré e mallrave éshté njé aspekt kritik i integrimit
ekonomik té Shqipéris€ me Bashkimin Evropian. Megjithaté,
pér té arritur kété, Shqipérisé i duhet njé infrastrukturé e fug-
ishme né standardizim, certifikim, metrologji dhe mbikéqyrje
tregu. Kéto sisteme jané thelbésore pér té siguruar gé produk-
tet té pérmbushin standardet e cilésisé, sigurisé dhe rregul-
latorit pér tregtiné ndérkombétare.

Programi GQSP luan njé rol ky¢ né ndértimin dhe forcimin
e kétyre elementeve té infrastrukturés. Pérmes harmonizimit
té standardeve shqiptare me ato té€ BE-sé dhe forcimit té ka-
paciteteve té organeve té vlerésimit t& konformitetit, GQSP
siguron gé produktet shqiptare té jené konkurruese né tregjet
ndérkombétare.

Forcimi i Infrastrukturés Kombétare

té Cilésisé (Ql)

Programi GQSP ka ndérmarré hapa té réndésishém pér té
pérmirésuar sistemin e cilésisé né Shqipéri, duke pérgatitur
institucionet pér pérputhjen me standardet e BE-sé dhe tregjet
ndérkombétare. Pérmes njé séré vlerésimesh, jané identifi-
kuar mangésité dhe jané ndérmarré veprime pér té rritur af-
tésité teknike dhe menaxheriale té institucioneve kryesore, si
Drejtoria e Pérgjithshme e Standardizimit (DPS), Metrologjia
dhe Akreditimi. Pér t& mbéshtetur anétarésimin e ploté t€ DPS
né CEN dhe CENELEC, jané zhvilluar trajnime pér ISO 9001,
éshté pérmirésuar platforma dixhitale dhe jané pérfagésuar
praktikat mé t& mira né forume ndérkombétare si UNECE.

Né fushén e metrologjis€, né bashképunim me METAS,
éshté pérgatitur njé plan strategjik pér DPM, duke synuar
rritien e shérbimeve té kalibrimit dhe pérmbushjen e ISO/IEC
17065 pér certifikimin e produkteve t€ ambalazhuara. Ky pro-
gres mbéshtet harmonizimin me legjislacionin e BE-sé dhe

konkurrueshmériné dhe qgasjen né tregjet globale

redukton barrierat teknike pér tregtiné.

Pérmirésimi i Kompetencave

té Laboratoréve

Programi ka ndihmuar né ngritien e kapaciteteve teknike
té laboratoréve né Shqipéri, té cilét jané kritiké pér siguriné
ushgimore dhe pérmirésimin e zinxhirit bujgésor. Trajnime té
specializuara jané organizuar pér ISO/IEC 17025:2017 pér in-
stitucionet si Instituti i Sigurisé Ushgimore dhe Veterinarisé
(ISUV), Autoriteti Kombétar t€ Ushgimit (AKU), dhe Qend-
rat e Transferimit t&€ Teknologjive Bujgésore (QTTB), duke u
fokusuar né analiza té mbetjeve té pesticideve, metoda té va-
lidimit dhe menaxhimin e pajisjeve. Laboratorét kané pérfituar
nga zhvillimi i Sistemeve té Menaxhimit té Cilésisé (QMS) dhe
asistenca teknike pér pajisje té reja, duke pérmirésuar aftési-
né pér té siguruar rezultate té sakta dhe té€ besueshme.

Kéto veprime po pérgatitin laboratorét shqiptaré pér akred-
itim ndérkombétar, duke rritur besueshmériné e produkteve
shqiptare.

Mbéshtetja pér SME-té né Zinxhirét e Vlerés
s€ Biméve Aromatike e Mjekésore dhe
Fruta-Perimeve

GQSP ka pasur njé fokus t& madh né mbéshtetjen e SME-ve
dhe fermeréve né sektorét e biméve aromatike dhe mjekésore
(BAM) dhe frutave dhe perimeve (F&P). Trajnime té shumta
jané ofruar pér adoptimin e standardeve si GlobalG.A.P., ISO
9001 dhe certifikimeve organike, duke u pérgendruar né prak-
tika té€ géndrueshme dhe gjurmueshmériné e produkteve. Pro-
gramet kané ndihmuar fermerét dhe SME-té té rrisin cilésiné
e produkteve, té plotésojné kérkesat ndérkombétare dhe té
kené akses mé té miré né tregjet evropiane.

Pérmes krijimit t& Grupeve té Veprimit Vendor (GVV) né ra-
jone té ndryshme si Shkodér, Korgé, Sarandé Berat, Sarandé
dhe Tirané, éshté nxitur bashképunimi mes fermeréve, aka-
demisé dhe sektorit privat pér t&€ mbéshtetur zhvillimin rajonal
dhe té géndrueshém. Kjo gasje ka fugizuar komunitetet rurale,
ka forcuar politikat bujgésore dhe ka pérmirésuar mundésité
pér agroturizém dhe eksport.

Njé platformé dixhitale éshté né zhvillim pér t€ mbéshtetur
SME-té né proceset e tyre té pérputhshmérisé me standardet
ndérkombétare, gjurmueshmérisé dhe promovimit té€ produkteve
té BAM. Platforma do t€ ndihmojé né adresimin e sfidave té tregut
dhe né promovimin e produkteve shqiptare né tregjet globale.

Njé Rrugétim Drejt Njé Sektori Modern

dhe té Qéndrueshém

GQSP ka krijuar njé model suksesi pér pérshtatjen e stan-
dardeve me kérkesat evropiane dhe pér ndihmén e Shqipérisé
né pérmbushjen e kapitujve t&é BE-sé&. Ky program ka béré
gé fermerét dhe SME-té shqiptare jo vetém té€ pérshtaten me
standardet, por edhe té fillojné té rriten dhe té zhvillohen né
njé treg gjithnjé e mé konkurrues.

Ndérsa Shqipéria vijon rrugétimin e saj drejt integrimit evro-
pian, angazhimiiinstitucioneve, fermeréve dhe SME-ve mbetet
jetik pér té konsoliduar kéto pérparime dhe pér té siguruar njé
sektor bujgésor gé plotéson kérkesat e tregjeve globale. Bash-
képunimi i vazhdueshém mes institucioneve publike, sektorit
privat dhe partneréve ndérkombétaré si UNIDO éshté celési
pér té ndértuar njé té ardhme té géndrueshme dhe té begaté
pér agrobizneset shqiptare.

Integrimi né BE éshté mé shumé sesa pérafrimi i rregullor-
eve, éshté njé mundési pér té transformuar sektorin bujgésor né
njé model suksesi gé jo vetém pérmbush standardet ndérkom-
bétare, por edhe forcon jetesén e komuniteteve rurale. Me njé
angazhim té pérbashkét dhe njé vizion té€ qarté, Shqipéria mund
té vendoset si njé furnizues i respektuar i produkteve cilésore
dhe té géndrueshme né tregjet evropiane dhe globale.
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“Tregu 1 gjelbé

r”

né Berat, Demo: Hapésire

dinjitoze né shérbim té 120 tregtaréve

Né Berat sé shpejti 120
fermer€ dhe tregtaré do t€ kené
hapésirén e tyre dinjitoze pér
té treguar mallrat e produktet.

Kryetari i bashkisé sé Be-
ratit, Ervin Demo tha sot se ak-
tualisht punimet pér “Tregun e
gjelbér” jané né fazén e ven-
dosjes sé tendave, me t€ cilat
pérfundon investimi i ploté.

“Ky investim do t’i japé
zgjidhje problemit t€ organiz-
imit t&€ tregut ditor né zonén
urbane. Tregu do u shérbejé
fermeréve dhe tregtaréve pér
shitien ¢ produkteve bujqé-
sore dhe fruta-perimeve me
shumicé dhe pakicé€”, theksoi
Demo.

Sipas tij, tendat jané€ projek-
tuar duke iu pérshtatur peiza-

zhit dhe do té krijojné kushtet e
favorshme pér t€ patur njé treg

atraktiv edhe pér vizitorét.
Tregu, i pozicionuar né Ra-

jonin 1, do t& keté parkim dhe
ndricim. Projekti financohet

nga AZHBR me bashkéfinan-
cim té bashkis€ Berat.

INFORMACIONE

Stungjeri bimor 1 prodhuar né Berat
fiton terren né tregun europian

Sfungjeri bimor 1 prod-
huar né fushat e Beratit &shté
produkti mé i ri g€ po fiton
terren né tregun europian nén
markén “Made in Albania”.

Kultivimi 1 sfungjerit
natyral, 1 cili zé&vendéson
sfungjerin sintetik, &sht€ béré
1 mundur fal€ iniciativés s€ in-
xhinierit Rakip Belishaku nga
Kugi i Beratit.

Kryeministri Edi Rama solli
né vémendje kété sipérmarrje
té re, ndérsa shprehu respek-
tin pér njerézit e punés si inx-
hinieri Rakip Belishaku, i cili
&shté rikthyer né fshatin e tij té
lindjes dhe ka investuar né kul-
tivimin e sfungjerit natyral, njé
produkt ekologjik q&€ z&vendé-
son sfungjerét sintetiké.

terren edhe né tregun europian
nén etiketén “Made in Alba-
, u shpreh Rama.

Sfungjeri bimor prodhohet
nga bima e luffa-s, e cila origji-
nén e ka nga Azia. E ngjashme

B LIL)

nia

Sfungjeri bimor po prodho- me kungullin, kur fruti i saj

Vloré, vijon puna pér kalimin e tokés
bujgésore nga pérdorim, né pronési

Agjencia Shtetérore e Ka-
dastrés né Vloré &shté né proces

Specialistét jan€ té anga-
zhuar g€ t&€ béjné kontrollin e

terren pér t€ pércaktuar me
saktési pozicionin dhe sipér-
fagen e parcelave; Afishimin
publik t& listave dhe trajtimin
e ¢do pretendimi apo ankese té
qytetaréve.

Agjencia Shtetérore e Ka-
dastrés éshté né bashképunim té
ngushté me njésité e qeverisjes
vendore, prefekturat dhe késhil-
lat bashkiaké pér té siguruar fi-
nalizimin e kétij procesi.

“Ky produkt qé po tregto-
het nén markén “Rinora”, falé
edhe bashképunimit me njé
kompani gjermane, po fiton

het né Shqipéri nga njé bimé e
rrallé aziatike dhe konsiderohet
njé produkt migésor me mjedi-
sin dhe natyrén.

éshté 1 njom& mund té konsu-
mohet pér gatim, ndérsa kur
thahet krijon njé fibér, e cila
shérben si sfungjer natyral.

Dita ¢ Tokés - Intesa Sanpaolo Bank
Albania dhe UBT leksion té hapur
pér nxénésit e “Emin Duraku”

N¢é kuadér té Dités Botérore
té Toké&s, Intesa Sanpaolo Bank
Albania, né bashképunim me
Universitetin Bujqésor té Tira-
nés, organizuan njé leksion té

té ndérgjegjésojé brezat e rinj
pér réndésin€ e mbrojtjes sé
mjedisit dhe ruajtjes sé planetit
toné. Pérfagésues t&€ Bankés
dhe UBT-sé ndané me nxé-

u fokusuar né tema si: ulja e
ndotjes, riciklimi, dhe ruajtja e
burimeve natyrore.

Nxé&nésit patén mundésiné
t€ mésojné pér réndésiné e

e
pune né blloget né hyrje t& kétij
qyteti, pér kalimin e tokés bujqé-
sore nga pérdorim, né pronési.

detajuar té¢ dokumentacionit

referuar  pércaktimeve né
kuadrin ligjor: Verifikimet né

Pasi kryhet verifikimi dhe
shqyrtimi 1 dokumentacionit,
dosjet pérfundimtare delego-
hen pér miratim prané késhil-
lave bashkiaké dhe prefektit.

Né pérfundim té procedurés
administrative, pérfituesit pa-
jisen me aktin individual t€ ka-
limit né pronési, pa shpérblim,
té tokés bujqésore.

Shpallen fituesit ¢ fondeve né bujqési - Nafta
dhe 7 masat, 70 mijé fermeré pérfitues

Agjencia pér Zhvillimin Bu-
jqésor dhe Rural ka shpallur listén
pérfundimtare t& fermeréve qé do
t€ pérfitojné fonde né bujqési.

Referuar listés jan€ né total
14.776 fermeré q€ do t€ mar-
rin para, nga 15.591 aplikime
qé kishin kaluar fazén e paré
té pérzgjedhjes pér 7 masat e
Skemés Kombétare, apo rreth
85 pér qind e aplikantéve totalé,
duke pérjashtuar mbéshtetjen
me nafté pér punime té meka-
nizuara né bujqési.

Konkretisht numri mé i
larté i fermeréve t€ kualifikuar
i pérket mbéshtetjes pér bleg-
toring, pér tufén bazg té matri-
kuluar, t€¢ imta dhe gjedhin me
mbi 9 mijé fermeré.

Bletaria po ashtu ka pasur
interes shumé t& larté ku jané
kualifikuar 4318 aplikime.
Ndérkohé, si njé masé e futur
pér heré t€ paré, duket se in-
teres t€ shtuar ka pasur edhe pér
bimét mjekésore, si dhe masa
e mbéshtetjes pér serat. Pér
masén mbéshtetje pér fermat

organike jané kualifikuar 169
aplikanté dhe pér certifikimin
global GAP 48 aplikantg.

Referuar t¢ dhénave t€ Min-
istris€ s€ Bujqésisé, kété vit Ske-
ma Kombétar€ e Mbéshtetjes
né Bujgési regjistroi njé numér
total prej 71.537 aplikimesh,
nga t& cilat 54.255 ishin pér
mbéshtetje me nafté dhe 17.282
fermeré€ interesuar pér t€ pérfitu-
ar nga masat e mbéshtetjes, ku
21 prej tyre ishin Shoqéri té
Bashképunimit Bujqésor dhe
1685 grupime fermerésh.

Sa i takon skemés s€ naf-
tés né€ bujqési, pér vitin 2024

rezulton se pérfitues né total
jané 52.183 fermerg€, té cilét do
marrin para cash pér t€ mbuluar
shpenzimet pér kété qéllim.

T&€ dhénat e detajuara tregoj-
né se qarku Fier, ku dhe bujgésia
éshté me e zhvilluar, &shté ai
qé kryeson pér nga numri i apli-
kantéve dhe pérfituesve, ndjekur
nga Qarku i Korgés, Beratit,
Shkodrés, Elbasanit dhe Vlorés.

Nga fondet né bujqési siv-
jet jané né total rreth 70 mijé
pérfitues apo 77% t& gjithé
fermeréve t€ regjistruar né€ vend.
Fondi fillestar i véné né dispozi-
cion &shté 32 milioné euro.

sjelljeve t& pérgjegjshme ndaj
mjedisit dhe pér rolin e tyre
né ndértimin e njé t& ardhme
mé t€ géndrueshme. Pérmes
diskutimeve dhe materialeve
edukuese, ata u inkurajuan té
béhen ambasadoré t€ ndry-
shimit pozitiv né¢ komunitetet
e tyre.

Ky aktivitet éshté njé sh-
embull i pérkushtimit t€ Intesa
Sanpaolo Bank Albania pér
té¢ promovuar praktikat mje-
disore dhe pér té investuar né
edukimin dhe ndérgjegjésimin
e brezave té rinj.

Té gjithé kemi njé rol
pér té luajtur pér njé plan-
et mé té pastér dhe mé té
gjelbér!

nésit informacione t& vlef-
shme mbi praktikat mé t€ mira
pér ruajtjen e mjedisit, duke

hapur pér nxénésit e shkollés
9-vjegare "Emin Duraku"
Ky aktivitet kishte si synim

Dita ¢ tokés mémé - Promovohen prodhimet
bio, rreziku 1 zhdukjes s€ varieteteve bimore

Ushgimet e shéndetshme, si T
komponenti kryesor i njé orga-
nizmi t€ shéndetshém, gjithnjé
e mé shumé rrezikojné té zh-
duken t€ sfiduara fort nga ush-
gimet e shpejta.

Né Ditén e Tokés Mémé,
fermerét e zonés fushore té El-
basanit jané mbledhur né€ njé
takim q€ synon promovimin e
prodhimeve bio dhe rénd€siné
e tyre.

Tashmé €shté shumé e rrallé
g€ njé ushqim t€ gjendet téré-
sisht natyral ndérsa OKB vleré-
son se 75 % e varieteve bimore
té ngrénshme kané humbur né
ményré t€ parikthyeshme.

Pérpos késaj, gatimet tradi-

identitet 1 cili

té caktuar,
gjithashtu po zhduket.

cionale bé&jné pjesé né iden-
titetin e njé krahine apo zone
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Festat e fundvitit, AKU kontrolle
t€ shtuara pér siguriné ushqimore

Drejtori rajonal i Auto-
ritetit Kombétar t&€ Ushqimit,
Shkodér, Ramir Hadéri béri
té ditur se bazuar né planin
e masave t€ ndérmarra pér
festat e fundvitit, gjaté gjithé
muajit dhjetor do t€ monitoro-
hen dhe inspektohen rreth 450
subjekte né€ t& gjithé qarkun.

“Né fokus t& kétyre ins-
pektimeve do té jené té gjithé
operatorét e biznesit ushqimor
me risk té larté, si stabilimen-
tet, subjektet qé prodhojné
dhe pérpunojné produkte ush-
gimore, restorantet dhe mar-
ketet, me qé€llim garantimin
e sigurisé ushqimore né kété
prag festash fundviti”, tha ai.

Sipas tij, AKU do té jeté
pjes€ e kontrolleve edhe né
tregjet ¢ hapura dhe ambu-
lante.

“Kontrollet do t€ kryhen
mbi bazén e njé marréveshje-

je institucionale. Pér ne fusha
e kontrollit jané vetém subjek-
tet g€ disponojné nipt, por kjo
nuk do té thot€ g€ né kushtet

u shpreh ai.

AKU apelon qytetarét té
denoncojné ¢do rast t€ kon-
statuar jashté kushteve higjie-

e flagrancés mund t€ ushtro-
het njé aktivitet i paligjshém
né fushén e ushqimit dhe t&
keté tolerancé nga ana joné”,

no-sanitare, apo tregtim jashté
datés sé skadencés, duke ndi-
hmuar késhtu né garantimin e
siguris€ ushqimore.

Gjirokastra destinacion 1 kérkuar pér
festat. Qytet1 1 gurté 1 preferuar sidomos
nga vizitorét e huay

Prag festat ¢ Krishtlind-
jeve dhe Vitit t& Ri 2025 né
Gjirokastér kané krijuar njé
atmosferé té vegant€. Kom-
plekset

muzeale, ndértesat

karakteristike =~ dhe  rrugét
¢ kalldrémta jané zbuku-
ruar nga dekori dhe dritat
shuméngjyréshe duke e béré
qytetin e gurté térheqés pér

turistét edhe né stinén e
dimrit.

“Ka disa vjet g€ né
Gjirokastér né festat e fund
vitit ka pasur dhe ka vizitor”,
u shpreh Maksim Hoxhas,
Kryetar i Dhomés sé Tregtisé,
Gjirokastér.

Né nisje t€ muajit dhje-
tor konstatohet njé interes né
rritje i turistéve, kryesisht té
huaj pér té vizituar Gjirokas-
trén. Bizneset hoteliere dhe
strukturat akomoduese kané
rritur prenotimet pér ditét e
festave t€ fund vitit.

Pérgjaté kétij viti Gjirokas-
tra &shté vizituar nga rreth
600 mijé turisté, pjesa mé e
madhe e t€ ciléve jané turisté
té huaj.

Njé artizane e pérkushtuar,
e artizanes t€ preferuara né

Dhurata Shiroka, njé ar-
tizane e pérkushtuar prej 20
viteve e cila krijon dhe stilon
veshje t&€ ndryshme tradicio-
nale. Sapo hyn né€ ambientin
e saj t€ punés jané pikérisht
kéto motive popullore t€ en-
dura me mjeshtéri nga duart e
saj qé bien né€ sy dhe bén q¢ té
ndalosh pér njé moment dhe ti
sodisésh ato.

T¢ jesh artizane nuk &shté
fort e lehté sepse duhen oré
té téra t€ realizosh njé veshje
tradicionale, e pér mé tepér
veshja qytetare e Shkodrés e
cila kérkon kohé dhe mund pér
ta realizuar me ¢do detaj q€ ajo
mbart mbi vete.

Veshjet tradicionale té
punuara nga artizania Dhu-
rata Shiroka jané té preferuara

né€ ¢do kohé dhe né ¢do stiné
té vitit, madje dhe turistét e
huaj tregojné interes dhe duan
té marrin njé kujtim me vete
qofté€ njé motiv apo njé€ simbol
kombétar nga Shqipéria.

punimet
cdo stiné

Dhurata nuk do t'ia dijé
pér véshtirésité qé ka gjaté
punés por vazhdon té punojé
me pasion si njé artizane
e pérkushtuar né qytetin e
Shkodrés.

Rama: Shkolla e Hoteler1-Turizmit me

standardet e Lozanés, mund

ési e shkélqyer

pér gjeneratén e re t€ profesionistéve

Kryeministri Edi Rama
sé bashku me ministrin e
Ekonomisé, Kulturés dhe
Inovacionit, Blendi Gonx-
hja dhe ambasadoren e Zvi-
crés né Tirané, Ruth Huber
ishin né shkollén e Hoteleri-
Turizmit né Tirané, e cila

Lozané q¢ jan€ standardet
me cilési shumé té larté. Njé
pérfagésim i standardeve mé
té larta t& Zvicrés. Pra men-
doj qé éshté njé mundési e
shkélqyer pér ju dhe té keni
njé té¢ ardhme t& shkélqy-
er kétu né vend ku ka njé

tanimé €shté nén ombrellén
e EHL, shkollés sé famshme
t€ Hotelerisé s€ Lozanés né
Zvicér, e njohur si mé e mira
né boté pér profilet e indus-
trisé hoteliere, e cila tanimé
do té pérgatisé gjeneratén e
re t€ profesionistéve té bi-
znesit t& mikpritjes, pér Shq-
ip€riné 2030.

Ambasadorja Huber iu
drejtua studentéve se studi-
mi i né k&té shkollg éshté njé
mundési e shkélqyer.

“Kjo shkollg, si¢ kam pa-
sur mundési té shoh &shté
shumé€ miré e pajisur dhe
shohim g€ ekipi éshté shumé
i motivuar, drejtorét dhe
mésuesit. Tani t& ngritur t&
standardet t€ hotelerisé né

kérkesé t€ madhe pér njeréz
t€ kualifikuar miré né€ sek-
torin e mikpritjes dhe tur-
izmit”, tha Huber.
Kryeministri Edi Rama e
cilésoi si historike pér gjithé
sistemin e edukimit dhe té
trajnimeve profesionale.
“Eshté realisht historike
kjo pér gjithé sistemin e edu-
kimit edhe té trajnimeve pro-
fesionale, sepse tanimé kétu
vihet n€ shkollén e mesme té
Hoteleri-Turizmit, por stu-
diohet me standardet dhe me
té gjith€ dituriné e shkollés
sé Lozanés EHL, q& é&shté
n€ mos shkolla mé e miré né
boté, nj€ nga 3 shkollat mé t&
mirané boté. Dhe pér ne &shté
vérteté njé moment krenarie,

sepse uné nuk e kam men-
duar personalisht g€ né njé
kohé kaq té shkurtér ne do té
arrinim t€ pérmbushnim té
gjitha standardet e kérkuara
nga shkolla e Lozanés,
sepse kéta jan€ zvicerané
dhe ju e dini shumé miré si
&shté ajo shprehja popullore
“kérkojné qimen né vezeé”,
por kéta né fakt kérkojné qi-
men né qime. Dhe fakti qé
pas kané kérkuar qimen né
gime jané plotésisht t& an-
gazhuar dhe tani kemi kété
binjakézim, qé nuk &shté
binjakézim simbolik, por
€shté nj€ binjakézim i punés
i pérditshme, kjo &shté njé
gj€ fantastike pér té gjithé
ata qé€ studiojné dhe g€ do
té studiojné né kéte shkollé,
sepse kur té dalin do té kené
njé dokument g€ provon qé
kané€ marré okejin nga shkol-
la e Lozanés pér té shérbyer
né Hoteleri-Turizém dhe
patjetér pastaj me até doku-
ment do t&é shkoni dhe do t&
kérkoni paga shumé té lar-
ta”, tha Rama.

Zv/ministrja e Ekono-
misé, Kulturés dhe Inova-
cionit, Olta Manjani u shpreh
se, ambientet e shkollés
jané ambiente té investu-
ara né kuadér té€ projektit
té binjakézimit dhe se €shté
béré njé puné dyvjecare, qé
nga momenti qé ka ardhur
EHL-ja me gjithé grupin e
veté té konsulencés, béné
njé analizé fizibiliteti, b&né
njé€ studim dhe vizita me té
gjithé aktorét e turizmit né
vend.

"Fshatrat, né rritje me agroturizmin s

alternativé" - Sokol Duma; T¢ rrisim
Investimet né alpe pa prekur zonat e mbrojtura

Paketa e maleve po ngjall
interes, sidomos ndér indi-

Institucionin pér Demokraci
dhe Ndérmjetésim.

SOKOL DUMA

AT
vidét q€ e shohin kété inicia-
tivé si nj€ mundési t€ re pér
zhvillim. Ky interes kulmoi
né njé dégjes€ publike, té or-
ganizuar né bashképunim me

ZEVENDESMINISTER | EKONOMISE, KULTURES DHE INOVACIONIT

Mesazhi kryesor i késaj ng-
jarjeje ishte q€ ky projektligj,
i cili ka réndési t€ madhe pér
zhvillimin e zonave té vra-
zhda malore, pa cénuar cénuar

zonat e mbrojtura t€ vendit.

Nga ana tjetér, né kété
panel ishte 1 ftuar edhe
zévendésministri i Ekono-
misé, Kulturés dhe Inova-
cionit, Sokol Duma.

Ai foli me entuziazém
rreth paketés s€ maleve, duke
theksuar se ky projekt ofron
mundési té shkélqyera pér
emigrantét shqiptaré qé jetoj-
né né diasporé, duke u dhéné
atyre mundésing t& investojné
né tokat e paraardhésve t&
tyre.

Paketa e Maleve vjen si
nj€ iniciativé nga geveria pér
té kthyer fshatrat e boshatisur
nga emigrantét t& larguar né
diasporé, né nj€ vend ku mund
té zhvillohet agroturizmi, apo
aktivitete té tjera pér kéta in-
dividé qé kané braktisur zonat
rurale.
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BOTIME TE REJA

“Bimet dhe Shqiptareét” -

Nje prurje shkencore autentike

Rreth librit té Prof. Dr. Lufter Xhuveli “Bimét dhe shqiptarét” (nga neoliti né shekullin 21-té), si njé déshmi
kérkimore brilante qé hedh drité mbi rrénjét e vérteta té kombit toné

Shefqet Meko, Minneapolis, 30 Néntor 2024

Prej kohésh, libri “Bimét dhe shqiptarét’, me dedikim nga
autori, éshté “pérgjumur” né bibliotekén time né Minneapolis. E
kam shfletuar heré pas heré dhe jam pérpjekur t& pértyp prurjet
shkencore, analizat, gjykimet dhe konkluzionet gé té befasojné.
Nuk éshté as roman, as poezi,

té saj me bimésiné dhe veté natyrén e mrekullueshme shqiptare.
Njé fakt i tillé ndérkohé zhbén téré até paragjykim té tipit racist
shqiptar ndaj njerézve té bujgésisé té cilét zbukurojné vendin dhe
mbushin tregun duke dremitur me libra né duar. Ky shpirt i papeur
géndrestar, né fakt éshté edhe “kollona vertabrale” e kombit qé
né kohé té véshtira me “njé koge misér” ka mposhtur uriné duke
siguruar pavdekésiné e vet né page me bimét dhe natyrén.

Né 351 faget e kétij libri-studim, ilustruar me 101 fotografi,
harta dhe piktura, 22 tabela faktesh dhe 68 shénime té posagme,
gjen historiné e botés dhe veganésité shqiptare, pikévéshtrimin e
shkencétaréve té shquar nga Bota, qé kané gérmuar suksesshém
né kété fushé dhe pikvéshtrimet e posagme té Prof. Xhuvelit
qé ngérthehen bukur né kété né c¢do kapitull dhe analizé. Né
nénkapitullin “Lindja e bujgésisé”, té ngel né mendje “fshati i paré
bujgésor né boté”, si¢ shénon autori Jericho, né Lindjen e Aférme,
qé me rreth “300 banoré... i shtriré né njé sipérfage prej 2.5 ha” u
bé edhe “ADN”ja historike e zhvillimit bujgésor, i cili né ditét e sot-

qé té lexohet “duke piré kafe”
edhe pse autori mrekullisht
ka mundur té sjellé njé mo-
zaik té rallé shqiptar, duke na
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shpjegohet shkéncérisht domestikimi né Shqipéri i shegés, ullirit,
dardhés, hardhisé ej. efj.

Me kété botim, Prof. Lufter Xhuveli, déshmon me prova pa-
sionin e vet kérkues, hulumtues, kulturén erudite dhe vémendjen e
posacme ndaj bujgésisé dhe vegmas, pér trashégiminé gjenetike
bimore. “Kam punuar si kalé” ka qejf ta pérsérité autori né bisedé
té liré, si simboliké jo thjesht té talentit té tij si njeri i kérkimeve
bujgésore, por edhe si njé agronom i kohélexuar né ményrén mé
té gjéré. Botimi né fjalé rréfen njé “Lufter tjetér” njé njeri “pa ko-
stumin politik”, gé di t& gérmojé, analizojé, té pérballé fakte dhe
déshmi té kahershme, me gjakftohtési dhe ekuilibér shkencétari,
duke i “véné né rresht” me njé qéllim sublim: Vértetési dhe
realiz€m shkencor. Libri “Shqiptaré dhe bimét” éshté si njé testa-
ment shkencor i autorit, & pér mendimin tim mund dhe duhet té
futet né kurrikulumet e Fakultetit t& Agronomisé, pér prurjet dhe
konluzionet shkencore gé “ballcamosin” autoktoniné shgiptare me
prova dhe fakte té pakundérshtueshme. Libri, qé éshté déshmi e
njé puné kémbéngulése né deka-
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1962-1975, specialist bujgésie né Berat dhe Lushnjd,

| da, ndérsa e shfleton dhe méson
| ag shumé pér bimét, farérat dhe
“misionin” e tyre pér ta béré jetén
té pavdekshme mbi Toké, ku

pérshkruar edhe frymézime
poetike, mencguri popullore
qé do ishin mbase té pamun-
dura pa frymézimin e natyrés
“géndisur” nga bimét.

Bimét .
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njerézit qé i jané pérkushtuar
bujgésisé dhe kérkimit shkencor
né kété fushé, té& kujtojné njé
thénie té Ciceronit se “ Nuk ka
njé profesion mé t€ miré, mé té

Né té vérteté edhe kur e
merr né duar éshté njé “libér
i réndé” gé vértet ia ndjen
njéherazi peshén e mendimit.
Eshté i tillé, sepse pér aq sa
gjiykoj, éshté njé akumulim i
gjaté dhe i mundimshém i auto-
rit, njé “eksperiment” i klorofilté,
njé lloj shpérthimi kérkues, ku
pérzihet lashtésia, historia dhe
e vérteta rrekur nga stuhia e

pandalshme e viteve, pér t& | G

sjellé para lexuesit njé “déshmi
shkencore” duke vértetuar me
prova, fakte, gjeneza shkencore e biologjike se kemi gené kétu
“ka her e mot”. Libri né fjalé éshté njé vleré e spikatur né mendimin
shkencor bujgésor shqiptar. Duke lexuar prurjet e autorit, té vjen
si njé fepjse magjike puna e mundimté, me sa duket e pérditshme
dhe e vijueshme, duke shénuar hap cilésor né kérkimet e késaj
fushe, gé meriton vémendje dhe debat. Q& né fillim autori ka béré
kujdes qé té mbéshtetet mbi burime, prova dhe fakte pértej vetes,
duke sjellé 357 burime bibliografike dhe duke u konsultuar me
arkeologe, biologé, gjuhétaré, entografé e specialsté té tjeré, ckai
jep librit njé seriozitet dhe pérgjegjshméri té spikatur. Né kété kup-
tim “Bimét dhe shqiptarét” t& duket si njé kolegjialitet shkencor,
njé gjithépérfshirje intelektuale tejet domethénése duke e béré
autorin krenar dhe miqgté e kolegét e tij po aq té gézuar.

Nuk ka shumé studime té késaj natyre qé té pérballé njé
komb dhe etni té caktuar me bimét, g¢ mund té themi jané njé
“parzmore” natyrore, g€ ka mbrojtur kombet nga zhdukja dhe
zhbérja duke garantuar edhe vijimésiné dhe pavdekésiné e
jetés sé Njeriut si kryekupola e Botés sé Gjallé. Prof. Dr. Lufter
Xhuveli né kété libér-studim na zhyt thellé nga koha e neolitit,
si¢ shénohet né titull, deri né ditét qé jetojmé duke provuar se
lashtésia shqiptare né trojet e veta, konfirmohet jo vetém nga his-
toria, arkeologjia, statujat dhe legjendat, por edhe nga farérat e
bimét shqiptare, qé jo vetém nuk jané zhdukur, por mrekullisht
kané evoluar sé bashku edhe me profilin € kombit toné. Simbioza
historike Bimé-Shqiptaré, éshté kredoja e kétij libri me vlera té
vecganta. Té fut né mendime fakti g€ mbase shumé nuk e diné, qé
autori e nénvizon gé né parathénie se né nderim té€ Kongresit té
Manastirit, Sotir Curgia nga Shkodra, dhuratén mé té bukur e ka
béré me njé poemth ku pér “gdo gérmé e alfabetit kishte njé strofé
dhe ¢do strofé e kéngés i kushtohej njé luleje té veganté”. Kjo né
té vérteté déshmon até ngjizje té llavt€, mes njeriut dhe natyrés si
njé ndérvperim universal né gjithé progesin evolues. Pér mé tepér,
rasti déshmon marrédhéniet virale mes shqipes dhe “vargonjve”
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Aktiviteti shkencer né Shqipéri:
Autor dhe bashkautor kryesor né 9 libra dne mbi 40 artikyj shkencore;
bashkautor kryesor né krifimin e B vaneleleve 1§ reja t grurit.

Aktiviteti ndérkombitar:
Kontribuues na 11 libra dhe mbi 30 artik shkencord, Konsulent plr
FAQ-n, dhe IPGRI {1581-2000). Referues né Asamblats o OKB-38, FAO-8,

kénagshém , mé té gézueshém
dhe gé té bén mé té nderuar se
sa bujgésia”...

Né 21 kapituj té strukturuar
mjeshtérisht, Prof. Xhuveli i sjell

Egipt, e, Zgiedhur
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Baorlinit, Gjermani {2010), né Forumin Botsror 18 San Franciskos SHBA
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mendimit bujgésor dhe arshivave
akademike, njé libér té arté né
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ndérkombitare nd SHEA dha Angli P

56 par

kuptimin géndrueshmérisé ndaj
kohés dhe ‘“tallazeve” shken-
core né té ardhmen. Kjo sepse
g eI né gendér té librit autori ka véné
veten, si njé kémbéngulés i
rrallé, me akumulime shkencore
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me jo vetém miréushqen njerézimin, por éshté edhe industria mé
e madhe e biznesit botéror g&¢ mban gjallé miliardat e njerézimit,
pa té cilin nuk do kishim shansin e qytetérimeve moderne. “Ritmi
i pérhapjes sé Revolucionit Neolitik, shénon Prof. Xhuveli, éshté
kushtézuar nga mjedsi natyror dhe gjeografia e terrenit, ményra e
transportit (tokésor, ujor) nga faktorét klimatiké dhe ata socialé”.
Ményra se si Xhuveli na sjell pikévéshtrimet e kérkuesve té
shquar botéroré né kété fushé, t& mbérthen né lexim e té bén
té pérfytyrosh zhvillimin e evoluimin e shogérisé njerézore si njé
“tango e pérjetshme” e Njeriut me Bimét, té cilat jané plazma e
vérteté e globit toné dhe kané “misione t€ posagme” né mbaijtjen
gjallé té jetés biologjike dhe shogérore.

Me interes té veganté lexohet kreu mbi lindjen e bujgésisé né
Shaqipéri, gé autori e sheh “me lupé” duke sjellé fakte gé dalin
nga shpellat, guvat dhe luginat deri né kalaté dhe késhtejllat shg-
iptare, gé evidentohen me kujdes duke datuar né mijévjecaré té
largét. “Qytetérimi neolitik né shqipéri, shénohet né libér, ka lid-
hje me praniné e hershme té banoréve autoktoné, me pozicionin
e saj gjeografik dhe kushtet e favorshme klimatike pér rritien e
biméve dhe kafshéve...Prova e pérhapjes sé agropastoralizmit né
Shqipéri jané zbulimet arkeologjike, analizat morfologjike dhe bot-
anike té farérave, mbeturinave bimore, kallinjve. . , pjalmit, veglat
e punés prej stralli etj.” Duke konkluduar gé “kultivimi i biméve
dhe zhvillimi i bujgésisé né Shqipéri, e ka zanafillén e vet gé né
periudhén e neolitit t& hershém né mijévjecarin e shtaté p.e.s.”
Me njé skrupulozitet kérkimtari e si vézhgues i kujdeshém edhe i
fenomeve qé “ka ngriré” koha, autori provon me fakte ideté e veta
duke sjellé pér heré té paré fotografi té farérave té karbonizuara
té pesé kulturave bujgésore t€ hershme, njé ulli 3-mijé vjegar,
ilustrimin domethénés qé 246 fshatra gé mbajné emra bimésh,
gjé qé vértet té befason dhe plot fakte té tjera interesante qé
konsolidojné synimet e autorit. Libri dokumenton 3300 lloj farérash
me “pasaporté” shqiptare né 65 Banka gjenetike té botés ndérsa
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dhe kulturore, me pérvoja dhe
eksperienca té médha né fushén e bujgésisé dhe mendimit mod-
ern shkencor. Personalisht kujtoj kontributet personale té autorit
pas viteve 90-t&, vegmas né fushén krijimit t& Bankés Gjenetike
Shqiptare, kur pérmes programeve té FAO-s, ka sjellé studjues
dhe shkencétaré té ndryshém nga gjithé bota, ku dallohen ata
gjermané, gjé gé konfirmon edhe até zbulim té ekspeditave gjer-
mane qysh né vitin 1941, ndérsa bota tronditej nga Lufta e Dyté
Botérore. Ky dokumentim interesant né kété libér déshmon edhe
njé gjé tietér: Né ¢do krizé apo lufté qé shkakton “njeriu i gmen-
dur”, shkenca dhe shkencétarét kérkojné “dritén dhe pagen” pér
té nesérmen, duke mos rreshtur kérkimet dhe zbulimet e tyre
qgé gjithsesi i shérbjené zhvillimit dhe civilizimit modern. Mendoj
se kjo éshté sa e bukur aq edhe emocionuese. Njeriu i paepur
me emri Lufter Xhuveli, ka krijuar mjeshtérisht “arkivén” e vet
shkencore si njé thesar i pahumbshém dhe i pakonvertueshém
me asnjé “monedhé” financiare. Ai sikur shétit me mendim dhe
vémendje kérkimtari mes natyrés dhe fararéve, mes té shkuarés
dhe sé tashmes duke synuar t& mbetet né té& ardhmen me egon e
vet profesionale, si njé “faré” e llojit té vet. “Fara, shkruan Xhuveli,
éshté njé organizém i gjallé me veti prizmatike, e cila ngjizet, lind,
rritet, zhvillohet, péson ndryshime...piget, merr frymé, fle, zgjohet,
shpérthen, evoluon, pérshtatet, ndryshon, sémuret, shéndoshet,
shumohet, emigron, pérhapet dhe plaket...Fara, nénvizon autori,
né rrugétimin e saj si njé spirale pafund, éshté njéherésh njé fund
dhe njé fillim”.

Xhuveli “né pension”, nuk ka shterur punén e vet. Ai sé fund-
mi ka sjellé pér “vete dhe fisin” por edhe mé gjeré librin “Rrénjé
e degé€” njé vetérréfim brilant intelektual dhe padyshim edhe
i krenarishém, si autor i lindur né Labéri, por gé né té vérteté
“Bimét...." dhe “Rrénjét...” né ményré spontane dhe domethénése
zbulojné té njéjtén gjé qé nuk do té zhbehet mé dot kurré: Kemi
gené kétu, né Ballkanin e lashté dhe kemi moshén e tij, si komb i
padiskutueshém qé Liria na dha shansin té “rigjejmé veten”.
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Agroturizmi provoi kété vit
géndrueshméri mé té larté sesa
sektori i turizmit, ku l€kundjet
qé€ ky i fundit pati sidomos né
sezonin veror, nuk u reflek-
tuan aq fort né kéto subjekte.
Béhet fjalé pér ato agroturizme
qé kané vite né treg, emri i té
cilave nuk lidhet vetém me
servirjen e njé ushqimi t€ miré
dhe bujtjen né nj€é dhomé té
ngrohté.

Jané subjekte t& rritura me
modesti, por ama n€ ményré té
vazhdueshme nga viti né vit,

qé jané kthyer né lokomotiva
té vogla t€ ekonomive lokale
ku ushtrojné aktivitetin. Por
ky efekt béhet gjithmoné e mé
i madh, fal€ interesit pér Shq-
ipériné autentike rurale, jetén
e fshatit dhe mikpritjen tradi-
cionale gqé pérkufizon secilin
rajon.

T&€ huajt, t&€ magjepsur nga
kjo ané e Shqipérisé, jané té
etur ta shohin at€ né ¢do di-
mension, duke nxitur késhtu
sipérmarrésit e kétyre agrotur-
izmeve té dalin pértej korniza-
ve standarde té egos personale
té biznesit dhe duke ngritur
modele mé gjithépérfshirése
me komunitetin.

Njé rast i tillé €shté Fish-
ta, ku kapaciteti akomodues
né kété fshat éshté trefishuar
brenda njé kohe t& shkurtér,
teksa njé model i pérfshirjes
s€ komunitetit dhe rritjes sé
potencialit turistik té zonés
éshté edhe ai qé po ndodh né
Gjepalaj né Shijak.

Té dy agroturizmet jané
té¢ konsoliduar dhe ofrojné

Agroturizmi pértej kornizave

Agroturizmet e konsoliduar kané kuptuar se ushqimi i miré dhe fjetja nuk jané té mjaftueshme pér té
mbajtur pas vetes gjaté njé turist dhe pér té rritur ndikimin né ekonominé lokale. Kjo ka béré qé disa
prej tyre té dalin pértej kornizave té njé biznesi gé mendon vetém brenda mureve té tij. Disa po nxisin
investime té tjera né zoné, duke tentuar njé model origjinal me njé shkallé mé té gjeré, si¢ po ndodh me
Fishtén, ku kapaciteti akomodues gati éshté 3-fishuar né pak kohé. Té tjeré po mundohen té krijojné
itinerare natyrore dhe historike, qé pérfshijné té gjithé zonén, duke plotésuar ofertén turistike pér té
nxitur mé shumé aktivitete e pér rrjedhojé mé shumé njeréz té angazhuar. Kjo vjen né kushtet kur té
huajt jané té etur pér jetén origjinale té€ Shqipérisé rurale dhe pér kuzhinén autentike té saj, dicka qé
nuk arriti té mbajé mé té njéjtin intensitet kété vit shqiptarét e Kosovés dhe vendasit.

dy modele sa t& ngjashém, aq
edhe t€ ndryshém duke ruajtur
autentiken gé ka secila zoné.
Né kété rast, njé rol t& réndé-
sishém, pérve¢ mentalitetit t&
zhvillimit t€ biznesit, luan edhe
pozicioni gjeografik, aksesi né
infrastrukturé apo promovimi
gé vjen si nga mediat sociale,
ashtu edhe nga vlerésimet gojé
pas goje t& turistéve. Por cilat
jané hapat e radhés g€ po hedhin
kéto subjekte pér t€ mbajtur pas
vetes turistét né ¢do stin€?

Fishta gati

trefishon

kapacitetin

akomodues,

duke mos humbur

identitetin

Njé agroturizém qé nisi
vite m€ paré né Fishté e béri
até epigendér té tureve ditore
qé€ vinin t€ organizuar pér té
drekuar, ashtu si¢ ishte i madh
numri i atyre qé shkonin indi-
vidualisht apo me familje pér
ta vizituar.

U desh kohé e gjaté qé
“Mrizi i Zanave” t€ hapte bu-
jtinén me t€ paktén 9 dhoma
qé shumicén e kohés jané té
rezervuara t€ gjitha. Teksa
interesi €shté né rritje pértej
kapacitetit, Altin Prenga,
sipérmarrés 1 kétij agrotur-
izmi ka vendosur qé t& nxisé
investimin né¢ akomodim te
banorét e tjeré t&€ zonés. Falé
bashképunimit g€ kané me
njéri-tjetrin, tashmé jané 23
dhoma né fshatin Fishté, té
cilat mund té rezervohen nga
turistét.

“Aktualisht, kapaciteti i
strukturés éshté 9 dhoma, por
kérkesa €shté rritur vazhdi-
misht, duke na nxitur qé té
bashképunojmé me banoré
té zonés pér t’ju pérgjigjur
késaj kérkese, por edhe pér ta
shtriré ndikimin ekonomik t&
prurjes turistike.

Sot jané€ disa familje qé
kané pérshtatur banesat e
tyre apo kané investuar né
drejtim t&€ mikpritjes sé tur-
istéve, duke e cuar kapacite-
tin né 23 dhoma né Fishté.
Jang té lidhur me ne dhe kur
ne jemi té rezervuar, kérkesat
i adresojmé né secilén prej
kétyre bujtinave”, — shprehet
z. Prenga.

Shqipéris€, por duket se kjo
do té ishte rrénim i identitetit
t€ zon€s. N& afatgjaté, sipas
tij, kjo do t€ sillte mé shumé
dém sesa t€ mira.

“Ne e nisém ké&t€ bash-
képunim me banorét e zonés
pér t€ rritur kapacitetet akmo-
duese, duke nxitur investimet
e familjeve sepse ishte e pa-
mundur qé né Fishté t€ bénim
njé hotel me 30-40 dhoma. Kjo
do ta denatyronte origjinalite-
tin g€ ka sot kjo zoné. Do t&
ishte nj& dém ekonomik.

Ne e kuptojmé qé me llog-
ari, mungesa e njé hoteli té
tillé &shté fitim 1 munguar,
por do té€ kishim prishur njé
té ardhme dhe ky éshté njé
mesazh i miré€ pér t'u dhéné
n€ kété kohé. Investimet e
gabuara jané e keqja e vetes”,
shprehet z. Prenga.

Agroturizmet,

itinerare té reja

dhe oferté té

pasuruar turistike

té zonés

Agroturizmet kané€ kup-
tuar se mbajtja pas vetes né
njé ményré mé afatgjaté e tur-
izmit kérkon zhvillim té ofer-
tés s& tyre pértej strukturés
dhe restorantit qé ata ofrojné.
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Né njé mundési egoiste
ndoshta két€ kapacitet mund
té kishte zgjedhur ta ndérton-
te 1 vet€m né njé hotel, duke
pasur parasysh interesin tur-
istik g€ ka pér jetén rurale té

Fundim Gjepali, nga agro-
turizém “Gjepali”, shprehet
se duke véné re kété tendencé
té turizmit, ai po investohet
seriozisht me historiané dhe
banoré té zonés pér té diver-

sifikuar ofertén, duke ndér-
tuar itinerare t€ rinj dhe pika
panoramike t€ rajonit.

“T€ huajt kané shumé ku-
riozitet pér fshatin. Ne jemi
munduar nga viti né vit t&
shtojmé e pasurojmé ofertén
toné né agroturizém si pér
sa u pérket produkteve qé
ofrojmé, edhe investimeve
funksionale té tij, por vetém
kaq nuk mjafton pér t€ mbaj-
tur gjaté nj€ vizitor.

Ndaj jam angazhuar pér
té krijuar njé itinerar me anét
mé t€ mira t€ zonés s€ Shija-
kut ku ndodhemi ne. Pra po
kérkojmé seriozisht pér pikat
mé té mira historike, ato pam-
jet mé t€ mira panoramike té
kodrinave dhe natyrés dhe té
gjith¢kaje gé na rrethon.

Duam té sjellim mé afér
tek turistét historiné rurale qé
&shté pjesa mé interesante e
jona”, — shprehet z. Gjepali.
Pika mé e fort€ e Shqipérisé,
sipas tij, €shté jeta e fshatit
dhe ofrimi i njé eksperience
té ploté t€ saj pér t€ paré nga
afér si ushqehemi, si jetojmé,
cilat jané traditat dhe zakonet
tona g€ né syté e té huajve
éshté dicka térésisht origji-
nale.

Efekti i Kosovés

ndihet edhe tek

agroturizmi,

problem edhe Euro

Lékundja e turizmit qé u
vu re né€ sezonin veror me njé
prani mé t€ ulét t€ shqiptaréve
t¢ Kosovés, por edhe ven-
dasve, duket se éshté shfaqur
edhe tek agroturizmet, por disi
mé e moderuar.

“Nése flasim pér shqiptarét
vihet re njé trend né€ rénie qé u
konstatua kryesisht gjaté ger-
shorit me Kosovén. Pér heré té
par€ né historiné toné si agro-
turiz€ém kemi pasur njé regres
me 5% gjaté gershorit.

Kjo lidhet me faktin qé
mungonin vendasit dhe shg-
iptarét e Kosovés. Presim qé
kjo té rikuperohet gjaté dimrit
dhe té ket€ njé kthim té tyre qé
nuk besoj se do té jeté i madh,
por gjithsesi do té jené t€ pran-
ishém”, nénvizon z. Prenga.

Pér vendasit, shifrat mé té
uléta argumentohen me faktin
qé pérvec emigracionit, ndi-
kim ka dhéné edhe tendenca e
atyre g€ jetojné kétu q€ gjaté
pushimeve t¢ kérkojné alter-
nativa t€ tjera jashté vendit,
falé edhe mundésive mé t€ lira
qé ofrohen sot me fluturimet.
TE njéjtén tendencé véren
edhe Fundim Gjepali.

“Pér hir té s€ vértetés, tur-
istét nga Kosova kané gené té
pakét né numér dhe kjo pritej
pas liberalizimit té vizave. Ata
ishin t€ detyruar né€ nj€ lloj
forme t€ vinin tek ne, sepse
nuk kishin alternativa té tjera.
Tani do t€ udhétojné né desti-
nacione té reja dhe kjo nuk do
té thoté se na kané braktisur,
por &shté njé proces qé vjen
natyrshém”, shprehet ai.

Zhvlerésimi 1 euro-s €shté
njé tjetér element qé sado per-
iferik n€ njé pjesé t& agrotur-
izmeve sérish ka dhéné efek-
tet negative.

Né disa raste i ka béré pa-
ketat disi mé t€ shtrenjta si
n€ menuté e ushqimit ashtu
edhe né€ rezervimet népérmjet
platformave si Booking dicka
qé pér turistét né shumé raste
krijon pérshtypjen se biznesi
po mundohet t& pérfitojé.

Agroturizmet

besniké té

kuzhinés

me identitet, por

edhe pak rifreskim

Kuzhina q€ ofrohet né
agroturizme dominohet krye-
sisht nga tradicionalja, si el-
ementi mé domethénés dhe
mé i suksesshém 1 tyre. Rec-
etat jan¢ ato origjinale té zo-
nés, por duke i dhéné edhe njé
prekje nga shefat e kuzhinés
g€ 1 bén edhe mé té veganta.

“Té huajt jané té uritur pér
produkte autentike. Ajo qé
servir éshté kuzhina e shtépisé
dhe e gjyshes, pra si¢ hamé ne
né zonén e Shijakut me pjatat
mé t€ njohura, nga tava e
dheut te byreku me qumésht,
pula me qull apo bakllavaja.

Uné po mundohem gjith-
moné t&€ rishkruaj recetat e
vjetra, duke i pérshtatur me
qiellzén e klientit” shprehet
mastershef Fundim Gjepali.

Té njéjtin mendim duket
se ndan edhe mastershef Al-
tin Prenga, duke nénvizuar se
njé pjesé e miré e shijeve qé
t& huajt provojné kétu jané té
harruara prej tyre, si pjesé e
bujqésisé intensive g€ ofro-
het n€ vendet me popullsi t&
madhe.

“Ne jemi gjithmoné né
kérkim t& gjérave t€ reja,
por jemi shumé pro ndaj asaj
¢faré kemi aktualisht. Ne
jemi me idené q€ duhet pasur
rrénjé dhe identitet, por edhe
pak inovacion né até qé ofro-
het. Jané elemente t&é vogla,
duke pérdorur ato g€ kemi,
por gjithmoné duke mbajtur
bazén dhe themelet e njé ku-
zhine me identitet.

Pér ta, ¢do gjé gé ju shkon
né tavoliné jané t€ gjitha shije
té harruara. Jané me shije au-
tentike dhe t€ prodhuara nga
fermeré t€ vegjél.

Sot vendet me popullsi té
madhe ushqehen nga bujqé-
sia intensive dhe kur shohin
produkte ndoshta jo perfekte,
por me identitet, japin pérsh-
typje shumé t€ mira. E kané
shumé t€ véshtiré té gjejné
digka té till€ n€ vendet e tyre”,
shprehet z. Prenga
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15-ditéshi i dyté i muajit dhjetor 2024

Misioni reaktiv i UNES-
CO-s né raportin e fundit pér
rajonin e Ohrit pérséri theksoi
nevojén urgjente q€ autoritetet
né Magedoniné e Veriut té
ndérmarrin hapa konkreté dhe
vendimtaré pér t€ mbrojtur pa-
surité unike natyrore dhe kul-
turore t& Ohrit.

Ky éshté raporti i treté i
UNESCO-s gé thoté se ndérhy-
rjet e papérshtatshme, urban-
izimi, planifikimi hapé&sinor
joadekuat dhe projektet in-
frastrukturore po shkaktojné
déme té pariparueshme né
rajonin e Ohrit, i cili mund
t¢ humbasé vlerén e tij té
jashtézakonshme universale,
né njé afat t&€ shkurtér, ose té
mesém kohor.

Pérballé kércénimeve se-
rioze, Ohri mbetet nén vézh-
gimin e vazhdueshém té trupit
t¢ Kombeve té Bashkuara,
i cili edhe kété heré parala-
jméroi se €sht€ e mundur qé
rajoni i Ohrit t€ futet né Listén
e Trashégimisé¢ Botérore né
Rrezik.

Radio Evropa e Liré (REL)
né tetor t& kétij viti publikoi
njé artikull ku ambientalistét
dhe banorét déshmuan se né
Ligenin e Ohrit depértojné
ujéra nga gropat septike, tu-
aletet, fermat dhe deponité, si
dhe nga dhjetéra restorante,
hotele dhe rezidenca private qé
nuk jané té lidhura me sistemin
kolektor.

NEé njé pérgjigje pér REL-in,
UNESCO theksoi se po e ndjek
me kujdes situatén n€ Ohér, dhe
se né korrik té vitit 2025, do té
vendosé sérish nése ky qytet do
té& futet né Listén e Trashégi-
misé Botérore né Rrezik”.

UNESCO né raportin e i,
té publikuar kéto dité, ndér té
tjera kérkon rishikimin e pla-
neve urbanistike pér Ohrin

POLITIKA ZHVILLIMI

Ohrt n€ rrezik nga ndértimet e paligishme dhe urbanizima,
UNESCO kérkon mbrojtje urgjente nga Shqipéria e
Magedonia e Veriut pér ruajtjen e thesarit natyror

UNESCO, pér té tretén heré, paralajméron se rajoni i Ohrit éshté né rrezik nga ndértimet e paligjshme,
nga urbanizimi dhe planifikimi i papérshtatshém. Nga Magedonia e Veriut dhe Shqipéria kérkohen veprime
urgjente pér ruajtien e kétij thesari natyror dhe kulturor, né ményreé qé té mos futet né Listén e Trashégimisé
Botérore né Rrezik

dhe Strugén, ndalimin urgjent
té ndértimeve n€ Kénetén e
Studengishtés, si dhe zgjidhjen
e problemit té¢ ndértimeve pa
leje &€ démtojné karakterin au-
tentik t€ rajonit.

“Shteti, gjaté vitit t& ka-
luar, jo vetém g€ nuk zbatoi
asnjé nga 15 rekomandimet e
UNESCO-s, por, né katér prej
tyre gjendja €shté akoma mé
e keqe”, thoné nga organizata
qytetare “Front 21/42”, e cila
prej dhjeté vjetésh monitoron
gjendjen né rajonin e Ohrit.

Radio Evropa e Liré kérkoi
pérgjigje nga autoritetet lokale
té Ohrit, por deri né publikimin
e kétij artikulli, nuk mori ko-
ment lidhur me raportin e ri
t¢ UNESCO-s, si dhe pér re-
agimet e organizatave qytetare
né€ vend g€ kérkojné zbatimin

urgjent t€ rekomandimeve,
pérfshiré ndértimet e shumta
pa leje.

Bazuar né t€ dhénat nga
Komuna e Ohrit, té cilat REL-i
i mori mé par€, nga 1 janari
i 2020-&s deri né shtator té
viti 2024, inspektorét kané
evidentuar 120 ndértime té
paligjshme. Ndérsa, nga kor-
riku 1 vitit 2006 € né vazhdim,
komuna ka evidentuar 869
ndértime t€ paligjshme.

Pérndryshe, vetém né terri-

torin ¢ komunés sé& Ohrit jané
dorézuar 15.939 kérkesa pér
pércaktimin e statusit juridik
té gjithsej 19.935 objekteve t&
ndértuara pa leje, nga té cilat
416 ndodhen né zonén e bregut

té Ligenit té Ohrit, dhe 2.347 né
territorin e Parkut Kombétar té
Galicicés, sipas njé dokumenti
nga Komuna e Ohrit.

Kérkesat jané dorézuar pas
miratimit t€ Ligjit pér legaliz-
imin ¢ ndértimeve pa leje nga
viti 2011, me té cilin lejohej qé
ndértimet pa leje té realizuara
para kétij viti (2011) t€ legali-
zoheshin.

Por, nga organizata “Front
21/42”, alarmojné pér raste té
reja té ndértimeve t€ paligjshme

né territorin e Kénetés sé
Studenicishtés, né¢ Ohér, pér t&
cilén éshté né fuqi vendimi pér
mbrojtje t& pérkohshme.
“Rasti yné i fundit ilustron
shumé qarté shkatérrimin e

vlerave pér shkak t& moszba-
timit dhe shkeljes s€ ligjeve
pikérisht nga institucionet, de-
tyra themelore e t€ cilave &shté
t’1 zbatojné ato. Trashégimia e
vetme natyrore dhe kulturore né
vend po shkatérrohet nga kor-
rupsioni dhe krimi i organizuar
dhe &shté viktimé e mungesés
sé& sundimit t€ ligjit”, thoné nga
organizata “Front 21/42”.
Aktivistét pér kété rast
kané dorézuar iniciativa pér
mbikéqyrje inspektimi né disa

institucione pérkatése, por tho-
né se pavarésisht komunikimit
gjashtémujor me inspektorét
shtetéroré dhe lokalé, nuk jané
ndérmarré masa efektive.

“Pér shkak t€ mosveprimit

té tyre, brenda kénetés éshté
zhvilluar njé kompleks urban,
gjé q€ ka shkaktuar degradim
té métejshém té késaj pike kyce
pér biodiversitetin e Ligenit té
Ohrit”, thon€ nga organizata.

Masa edhe nga

Shgqipéria

Pérgjegjésia pér Rajonin e
Ohrit nuk bie vetém mbi Mage-
doniné e Veriut. Detyrime ka
edhe Shqipéria pasi njé pjesé

e Ligenit t& Ohrit qé gjendet
né territorin shqiptar éshté nén
mbrojtje qé nga viti 2019.

Shqipéria, ndér t& tjera,
duhet t€ rishikojé¢ Planin e
pérgjithshém t€ Pogradecit, té
parandalojé zhvillimin urban
né bregdet, si dhe né zonén e
ndjeshme t€ Drilonit.

“Eshté e nevojshme qé té
dyja vendet té hartojné njé
vlerésim strategjik mjedisor
qé do t€ analizojé efektet ku-
mulative t€ aktiviteteve zhvil-
limore”, thekson UNESCO,
duke shtuar se dialogu ndérm-
jet Maqedonisé s€ Veriut dhe
Shqipéris€ duhet té intensifi-
kohet — nga niveli mé i larté
institucional deri né até op-
eracional — pér t€ siguruar njé
zbatim té suksesshém t€ reko-
mandimeve.

Deri mé 1 shkurt 2025, té
dyja vendet jané t& detyru-
ara t€ paragesin njé raport
té pérbashkét pér progresin
dhe masat e ndérmarra pér
mbrojtjen e rajonit.

“Eshté  urgjentisht i
nevojshém njé mobilizim i
gjeré pér té ruajtur vlerén e
jashtézakonshme universale
té rajonit t€ Ohrit. Vendos-
ja né listén e Trashégimisé
Botérore né€ Rrezik mbetet njé
opsion nése nuk merren masat
e nevojshme”, paralajméron
UNESCO.

Ohri, njé simbol 1 historisé
sé€ pasur dhe bukurisé naty-
rore, pérballet me njé sfidé qé
kérkon forca té bashkuara nga
té dyja vendet dhe vendosméri
pér té ruajtur trashégiminé e tij
pér gjeneratat ¢ ardhshme.

Zbatimi i rekomandimeve
pér kércénimet ndaj Ligenit té
Ohrit dhe Parkut Kombétar té
Galigicés po shqyrtohet edhe
nga Komiteti i Konventés sé
Bernés.

Strategjia Kombétare e Tur-
izmit 2024-2030, e hedhur pér
konsultim publik nga Ministria
e Turizmit, e ndan Shqipériné
né 6 rajone turistike, mes té
cilave edhe rajoni verior i
brendshém.

Drejtuesja e departamentit
té turizmit n€ Universitetin e
Shkodrés, Bresena Kopliku,
thot€ se pérmes késaj syno-
het zhvillimi i kétij rajoni, qé
vazhdon té keté ritme mé té
uléta zhvillimi né krahasim me
pjesén tjetér t&€ Shqipérisé.

“Shkodra né kété strategji
rezulton e ndaré né dy zona
kryesore, né zonén e breg-
detit t€ Adriatikut dhe zonén
e brendshme veriore. Zona e
bregdetit t€ Adriatikut, e cila
shfaget me karakteristikat mé
tepér t€ nj€ turizmi sezonal
veror pér turizmin e plazhit
dhe té diellit, ndérsa zona e
brendshme veriore e fokusuar
kryesisht né€ pasurité natyrore,
né terrenin e larmishém té
Shqipérisé sé Veriut, por edhe
né aspektet e trashégimis€ kul-
turore”, tregon ajo.

Sipas profesoresh Koplikut
&shté e nevojshme t&é pércak-
tohet qarté oferta turistike qé
rajoni verior i ofron turistéve
dhe qé ata nuk e gjejné n€ zona
té tjera.

“Mund t€ synojmé edhe
aspekte té turizmit religjoz,

E ardhmja e turizmit né rajonin verior t€ Shqipérisé

Né Shqipéri, Ministria e Turizmit dhe Mjedisit ka pérgatitur Strategjiné Kombétare té Turizmit 2024-2030, e
cila po konsultohet me eksperté té fushés dhe komunitetet lokale. Si¢ njofton korrespondenti i Zérit té Amerikes,
Péllumb Sulo, pjesé e késaj strategjie éshté edhe rajoni verior i vendit me pasuri té shumta natyrore, i cili,
sipas ekspertéve, kérkon mé shumé vémendje pér ruajtien e vierave té trashégimisé kulturore dhe né veganti,
monumenteve té kulturés qé po démtohen

té turizmit té trashégimisé ko-
muniste e cila mbetet akoma e
pa eksploruar, t€ nxjerrim mé
tepér pérparési nga turizmi i

me Valbonén, Thethin, Bogén,
Razmén, Lépushén dhe Ver-
moshin, éshté shndérruar né
destinacion té réndésishém pér

“Gjithmoné turizmi ushtron
presion né territor, ndaj duhet
té kihet shumé kujdes. Né fakt,
ne kemi zhvillu ekonoming né

miqve dhe familjaréve, sido-
mos emigrantét q€ vijné té viz-
itojné familjet dhe géndrojné
pér njé kohé t& gjaté dhe qé
jané pjesé e flukseve turistike”,
thot€ ajo.

Vitet e fundit zona e Alpeve,

turizmin, por ekspertja e plani-
fikimit urban, Eltjana Shkreli,
paralajméron se ndérhyrjet e
pa kujdesshme né két€ zoné,
duke mos ruajtur trashégiminé,
mund t& rrezikojné t& ardhmen
e turizmit.

kéto zona, por né anén tjetér
kemi démtuar jashtézakonisht
shumé trashégiminé kulturore.
I referohem vendbanimeve
malore, kemi ndérhy né territor
pa kritere pérsa i pérket respek-
timit t€ materialeve, formave

dhe démit q¢€ kemi béré né pei-
sazh”, thoté ajo.

Pavarésishtvleraveturistike,
thot€ ekspertja Shkreli, zona e
Alpeve po vuan nga fenomeni
i shpopullimit, i cili, nése nuk
ndalet, sipas ekspertéve, mund
t’a démtojé shumé shpejt tur-
izmin né két€ rajon me poten-
cial t€ jashtézakonshém pér
zhvillimin e turizmit malor.

“Thethi dhe Valbona tash-
mé jané shndérruar né sipér-
marrje t€ fuqishme, por ata
nuk jané banor€ t€ pérhershém.
Kéto vendbanime ju shérbe-
jné si mundési pér té zhvilluar
ekonomité e tyre, sipérmarrjet
e tyre. Banorét largohen gjaté
periudhés sé dimrit dhe vijné té
géndrojné€ né Shkodér ku kané
banesat e dyta. Kjo, sepse i’u
mungojné shérbimet né zonén
malore, ku kané ndértuar sipér-
marrjet e tyre”.

Pér arkitektin Zef Cuni, asn-
j€ strategji né fushén e turizmit
nuk mund té keté efekt nése

nuk arrin t€ frenojé démtimin
e pasurive kulturore, té cilat
vazhdojné té jené té rrezikuara
dhe té pambrojtura edhe né njé
qytet si ai i Shkodrés.

“Nuk mund t€ keté turizém
kulturor kur nuk ka monu-
mente t¢ kulturés té restau-
ruara, t€ cilat fatkeqésisht po
bien nga dita n€ dit€, njéra pas
tjetrés. Jemi déshmitar€ qé né
Shkodér jané prishur objekte
jashtézakonisht me vleré arki-
tektonike, monumente té€ kul-
turés, por edhe monumente
historike, si¢ €&shté shtépia
e Luigj Gurakuqit, Kafja e
Madhe, shtépia e Daut Borigit,
ajo e Hodo Sokolit, shtépia e
Pashko Vasés qé po démtohet,
shtépia e shoqérisé¢ “Bashki-
mi”, etj”, tregon ai.

Nevoja e restaurimit t€ ké-
tyre objekteve, mbrojtja dhe
kthimi i tyre n€ destinacione t&
vizitueshme pér turistét vendas
dhe té huaj, sipas arkitektit Cuni,
duhet t€ jeté pérparési e ¢do strat-
egjie né fushén e turizmit.

Strategjia Kombétare e
Turizmit 2024-2030 synon qé
Shqipéria té¢ shndérrohet né
lider t&€ turizmit n€ rajon. Ajo
parashikon rritjen me 138%
té netégéndrimeve né 2030 si
dhe rritjen me 4 heré té t€ ar-
dhurave né buxhetin e shtetit
nga formalizimi i sektorit té
turizmit.



AGROBIZNESI

15-ditéshi i dyté i muajit dhjetor 2024

Dhomé ekonomike Shqipéri-Kosove,
firmoset marréveshja

Kryetarja e Bashkimit t&
Dhomave té Tregtis€ dhe In-
dustrisé sé Shqipérisé, Ines
Mugostepa u prit nga kreu i
0Odés Ekonomike té Kosovés,
Lulzim Rafuna dhe ambasadori
i Shqipéris¢ né Kosové, Petrit

(ORRIS .
IONAL

Malaj né takim zyrtar, me qgl-
lim pérmbushjen e deklaratés sé
objektivave t& pérbashkéta pér
themelimin e Dhomés Ekono-
mike Bilaterale Shqipéri-Kosové,
me vullnetin pér rritje t& bash-
képunimit ekonomik dhe strat-

egjik ndérmjet dy vendeve.

Palét rané dakord pér t€ gjithé
hapat e métejshém pér funksion-
alizimin e Dhomés Ekonomike
Bilaterale Shqipéri—Kosové.

DhomaEkonomike Bilaterale
Shqipéri-Kosové do t’i shérbejé
interesave t¢ biznesit Shqipéri-
Kosové dhe do t’i propozojé
geverive té vendeve tona
shget€simet e komunitetit t& bi-
znesit nga t€ dyja vendet, né pér-
puthje me objektivat e deklaratés
sé pérbashkét pér themelimin e
Dhomés Ekonomike Bilaterale
Shqipéri-Kosové, e nénshkruar
né mbledhjen e dy geverive, mé
26.11.2018, né Pejé.

Ky &sht€ njé hap i madh
drejt thellimit té bashk&punimit
ekonomik Shqipéri-Kosové dhe
zbatimit t€ deklarat€s sé objekti-
vave t& pérbashkéta pér theme-
limin e Dhomés Ekonomike
Bilaterale Shqipéri—Kosové.

Cmimi 1 vajit t€ ullirt arrin rekord,
shkon der1 né 1100 leké/litér, pritet

té shkojé

Cmimi i shitjes sé vajit t&
ullirit sivjet arrin né nivele
rekord. Né fabrikat e pér-
punimit ¢gmimi i shitjes s€ va-
jit t€ paambalazhuar, varion
nga 700, 800 deri 1,100 leké
pér litér. Vjet vaji i paambala-
zhuar u shit me ¢mim nga 700
deri 800 leké pér litér.

Krahasuar me vjet ¢gmimi i
shitjes &shté rritur 38%. Pér-
punuesit thon€ se edhe ¢gmimi
i vajit t€ ambalazhuar pritet
té rritet, t&€ shkojé deri né 15
euro pér litér.

Pérpunuesit kryesoré po-
hojné se sivjet shtrenjtimi i
¢mimit ka ardhur nga rritja e
kostos sé prodhimit pér shkak

té dyfishimit t€ pagesave pér
vjelésit e ullirit dhe nga eks-
tremitetet e motit, q€ sollén
rénie té rendimentit.

Silvana Subashi e fabrikés
s€ pérpunimit “Subashi” thoté
se ndonése sasia e prodhimit
té ullinjve éshté mé e larté se
vjet, rendimenti i prodhimit
pér shkak té thatésirés éshté
shumé i ulét. Sipas saj, pérf-
shiré edhe dyfishimin e pag-
esave pér vjelésit, kéta jané
faktorét kryesoré qé cuan siv-
jet koston e prodhimit té vajit
té ullirit deri né 940 leké pér
litér dhe té shitjes 1,100 leké
pér litér.

deri né 1500 leké

“Dyfishimi 1 tarifave té
krahut t€ punés éshté faktori
kryesor qé sivjet shtrenjtoi sé
tepérmi koston e prodhimit té
vajit t€ ullirit. Nése vjet pag-
esat pér vjelésit ishin 200 leké
pér shkundjen e 1 kg ulliri,
kété vit vjelésit jané paguar
400 leké, pasi €shté e pamun-
dur t& gjesh punonjés. Tarifa
e shkundjes sé€ ullirit 400 leké
pér kg &shté tepér e larté.

Njé tjetér faktor qé ka ndi-
kuar te shtrenjtimi i kostos
prodhuese éshté rénia drastike
e rendimentit t€ prodhimit.
Nése vjet pér kultura qé rendi-
menti i prodhimit ishte nga 15
deri 17 litra vaj ulliri pér 1 kv

ullinj, sivjet ka arritur 10 deri
12 litra. Rénia e rendimentit
éshté drastike.

Pér shkak té kétyre fak-
toréve kryesoré, duké pérf-
shiré¢ edhe shpenzimet pér
mirémbajtjen dhe shérbimin
e ullirit, kostoja e prodhimit
té vajit té ullirit llogaritet 940
leké pér litér. Ndérsa ¢mimi i
shitjes s€ vajit do té jeté 1,100
leké pér litér. Te shtrenjtimi
i ¢cmimit t€ shitjes, pérveg
hegjes s& skemés sé¢ TVSH-
sé po ndikon edhe shtimi i
sasis€ sé vajit té papérpunuar
qé grumbullohet nga grosistét
italiané”, tha ajo.

Edhe Kastrijot Cuadari njé
ndér grumbulluesit dhe pér-
punuesit kryesoré né Berat tha
sivjet pavarésisht se prodhimi
i ullinjve &shté mé i larté kra-
hasuar me vjet, konstatohet se
rendimenti i prodhimit &shté
né rénie.

“Faktorét kryesoré qé kané
ndikuar te rénia e rendimentit
&shté thatésira e larté e muajit
gusht, e cila thau pemét dhe
lagéshtira e larté n€ muajin
shtator q& shkaktoi fryrje té
frutit t€ ullirit”, thoté ai.

Né vitin 2022 kur sasia e
prodhimit ishte e larté, nga
fermerét vaji i ullirit u shit nén
koston e prodhimit me ¢mime
350 deri 400 leké pér litér.

Pér 2022, rendimenti i pro-
dhimit pér rrénjé ulliri, sipas
té¢ dhénave t€ INSTAT ishte
17,2 kg. Krahasuar me 2021,
rendimenti pér rrénjé u shtua
me 37%. Né 2022 shtim pati
edhe te numri i rrénjéve t& ul-
lirit. N& raport me 2021, numri
i rrénjéve té€ ullirit u rrit rreth
2%.

Ndérsa pér 2023, mungesa
e prodhimit dyfishoi ¢mimin
e shitjes s& vajit té ullirit kra-
hasuar me 2022. Nga fermeri
vaji i ullirit u tregtua me ¢mim
700 deri 800 leké pér litér. Sh-
trenjtimi 1 ¢mimit erdhi nga
rénia e prodhimit 30 deri 70%
krahasuar me vjet. Vjet pati
edhe shtim té sasis€ sé& vajit
té ullirit qé u eksportua, krye-
sisht né Itali.

Pér 2023, rendimenti i pro-
dhimit pér rrénjé ulliri, sipas té
dhénave t€ INSTAT ishte 12,4
kg. Krahasuar me 2022, ren-
dimenti pér rrénjé ra 30%. Né
2023 shtim pati edhe te numri
i rrénjéve t€ ullirit. Né raport
me 2022, numri i rrénjéve té
ullirit u rrit rreth 1%.

BE 1 ofro1 Shqipérisé mb1 500 milioné
euro ndihmé financiare vetém

n¢ 2021-2024

Bashkimi FEuropian &shté
ofruesi mé i madh i ndihmés fi-

Publikimi i pérdit€suar i
fillimit t& dhjetorit tregon se

nanciare pér Shqipériné. Ndér-
sa deklaron kété fakt, shérbimi
i publikimeve t& Unionit kujton
se vetém né vitet 2021-2024
Shqipéria ka pérfituar mbi 500
milioné euro ndihmé finan-
ciare dhe teknike né kuadér té
IPA III.

ndihma né formé granti i pak-
thyeshém 1 takon Paketés sé
mbéshtetjes pér energjiné dhe
saktésisht 80 milioné euro.
Mbi 30 milioné€ euro kané qené
mbéshtetje pér pérmirésimin e
mbrojtjes s€ mjedisit dhe zhvil-
limin e ekonomisé qarkulluese,

gjithépérfshirése dhe gjinore
si dhe rritjes sé gjelbér té gén-
drueshme né Shqipéri.

Brenda té njéjtés mbéshtetje
Bashkimi Europian saktéson
fondin prej 115 milioné euro
pér rehabilitimin, ndértimin e
shkollave dhe objekteve kul-
turore pas t€rmetit t& 2019-s.
Ndérkohé Plani Ekonomik
i Investimeve pér Ballkanin
Peréndimor identifikon 10 in-
vestime kryesore né transpor-
tin e géndrueshém, energjiné
e pastér, mjedisin, klimén, t&
ardhmen dixhitale, kapitalin
njerézor dhe sektorin privat.
Qéllimi ishte mbéshtetja e
tranzicionit t€ gjelbér dixhital
si dhe sjellja e rajonit mé prané
tregut té pérbashkét t& BE-sé.

Pér projektet né Shqipéri,
Bashkimi Europian sjell n€ vé-
mendje se qé nga viti 2020 ka
mobilizuar 1,4 miliardé euro,
falé 600 milion€ eurove grante
po prej tij. Fondet mblidhen
pérmes instrumenteve té tillé
si korniza e Investimeve pér
Ballkanin Peréndimor.

Bilanci i kétyre shifrave
po sipas BE-s¢ é&shté aktu-
alisht ndértimi sé bashku i
kapaciteteve té€ gjenerimit té
energjisé sé rinovueshme 713
MW, instalimi i 185 linjave
hekurudhore té rehabilituara,
shérbime t&€ pérmirésuar uji
dhe kanalizimesh pér mbi 975
mijé banor€ et;.

Bujqésia dhe sfida pérballé ndryshimeve té klimés

Buletini Mujor Klimatik i
Institutit t€ Gjeoshkencave,
né edicionin e muajit Shtator
2023, shkruan: Muaji shta-
tor, si njé tejzgjatje e stinés sé
verés né vitet e fundit, edhe
kété vit nuk béri pérjashtim.
Temperaturat e larta vijuan

té ishin té pranishme. Muaji
shtator 2023 rezultoi muaji mé
i ngrohté né shkallé globale,
me njé vleré prej 16.38°C ose
+0.93°C mé té larté se mesa-
tarja e periudhés 1991-2020.
Edicioni i muajit Tetor, thek-
son: Nga piképamja agrome-
teorologjike, muaji tetor 2023
ishte mé shumé njé vijimési e
muajit shtator. Né seksionin
Agrometeorologji, Buletini i
muajit dhjetor veren: Muaji

dhjetor 2023 shénoi né pjesén
mé t€ madhe t€ vendit mba-
rimin e periudhés s€ vegjeta-
cionit, pér shkak té uljes sé
temperaturave nén 10°C.

Pra, né¢ mes té dhjetorit,
mé né fund erdhi vjeshta -
thuhet né€ njé koment t& kétij

instituti.

Ndryshimet klimatike po e
modifikojné marrédhénien e
njeriut me natyrén. Shqipéria
&shté né hartén e vendeve ku
kéto ndryshime jané té€ duk-
shme. Sistemi i reshjeve ka
ndryshuar, vera €sht€é mé e
thaté, mé e nxehté dhe mé e
gjat€, ndérsa dimri mé i buté.
Ka njé debat ende té pashter-
uar mbi shkaktarét e ndry-
shimit t€ klimés dhe ngrohjes

sé planetit, por sfida mé e
madhe sot &sht€ pérshtatja
me kéto kushte té reja. Né njé
cikél artikujsh po trajtojmé
situatén né disa sektoré qé
ndikohen drejté€pérdrejté nga
ndryshimet e klimés. Né ar-
tikullin e méposhtém trajto-
het sektori bujqésisé€, si mé i
ndjeshmi dhe mé i rrezikuari
nga ndryshimet e klimés.

Shkaqget dhe pasojat

e ndryshimeve

klimatike

Pse duhet t€ veprojmé tani?
Ndryshimi i klimés éshté tash-
mé njé realitet. Ndryshimet
klimatike jané ¢éshtja pércak-
tuese e kohés soné dhe ne jemi
né njé moment pércaktues.
Nga ndryshimi i modeleve té
motit qé kércénojné prodhimin
e ushqimit, tek rritja e nivelit
té detit qé rrisin rrezikun e
pérmbytjeve katastrofike, ndi-
kimet e ndryshimeve klimatike
jané né shtrirje globale dhe né
shkallé¢ té paprecedenté. Ak-
tivitetet e pérditshme njeré-
zore maksimizojné efektin
seré, duke béré qé tempera-
tura e planetit t€ rritet edhe
mé shumé. Ndryshimet klima-
tike destabilizojné ekuilibrin
e temperaturés sé¢ Toké&s dhe
kané efekte té gjera mbi geniet
njerézore dhe mjedisin.
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Platforma e njohur e ud-
hétimit Lonely Planet, ka
shkruar pér shpalljen e lumit
Vjosa si park kombétar, duke
vlerésuar punén e palodhur té
ambjentalistéve pér t€ bindur
autoritetet shqiptare.

Shqipéria, ku prezenca tur-
istike pothuajse u dyfishua vi-
tin e kaluar né krahasim me até
té& méparshém, prej disa kohésh
ka pasur njé forcé t€ shtuar: njé
nga lumenjté e saj éshté shpal-
lur park kombétar.

Puna e palodhshme e ambi-
entalistéve ka bindur pérfundi-
misht autoritetet shqiptare, g€ té
véné nén mbrojtje lumin Vjosa,
i cili buron né veriperéndim té
Greqisé€, kalon népér Shqipéri
dhe derdhet n€ det né Vloré.

Kjo rrugé ujore 270 km
e gjaté, vértet e egér me njé
rrymé t€ vrullshme — gjé e
rrallé né Europé — éshté gati t&
mirépresé vizitorét né kérkim
té aventurés, duke pérfshiré
ecje, kamping, rafting dhe ak-
tivitete té tjera.

Mbi 1110 lloje shtazore
dhe bimore jetojné né ujérat e
Vjosés dhe né territorin, qé pér-
shkohet nga lumi. Atje ndod-
hen dy specie bimore dhe 13
kafshé té rrezikuara: kategoria
e fundit pérfshin rrégebullin
ballkanik (prej té cilit thuhet se

AGROTURIZEM

Lonely Planet; Né Shqipéri ndodhet parku 1 paré

kombétar né Europé kushtuar

njé

[umi “t€ egér’

Platforma e njohur e udhétimit Lonely Planet, ka shkruar pér shpalljen e lumit Vjosa si park
kombétar, duke vierésuar punén e palodhur t¢ ambjentalistéve pér té bindur autoritetet shgiptare

kané mbetur vetém 15 ekzem-
plaré), vidrén dhe shqiponjén
egjiptiane.

Kirijimi i parkut té ri pérfaqé-
son njé rezultat t€ madh pér sek-
torin e turizmit shqiptar: vendi
fiton prestigj dhe atraktivitet
dhe udhétarét e vémendshém
ndaj ¢éshtjeve mjedisore kané
njé destinacion t€ ri té pérshtat-
ur sipas déshirave té tyre.

Pér € zbuluar Vjosén, udhé-
toni pérgjaté autostradés SH4 nga
gyteti jugor i Sarandgs, né breg-
detin Jon t&€ Shqipérisé sé¢ Jugut,
né qytetet e Tepelenés dhe Me-
maliajt, njé rrugé q€ kalon népér
peizazhe t€ mrekullueshme.

Vendet mé té mira

pér té paré parkun

e ri kombétar

té lumit Vjosa

Vjosa konsiderohet nga
shumékush si “lumi i fundit i
egér né Europé”, ku i egér do

té thot€ pa argjinatura dhe diga
pérgjaté gjithé rrjedhés sé tij.
Njé nga ményrat mé t€ mira

pér t€ vlerésuar plotésisht fuqi-
né e Vjosés éshté t€ béni rafting
né ujérat e saj. Lonely Planet

- AR e i
rekomandon té merrni pjesé né
njé turne aventure, g€ niset nga
qyteti 1 Pérmetit; kohézgjatja
mund té ndryshoj€ nga dy oré

né disa dité, né varési t& pref-
erencave té pjesmarrésve.

Atyre qé nuk u pélgejné
shumé aktivitetet, mund té ek-
splorojné Pérmetin, njé nga
vendet mé t€ gjelbra dhe mé
té ruajtura né t€ gjith€ vendin
(i njohur si “Qyteti i Luleve”).
Relaksohuni n€ banjat termale
né Bénjé ose shijoni ushgimet
dhe verérat e shijshme, qé
gjenden vetém né kété zoné t&€
Shqipérisé.

Nése doni t€ béni njé foto
perfekte té Vjosés, shkoni
né kthesén e lumit, qé &shté
gjysmé ore me makiné nga
Pérmeti. Me peizazhe pérral-
lore malore, ky vend do t’ju
1éré pa fjal€ n€ ¢do kohé t€ vi-
tit g€ vendosni ta vizitoni.

Njé tjetér destinacion, q&
vlen t€ merret né konsideraté
éshté qyteti 1 vogél i Tepele-
nés, 1 cili ndodhet né Vjosé. Né
breg t€ lumit ka disa kafene dhe
restorante, ideale pért’uclodhur
dhe pér té shijuar pamjen duke
piré njé pije ose duke darkuar
me ushqim t€ shkélqyer.

Jashté Tepelenés ka disa
burime natyrore né shkémbinj
me ujé té pijshém té freskét.
Pér t€ paré lumin nga afér
mund t€ ecni edhe népér urén
e Ali Pashés.

Stacionet ¢ plazhit pér vitin 2025, mé 20 dhjetor afati
1 fundit pér bizneset pér té aplikuar

Ministrja e Turizmit dhe
Mjedisit, Mirela Kumbaro u
béri thirrje té gjithé subjekteve
private qé disponojné struktura
akomoduese prané bregdetit,
qé t€ aplikojné né E-Albania
deri né datén 20 dhjetor.

Népérmjet njé postimi né
rrjetet sociale Kumbaro béri té
ditur se “20 Dhjetori do té jeté
afati i fundit i aplikimeve né E-
Albania pér t& gjitha subjektet
private qé disponojné struktura
akomoduese prané bregdetit,
té certifikuara nga MTM té
cilat déshirojné t€¢ menaxhojné
stacione plazhi gjat€ sezonit
veror 2025.”

Aplikimi do té kryhet sipas
kritereve té reja ligjore, ku pla-
zhet do té mund t€ merren nén
administrim t€ pérkohshém
vetém nga hotelet e vijés sé
par€ ose né aférsi.

T¢ gjitha subjektet e intere-
suara mund té kryejné apli-
kimin e tyre né portalin e-Al-
bania duke kérkuar shérbimin
“Aplikim pér ushtrimin e vep-
rimtarisé s€ stacion plazhi”.

Hartat e plazheve u mirat-
uan né fillim t€ muajit néntor
gjaté mbledhjes s¢ Komitetit
té Menaxhimit té Sezonit Tur-
istik, ndérsa me rregulloren
e re lirohen rreth 675 parcela
plazhesh.

Aplikimi

Agjencia Kombétaré e
Shoqéris€ s€ Informacionit
(AKSHI) njoftoi mé 20 néntor
2024 se jané hapur pér bizne-
set e interesuara aplikimet té
cilat do t€ géndronin té hapura
30 dité.

Sipas AKSHI-t, pér té pes-
tin vit radhazi, subjekteve u

krijohet mundésia t€ dérgojné
online kérkesén pér marrjen né
pérdorim t& hapésirés sé plazhit
gjaté sezonit turistik, t€ cilén e
trajton Agjencia Kombétare
e Bregdetit, sipas prioriteteve
dhe kushteve t€ pércaktuara.

rimtarisé si stacion plazhi”, pér-
doruesit ¢ aksesojné si biznes,
duke plotésuar kérkesén sipas
formatit standard. Pérzgjidhet
njé nga numrat identifikues té
stacionit té plazhit, sipas hartés
digjitale té hapésirave té lejuara

Né bazé té Vendimit té

Qeverisé té miratuar pak javé
mé par€, u miratua rregullorja
pér kushtet dhe kriteret pér
pérdorimin ¢ hapésirés s€ pla-
zheve nga subjektet private.
Pérparési pér stacione plazhi
do t€ kené vetém strukturat
akomoduese, pra hotelet e vijés
sé paré t€ bregdetit, si dhe ato
q¢é ndodhen afér saj.

Edhe pse duket si njé pro-
ceduré e gjaté, aplikimi on-
line pér fazén e paré zgjat
vetém njé minuté dhe c¢do
njoftim pér té kaluar nga njé
hap né tjetrin 1 mbérrin sub-
jektit aplikues elektronikisht
né e-Albania.

Shérbimin elektronik
“Kérkes€ pér ushtrimin e vep-

dhe ngarkohet dokumentacioni
i nevojshém, si:

- Plani i operimit pér ush-
trimin e veprimtarisé€ si stacion
plazhi dhe strukturé shérbimi;

- Foto t€ jashtme t€ qarta t&
strukturés akomoduese, t€ cilat
té identifikojné strukturén ako-
moduese para/ n€ aférsi né ra-
port me hapésirén e plazhit;

- Foto t& qarta té hapésirés
sé€ plazhit (stacionit t& plazhit)
pér té cilén po aplikohet

Pas kalimit me sukses té
fazé€s s& par€, aplikuesi sé
bashku me AKB-né dhe njés-
iné vendore njoftohen elek-
tronikisht népérmjet portalit e-
Albania, pér hapjen e fazés s¢
dyté , ku kérkohet ploté€simi me
dokumente specifike, shumé té

réndésishme pér finalizimin
me sukses té aplikimit:

- Plan-vendosja pérkatése
e stacionit t& plazhit, ku speci-
fikohet numri i ¢adrave, duke
mbajtur né konsideraté dis-
tancat e parashikuara né kété

rregullore  dhe
konkrete;

- Mandatpagesa vjetore e
sipérfaqes sé stacionit té€ pla-
zhit nga ana e Njésisé sé

Vetéqeverisjes Vendore, si
palé pérfituese, sipas tarifave
vendore né fuqji,

- Vértetimi i shlyerjes sé
té gjithé detyrimeve tatimore
gendrore dhe vendore.

Me pérfundimin me sukses
edhe té fazés s€¢ dyt€, sipas
AKSHI miratohet kérkesa pér
ushtrimin e veprimtaris€ si sta-
cion plazhi, konfirmim ky qé i
shkon aplikuesit népérmjet e-
Albania pér t’u pérmbyllur me
nénshkrimin e kontratés nga 1
deri 5-vjecare dhe l€shimin e
certifikatén pérkatése.

sipérfagen

“Ka shije dashurie” - Mediat botérore
promovojné quméshtin e gomarices
nga jugu 1 Shqipérisé

“Quméshti i gomaricés ka shije dashurie,” thoté fermerja gjirokastrite
Fatiko Basha pér rrjetin AFP, teksa bashké me té tjeré né zoné thoné se mezi
peérballojné rritjen e kérkeseés, si pér quméshtin dhe djathin e tij.

Bashkéshorti i saj Veiz e
pérshkruan quméshtin si flori i
bardhé, i cili pérdoret si né ush-
qim dhe né kozmetiké.

Cifti  pérdorin  tashmé
quméshtin e gomaricés pér té
béré djathté, gjiz€ dhe hirré,
por duhet té blejné qumésht
edhe nga fermerét fqinjé pér té
pérballuar kérkesén.

Legjendat thoné se dhe Kleo-
patra bénte banjé né qumésht
gomarice pér t€ garantuar buku-
rin€ dhe rininé e saj.

Por megjithése dikush
thoté se kéto jané legjenda,
Fatiko insiston se produkti i
saj “shéron fémijét nga i ftohti
dhe é&shté njé kuré natyrale
pér problemet e rrugéve respi-
ratore, alergjit€é dhe forcon
sistemin imunitar”.

Ajo shihet g€ pastron sisét
e njé néne gomaricé dhe e

duhet shumé dashuri, ndérsa
cikli i prodhimit t& quméshtit
té nénave nis kur kélyshi i tyre
&shté rreth tre muajsh.

Dyshja Basha thoné se
quméshti i gomaricés u bé i
njohur gjaté sémundjes Covid,
dhe ata vendosén t€ sillnin
gomerét né fermé, dhe mé pas
t’1 shisnin n€ Shqipéri, Maqe-
doni e malin e Zi.

Ata kané tani 30 gomarica
e katér meshkuj g€ ushgehen
né kullotat e rrézé-maleve té
Gjirokastrés.

Nga njé gomaricé pritet
vetém gjysmé litér qumésht
né dité por mé pas ‘floriri 1
bardhé’ shitet pér 50 deri
né 60 euro litri, ndérsa
djathi me shume se 1000
euro kilogrami.

“Kemi dhe kérkesa pér
djathé gomarice, qé &shté i

pérkédhel pér té tentuar te
nxjerré quméshtin, ndérsa
kélyshi i saj Xhoia g€ duhet t&
merrte quméshtin e shikon me
habi.

Fermerét thoné se qé té
marrésh qumesht nga gomarica

véshtiré pér t'u pérgatitur”,
thoté bija e ¢iftit Xhiko Basha,
e cila pérgatit djathé gomarice
pér njé restorant vendas né
shtépiné e saj prané fshatit La-
zarat, shkruan mes te tjerash
rrjeti AFP.
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AGROBIZNESI

15-ditéshi i dyté i muajit dhjetor 2024

Pamja e qgiellit gjaté

muajit janar 2025

Mg 3, 4 janar - Dushi me-
teorésh kuadrantidésh. Quad-
rantids éshté njé shi mbi me-

KENDI I EKSPERTIT

Kalendar1 bujgésor, muaji janar 2025

Pérgatitur nga Prof. As. Dr. Eqrem Megollari

Parashikimi i motit pér muajin janar 2025 né Tirané (Zona bregdelare)

zakonisht nga 18°C deri né
32°C, ndérsa né 4 janar, dita
mé e ftohté e vitit, ato variojné
nga 0°C deri né 11°C.

Temperaturae| Temp. Shiu Era uv Temporstial| i Tomy! Shiu Bral w e . R
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7 P 14 | 132013 | 08 9 g P ol 1 Kryemslhtwalnésiré; njé shi me pika né méngjes i ndjekur nga q:) 8| - 7 0-8-8 0 0 5 ) L | v 1 |Vrandsiré pra)
pak shi pasdite 77 IEREE 066 o | o [ 6 | 6 [ L | 1 |Vranesi >
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9 8 14 | 41420121 0 0 11 7 LVL | LVL 2 |Kryesisht me diell - 11| 4 4 (-2)-4-4 0 0 7 [ VL LVL 1 Kryesisht me re o
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1] 4 | 15 [2132011| 0 | 0 | 13 | 9 |LVL|LVL| 2 |Piesérishtme diel N By 5 Qs | (4885 1 0 10 2 2 J VPV ] 2 Pesrshtmedel =5
— - n 14| 4 | s ()77 0 0 4 4 L | 1 |vranasiré <O
2| 2 | 1 faeomt| o | 0 | 9 | 4 || wWL| 1 [Pesérishtmediel <=5 w5 5 [ 5 | @07 [ 0 [ o | 2| ¢ | w [P | 2 [Peserisnimedal =<,
13 2 | 11 [sm22012 o [ o [ 6 | 4 [t v | 1 [Rednedil e wl s 1 71 o T o1 o 21 & [rrl P 2 |kyesshimedel x5
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21| 6 15 | 6152015 | 0 0 7 4 | JL | WL 1 |Kryesishtmere = u| 7 | 4 (-10)-3-1 0 0 15 ] 1 | owe | o 2 |Nje pérzjerje e diellit dhe reve e
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2| 7 | 15 |meeow| o [ o 7] 7 ]| o| 1 |kyesisntmere > 200 | 7 >
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&) T (866 | 051 2 |24 | 28 J LIV T pak shi pasdite é;) w| 5 | 4 (e 2l 2 1313 | o | oL 2 |Vranésiré shumicén e kohés r
27| 2 | 12 | (5987 |03 | 1 | 28 | 24 | LVL [ LVL | 3 |intervali reve dhe koh& me diell Xz ]ff i
] 1 | 11 | (5108 |52 35] 9] 9 0| L | 3 [pakden e sl a4l e @3 72 |x]|V 1 |DBboré duke u kthyer né shi .
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sataren, me deri né 40 meteoré Trendi i temperaturave gjaté muajit janar né Shqipéri Kalendari, fazat e hénés dhe shénjat astrologjike pér muajin janar 2025
né oré né€ kulmin e tij. Mendo- A Dita e Dielli Zgjatja e "~ Hena Fazat e Hénés Shénjat
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2003 EHL, e cila u zbulua n& 3 |Premte 3 07:06 | 1623 | 91711 | 942 | 20119 YIEB 3 |ujori
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qie . dri hJ" 5 dielli Lageshtia e ajit_(%) 79 91 75 80 91 & 25 |Shtune 25 06:58 | 16:48 | 9:50:12 | 3:45 1227 K4 18 25  |shigjetari
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Mg 13 janar - Héna e ploté.  [oreme diell neDite 6 7 8 8 7 7 >3 Tvenos > = = — - o P e —
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plotésisht e ndriguar. Kjo fazé
do té ndodhé né orén 23:26
UTC. Kjo héné e ploté njihej
nga fiset e hershme vendase
amerikane si Héna e Ujkut,
sepse kjo ishte koha e vitit kur
tufat e ujqérve t€ uritur uléri-
nin jashté kampeve té tyre. Kjo
héné ka gené e njohur edhe si
Héna e Vjetér dhe Héna Pas
Krishtlindjeve.

Mé 16 janar - Marsi né
opozité. Planeti i kuq do té
jeté né afrimin mé t€ afért me
Tokén dhe fagja e tij do té
ndricohet plotésisht nga Dielli.

Parashikimi i motit pér janar 2025 né Korcé (Zona e ftohté)

Do té jet€ mé i ndritshém se né
¢do kohé tjetér té vitit dhe do
té jeté e dukshme gjaté gjithé
natés. Kjo ésht€ koha mé e
miré pér t€ paré dhe fotogra-
fuar Marsin. Njé teleskop me
madhési mesatare do t'ju lejojé
té shihni disa nga detajet e er-
réta né sipérfagen portokalli t&
planetit.

Mg 29 janar - Héna e re.
Héna do té€ vendoset né té
nj&jtén ané t€ Tokés me Diellin
dhe nuk do té jeté e dukshme
né qiellin e natés. Kjo fazé do
té ndodhé né orén 13:35 UTC.
Kjo éshté koha mé e miré e

muajit pér t€ vézhguar objek-
te t& zbehta si galaktikat dhe
grupimet e yjeve, sepse nuk ka
drité t€ hénés qé t€ ndérhyjé.

Parashikimi i motit

pér muajin janar 2025

Muaji janar né Tirané, do té
ndikohet nga klima bregdetare
mesdhetare. Moti né€ Shqipéri
né janar €shté shumé i ftohté
me temperatura ndérmjet 3°C
dhe 10°C,Né pérgjithési, tem-
peratura mesatare né Tirané né
fillim t€ janarit do t& jeté 13,7
°C. Ndérsa muaji ecén, temper-
aturat priren té ulen ndjeshém,

duke arritur njé mesatare prej
9,9 °C deri né fund t€ janarit.

Temperaturat e larta ditore
do t€ jenérreth 11°C, rrall€ do
té bien nén 7°C ose t€ kalojné
16°C. Temperatura mé e ulét
mesatare e larté ditore do té
jeté11°C mé 15 janar.

Temperaturat e uléta ditore
do té€ jené rreth 1°C, rrallé¢ do
té bien nén -5°C ose té kalojné
6°C. Temperatura mé e ulét
mesatare ditore do t€ jeté 0°C
mé 4 janar.

Pér referencé, mé 2 gusht,
dita mé e nxehté e vitit, tem-

peraturat n€ Tiran€, variojné

Mbulimi i giellit me re né Tirané

Jan'1=iyan 11LJan 210 Janj310
S0%  49% 49%  49%
Pjesérisht me re
1 7 14 21 28
J a n ar

Zhvillimi i reve

Muaji anar né Tirané, do té
pérjetojé né thelb mbulim té
vazhdueshém me re, me pérq-
indjen e kohés qé qielli do t&
jet€ me vranésira ose kryesisht
vranésira mbetet rreth 51%
gjaté gjithé muajit. Mundésia
mé e ulét e kushteve me vra-
nésira ose kryesisht vranésira
éshté 50% mé 2 janar.

Dita mé e kthjellét e mua-
jit &shté 2 janari, me kushte té

(Vijon né fagen 14)
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(Vijon nga fagja 13)

KENDI | EKSPERTIT

Kalendar1 bujqésor, muaji janar 2025

Kalendari i punimeve pér kulturat bujgésore dhe kujdesit pér kafshét sipas fazave té Hénés

Punimet gé mund té kryhen né Kopshtari gjaté muajit janar 2025

Afatete Koha kur Héna éshté Datatefp, ’
= _“|Punimet qé duhet té kryhen
Kultura  |Punimet qé duhet té kryhen kryerjes sé e favorshme Muajit ¢ o
punimeve (Janar] Mbijellie me faré dhe fidana: Bimét njéviecare qé japin prodhimet mbi toke, veganérisht bimét dhe perimet pér
. Plugimi i thellé i tokave pér mbjelliete kulturave bujgésore té stinéssépranverés Gjaté muaijit |1-3 ;6-7 ;10-11 ;14-18 ;29-30 1-8 Feme. gjthashtu Drithérat, Barishtet, Kungulloret.
s " ” Kositet bari nékéndi &r 48 nuxdtur rritj fij
S Punimet pérgatitore para mbjelljes ( kultivime, diskime, frezime, lesime etj) Gjaté muaijit |1-3 ;6-7 ;10-11;17-18 ;2426 ; 29-30 ositet bar néléndina (pér & ndur ien  f)
pérgjithéshme F— o FT— P p— P Shartime dhe krasitie té biméve t& ndryshme (pér 18 nxitur mitien e tyre)
hrimi tokave me pichra organike dhe pambysia e tyre me plugimel jate muaj -5 Janar Mbjelle me faré dhe fidana: Bimét njéviecare gé japin prodhimet mbi toke, veganérisht bimét dhe perimet pér
Drithrat Shérbimet kulturale né parcelat & mbjella me té lashta Gjaté muajit |1-3 ;4-7 ;10-13;17-18 ;2426 ; 29-31 fruta, gjithashtu Drithérat dhe Lulet.
Duhani Manipulimi | prodhimit t& duhanit dhe dorézimi i tij né destinacionet pérkatése Gjaté muaijit - Kositet bari né [ndina (pér t& nxitur mritien e t)
Mbijellja & patates sé hershme né zonén e ngrohté té vendit Gjaté muaijit |8-9,17-18 ;22-23 ;27-29 Shartime dhe krasitje t& biméve 18 ndryshme (pér 18 nxitur ritien e tyre)
Patatia Sigurimi i farés cilésore t& patates pér mbjelliet e pranverés né zonén klimatike kodrinore dhe e Mbjellje me faré dhe fidana: Bimét njéviecare qé japin prodhimet mbi loke, veganérishl bimét dhe perimet pér
paramalore té vendit Gjaté muajit fruta, gjithashiu Drithérat dhe Lulet.
Sharbi le né parcelat e mbjella me kultura foragjere Gjalé muajt [1-3;4-7 ;10-13 ;17-18 :24-26 ; 29-31 12  |Dita optimale e mbjelljes : Dy dité para Henés sé Ploté
Foragjeret . - e N Tt 6710411 141619122426, 29 Kositet bari né |éndina (pér té nxitur ien e t)
Vielja dhe konservimi i panxharit foragjer né zonén e ngrohté té vendit Gjaté muaijit 30 Y ! ) ' Shartime dhe krasitie t& biméve t& ndryshme (pér t& nxitur mitjen e tyre)
5 Mbjellja e duarve té perimeve gjethore,marule, spinag,majdancz, sipas zonave Gjaté muajit [4-5;12-13;24-26 ;31 13 [fioha pér t3 pushuar, festuar dhe medituar
enme Sharbime! kulturale né parcelat & mbjella me perime giethore Gialé muaiit |1-3 :4-7 11013 17-18 :24-26 ; 29-31 Mbfidnen bimét medicinale dhe aromatice
|gjethore Viek i ot r— % rielh — 13 871011 184 - Mbjellje me faré dhe fidana: Bimét njéviegare qé japin prodhimet nén toké, veganérisht bimét dhe perimet pér
jelja e prodhimit téperimeve gjethore sipas duarve té mbjelljes Gjaté muaijit [1-3 6-7,;10-11,14-16,,22-23 ,29-30 s réinjé. Mbillen pemét frutore, kacube dhe bimé shuméviecare
Mbjellja e perimeve rrénjore, karrotave, repave dhe rrilkave sipas duarve. Gjaté muajit [4-5 112-13119-23 ; 31 " 7 |Vielie e prodhimit t& biméve t& ndryshme t stinés. Plehrime dhe tranpiantime t& biméve 1& ndryshme.
F?li!‘ﬂei Prashitje, Kultivime, plehrime suplementare dhe ujitja & biméve Gjaté muaijit |1-3 ;4-7 ;10-13 ;17-18 ;24-26 ; 29-31 Kositet bari né léndina dhe kryhen krasitje t& biméve té ndryshme (pér 16 frenuar mitjen e tyre)
renjore 1-3;6-7 ;1011 ;14-16 ;19-12 ;24-26 ;29 Mbjellie me faré dhe fidana: Bimét njéviecare qé japin prodhimet nén toké, veganérisht bimét dhe perimet pér

Vielja & prodhimit téperimeve rénjore sipas duarve té mbjelljes

Gjaté muaijit 30

rrénjé. Mbillen pemét frutore, kagube dhe bimé shumévjegare.

Gjaté muajit |4-5,8-9,12-13 ,22-23

Perimet frutore| Shérbimet kulturore si

Mbiellja e perimeve frutore me faré dhe fidana etj. (Tranpiantime)

tare dhe ujifja & biméwve ne fushé

Gjaté muaijit [1-3 4-7 ;10-13 ;17-18 :24-26 ; 29-31

Vielja prodhimit t& perimeve frutore

Gjaté muaijit |6-7 ,14-16,22-23

kulturale né parcelat e mbjella né & gjitha zonat klimatike

Gijaté muaijit |1-3 4-7 ;10-13 ;17-18 ,24-26 ; 29-31

Perimet e tjera

Vielja e prodhimit t& perimeve té stinés sipas duarve t& mbjelljies

Gjaté muajit |6-7 ;14-16 ;22-23

Punimi i tokés rreth trungjeve t& peméve frutore dhe plehérimi i tyre

Gjaté muaijit |1-3 ;4-7 ;10-13 ;17-18 ;,24-26 ; 29-31

17 |Vielie & prodhimit t& biméve t& ndryshme t& stinés. Plehrime dhe tranpiantime té biméve té ndryshme.

Kositet bari né léndina dhe kryhen krasitje t& biméve t& ndryshme (pér té frenuar mitjen e tyre)

Ditét e spérkatjes : Héna éshté né opozité me Satumnin

Mbijellle me faré dhe fidana: Bimét njéviecare qé japin prodhimet nén tokg, veganérisht bimét dhe perimet pér
rrénjé. Mbillen pemét frutore, kagube dhe bimé shumévjecare.
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it t& biméve & ndryshme: té stinés. Plehrime dhe

té biméve t& ndryshme.

Kositet bari né l&ndina dhe kryhen krasitje t& biméve t& ndryshme {pér & frenuar mifjen e tyre)

Charh:

t kulturore ndaj fidanave né fidanishtet pyjore

Gjaté muaijit |1-3 ;4-7 ;10-13 ;17-18 ;2426 ; 29-31

Mbijellja e fidanave té& haloréve né zonat e ulta né zonat e ripyllézimeve

Gjaté muaijit |6-7 ;14-16 ;24-26

Luftimi i procesionares sé pishés

Gjaté muaijit |6-7 ;14-18 Janar

kthjelléta, kryesisht té kthjellé-
ta ose pjesérisht me vranésira
né€ 50% t& rasteve.

Pér referencé, mé 6 dhjetor,
dita mé me vranésira té vitit,
mundésia e kushteve me vra-
nésira ose kryesisht vranésira
éshté 55%, ndérsa mé 20 kor-
rik, dita mé e kthjellét e vitit,
mundésia pér qiell t€ kthjellét,
kryesisht té kthjellét ose pjesér-
isht me vranésira. éshté 91%.

Zgjatja e Dités

Gjaté muajit janar né Tirané,
zgjatja e dit€s do t& rritet. Nga
fillimi deri né fund té muajit,
kohézgjatja e dités rritet me
46 minuta, duke nénkuptuar
njé rritje mesatare ditore prej
1 minuté e 33 sekonda dhe njé
rritje javore prej 10 minuta e
48 sekonda.

Dita mé e shkurtér e muajit
do té jeté 1 janarime 9 oré e 15
minuta dit€ dhe dita mé e gjaté
do té jeté 31 janari me 10 oré e
1 minuté dité.

Agimi mé i vonéi muajit né
Tirang, do t€ jeté né€ orén 7:06
e méngjesit t&€ 4 janarit dhe
lindja mé e hershme do té jeté
13 minuta mé herét n€ orén

6:53 t€ méngjesit t& 31 janarit.
Peréndimi mé i hershém i di-
ellit do té jeté né orén 16:21
mé 1 janar dhe peréndimi mé
i vonshém i diellit do t€ jet€ 33
minuta mé voné né€ 16:55 mé
31 janar.

Pér referencé, mé 21 qer-
shor, dita mé e gjaté e vitit,
Dielli lind né orén 5:07 té
méngjesit dhe peréndon 15 oré
dhe 10 minuta mé voné, né orén
20:17, ndérsa mé 22 dhjetor,
dita mé e shkurtér e vitit, dielli
lind né orén 7:03 t€ méngjesit
dhe peréndon 9 oré e 11 minuta
mé voné, né€ orén 16:14.

Reshjet

Né Shqipéri mund té presésh
reshje shiu aférsisht né€ gjysmén
€ muajit janar. Ne presim afér-

dit¢ t&€ lag€sht gjaté janarit
éshté né thelb konstante, duke
mbetur rreth 28% gjaté gjithé
kohés.

Pér referencé, mundésia mé
e larté ditore e vitit pér njé dité
té lagésht éshté 36% mé 4 dh-
jetor dhe shansi mé i ulét éshté
10% mé 6 korrik.

Gjaté€ muajit janar né Tira-
né, mundésia e nj€ dite vetém
me shi mbetet né thelb kon-
stante 27% gjaté gjithé kohés,
mundésia e njé dite me boré
dhe shi t€ pérzier mbetet né
thelb 1% konstante gjaté gjithé
kohés dhe mundésia e njé
dite me vetém bora mbetet né
thelb konstante 0% gjaté gjithé
kohés.

Mesatarja e akumulimit té
reshjeve 31-ditore gjaté janarit

Parashikimi i reshjeve pér muajin janar né Shqipéri

sisht 8 deri n€ 15 dité¢ me shi.
Né Tirané, mundésia pér njé

né Tirané do té mbetet né thelb
konstante duke mbetur rreth

miré Eshténé nj€ lageshti rela-
tive prej 45 pérqind. Niveli i
duhur i lagéshtisé bazohet né
pikén e vesés, pasi ajo pércak-
ton nése djersa do t&€ avullojé
nga lékura, duke ftohur késhtu
trupin. Pikat e poshtme t€ vesés
ndihen mé té thata dhe pikat
mé t€ larta t€ ves€s ndihen mé
té lagésht. Ndryshe nga tem-
peratura, e cila zakonisht ndry-
shon ndjeshém midis natés dhe
dités, pika e vesés ka tendencé
té ndryshojé mé ngadalé, késh-
tu q€ ndérsa temperatura mund
té bjeré natén, njé dité me za-
gushi zakonisht pasohet nga
nj€ naté me zagushi.

Mundésia g€ njé€ dité e cak-
tuar té jeté me zagushi né Tira-
né do té jeté né thelb konstante
gjaté janarit, duke mbetur rreth
0% gjaté gjithé kohés.

Pér referencé, mé 6 gusht,
dita mé€ me zagushi e vitit, ka
kushte zagushie né 35% t€ ras-
teve, ndérsa né 16 dhjetor, dita
me mé pak zagushi e vitit, ka
kushte zagushie né 0% té ras-
teve.

Humindex &sht¢ nje
tregues tjetér i réndésishém, i
cili tregon shkallén e komod-
itetit ose shqetésimit té bazuar
né€ kombinimin ¢ temperaturés
dhe lagéshtisé sé& ajrit. Humin-
dex relativ do té variojé nga 3

Pamét frutore Mbiellja e peméve frutore pér krijimin e pemioreve té reja Gjaté muaijit |6-7 ,14-16 :24-26 Periudh&shterpé : Koha pér t& pushuar. Shmangni & farés,
Krasitja formuese dhe prodhuese e peméve frutore né té gjitha zonat klimatike Gjaté muaijit [12-13 ;22-23 ;27-28 Vielja dhe konservimi i pre té ndryshme 1 stinés,
Trajtimet fitosanitare dimérore té peméve frutore pér luftimin & dé éve dhe sé t& tyre | Gjaté muaijit |6-7 ;14-18 Janar 23 - 28 |Plehrime dhe tranpiantime t& biméve t& ndryshme.
Trajtimet fitosanitare dimérore té hardhisé né wreshta dhe kopshte Gjaté muajit |6-7 ;14-18 Janar Luftimi dhe shiatérrimi | barérave & kéqija.
Vreshtaria  |Punimi i tokés midis reshtave t& hardhisé dhe shpémdarja dhe pérmbysja e plehrave organike Gjaté muajit [1-3 ;4-7 ;10-13 ;17-18 ;24-26 ; 29-31 Kositet bari né léndina dhe kryhen krasiie & biméve té ndryshme {pér té frenuar ritjen e tyre)
Transporti dhe shpémdarjae plehrave organike né vreshta Gjaté muaijit 29 |Koha pér 1é pushuar, festuar dhe medituar
Punimet e fokés meth frungjeve dhe plehrimi | biméve Gjaté muaijit [1-3 4-7 ;10-13 ;17-18 :24-26 ; 29-31 r.jm:"ie e d;?g;n? :Ei:itn{é:’jecam S
Agrumet Viela e prodhimit t& agrumeve dhe shpémdarja e tij né d ionet pérkalése Gjaté muajit [1-3:10-11 ;19-21,29-30 30-31 I%:m:t pe——— di;a' wz; " muf &imn“e W
Trajtime kimike pér luftimin & démtuesve dhe sémundjeve té ndryshme. Gjaté muajit |6-7:14-18 Janar |Shar1ime dhe krasitje t& biméve & ndryshme (pér t& nxitur ritjen e tyre)
Trajtime kimike pér luftimin & démtuesve dhe sémundjeve t& ndryshme. Gjaté muajit |6-7 ;14-18 Janar
Uliri P.un_|met e Iokf}s.m?th Ir!{ng.]eve_le peméve dhe Plerjer|m| ityre __ G].ah? rnuajft 1-3 :4-? ;1013 .1?I-18 24-26 ; 29-31 70 milimetra, kur rrallé i kalon (pak ose aspak siklet) né 6 (pak
Vielja & prodhimit t& ullirit t& varieteteve me pjekje té mesme dhe té vongé Gjaté muajit [1-3;10-11:19-21 ;29-30 . . . . L,
Kuidesi pér bimét e mbjella gjaté vegjetacionit si punimi | tokés, ujitia dhe plehrimi i tyre Gjaté muajit [1-3 :4-7 :10-13 :17-18 :24-26 : 29-31 13{ 3. milimetra ose .bl? nén 10 ose agpgk_ shq;tes1m) ggat? nje
Kopshte |Luftimi i démtuesve dhe sémundjeve tek bimét e mbjella né kopshte Gjaté muaiit [6-7 ;14-18 mlllmetra. Akl}muhrm mesatar  janarl t1p¥k. Pika e veses Eshté
Vielia € prodhimit t& biméve t stinés (& mbjella né kopéshte Gl muait |13 10-11 :19-21 2930 mé i ulét 31-ditor do t& jeté 68  shpesh njé nga matésit mé t&
Bimét Shérbimet kulturore né parcelat e mbjella me bimé medicinale dhe aromatike Gjaté muajit [1-3 ;4-7 ;10-13 ;17-18 ,24-26 ; 29-31 milimetra mé 20 janar~ miré se sa t€ rehatshme jané
medicinale | Manipulimi | biméve medicinale, aromatike dhe eterovajore té stinés Gjaté muajit Gjat€ muajit Janar n€ Ti- kushtet e motit pér njé udhétar.
Kujdesi pér ushgimin dhe tajtimin e kafshéve sipas teknologiive t& mbaréshtimit t tyre dhe dhénia Gjaté musit rané parashikohen té bien 67.6 Kur udhétoni pér né Tirané,
rregulisht e kripes. mm shi né 44.0 oré dhe 0.2 cm  duhet té mbani parasysh se
Pastrimi dhe dezinfektimi i stallave dhe koteceve & shpendéve dhe nxjerrja e plehut prej tyre Gjaté muaijit |6-7 ,14-16 ;24-26 déboré né 2 oré; ndérsa né Ko- plka e poshtme e vesés Ild_] chet
. Skartimi dhe therja e kafshéve t& ndryshme sidomos té shpendéve Gjaté muaijit [19-23 Janar .. . [ . .. . .. .
Blegtori T —— — — r¢é parashikohen té bien rreth mé e thaté dhe pika mé e larté
Luftimi i sémundjeve t& ndryshme né kafshét shtépiake Gjaté muaijit [1-3 ;8-11,;27-30 Janar P . . . .. o
ST ———— it muait 1152931 Janar 22.2 mm shi né 34 oré;13.5cm e ves€s ndihet mé e lagésht.
Ndérzimi  kafsheve & ndryshme Gjate muajt |19-23 Janar déboré né€ 26. 5 oré (}he 1.7 mm Gjate janarit pika e vesé€s do' té
Matrkullimi  kafshéve t ndryshme Gjalé muajt [29-30 Janar akull n€ 6.5 oré (Shih Tabelat)  jeté rreth 3 (pak e that€ pér disa
Bletaria | Lufimii sémundjeve (& ndryshme né zgiojlé ¢ bletéve Gjaté muajit [1-3 :8-11:27-30 Janar W L njeréz). Vlera e HumIndex pér
Prerjet e druréve né pyjet e laré pér drulé e zjarrit dhe destinacione & tjera Gjaté muait [26-29 Janar Lages htia e Aj rit Tiranén do t€ jet€ 12, q€ do té
Transporti  léndés drusore 16 preré Gjalé muajt Lagéshtia mé e pérshtat- thoté se mund t€ ndjeni pak ose
oylharia Pastrimi i pyjeve nga mbeturinat e prerjeve dhe punimet pér riparimin e rugéve Gjaté muajit [17-18 Janar shme kur l’lj erézit ndihen mé aspak shqetésnn_

Era

Kétu jepen vlerat mesatare
té erés né njé zoné té gjeré
(shpejtésia dhe drejtimi) né 10

Shpejtésia mesatare e erés né Tirané

Jan|31
3.7.m/s

Jan)lyJaniily o dani2l
Jam/s | 36m/s 3.6m/s 3.6m/s

1 7 14 21 28
Janar

metra mbi toké. Era e pérjetuar
né€ ¢do vend t€ caktuar varet
shumé nga topografia lokale
dhe faktoré té tjeré, dhe shpe-
jtésia dhe drejtimi i menjéher-
shém 1 erés ndryshojné mé
shumé se mesatarja pér oré.
Shpejtésia mesatare e erés
né oré né Tirané do té jeté né
thelb konstante gjaté janarit,
duke géndruar brenda 0.1 metra
pér sekondé nga 3. 7 metra pér
sekondé gjaté gjithé kohés.
Pér referencé, mé€ 4 shkurt,
ditén mé€ me eré€ té vitit, shpe-
jtésia mesatare ditore e erés
éshté 3.7 metra né sekondé,
ndérsa mé 31 maj, dita mé e
qeté e vitit, shpejtésia mesatare
ditore e erés éshté 2.5 metra né

sekondé.

Drejtimi mesatar 1 erés
né or€ né Tirané gjaté gjithé
janarit &shté kryesisht nga
lindja, me njé proporcion mak-
simal prej 52% mé 13 janar.

Periudha

e vegjetacionit

Periudha e vegjetacionit
shpreh njé masé e akumulimit
vjetor té nxehtésisé q€ pér-
doret pér zhvillimin e biméve
dhe kafshéve, dhe pércaktohet
si integral i ngroht€sis€é mbi
njé temperaturé bazeé, e cila
shprehet me temperaturat ak-
tive mbi 10° C dhe nén 30° C.

Periudha e vegjetacionit
né Tirané zakonisht zgjat 8.1
muaj (249 dit€), nga rreth 16
mars deri mé 19 néntor, rrallé
duke filluar para 19 shkurtit
ose pas 10 prillit dhe rrallé
duke pérfunduar para 28 teto-
rit ose pas 14 dhjetorit. Ndérsa
Sezoni i rritjes (Periudha e
vegjetacionit) né Korcé (qé
pérfagéson zonén ¢ ftohté té
vendit), zakonisht zgjat 6.7
muaj (206 dité), nga rreth 7
prilli deri mé 30 tetor, rrallé
duke filluar para 18 marsit ose
pas 27 prillit dhe rrallé¢ duke
pérfunduar para 10 tetorit ose
pas 22 néntorit.

Muaji janar né€ Tirané dhe
natyrisht dhe né Kor¢é do té
jeté plotésisht i besueshém
jashté sezonit té rritjes.

Akumulimi mesatar i tem-
peraturave ditore t€ rritjes né
Tirané do t€ mbetet konstant
gjaté muajit janar duke mbetur
7°C nga 7°C gjaté gjithé
kohé&s. Ndérsa né Kor¢é me-
satarja ditore ¢ akumulimit té
temperaturave aktive té rritjes
do t€ mbetet né pérgjithési
konstante, duke mbetur me
0°C gjaté gjithé kohés.

Presioni atmosferik

Gjaté muajit janar presioni
atmosferik do té jeté€ n€ kufijté
1014 hPa, ndérkohé qé presio-
ni mé i pérshtatshém atmosfer-
ik pér sistemin kardiovaskular
té njeriut €shté 1016 hPa.

Shikueshmeéria

Njerézit pa dyshim qé déshi-
rojné té€ shijojné pamje dhe
peizazhe t& mrekullueshme.
Né janar mund t€ pritet shi-
kueshmeéri emiré, rreth 8.2 km
largési.

Energjia diellore

Kétu jepet energjia diellore
me rreze t€ shkurtér q¢ ndodh
pérdit€. Rrezatimi me valé
té shkurtra pérfshin dritén e
dukshme dhe rrezatimin ultra-
vjollcé.

Mesatarja ditore e energjisé
diellore me valé té shkurtra
né Tiran€ do té€ rritet gradual-
isht gjaté janarit me 0.6 Kwh,
nga 1.8 Kwh né 2.4 Kwhgjaté
gjithé kohés.

Indeksi i rrezatimit

Ultraviolet (UV)

Rrezet e diellit jané burimi
kryesor i rrezeve UV. Edhe
pse rrezet UV pérbéjné vetém
njé pjesé shumé té vogél té rr-
ezeve té diellit, ato jané shkaku
kryesor i efekteve t€ démshme

(Vijon né fagen 15)
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AGROBIZNESI

15-ditéshi i dyté i muajit dhjetor 2024

KENDI | EKSPERTIT

(Vijon nga fagja 14)

Kalendari i ditéve mé té mira té muajit janar 2025 pér disa aktivitete té pérditéshme té fermerit

Data

Punét dhe aktivitetet qé mund té kryhen

Prerja e druve té zjarrit.Hapje gropa pér mbjelljen e biméve té ndryshme. Organizohet njé festé ose njé party.Lyerje me gélgerg
ose me ngjyra.Kryhen trajnime té shkurtra. Zvjerdhja e fémijéve dhe té té vegjélve té kafshéve. Koha e pérshtatéshme pér
ventilim. Gjithashtu éshté& mé e lehté té fshihet pluhuri pa ujé.Koha mé e miré pér peshkim.

Prerja e druve té zjarrit.Hapje gropa pér mbjelljen e biméve té ndryshme.Organizohet njé festé ose njé party.Lyerje me gélqere
ose me ngjyra. Kryhen trajnime té shkurtra.Zvjerdhja e fémijéve dhe té t& vegjélve té kafshéve Koha e pérshtatéshme pér
ventilim. Gjithashtu éshté mé e lehté té fshihet pluhuri pa ujé.Koha mé e miré pér peshkim.

Pérgatiten regeli dhe brevede. Prerja e druve t& zjamrit.Hapje gropa pér mbjelljen e biméve t& ndryshme.Kryhen trajnime té
shkurtra.Zvjerdhja e fémijéve dhe té té vegjélve té kafshéve.Prerja e flokéve pér té nxitur rritien e tyre. Béhen martesa. Fillon
dieta pér té shtuar né peshé. Lyerje me dyllé e parketit dhe dyshemve prej druri. Koha e pérshtatéshme pér ventilim. Gjithashtu
éshté mé e lehté té fshihet pluhuri pa ujé Koha mé e miré pér peshkim.

Pérgatiten receli dhe brevede.Prerja e druve té zjarrit.Hapje gropa pér mbijelljen e biméve té ndryshme Kryhen trajnime t&
shkurtra.Zvjerdhja e fémijéve dhe té té vegjélve té kafshéve Prerja e flokéve pér t& nxitur rritien e tyre.Béhen martesa. Fillon
dieta pér té shtuar né peshé.Lyerje me dylié e parketit dhe dyshemve prej druri.Spérkatje dhe uijitie - kjo pérfshin veganérisht
bimét shtépiake.Koha mé e miré pér peshkim.

Pér té gatuar. Pérgatiten receli dhe brevede.Prerja e druve té zjarrit.Hapje gropa pér mbjelljen e biméve té ndryshme.Spérkatje|
dhe ujitje - kjo pérfshin veganérisht bimét shiépiake.Koha mé e miré pér peshkim.

Pér té gatuar.Prerja e druve té zjarrit. Hapje gropa pér mbjelljen e biméve t& ndryshme.Koha e pérshtatéshme pér ventilim.
Gjithashtu éshté mé e lehté té fshihet pluhuri pa ujé.Koha mé e miré pér peshkim.

Prerja e druve té zjarrit. Hapje gropa pér mbjelljen e biméve té ndryshme Lyerje me gélgere ose me ngjyra. B&hen
martesa.Lyerje me dyllé e parketit dhe dyshemve prej druri.Reklama pér shitjen e predhimeve téfermés. Koha e pérshtatéshmd
pér ventilim. Gjithashtu &shté mé e lehté t& fshihet pluhuri pa ujé.Koha mé e miré pér peshkim.

Frerja e druve té zjarrit. Hapje gropa pér mbjelljen e biméve té ndryshme Lyerje me gélgere ose me ngjyra. BEhen martesa.
Lyerje me dyllé e parketit dhe dyshemve prej druri.Reklama pér shitjen e prodhimeve t& fermés.Koha mé e miré pér
peshkim.Ngjyrosja e flokéve.

Prerja e druve té zjarrit.Hapje gropa pér mbjelljen e biméve té ndryshme.Organizohet njé festé ose njé party.Udhétime pér
qejf.Koha mé e miré pér peshkim. Ngjyrosja e flokéve.

Prerja e druve té zjarrit. Hapje gropa pér mbjelljen e biméve té ndryshme.Organizohet njé festé ose njé party. Udhétime pér gejf,
Koha e pérshtatéshme pér ventilim. Gjithashtu éshté mé e lehté té fshihet pluhuri pa ujé.Koha mé e miré pér peshkim.

Pér té gatuar.Prerja e druve té zjarrit. Hapje gropa pér mbjelljen e biméve t& ndryshme.Béhen martesa.Fillon dieta pér t& shtuar|
né peshé.Lyerje me dyllé e parketit dhe dyshemve prej druri.Koha e pérshtatéshme pér ventilim. Gjithashtu éshté mé e lehté té]
fshihet pluhuri pa ujé.Koha mé e miré pér peshkim.

Pér té gatuar. Prerja e druve té zjarrit. Hapje gropa pér mbjelljien e biméve t& ndryshme.Béhen martesa. Fillon dieta pér té
shtuar né peshé.Lyerje me dyllé e parketit dhe dyshemve prej druri.Spérkatje dhe ujitie - kjo pérfshin veganérisht bimét
shtépiake Koha mé e miré pér peshkim.

Pér té gatuar. Spérkatie dhe ujitje - kjo pérfshin veganérisht bimét shtépiake.Koha mé e miré pér peshkim. Dité e miré pér té
dalé pér gjueti.

Koha e pérshtatéshme pér ventilim. Gjithashtu &shté mé e lehté té fshihet pluhuri pa ujé.Koha mé e favorshme pér pastrimin e
dritareve. Nuk mbetet asnjé njollé.Lavanderi dhe pastrim kimik. Gjaté késaj kohe, keni nevojé pér mé pak detergjenté dhe

produkte pastrimi.Dité e miré pér t& dalé pér gjueti Kérkohet hua ose kredi.Hapje gropa me mjete té mekanizuara pér mbjelljen
& biméve t& ndryshme. Organizohet njé festé ose party. Lyerje mw gélqere ose me ngjyra. Prerje dhe transportim trupash.Lihet]
pirja e duhanit.Lahen dyshemeté prej druri. Fillon dieta pér té réné nga pesha.

Koha e pérshtatéshme pér ventilim. Gjithashtu &shté mé e lehté té fshihet pluhuri pa ujé.Koha mé e favorshme pér pastrimin e
dritareve. Nuk mbetet asnjé njollé.Lavanderi dhe pastrim kimik. Gjaté késaj kohe, keni nevojé pér mé pak detergjent dhe
produkte pastrimi.Tharja e frutave, perimeve dhe mishit. Kérkohet hua ose kredi.Hapje gropa me mjete té mekanizuara pér
mbjellien e biméve té ndryshme.Organizohet njé festé ose party Lyerje me gélgere ose me ngjyra.Prerje dhe transportim
trupash. Lihet pirja e duhanit.Lahen dyshemeté prej druri.Fillon dieta pér té réné nga pesha.

Koha e pérshtatéshme pér ventilim. Gjithashtu &shté mé e lehté té fshihet pluhuri pa ujé.Koha mé e favorshme pér pastrimin e
dritareve. Nuk mbetet asnjé njollé.Lavanderi dhe pastrim kimik. Gjaté késaj kohe, keni nevojé pér mé pak detergjenté dhe
produkte pastrimi. Tharja e frutave, perimeve dhe mishit. Tregohet kujdes pér dhémbét. Lihet pirja e duhanit. Fillon dieta pér té
réné nga pesha.

Lavanderi dhe pastrim kimik. Gjaté késaj kohe, keni nevojé pér mé pak detergjenté dhe produkte pastrimi.Koha mé e miré pér
té gjitha punét gé lidhen me lyerjen, llustrimin dhe riparimet e vogla.Tregohet kujdes pér dhémbét.

Lavanderi dhe pastrim kimik. Gjaté késaj kohe, keni nevojé pér mé pak detergjent dhe produkte pastrimi.Koha mé e miré pér te]
gjitha punét gé lidhen me lyerjen, llustrimin dhe riparimet e vogla.

Koha e pérshtatéshme pér ventilim. Gjithashtu &shté mé e lehté té fshihet pluhuri pa ujé.Koha mé e favorshme pér pastrimin e
dritareve. Nuk mbetet asnjé njollé.Lavanderi dhe pastrim kimik. Gjaté késaj kohe, keni nevojé pér mé pak detergjenté dhe
produkte pastrimi.Koha mé e miré pér té gjitha punét qé lidhen me lyerjen, llustrimin dhe riparimet e vogla.Fillon dieta pér té&
réné nga pesha.Lihet pirja e duhanit. Prerja e flokéve pér té frenuar rritien e tyre.

Koha e pérshtatéshme pér ventilim. Gjithashtu &shté mé e lehté té fshihet pluhuri pa ujé.Koha mé e favorshme pér pastrimin e
dritareve. Nuk mbetet asnjé njollé.Lavanderi dhe pastrim kimik. Gjaté késaj kohe, keni nevojé pér mé pak detergjenté dhe
produkte pastrimi.Koha mé e miré pér té gjitha punét gé lidhen me lyerjen, llustrimin dhe riparimet e vogla.Prerja e flokéve pér
té frenuar rritjen e tyre.

21

Koha e pérshtatéshme pér ventilim. Gjithashtu &shté mé e lehté té fshihet pluhuri pa ujé.Koha mé e favorshme pér pastrimin e
dritareve. Nuk mbetet asnjé njollé.Lavanderi dhe pastrim kimik. Gjaté késaj kohe, keni nevojé pér mé pak detergjenté dhe

produkte pastrimi.Koha mé e miré pér té gjitha punét qé lidhen me lyerjen, llustrimin dhe riparimet e vogla.Pérgatitet lakér tursh)
(arme).Konservimi né kuti i frutave dhe perimeve. Pérgatitja e pijeve alkoolike dhe ciderit.
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Spérkatje dhe ujitie - kjo pérfshin veganérisht bimét shiépiake Lavanderi dhe pastrim kimik. Gjaté késaj kohe, keni nevojé pér
mé pak detergjent dhe produkte pastrimi.Njollat problematike lahen shumé mé lehté — mund t& pérdorni njé sasi mé té vogél té
heqésve té njollave. Lavanderia e béré né kéto dité &shté shumé mé e pastér Pérgatitet lakér turshi (arme).Konservimi né kuti i
frutave dhe perimeve Pérgatitja e pijeve alkoolike dhe ciderit.
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Spérkatie dhe ujitie - kjo pérfshin veganérisht bimét shtépiake.Lavanderi dhe pastrim kimik. Gjaté késaj kohe, keni nevojé pér
mé pak detergjent dhe produkte pastrimi.Njollat problematike lahen shumé mé lehté — mund té& pérdorni njé sasi mé té vogél té
heqgésve t& njollave. Lavanderia e béré né kéto dité éshté shumé mé e pastér.
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Koha e pérshtatéshme pér ventilim. Gjithashtu &shté mé e lehté té fshihet pluhuri pa ujé.Koha mé e favorshme pér pastrimin e
dritareve. Nuk mbetet asnjé njollé.Lavanderi dhe pastrim kimik. Gjaté késaj kohe, keni nevojé pér mé pak detergjent dhe
produkte pastrimi.Koha mé e miré pér té gjitha punét gé lidhen me lyerjen, llustrimin dhe riparimet e vogla.Tharja e frutave,
perimeve dhe mishit. Fillon dieta pér té réné nga pesha.Lihet pirja e duhanit. Krehja dhe drejtimi i flokéve. Shkohet pér
kamping.
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Koha mé e favorshme pér pastrimin e dritareve. Nuk mbetet asnjé njollé. Lavanderi dhe pastrim kimik. Gjaté késaj kohe, keni
nevojé pér mé pak detergjent dhe produkte pastrimi.Koha mé e miré pér té gjitha punét gé lidhen me lyerjen, llustrimin dhe
riparimet e vogla.Tharja e frutave, perimeve dhe mishit.Krehja dhe drejtimi i flokéve. Shkohet pér kamping.

Lavanderi dhe pastrim kimik. Gjaté késaj kohe, keni nevojé pér mé pak detergjent dhe produkte pastrimi.Koha mé e miré pér tg]
gjitha punét gé lidhen me lyerjen, llustrimin dhe riparimet e vogla.Prerje dhe transportim trupash. Hapje themelesh dhe derdhje
betoni.
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Lavanderi dhe pastrim kimik. Gjaté késaj kohe, keni nevojé pér mé pak detergjent dhe produkte pastrimi.Koha mé e miré pér t&]
gjitha punét qé lidhen me lyerjen, llustrimin dhe riparimet e vogla.Prerje dhe transportim trupash.Hapje themelesh dhe derdhje
betoni.
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Lavanderi dhe pastrim kimik. Gjaté késaj kohe, keni nevojé pér mé pak detergjent dhe produkte pastrimi.Koha mé e miré pér tg]
gjitha punét gé lidhen me lyerjen, llustrimin dhe riparimet e vogla.Pérfundimi i projekteve té punés me doré. Hapje themelesh
dhe derdhje betoni.

Koha e pérshtatéshme pér ventilim. Gjithashtu &shté mé e lehté té fshihet pluhuri pa ujé. Koha mé e miré pér peshkim.

Koha e pérshtatéshme pér ventilim. Gjithashtu &shté mé e lehté té fshihet pluhuri pa ujé.Koha mé e miré pér peshkim.Fillimi i
projekteve té punés me doré,
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Pérgatiten receli dhe brevede.Spérkatje dhe uijitje - kjo pérfshin veganérisht bimét shtépiake.Koha mé e miré pér peshkim.

t€ diellit n€ 1€kur€. Indeksi i rr-
ezatimit UV pércaktohet né njé
shkallé prej 1 deri né 11+. Njé
vlerésim i Indeksit UV prej 3 deri
né 5 pérfagéson njé rrezik mesa-
tar pér shéndetin nga ekspozimi
ndaj rrezatimit UV t€ diellit. Njé
numér mé i madh do t€ thot€ rr-
ezik mé i madh i ekspozimit ndaj
rrezeve UV dhe njé shans mé té
lart€ t€ djegieve nga dielli dhe
démtimit t€ 1ekurés.

Indeksi i rrezatimit ultra-
violet (UV), gjaté muajit janar
do t€ jeté i ndryshueshém sipas
gjéndjes sé qiellit gjaté ditéve t&
muajit dhe do t€ 1éviz€ né kufijté
1-3 né€ Tirané (me mesatare di-
torel. 38) dhe né kufijté 1-2 né
Korgé (me mesatare ditore 1. 25)
(Shih pasqyrat).

Punimet gé mund

té kryhen né

Kopshtari gjate

muajit janar 2025

Duke u bazuar né€ fazat e
Hénés, mund té rekomandohen
dhe punimet e ndryshme qé
mund t€ kryhen né€ kopshtari
sipas muajve gjaté vitit.

Kalendari i ditéve

mé té mira té

muajit janar 2025

pér disa aktivitete

té perditshme

té fermerit

Jeta dhe veprimtaria e
njerézve duhet té zhvillohet né
harmoni t&€ ploté me natyrén
dhe ky éshté ¢elési me té cilin
mund t€ zbulohen bukurité e
jetés. Né kété drejtim &shté e
réndésishme t€ kuptojmé pa-

Kalendar1 bujgésor, muaji janar 2025

rimin e thjesht€ se rendi naty-
ror i gjérave €shté njé grumbull
i proceseve ritmike t€ pérsérit-
ura q¢€ ndikojné shéndetin toné,
forcén fizike dhe gjéndjen
shpirtérore. Mekanizmat qé
funksionojné né natyré ndikoj-
né né€ qgénien njerézore, e cila
&shté pjesé pérbérése e botés
qé na rrethon. Pér t&€ kuptuar
mé miré realitetin rreth nesh dhe
pér t€ pérshtatur ritmin e punés
dhe t€ jetés soné, duhet t& kemi
njohuri t&€ mjaftueshme pér kéto
fenomene, té cilat kané ndi-
kimin mé t€ madh né kéto pro-
cese. Héna ndikon jo vetém né
rritjen dhe zhvillimin e biméve
por dhe né veprimtaring jetésore
dhe té pérditshme té genjeve té
gjalla. Sipas tradité€s mendohet
se kur Héna &shté né fazén e
duhur dhe vendin e duhur né
zodiak, besohet gjérésisht se
aktivitetet do té jené mé té fryt-
shme apo té ¢ojné né rezultate
t€ mira. Periudha n€ mes té hé-
nés sé re dhe t€ ploté (gereku i
par€ dhe i dyt€ i hénés), konsid-
erohet si koha mé e miré pér té
kryer detyrat qé kané lidhje me
forcén, pjellorin€ dhe rritjen.
Periudha mes Hénés sé ploté
dhe hénés sé re (cercku i treté
dhe i katért i hénés), ésht€ koha
mé e mira pér kortjet, rritjen e
ngadalésuar, etj. Merret né kon-
sideraté edhe pér marrédhénien
qé ka Héna me 12 shénjat sun-
duese té zodiakut. Késhtu né
bazé t& kombinimeve dhe mar-
rédhénieve t€ Hénés me trupat
qielloré qé shprehen né shénjat
zodiakale, pércaktohet né njé
faré mase ndikimi dhe rezultati
i kétyre veprimtarive.

Kalendari Hénor

i té ushqyerit

té njerézve pér

muajin janar 2025

Mendohet se Héna ka ndi-
kim ng€ t€ ushqyerit e njeriut.
Dieta bazohet n€ idené se héna
ndikon mbi ujin né€ trupin tong,
ashtu si¢ ndikon né baticat né
ogean. Pra, kjo fuqi mund t&é
shfrytézohet pér t&€ ndihmuar
dik€ t€ humbasé peshé. Duke
gené se térheqja e Hénés &shté
mé e madhe gjaté hénés sé
ploté dhe asaj té re, njé dieté
e léngshme gjaté kétyre ditéve
do té ndihmojé né humbjen e
peshés.

Héna e ploté gjithashtu
mund t€ na prishé oreksin.
Gjaté gjumit t& thellé, ne prod-
hojmé mé shumé njé hormon
t€ quajtur leptin, i cili na ndih-
mon t€ ndihemi té ngopur dhe
té kénaqur. Ndérkohé, grelina,
e cila ka efekt té kundért, nx-
ités té urisé, zbret. Njé arsye
tjetér pse mund té ndihemi mé
té uritur éshté fakti se ne prod-
hojmé mé pak leptiné kur ka
nj€ héné té plote.

Né Indi besohet se ngrénia
gjat€ eklipsit hénor &éshté e
démshme pér shéndetin dhe kjo
éshté thjesht sepse eklipsi ¢on
né emetimin e rrezeve té forta
ultravjollcg, té€ cilat ndikojné né
ushqimin e gatuar, i cili pérga-
titet me wjé, i cili térheq mé tej
emetimet, gjé qé e kthen ushg-
imin e gatuar n€ helm.

Né kété pjesé jepen rekoman-
dime pér ushqimin e pérditshém
t& njerézve, duke patur parasysh
drejtimet kryesore té ushqimit
ditor t€ njeriut. Kjo béhet duke
u bazuar dhe né fazat e Hénés
dhe marrédhénieve té tyre me
shénjat e Zodiakut.

Kalendari iénor i (& ushqyerit (& rjerdzve pér mirafinn janar 2025

Dt |Pérshkrimi i té& ushqyerit gjaté dités

Lejohet ushqgimi pikant dhe mishi. Mund té pérdormi eréza si xhenxhelil, spec djegés, hudhér, mustardé, et). Gjaté kétyre

ditéve yndyra ka cilésing e saj mé té miré, gé& ndikon né ményré t& favorshme mbi gjéndrat. Nése keni problemese me

nin endokrin, shikoni se ¢glaré déshironi té hani. Ndoshta jo té gjitha jané té shéndetshme pér ju. Ndryshoni racionin
tuaj ushgimor.Héna né rritje ushgen dhe grumbullon Energjinég dhe Forcat, organizon, bén thirrfje pér pushim dhe kujdes
pér veten, Merrmi ushgime té larmishme, té freskéta dhe té shéndetshme. Shmangni ngrénien e tepért, pérndryshe, cdo

ushgim i tepért mund & gojé né shtimin e peshés

Preferohen ushgime delikate dhe té konsiderueshme si ragu me perime, sallata, perime té ziera, Caji bimor getésues
mund té sjellé njé efekt té favorshém. Pérdomi malissa, kamomil dhe nenexhik. Béni nj& brumé buke pér byrekét @ bukés
dhe kremit. Gjaté kétyre ditéve yndyra ka cilésing & saj mé té mirg, g& ndikon né ményre 1& favershme mbi gjiéndrat. Nése
2 keni probleme me sistemin endokrin, shikoni se gfaré déshironi t& hani. Ndoshta jo té gjitha jang t& shé&ndetshme pér ju.
Mdryshoni racionin tuaj ushgimor Héna né rritje ushgen dhe grumbullon Energjiné dhe Forcat, organizon, bén thirrje pér
pushim dhe kujdes pér vaten. Mermi ushgime té& larmishme, té& freskéta dhe té shéndetshme. Shmangni ngrénien
tepért, pérndryshe, gdo ushgim i tepért mund té gojé Né shtimin e peshés.

me sistemin endokrin, shikoni se cfaré di

Kujdes veganérisht me ushgimin sepse kjo dité simbolizon filimin e tretjes dhe transformimit t& ushgimit gé mermi. Kjo
@shité o vetmija dité kur ushgimi digjet dhe shnd@rrohet plotésisht né inde. Ndigni instinktin tuaj kur zgjidhni ushgimin. Mos
e teproni, jini t& kénagur. Qumésht dhe gjiza jané ushgimi mé | miré | késaj dite. Preferohen frutat dhe mjalti. Mos
agjéroni, shmangni mishin, arrat, lakrén e fermentuar, miellin, drithérat, farat, ushgimet e papérpunuara dhe alkoolin. Gjatd
3 kétyre ditéve yndyra ka cilésing e saj mé té mird, gé ndikon né ményré té favorshme mbi gjéndrat. Mésa keni problame
gjitha jand e shéndetshme pér ju. Ndryshoni
racionin tuaj ushgimor.Héna né rritje ushgen dhe grumbullon Enargjing dhe Forcat, organizon, bén thirrfe péar pushim dhea
kujdes pir veten. Mermi ushqgime & larmishme, @& freskéta dhe @ shéndetshme, Shmanani ngrénien e tepér,
pérndryshe, gdo ushgim i tepért mund t& gojé né shtimin e peshés.

ironi té hani. Ndoshta jo té

poeshés.

KEté dité slementét o ujit jand aktivé, kryesisht kujdesuni pér veshkat tuaja. Birra, shumé ujé, gqumésht ose produkte té
quméshtit mund té jend 1@ démsnme. Shmangni gdo proceduré pastrimi. Gjaté kétyre ditéve karbohidratet kana cilésing e
tyra mé té miré, g& ndikojné né mdényré 18 favorshme né sistemin nervor. Buka dhe gatesat jané té favorshme. Personat
4 [me trup té ploté duhet & marrin buké 1@ tretshme ose & shmangin fare @mbélsirat me miell Héna né rritje ushgen dhe
grumbullon Energjiné dhe Forcat, organizon, bén thirmje pér pushim dhe kujdes pér veten. Merri ushgime té larmishme,
1 freskéta dhe té shéndaetshme. Shmangni ngrénien e tepér, pérndryshe, cdo ushgim i tepért mund té gojé né rritien e

KEté dité mund t& agjéroni ose té mbani njé dieté vegjetariane. Mése nuk jeni vegjetarian, hani ushgime delikate, drithéra
dhe peshk. Shmangni nikotinégn dhe alkoolin, Gjaté kétyre ditéve karbohidratet kané cilésing e tyre mé té miré, g
ndikojn& né ményré t& favorshme né sistemin nervor. Buka dhe pjekja jané té favorshme. Personat me trup té ploté duhet|
1 marrin buké té tretshme ose té shmangin fare émbélsirat me miell. Héna né rritje ushgen dhe grumbullon Energjiné
dhe Forcat, organizon, bén thirrje pér pushim dhe kujdes pér vetaen. Marmi ushgime té larmishme, té freskéta dhe té
shéndetshme. Shimangni ngrénien e tepén, pérndryshe, gdo ushgim i tepért mund té gojé né rritjen e peshés,

peshids,

Kétd dité ushgimi mé | miré jang frutat dhe l&ngjet. Eshité e réndésishme t& dégjoni instiktet tuaja. Nése ndjeni réndim
atéheré filloni té& agjéroni. Nése keni ngarkesé fizike pérpara hani ushgim me kalori té larté, Gjaté késaj dite shmangni
marrjen a vajrave té fasules, drithérave dhe perimeve, hani fruta, léngje, sallata, hikérror dhe produkte té guméshtit.
Eshté e favorshme pér té filluar agjérimin afatgjaté. Gjaté kétyre ditéve albumina ka cilésing e saj mé té miré, gé ndikon
né ményré t& favorshme né organet shgisore dhe psikiké, Frutat dhe albuminat treten mirg. Héna né rritje ushgean dhe
grumbullon Energjinég dhe Forcal, organizon, bén thirrje piér pushim dhe kujdes pér veten, Merrmi ushgime té larmishme,
té freskéta dhe té shéndatshme. Shmangni ngrénien & tepért, pérmdryshe, gdo ushgim i tepért mund té gojé né rmritjegn e

peshés.

Kété dité ushgimi mé i miré jané frutat dhe léngjet. Eshié e réndésishme & dégjoni instiktet tuaja. Nése ndjeni réndim
atéhers filloni t& agjéroni. Nése keni ngarkess fizike pérpara hani ushqgim me kalori té larté, Gjaté késaj dite shmangni
marrjen e vajrave 1& fasules, drithérave dhe perimeve, hani fruta, léngje. sallata. hiké&rror dhe produkle t& guméshtit.
Eshté o favorshme pér té filluar agjérimin afatgjaté. Gjaté kétyre ditéve albumina ka cilésing e saj mé té miré, qé ndikon
né ményré té favorshme né organet shgisore dhe psikiké, Frutat dhe albuminat treten mirg. Héna né rritje ushgen dhe
grumbullon Energjinég dhe Forcat, organizon, bén thirrje pér pushim dhe kujdes pér veten. Merrmi ushgime té larmishmae,
1 freskéta dhe té shéndetshme. Shimangni ngrénien e tepér, pérmdryshe, gdo ushgim i tepért mund té gojé né rritjen e

Eshté e favorshme pér té marré ushgim detl dhe pér té eksparimentuar me ushgim. Tretja e qullés sé& grurit t& ngurté
éshté shumé e miréd, Perimet dhe frutat jané @ pazévendésueshém si zakonisht. Pigni dhe mermi buké, Gjaté kétyre
ditéve kripa ka cilésing e sa) mé té miré, gé ndikon pozitivisht né gjak. Eshté mé miré t& shmangni shumeé sallo, proshuté,
harengé, diathé té shkriré etj. Héna né rritie ushgen dhe grumbullon Energjing dhe Foreat, organizon, bén thirje pér
pushim dhe kujdes péar veten. Mermi ushgime t& larmishme, té& freskéta dhe té shéndetshme. Shmangni ngrénien &
tepért, pérndryshe, cdo ushgim i tepért mund té€ cojé né rrifjen e peshés,

Eznté e favorshme pér té marré ushgim deti dhe pér té eksperimentuar me ushgim. Tretja e qullés sé grurit @ ngurté
éshté shumé e miré. Perimet dhe frutat jané t& pazévendésueshém si zakonisht. Pigni dhe merrmi buké. Gjaté kétyre
ditéve kripa ka cilésing @ saj mé té miré, qé ndikon pozitivisht né gjak. Eshté mé miré 1@ shmangni shumé sallo, proshute,
harengé, djathé té& shkriré etj. Héna né rritjie ushgen dhe grumbullon Energjing dhe Forcat, organizon, bén thirre pér
pushim dhe kujdes pér veten. Mearrmi ushgime té larmishme, té freskéta dhe 1@ shéndetshme. Shmangni ngrénien e
tepért, pérndryshe, gdo ushgim i tepért mund té gojé né rritien e peshés.

t& miré, g& ndikon né

PMerrni vetém ushgime té freskéta dhe cilésore. Ushgimet pikante, té nxehta dhe té kreshmave, perimet dhe frutat e
fresskidta, quilidt dbe gaji bimor jand shumdé L mira, Shn
. Mearrni fasule, elb dhe fasule. Mos mearrni

déshironi té hani., Héna né rritje ushgen dhe grumbullon Energjing dhe Forcat, organizon, bén thirfje pér pushim dhe
kujdes pér veten. Merrni ushgime té larmishme, té freskéta dhe té shéndetshme. Shmangni ngrénien e tepért,
pérmdryshe, ¢do ushgim i tepért mund t& cojé nié ritjen e peshés

ani gajin o fortié, kafeni, alkoolin
ar, hudhér, vazd dhe parime té gjata. Lejohan paprika,

e ra nid shtépi. Gjaté kétyre ditéve yndyra ka cilésing e saj mid
Enyré té favorshme mbi gjéndrat. Méase keni problame me sistemin endokrin, shikoni sa gfaré

Rekomandohet kuzhina
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