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SFIDAT E BUJQESISE DHE TE FERMEREVE, FLASIN EKSPERTET

PROTESTAT E I’EHMERE\IE PASOJE E
PROBLEMEVE TE PAZGJIDHURA NE BUJQES)

Pér emisionin “Money” nga Neriton Gjergo, flet Agim Rrapaj (Kryetar i Késhillit té Agrobiznesit Shqiptar), Alban Zusi
(Kryetar i Shoqateés sé Eksporteve), Eduart Sharka (Drejtues i politikave Agrare, PD), té cilét evidentojné problemet me té
cilat po perballet bujqésia shgiptare dhe disa nga hapat gé duhet té ndigen pér té pérmirésuar té ardhmen e sektorit
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Sektori 1 shogérive t€ kursim-kreditit
u rrit me 6.3% vitin e kaluar

FED Invest konsiderohet si njé nga lévizjet mé té médha pér progres né zonat rurale
dhe periurbane né kéto 30 vitet e fundit né vendin toné, ku té gjithé sé bashku ndértuan
njé biznes inovator, né pronési té anétarésisé. Duke ndihmuar ¢do individ e ¢do familje,

e duke dhéné kontribut né zhvillimin e vendit dhe té ardhmen e fémijéve tané

Sipas t& dhénave nga Banka
e Shqipérisé, totali i aktiveve
té tregut n€ fund t& vitit 2023
arriti vlerén e 15.6 miliardé
lekéve ose pothuajse 150 mil-
ioné eurove.

Shoggérité e kursim-kreditit
ose kooperativat financiare
jan€ institucione t& lejuara
me ligj t€ pranojné depozita
nga anétarét dhe t€ ofrojné
kredi pér ta. Modeli i SHKK-
ve ka rezultuar vecanérisht
efikas pér financimin e atyre
segmenteve t€ shoqérisé qg,
pér arsye té ndryshme, kané
akses t€ kufizuar né€ sektorin
bankar. Ato jané njé segment
i mikrofinancés vecanérisht i
suksesshém né zonat rurale t&
vendit, me fokus kryesor finan-
cimin e ekonomive bujqésore.

Portofoli i kredisé t&€ dhéné
nga SHKK-t€ né fund t& vitit
2023 arriti né pothuajse 12 mil-
iardé leké, me rritje prej 11.9%
krahasuar me njé vit mé paré.

Pjesa tjetér e aktiveve kon-
siston kryesisht né depozita
té vendosura né institucione
té€ tjera financiare, ndérsa njé
pjesé t€ papérfillshme zéné in-
vestimet né letrat me vleré dhe
aktivet jo financiare.

Aktiviteti ndérmjetésues i
SHKK-ve mbéshtetet, n€ pjesén
mé té madhe, te depozitat e
anétaréve. Né fund té vitit 2023,
depozitat pérbénin mé shumé se
70% t& detyrimeve totale t€ sek-

torit. Né vler€ ato prekén shifrén
e 11 miliardé lekéve, né rritje
5.7% me bazg vjetore.

Edhe né sektorin e SHKK-
ve né dy vitet e fundit po vére-
het njé rritje e peshés sé depoz-
itave né valuté t€ huaj. Vitin
e kaluar depozitat né valuté i
rritén me 14.7%, pavarésisht
efektit negative t€ kursit té
kémbimit (bilanci raportohet
né leké). Ndérsa depozitat né
monedhén vendase shénuan
njé rritje t€ ulét, me 3.5% kra-
hasuar me vitin 2022.

Pesha e depozitave né valuté
ndaj totalit ka arritur né 21.1%,
nga 19.5% q¢€ kishte gené njé
vit mé paré.

Rritta e depozitave té
SHKK-ve vitet e fundit &shté
mbéshtetur shumé edhe nga
pérfshirja e tyre né skemén e
sigurimit t€ depozitave. Q&
prej vitit 2017, depozitat prané
SHKK-ve jané t€ siguruara deri
né vlerén e dy milioné lekéve.

Por, sigurimi béhet -efektiv
vetém né momentin kur SHKK-
ja pérkatése anétarésohet né
skemén e sigurimit té Agjencisé
sé€ Sigurimit t& Depozitave.

Pér kété qéllim, SHKK-té
duhet té certifikohen dhe té
marrin njé vértetim t€ pérm-
bushjes sé kritereve nga
Késhilli Drejtues i ASD-sé.
Megjithaté, disa prej SHKK-ve
ende nuk jané anétarésuar né
skemén e sigurimit t& depozi-
tave, sipas kérkesave ligjore.

Sipas Bankés sé¢ Shq-
ipérisé, aktualisht né Shq-
ipéri  ekzistojnél6 SHKK
t€ licencuara, por pesé prej
tyre e kané pezulluar aktiv-
itetin né periudhén 2015-
2016. Mbéshtetur né infor-
macionin zyrtar ngelen 11
SHKK aktive, por Agjencia
e Sigurimit té Depozitave ra-
porton vetém nénté subjekte
té anétarésuara né skemén e
sigurimit té depozitave.

Rreth 50% e portofolit t& kredis€ né SHKK FED invest é€shté disbursuar né
zonén rurale dhe mé sé shumti, né sektorin e bujqésisé dhe blegtorisé. Volumi i
financimit dhe vlera mesatare e financimit né sektorin e bujqésisé ka ardhur né
rritje si rjedhojé e natyrshme e konsolidimit dhe rrities s€ madhésisé sé fermave.
Njé lehtésim i fundit g€ ofron FED invest éshté ulja e ndjeshme e kérkesave té
kolateralit edhe pér fianncimin e sipérmarrjeve té vogla dhe t¢€ mesme (SME).

Njé aspekt tjetér gé FED invest i kushton réndési primare éshté transpar-
enca me klientét dhe prezenca fizike né komunitetet e anétaréve. Gjthashtu,
edukimi financiar i anétaréve té FED invest dhe mé gjeré, éshté pjesé e va-
zhdueshme e fushatave dhe projekteve té ndérmarra né bashképunim me
partnerét tané strategjiké.

J

Mbéshtetje financiminga FED Invest/ Luan
Pérfundi nga emigrant né sipérmarrés né blegtor:

Analiza e mundésive dhe ményrat e rritjes sé biznesit me té njéjtat kosto

Me njé pérvojé 18 vjecare
té fituar n€ njé fermé blegto-
rale né Itali, Luan Pérfundi
rikthehet me njé vizion té
qarté pér t€ ndértuar njé mod-
el suksesi né Fermé - Sukth,
Shqipéri!

Falé financimit t€ FED in-
vest-it, ai arriti t& ndértojé njé
stallé gé numéron sot 35 kreré
lopé.

ABA Online sébashku me

eksperten e saj, znj. Valbona
Y1li, vizituan fermén e z. Luan
pér t€ paré mé né detaje me-
naxhimin e saj dhe ofrimin e
asistencés teknike, pér té rritur
prodhimin e quméshtit dhe pér
té kryer njé analizé té thell€ té
fermés sé tij.

Demonstrimin  praktik té
ploté mund ta ndigni né ABA
Online duke klikuar né linkun:

https://www.abaonline.al/

Article/SingleArticle...

Vijo me té dhénat pér mé
shumé shérbime ABA! https://
bit.ly/32SYFFi

Qendra ABA pér tu
pérgjigjur nevojave té fermer-
&vé shqiptaré pér pérmirésimin
e biznesit t€ tyre ka pérzgjed-
hur njé Ekip Ekspertésh, té
cilét pérgatisin informacion
objektiv, bashkékohor dhe té
besueshém.

Sipérmarrési 1 agroturizmit “Alpet”
n¢ podkastin “Flasim”; Investimet
kané ndryshuar Thethin

I ftuari i radhés i kryeministrit
Edi Rama né podkastin “Flasim”,
ishte njé€ i ri nga Thethi, i cili nuk
&shté larguar kurré nga vendlind-
ja por ka ndértuar té ardhmen e
veté aty, duke ngritur njé biznes
familjar.

“NE episodin 5, sezoni 3
i podkastit ‘Flasim”, ‘Gur i
réndé né vend té€ vet’, do té
njiheni me njé djalé malesh qé
kurré nuk ra teposhté né qytet
e nuk mori rrugét e botés, po
krejt botén e solli né malin e
tij”, u shpreh Rama né fillim té
prezantimit.

Ndérsa u ndal te sfidat me
té¢ cilat éshté¢ pérballur pér
ngritjen e kétij biznesi familjar,
administratori i bujtinés “Al-
pet” Fatmir Berisha vlerésoi
veganérisht investimet e kryera
nga qeveria gjaté viteve té fun-
dit n€ Theth.

“Rruga éshté asfaltuar dhe
ka 3 vite qé gjaté dimrit ka
borépastruese dhe nuk kemi
probleme. T¢ gjitha njé nga njé
po rregullohen falé geveris€”,

u shpreh Berisha.

Nga ana e tij, Kryeministri
i pérgjigj t€ gjithé atyre qé
ankohen pér mungesén e vé-
mendjes sé geverisé ndaj ver-
iut té vendit, duke nénvizuar se
pér veriun kéto vite éshté béré
mé tepér se né t& gjitha vitet e
marra s€ bashku.

“Thoné po veriu, keni har-
ruar veriun... Por jo vetém nuk
&shté késhtu, por sa éshté béré
pér veriun né kéto vite, nuk
&shté béré né té gjitha kéto vite
té marra s€ bashku dhe ne do té
vazhdojmé”, siguroi Rama.

Kryeministri nénvizoi se né
Theth ka disa ¢€shtje t€ mbetu-
ra me disa legalizime, por mé
né fund u arrit t€ bllokoheshin
ndértimet q€ béheshin kot mé
kot.

“Nuk jané béré shumé pér
fat t&€ miré, por prapé jané béré
disa q€ nuk duheshin béré.
Duhet ndértuar brenda planit,
karakteristikave dhe atyre
tipareve qé ka zona dhe qé
kérkon industria e mikpritjes”,

u shpreh Rama.

Nga ana e tij, Berisha
theksoi se né 2 vitet e fundit
né Theth po punohet mjaf-
tueshém, aq sa nuk ka kapac-
itete hoteliere aq sa ka kérkesa
dhe shumé njeréz po kthehen
mbrapa se nuk kan€ mundési
t’1 presin.

“Ka shumé emigranté qé
mund té kthehen t’i restauroj-
né shtépité e vjetra”, u shpreh
ai.

Né kété drejtim, kryemi-
nistri sqaroi se ésht€ ngritur
njé taskforcé pér regjistrimin
e pronave pasi né ndryshim
nga zonat e tjera té Shqipérisé
tokat né veri nuk jané ndaré
me ligjin 7501.

“Aty pér fat t€ miré nuk ka
konflikte. Ne kemi béré ligjin
dhe kemi ngritur taskforcén
sepse duhen marré déshmité e
atyre rreth e rrotull g€ ta thoné
me shkrim g€ nuk ka probleme
qé t€ procedohet me regjist-
rimet, por besoj se do béhet”,
u shpreh Rama.

Ibrahimaj: Graté profesioniste, té
angazhuara né€ rritjen e barazis€ gjmore

Ministrja e Shtetit pér Sipér-
martjen dhe Klimén e Biznesit,
Delina Ibrahimaj deklaroi se
graté profesioniste jané t€ an-
gazhuara né rritjen e barazisé
gjinore dhe né forcimin e rolit
té gruas né€ Shqipéri.

Ibrahimaj mori pjesé né ta-
kimin motivues t€ organizuar
nga Women on Board Albania,
s€ bashku me gra profesioniste
té fushave té ndryshme.

“Té gjitha jané t&€ angazhua-
ra né rritjen e barazisé gjinore
dhe né forcimin e rolit t& gruas
né shogqéri, me fokus zhvillimin
e sipérmarrjeve t€ géndrueshme
dhe novatore”, u shpreh ajo.

Né njé bot€ q€ ndryshon
me shpejtési, graté shqiptare
po demonstrojné guxim t&
jashtézakonshém pér t&€ ndjekur
aspiratat e tyre dhe pér t€ treguar

potencialin e tyre té vérteté.
Sipas ministres Ibrahimaj,

roli i grave pér zhvillimin e bi-

isé dhe t€ rrisé me tej nismat e
tyre né biznes.
T& dhénat e INSTAT-it tre-

znesit dhe mé gjeré ekonomisé,

&shté 1 pazévendésueshém, ndaj

geveria ésht€ e angazhuar t€ nx-

gojné se rreth 32 % e ndérmar-
rjeve né vend drejtohen nga
graté
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INTERVISTA

SFIDAT E BUJQESISE DHE TE FERMEREVE, FLASIN EKSPERTET

PROTESTAT E FERMEREVE, PASOJE E

PROBLEMEVE TE PAZGJIDHURA NE BUJQES!

Pér emisionin “Money” nga Neriton Gjergo, flet Agim Rrapaj (Kryetar i Késhillit té Agrobiznesit Shqiptar), Alban Zusi
(Kryetar i Shoqgatés sé Eksporteve), Eduart Sharka (Drejtues i politikave Agrare, PD), té cilét evidentojné problemet me té
cilat po pérballet bujqgésia shqiptare dhe disa nga hapat gé duhet té ndigen pér té pérmirésuar té ardhmen e sektorit

Problemet né bujqési nuk
kané té sosur. Fermerét e Ko-
r¢és ankohen se mollét nuk
mund t'i shesin, pasi ¢mimi i
tyre del mé i larté sesa ¢mimi
i molléve qé vijné nga Serbia,
Gregia dhe Magedonia e Ver-
iut. Né Gjirokastér, blegtorét
po humbin para pasi quméshti
qé ata po nxjerrin né treg po
blihet nga pérpunuesit me
¢mim nén kosto. Kéto jané
arsyet sepse kéta njeréz jané
revoltuar dhe kérkojné zgjid-
hje pér hallin e tyre. Protestat
e fermeréve né Shqipéri gjaté
viteve té fundit kané géné té
shpeshta. Pamjet e quméshtit
qéhidhet né rrugé, qgepét dhe
patatet né kanal, apo pemét
qé prihen me sépaté jané té
trishta. Pérballja e fermeréve
me humbje, si edhe kérkimi pér
mundési té tjera, duket se po
prish zinxhirin e funksionimit
té njé sektori, i cili jep 19% té
Prodhimit t¢ Brendshém Bru-
to dhe mban né puné 45% té
familjeve shqiptare.

Agim Rrapaj

(Kryetar i Késhillit té

Agrobiznesit Shqiptar)

“Arsyeja kryesore éshté
buxheti i pamjaftueshém qé i
vendoset sektorit té bujqésisé,

Alban Zusi

(Kryetar i Shoqatés

sé Eksportuesve)

“Ndryshimi i gabuar qé iu
bé TVSH-sé sé produkteve bu-
Jgésore do té jepte kété impakt,
ndoshta jo né ményré té men-
jéhershme, pasi bujqésia kishte
filluar njé ngritje, por shumé
subjekte e pérjetuan né ményré
dramatike dhe me kalimin e
kohés pasojat do té ndiheshin.

cila éshté njé marréveshje mid-
is gjashté vendeve té rajonit
dheéshté béré nén mbikqyrjen
e Bashkimit Evropian. Né kété
marréveshje thuhet se nése do
té kemi eksport té produkteve
bujqésore nga njéri vend i
rajonit né tjetrin, vendi ku ek-
sportohen kéto produkte, nése
jané té subvencionuara, duhet
té vendosen tarifa mbrojtése
pér produktin vendas.”

Alban Zusi (Kryetar i Shoqates sé Eksportuesve)

Nése elementi i paré ishte poli-
tiko monetar, tashmé kemi té
béjmé me njé politiké fiskale,
e cila rrit koston e prodhimeve
vendase me 20%.”

Njé blegtor vendas e shiste

Agim Rrapaj (Kryetar i Késhillit té Agrobiznesit Shq|ptar)

blegtorisé, peshkimit, agropér-
punimit, agrobiznesit, agrotur-
izmit dhe ky buxhet sjell ato
pasoja qéi detyron fermerét té
dalin né protesté.”

Fondi i pérgjithshém pér bu-
jqésiné i geverisé pér vitin 2024
arrin n€ 137 milion euro dhe
mbéshtet programe qé synojné
ritjen e pagave, zgjerimin e
eksporteve, blegtoriné dhe pesh-
kimin, fuqizimin e sigurisé ush-
gimore dhe disa hallka t& tjera.
Ndér vite buxheti pér ekonom-
in€ agrare &sht€ rritur dhe né
vleré nominale brenda njé deka-
deshuma &shté dyfishuar, por
politikat pér ndarjen e kétyre
parave nuk kané dhéné rezultat,
té paktén né€ disa drejtime.

njélitér qumésht né vitin 2021 me
njéemim prej 80 lekésh, por dy
vite mé pas ¢mimi arriti né 180
leké, pér shkak t& arsyeve t€ lid-
hura ngusht€ me tregun ndérkom-
bétar, ku pérplasja Rusi -Ukrahiné
stimuloi rritjen e forté tégmimeve.
Por, né fillim t& kétij viti vlera e
quméshtit ka zbritur né 120 lekg,
kété oferté kané bér€ pérpunuesit,
té cilét mé pas quméshtin e traj-
tojné né fabrika a baxho, gmim
ky qé i detyron blegtorét té
kérkojné ndihmé né geveri.

Eduart Sharka

(Drejtues i Politikave

Agrare, PD)

“Ne jemi anétaré té
marréveshjes sé CEFTA-s, e

Kostot pér prodhimin e njé
litri qumésht jan€ mé t€ larta se
120 leké dhe qé t€ arrijné t& da-
lin me fitim blegtorét duhet ta
shesin produktin me 160 leké,
pasi kané paguar paraprakisht
140 leké pér ushqimin e gjed-
héve, 1éndén e paré, qerané e
kullotés, punétorét, veterinerin
dhe eksportin.

Nga ana tjetér, vendi joné
tronditet nga oferta e rajonit,
pér produkte me kosto t& ulét,
qé i detyrojné pérpunuesin dhe
konsumatorét té blejné pro-
dhimin me logo t& huaj.

Agim Rrapaj

(Kryetar i Késhillit té

Agrobiznesit Shqiptar)

“Ne i japim sektorit, fushés
pérkatése té ekonomisé sé ushg-
imit, 1.9 % - 2.2 % té shpenzimeve
totale. Vendet e tjera né rajon
dhe mé gjeré shkojné 4%6-5% té
shpenzimeve totale. Investimet né
sektorin e blegtorisé dhe organiz-
imi né sektorin e blegtorisé jané
ndér shkaqet subjektive gé e dety-
rojné fermerin té protestojé.”

Kriza e ¢mimit t€ quméshtit
vlen edhe pér mollén, ku kostot
e shtuara pér karburanitin, ple-
hérimin dhe shpenzimet e tjera,
nuk mund ta ¢ojné tek blerési
me ¢mim mé t& ulét se 80 leké,
dhe me t€ drejté shtrohet pyetja
se pse frutat qé sjellin fqinjét
tané jané mé té lira.

Alban Zusi

(Kryetar i Shoqgatés

sé Eksportuesve)

“Nése ¢mimi i mollés mé

paré ishte 50 leké — 70 leké,
70 leké ishin 50 cent, ndérsa
sot jané 70 cent. Kjo e motivon
fermerin serb apo magqgedonas
qé ta hedhé produktin né tre-
gun shqiptarsepse merr shumé
mé tepér, ka hapésiré pér té
marré marzhin e fitimit.”

Eduart Sharka

(Drejtues i Politikave

Agrare, PD)

“Molla e Serbisé ose Mage-
donisé, apo té gjitha produktet
qé vijné nga vendet e rajonit,

némbi inputet bujgésore, hoqi
6% kompesimin direkt pér
fermerét qé kalonte 100 milion
euro né vitin 2022.”

Numri i gjedhé&ve né vendin
ton€, po bie me 10%-15%, pér
pasoj€ edhe quméshti dhe mishi
vendas po humbet né sasi. Cen-
susi qé do zhvillohet kété vit do
té jap€ njé pamje mé té qarté té
tufave né vend, por t&€ dhénat
qé jepen nga statistikat vjetore
té bujqésisé tregojné se deri né
vitin 2022 popullatat e bagétive
po humbasin néraport té drejté

Eduart Sharka (Drejtues i Politikave Agrare, PD)

né rast se jané subvencionuar
né vendin pérkatés, né vendin
toné duhet té kené tarifa né do-
gané, pér té mbrojtur produktit
vendas.”

Krizat e pérséritura, humb-
jet, politikat fiskale, mungesa e
infrastrukturés, dhe té tjeré fak-
toré qé dekurajojné investimet
né ferma, kan€ béré qé shumé
fermeré t€ gjejné mundési té
reja. Zhvendosja e tyre nga
zonat rurale né qytet apo
jashté vendit ka tkurrur num-
rin e bagétive apo té tokave qé
punojné pér vite t& téra.

Agim Rrapaj

(Kryetar i Késhillit té

Agrobiznesit Shqiptar)

“Importuesit jané mé té
fugishém se prodhuesit, ata
mbizotérojné financiarisht dhe
potencialisht, pasi prodhuesit
tané jané té paorganizuar, té
ndaré, té copézuar, dhe pa njé
mbéshtetje.”

Eduart Sharka

(Drejtues i Politikave

Agrare, PD)

“Pas dy viteshstanjacion,
tremujori i treté dhe i katért
i vitit 2023, regjistroi -0.4%
rénie té produktit bujgésor.
Duhet té ndryshohen kéto poli-
tika qé implementohen sot,
pasi kemi politika té gabuara
fiskale. Kur e gjithé Evropauli
barrén fiskale pér fermerét,
qeveria joné shtoi 10% TVSH-

me migrimin apo emigrimin e
banoréve t€ zonave rurale.

Agim Rrapaj

(Kryetar i Késhillit té

Agrobiznesit Shqiptar)

“Elementi tjetér ka té béjé me
numrin e kreréve qé po redukto-
het jashtézakonisht si rezultat i
shpenzimeve té shumta qé ka ky
sektor. Prandaj éshté e rénde-
sishme gé ne té mbéshtesim
pérmes Skemés Kombétare né
Bujqgési, prodhimin pér njési, pér
litér qumésht apo kg mish, sesa
pér numér krerésh qé ne béjmé
sot. Ky ndryshim duhet té ndod-
hé sa mé shpejt, né ményré qé ne
té masim efigencén e fondeve qé
Japim. Nése subvencionojmé pér
njési prodhimi, mbéshtesim pro-
dhimin, nuk mbéshtesim numrin
e kreréve me rendiment té ulét,
por numrin e kreréve me rendi-
ment té larté.”

Bujgésia ka hyré né njé peri-
udhé stanjacioni, né tremujorin
e dyté té vitit 2023, sektori
shénoi njé rénie me 0.04% dhe
ky éshté tremujori i gjashté rad-
hazi qé sektori géndroi né vend
numéro. Né gjasht€émujorin e
paré té vitit 2023, ndryshimi i
Prodhimit téBrendshém Bruto
né bujqési ishte 0%, ndérsa né
vitin 2022 rritja ekonomike né
kété sektor ndryshoi me 0,06%.
Pérgjaté25 viteve té fundit ka
patur rritje t€ stimuluar nga
ndihmat, politikat fiskale, por
heré heré edhe nga kushtet e

mira klimatike.

Alban Zusi

(Kryetar i Shoqatés

sé Eksportuesve)

"Né vitet 2015-2018, kur
sistemi  fiskal u rregullua
dhe sistemi monetar ishte né
rregull, fermerét jo vetém nx-
irrnin rrogat e tyre, por edhe
nisén té investojné dhe shumi-
ca e investimeve jané béré nga
fermerét veté dhe jo nga sub-
vencionet shtetérore. Shtysa
kryesore ishte tregu i rregul-
luar, mekanizmat fiskalé dhe
monetar qé ndikonin, rrisnin
eksportin, ndaj fermeri shq-
iptar nisi té mendojé pér té
investuar.”

Agim Rrapaj

(Kryetar i Késhillit té

Agrobiznesit Shqiptar)

“Konjuktura e tregut éshté
e vendosur nga kérkesa dhe
oferta, por nése ne do té ven-
dosim shpenzimet e duhura, té
rrisim nivelin e shpenzimeve
né sektor,té kryejmé investimet
e duhura psh. né pemtari, pér
té futur njé metodé té re pér
sigurimin e tyre, atéheré mund
té ndryshojé situata.”

Kérkesat e fermeréve tané
pér té dalé nga kriza, edhe pér
té investuar né toka té reja
jané té lidhura me paraté. Nése
fondet dhe subvencionet pér
ta rriten, atéheré mundésité
pér té shitur mallin dhe rritur
prodhimin pér ta shtohen.

Eduart Sharka

(Drejtues i Politikave

Agrare, PD)

“Aktualisht sot njé kon-
sumator evropian paguan 33
cent né dité subvencione pér
fermerin evropian,né formén
e taksave, ndérsa tek ne kjo
shifer éshté 15 heré mé e
vogél, 0.023 cent né dité pa-
guan né konsumator shqiptar
pér fermerét.”

Protesta e tyre éshté e lid-
hur jo vetém me grumbullue-
sist dhe pérpunuesit, por edhe
me qeveriné e cila duhet té
dalé garant pér t’i mbrojur ata
dhe formalizuar tregun.

Agim Rrapaj

(Kryetar i Késhillit té

Agrobiznesit Shqiptar)

“Roli kordinues i MBZHR-
sé nuk mund té mohohet, nuk
mund té vetérregullohet tregu
pér faktorét objektiv, nuk mund
té vetérregullohet tregu pér té
pérballuar pasojat e lufiés né
Ukrahiné dhe Lindjen e Mesme,

(Vijon né fagen 12)
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FMN tregon si t€ rritet pérfshirja e grave

né punésim -

“Fuqizoni aksesin

n¢ shérbimet ¢ kujdesit pér f€muyét
dhe programet pas shkollés”

Mbéshtetja mé e tragetuar
dhe politikat e ndérgjegjshme
gjinore mund té pé€rmirésojné
tregun e punés duke rritur
pjesémarrjen e vajzave dhe
grave né té gjithé nivelet e
arsimit dhe reduktimin e dal-
limeve gjeografike.

Llogaritjet e stafit t€ FMN-
s€ tregojné se Shqipéria
shpenzoi vetém 0.7 pér qind
té buxhetit t& vitit 2022 pér
politika aktive té tregut té pu-
nés. NE njé analizé t&€ publi-
kuar s€ fundmi Fondi Monetar
Ndérkombétar thekson se shi-
fra t&€ ngjashme jané pérfshiré
né projektbuxhetin 2024, ku
shpenzimet bruto pér tregun e
punés dhe Politikat e Arsimit
dhe Formimit Profesional jané
né nivelin 0.09 pér qind e bux-
hetit t€ vitit 2024.

Pérve¢ késaj, politikat g€
adresojné pjesémarrjen e fem-
rave n€ forcén punétore, kané
pasur sukses t€ kufizuar, me

vetém 1 pér qind t€ grave q€ mar-
rin pjesé né aktivitete aktive té
programeve t€ tregut t€ punés.

TERRI

Sipas FMN, fuqizimi arsi-
mor, si njé mekanizém mé vete,
nuk mund té sigurojé rritjen e
nevojshme t€ pjesémarrjes sé
femrave né fuqiné punétore ose
zvogélimin e hendekut gjinor
té pagave.

Prandaj Shqipéria duhet t&
forcojé sistemin e mbéshtetjes
pér fémijét dhe t€ moshuarit

Esl
népérmjet zgjerimit t& shérbi-
meve institucionale, pasi nevo-
jat pér pérkujdesje né Shqipéri
plotésohen kryesisht nga graté.
Kjo pérfshin rritjen e aksesit né
shérbimet e kujdesit pér fémi-
jét dhe programet pas shkollés.

Nisin pérgatitjet pér mbjelljen e biméve
- Spectalistét rekomandojné spérkatjen € pemeéve

Ndodhemi né periudhén ku
fermerét béhen gati pér mbjell-
jet e reja, por nga ana tjetér,
kushtet e motit favorizojné
shfagjen e sémundjeve apo té

mos, pér sa i pérket procesit t&
spérkatjes né vreshtari, arrore
dhe agrume.

Tashme ndodhemi ne pérud-
hen ku fermerét nisin pérgatitjet
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démtuesve té€ ndryshém. Pér
té siguruar njé ecuri sa mé té
miré té proceseve biologjike té
biméve fermerét, duhet té kon-
sultohen me specialistét, sido-

pér mbjelljen e kulturave pe-
rimore dhe kujdesin pér fruta
kulturat e ndryshme si vreshtari,
agrume arroret etj... specialistet
e bujgésis€ pohojné se kujdesi

kété vit nga ana e fermeréve
duhet te jete shume i larté pér
t& shmangur démtimet ge patén
vitin e kaluar, dhe te ndjekin me
pérpikéri késhillat e specialistéve
pér te mos pasur démtime dhe
rendiment t€ ulét né prodhim.’

Agronomi Fejzo Xhanari
thoté se nisur nga viti i kaluar
ku sektori i bujqésis€ pati dém-
time madhore t& prodhimit pér
tée shmangur té njéjtén situaté
kété vit duhet qé fermerét té ni-
sin g€ tani kujdesin pér té€ mb-
jellat dhe kulturat frutore.

Sipas tij, fermerét duhet t&
kryejné spérkatjet né intervalet
e caktuara kohore pér shmang-
ien e s€émundjeve qé kané fil-
luar té shfagen né vreshtari,
arrore dhe agrume.

Nga té dhénat né sektorin

e bujgésisé vitet e fundit né
Gjirokastér jané shtuar sipér-
faget e mbjella me frutikultura
té ndryshme si arror, ullishte
dhe agrume.

Arsimi profesional, Manjani: Ndryshimet

ligjore synojné rritjen e cil

Né drejtimin e kryetares,
Flutura Acgka, Komisioni pér
Edukimin dhe Mjetet e In-
formimit Publik zhvilloi mbled-
hjen e radhés né platformén
online “Zoom”. Komisioni
shqyrtoi projektligjin “Pér disa
shtesa dhe ndryshime né ligjin
“Pér arsimin dhe formimin
profesional né Republikén e
Shqipéris€”, propozim i depu-
tetes Evis Kushi.

Propozuesja e ké&saj nisme
ligjore, Evis Kushi, gjaté fjalés
sé saj u shpreh se arsimi profe-
sional duhet té jeté gjithmoné
né fokus me qéllimrritjen e cilé-
sisé dhe pérshtatjen me nevojat
qé ka tregu i punés. “Gjithash-
tu duhet t€ ndérgjegjésohen té
rinjté dhe familjet e tyre pér
té rritur interesin né drejtim
té arsimit profesional. Zhvil-
limi i turizmit dhe teknologjisé
kané béré qé té keté kérkesa té
shtuara né tregun e punés”, u
shpreh Kushi.

Ndérsa zévendésministrja

e Ekonomisé, Kulturés dhe
Inovacionit, Olta Manjani, u
shpreh se qéllimi i projekt-
ligjit lidhet me nevojén pér
pérditésimin e

kurrikulave,

NN

té rejat q¢ kan€ kompetenca
bashkékohore duke mundé-
suar njé punésim t€ menjéher-
shém dhe mirépaguar. Jemi né
mbéshtetje t& kétij propozimi”,

njohurive dhe shérbimet qé of-
rohen nga institucionet publike
té arsimit profesional. “Synohet
rritja e cilésisé dhe standardeve
té kualifikimeve profesionale
duke garantuar t€ rinjt¢ dhe

nénvizoi Manjani.

Mg tej mbledhja e Komi-
sionit pér Edukimin dhe Mjetet
e Informimit Publik vijoi me
pyetje dhe diskutime né lidhje
me projektligjin e propozuar.

300 milioné lek€ pér startup-et, Ymer1: Fokus
turizmi, agroturizmi, energjia, prodhimi

Pér té ndihmuar sipérmarr-
jet e reja inovatore né Shqipéri,
por edhe zhvillimin apo rritjen
e métejshme té€ atyre ekzis-

Drejtori i Agjencisé “StartUp
Albania” Arian Ymeri né njé in-
tervisté né medie, béri té ditur se
ky éshté fondi mé i larté i alokuar

tuese, Ministria e Shtetit pér
Sipérmarrjen dhe Klimén e Bi-
znesit dhe Agjencia e Startup
Albania, hapén thirrjen pér biz-
neset qé duan té pérfitojné nga
grantet prej 300 milioné lekésh
té véna né dispozicion pér vitin
2024 nga Qeveria Shqiptare.

Duke nisur nga 16 shkurti,
kushdo qé ka njé ide inovative
pér zhvillimin e njé startup-i,
mund t’i bashkohet garés pér
mbéshtetjen financiare, e cila
do t€ zhvillohet né tre faza.

ndonjéheré deri mé sot.

“Jané tre faza financimi.
Faza e paré¢ éshté e ajo se kush
ka njé ide g€ kérkon ta zhvil-
lojé pérfiton 1.5 milioné leké.
Faza e dyté &shté ai biznes qé
&shté 1 regjistruar, por ende
s’ka dalé né treg ose Eshté pra-
né daljes, i cili do té pérfitojé
deri né 4.5 milioné leké. Faza
e treté éshté njé sipérmarrés
q¢ ka dalé né treg, por dot té
zhvillohet mé tej, pértej tregut
vendas dhe pérfiton deri né 9

milioné lek&”, tha Ymeri.

Fokusi éshté tek sipérmar-
résit né pérgjithési. Cdo lloj
moshe apo industric ka té
drejté té aplikojé.

“Ne duam té kemi njé lar-
mi aplikimesh nga ¢do fushé.
Pritshmérité tona jan€ q€ do té
financohen rreth 55-75 kom-
pani dhe individé. Sektorét
kryesoré jané turizmi, agro-
turizmi, energjia, prodhimi,
BPO, ICT. Por edhe ide qé vi-
jn€ nga fusha t€ tjera kané po
kaq shanse pér tu pérzgjedhur
fitues. Njé risi kété vit éshté
qé nése pérbérja e kompanisé
&shté mé shumé se 51% jané
femra, ajo kompani apo grup
individ€sh do t€ ken€ bonus 5
%?”, shprehet Ymeri.

Thirrja ésht€ né fagen e
ministrisé ~ “sipérmarrja.gov.
al”, ku jané dhe dokumen-
tet pér tu plotésuar. Aplikimi
béhet tek E-Albania. Pagesat
e punonjésve do t€ njihen deri
né 25% t& vlerés sé grantit. Do
té njihen dhe pagesat pér ek-
spertét ¢ mundshém. Faza ¢
dyt€ dhe e treté financohet deri
né 90 dhe 85 % t& vlerés.

Né Shqipéri né dispozicion
té bujqésis€é operojné vetém
10,241 traktoré me rrota, 5,984
mini-traktoré, 4,417 makina
mbjellése dhe 698 autokom-
banja, pra njé nivel mekaniz-
imi shumé i ulét. Konkretisht
vetém njé traktor pér 67 ha
toké bujqésore (pa pérfshiré
kodrinat) dhe njé autokom-
bajné pér 416 ha kultura ar-
rash (drithéra). Ndérkohé qé
sipérfagja me bimé& arrash,
perime, serra dhe bostanore
éshté 469,336 ha, dhe numri
i peméve frutore, ullishte,
vreshta, agrume &shté 38 mil-
ion rrénjé.

Késhillim1 Smart - Mekanizimi sjell suksesin né bujgést

Traktorét jané té prodhuar
mé shumé se 20 vite mé paré,
me njé teknologji t&€ vjetér,
shumica jané traktoré dhe
mjete té importuara t& pérdo-
rura (jo marka peréndimore).
Nga numri i traktoréve né
puné vetém rreth 2000 traktoré
ploté€sojné kriteret e BE-s€ pér
t'u shfrytézuar me efigencé
n€ punimet bujgésore. Rreth
54 % e familjeve fermere pér-
dorin mjetet € mekanizuara pér
punimin e tokés, pér kultivimin
dhe vjeljen e biméve. Shqipéria

pérdor me eficencé mesatarisht
1.24 traktoré pér 100 ha toké
té punuar. Ndérsa Magedonia
e Veriut 6 traktoré, Gregia 6.6
traktoré, Italia 13.2 traktoré,
shtetet e Bashkimit Evropian
8.1 traktoré pér 100 ha toké.

RENDESIA E INVESTIMIT
NE MEKANIKE BUJQESORE
Mekanizimi ka revolucio-
narizuar operacionet né¢ fermé
dhe 1 ka mundésuar fermeréve
té kryejné detyrat né ményré
mé efikase dhe efektive. Pér-

dorimi i makinerive té tilla si
traktorét, autokombanjat dhe
agregatet e ndryshme reduk-
tojné punén manuale dhe rrisin
shpejtésiné e operacioneve. Ky
pérdorim rezulton né rritje té

rendimenteve dhe ulje té kos-
tove t€ prodhimit.

Mekanizimi  ka  shumé
pérfitime né bujqési dhe disa
prej tyre po i listojmé si mé
poshté:

* Rritja e Efikasitetit. Me-
kanizimi u mundé€son fermer-
éve t€ punojné né ményré mé
efikase dhe mé té shpejté se
sa mund té pérdorin metodat
tradicionale.

* Pérmirésim té cilésisé s€
punés. Mekanizimi ka pérmiré-
suar edhe cilésiné e punés né

bujqgési.

* Reduktim té kostos sé pu-
nés. Mekanizimi minimizon
nevojén pér puné manuale, e
cila. mund t€ jeté e shtrenjté
dhe kérkon kohé.

* Ruajtje mé e miré e bu-
rimeve. Mekanizimi ka cuar
gjithashtu né€ ruajtje mé t&
miré té burimeve natyrore si
uji dhe toka.

* Rritja e aksesit né tregje.
Sé fundi, mekanizimi u
mundéson fermeréve t€ arrijné
tregje mé t€ gjéra duke rritur
kapacitetin e tyre prodhues
dhe duke pérmirésuar cilésiné
e prodhimit té tyre.
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Mbrojtja biologjike, potencial pér vieré
té shtuar né eksportet bujgésore

Né serrén e Junid Jegenit
né Zall-Herr, Tirané, vazhdon
prodhimi i domateve edhe
gjaté muajve janar e shkurt.

Ministrja e Bujqésisé dhe
Zhvillimit Rural, Anila Denaj
gjaté vizités q€ zhvilloi né kété
serré, tha se, “me pérdorimin e
insekteve té mira pér mbrojtjen
biologjike ai siguron domate
me cilési larté, pér eksport dhe
tregun vendas”.

Denaj tha se, “Junidi e ka
me pasion punén né€ bujqési
dhe pérkushtimi i éshté kthy-
er né pérfitim ekonomik pér
familjen”.

Zhvillimi i sektorit t& bu-
jqésisé biologjike né Shqipéri,
po njeh njé trend né rritje.

Emiljano Toshkezi €shté njé
banor dhe fermer i fshatit Suk
2 né bashkiné e Roskovecit.

Prej 5 vitesh ai ka ndértuar
serra né njé sipérfaqe prej 1 ha
né té cilén ai kultivon perime
té llojeve t&€ ndryshme si lakra,
speci, domatja, trangulli, etj

N¢ vitin 2022 Emiljano u bé
pjesé e njé projekti mbéshtetés
té Ministrisé sé Bujqésisé dhe

népérmjet luftés biologjike,
duke evituar plotésisht pér-
dorimin e pesticideve.

Zhvillimit Rural me Giz pér
“Kontrollin Biologjik t€ Dém-
tueseve né Serra”.

Gjaté késaj periudhe serrat
e tij ishin t& mbjella me speca
dhe mbrojtja e tyre u krye

Shumé fermeré té€ ndryshém
tregojné interes pér t€ kaluar
nga prodhimi tradicional te ai
biologjik si alternativa mé e
mire pér eksporte me vleré té
shtuar.

Drejtoresha ¢ CEFTA-s: Treg 1 pérbashkeét
rajonal pér integrimin e shpejté né BE

Samiti Rajonal mbi Planin e
“Rritjes dhe konvergjencés pér
Ballkanin Peréndimor” i mba-
jtur né Tirang, mblodhi lideré
nga eckonomité e Ballkanit
Peréndimor, po ashtu edhe or-

e investimeve dhe forcimin e
bashképunimit né CEFTA dhe
me BE-né”.

Mbledhja e Tiranés erdhi
né vijim té takimit “Ballkani
Peréndimor takohet me BE”,

ganizata t€ tjera dhe aktoré kyg
né proceset pér anétarésimin né
BE, me géllimin pér t€ hedhur
hapa konkreté, individualé dhe
té pérbashkét, drejt plotésimit
té dy prej shtyllave kryesore
té planit té ri pér rritjen e Ball-
kanit Peréndimor.

“Plani i ri pér Rritjen e Ball-
kanit Peréndimor siguron njé
lidhje mes punés s€ CEFTA-s,
né kornizén pér njé Treg t& Pér-
bashkét Rajonal dhe aksesin né
Tregun e BE-s€. Shembulli mé
iprekshém i késaj lidhjeje shté
zgjerimi 1 Linjave t& Gjelbra
né kalimet kufitare me tregjet
fqinje t& BE-sé dhe marrévesh-
jet e tjera doganore, t€ cilat do
t’1 béjné edhe mé efigente kéto
kalime”, nénvizoi Danijela
Gacevi¢, drejtoresha né detyré
e CEFTA-s.

Gacevi¢ tha se “zbatimi i
Planit aktual té¢ Aksionit pér
njé treg t€ Pérbashkét Rajonal
dhe zhvillimi i njé tregu t€ ri
jané thelbésoré pér krijimin e
mundésive té€ reja, térheqjen

q¢ u mbajt n€ Shkup, po ashtu
edhe pas Samitit pér Investimet
né Ballkanin Peréndimor t& or-
ganizuar nga EBRD né Londér
dhe pérgon mesazhin se rajoni
ka rritur nivelin e pjekurisé dhe
géndrueshmérisé.

CEFTA po punon pér mé
shumé se 20 nisma, té€ cilat
priten té sjellin t€ mira konk-
rete pér bizneset dhe qytetarét
né rajon. Liderét e Ballkanit
Peréndimor dhe Bashkimit

Europian do t€ zgjedhin bash-
karisht se cilat prej tyre do té
zgjerohen né marrédhénien
toné me BE-né. Lidhur me
Linjat e Gjelbra, puna e CEF-
TA-s do té jeté thelbésore né
té ashtuquajturat marréveshje
ACAA, té cilat mundésojné
lévizje pa viza pér té mirat
industriale, lehtésimin e pa-
jisjeve elektronike, uljen e
pengesave gjeografike, etj.
Plani i Ri i Rritjes i Komi-
sionit Europian, i pérshtatur sé
fundmi pér Ballkanin Peréndi-
mor, ¢ njech CEFTA-n si me-
kanizmin gendror té geverisjes
pér menaxhimin e Tregut té
Pérbashkét Rajonal. Nga katér
shtyllat e Planit t& Rritjes,
CEFTA do té fokusohet n¢ dy
prej tyre, té cilat kané lidhje me

forcimin e integrimit ekono-
mik n€ Ballkanin Peréndimor
dhe BE.

Kéto qéllime strategjike
béjné q¢ CEFTA té luajé njé
rol té réndésishém né lidhjen
e rajonit me Tregun Unik té
BE-sé, duke theksuar 1&vizjen
e liré té té mirave, shérbimeve
dhe forcés punétore, akses
né Zonén Unike té Pagesave
Euro (SEPA) dhe Tregun Unik
Digjital.

Forumi 1 biznesit Shqipéri-Arabia Saudite, Denaj
fton sipérmarrésit t€ mvestojné né sektorin bujqésor

Rritja e eksporteve shqiptare
dhe krijimi i njé klime té favor-
shme pér biznesin &shté ndér
prioritetet e qeverisé shqiptare.

Ministrja e Bujgésis€ dhe Zh-
villimit Rural, Anila Denaj mori
pjes€ né forumin e biznesit mes
Shqipérisé dhe Arabisé Saudite,
qé€ u zhvillua né Tirané.

Né fjalén e saj, ministrja
Denaj u shpreh se aktualisht
bujqgésia pérfagéson 19 % té t&
gjitha shérbimeve.

Duke béré njé pérmbledhje
té situatés né sektorin bujqésor,
ministrja tha se, vitet e fundit

jané rritur investimet, Ssipér-
faget e serrave jané dyfishuar,
me njé synim t& qarté rritjen
e eksporteve dhe objektivin e
geveris€é né 1 miliard dollaré
deri né 2030.

Ministrja i njohu sipérmar-
résit arabé me té€ dhénat tona
té ujit dhe biméve mjekésore,
vajin e ullirit, pér t€ cilat, si-
pas ministres, kemi kapacitete
ende té pashfrytézuara.

Denaj ftoi sipérmarrésit nga
Arabia Saudite pér investime
né€ inovacion dhe automatiz-
imin e sektorit bujqésor.

“Kjo nuk &shté vet€m njé
marrédhénie biznes me biznes,
por njé marrédhénie gjithépérf-
shirése dhe kétu do té€ ndérhyja
uné si pérfagésuese e ministrisé
me kérkesén pér investime pér
té realizuar objektivat e ek-
sporti g€ mund ta zhvillojmé”,
u shpreh ministrja Denaj, duke
i ftuar sipérmarrésit arabé té in-
vestojné né Shqipéri.

Njé ndér pikat t€ cilat min-
istrja e theksoi, ishte ajo e
lehtésimit té€ politikés fiskale
qé qeveria joné ka ndérmarré
né sektorin e agroturizmit.

Tregu 1 vajit favorizon kulturén e ullirit, né

njésiné Kurjan jané mbjellé 6000 rrénj€ té reja

Fermerét e Kurjanit jané té
njohur pér kultivimin e ullirit
pér veté kushtet klimatike dhe
terrenit kodrinor t€ késaj zone.

Sipas statistikave té sektorit
té bujqésisé né Bashkise Rosk-
ovec, n€ Njésiné Administra-
tive Kurjan, rreth 70 pérqind e
fondit té tokés bujqésore &shté
e mbjellé me kulturén e ullirit.

Kjo periudhé e mbijelljeve
ka evidentuar interesimin e
fermeréve pér shtimin e sipér-
fageve me kété kulturé té nx-
itur edhe nga ¢mimi i rritur i
vajit ullirit né treg.

KEété vit vetém né kété njési
jané mbjell€ 6000 rrénj€ ullinj
mé tepér dhe fermerét po vijoj-
né mbjelljet dhe shérbimet ndaj
késaj kulture fitimprurese.

Nebi Caushi, njé nga fermerét
e Kurjanit g€ zot€ron rreth 5000
rrénjé ullinj ka treguar se két€ vit
ka njé pritshméri t€ larté t€ pro-
dhimit t& ullirit. Né kété zoné,
nuk ka mé toka t& lira pér t’i
marr€ me gera, pasi po shfryté-
zohen nga veté fermerét pér t&
shtuar sipérfaget me ullinj.

Kryebashkiakja e Roskovecit,
Majlinda Bufi éshté shprehur se
sipérfagja me ullinj ka shénuar
rritje né t€ gjithé territorin e
késaj bashkie.

“Ne kemi pasur njé peri-
udhé shumé té miré, vitin e
kaluar té shitjes sé vajit té ul-
lirit, fillimisht me njé ¢mim jo
shumé t€ larté, por qé filloi t&
rritet dukshém. Kjo ka béré qé
fermerét t€ shtojné interesin e
tyre pér t€ mbjellé tokat e tyre
me ullinj”, u shpreh Bufi.

Fermerét kané rritur jo
vetém sipérfaget, por edhe
kujdesin dhe shérbimet ndaj
ullirit pasi €shté njé produkt
fitimprurés.

200 lekeé kastravect né Tirané, fermert:
E japim 40 leké/kg te grumbulluest

T& dhénat zyrtare t€ Minis-
trisé sé Bujqésisé tregojné se
né vendin toné, ka né total njé
numér prej 260 pikash grum-
bullimi. Nga kéto, shumica
dérrmuese, rreth 181 prej tyre,
jané pika grumbullimi g€ funk-
sionojné pér mbledhjen e fru-
tave dhe perimeve. 60 pika
jané pér grumbullim t& biméve
mjekésore dhe aromatike si
dhe 12 t€ tjera pér blegtoring,
ndérsa jané dhe 5 pika me ob-
jekt té papércaktuar qarté.

Fermerét dorézojné pro-
dhimin e tyre te pika e grum-
bullimit. Zakonisht, grumbul-
luesit kur marrin prodhimin
te fermerét, nuk paracaktojné
¢mimin e blerjes sé produktit.
Pasi marrin prodhimin, grum-
bulluesit e magazinojné duke
béré ambalazhimin pér eksport
jasht€ vendit apo dhe shitje
pér tregjet brenda vendit. Pasi,
gjejné treg, grumbulluesit njof-
tojné fermerét pér ¢cmimin me
té cilin do t€ blejné prodhimin
qé e kané grumbulluar disa dité
mé herét.

Gurim Oshafi, fermer nga
Berati tha né emisionin Good-
Morning Albanians né Eu-
ronews Albania se produktet
qé prodhojné po i japin shumé
liré te grumbulluesit, ndérkohé

qé te konsumatori ky produkt
shkon me ¢mim disa fish mé
shumé. Ai béri thirrje q€ shteti
té ndérhyjé pér té béré njé bal-
ancim té fitimit t& vérteté mes
fermerit, tregtarit dhe kon-

sumatorit.

“Kastravecin, qé €shté njé
produkt konsumi, po e shesim
400-500 leké, ndérkohé g€ né
tregun ¢ Tiranés shkon né 2
mijé leké. Jemi 3 hallka t& njé
zinxhirit; fermeré, tregtarg,
konsumatoré, kétu démtohen 2
hallka, fermer dhe konsumator
dhe fitimi éshté i madh te treg-
tarét. Kétu duhet t€ ndérhyjé
shteti pér t€ béré balancimin
e kétij fitimi, se vérteté kon-
sumatori po € blen 2 mijé leké,

por fermeri 400 leké té vjetra
po e shet”, tha ai.

Ditét e fundit fermerét e
qarkut t€ Kor¢és po shesin
prodhimet e mollés, gepés dhe
patates.

E gjithé kjo sipas tyre ka
ardhur pér dy arsye, sé€ pari pér
shkak t€ uljes s€ ¢mimit q€ i
kané béré produkteve e sé dyti
rritjes sé referanceve doganore
nga ana e qeverisé shqiptare
pér prodhimet e importit si dhe
rritjen e kontrolleve t& produk-
teve bujgésore né dogana.

Ky éshté Petraq Andoni,
grumbullues molle né fshatin
Zviring t€ bashkisé s€ Maliqit.

Al tregon se pér kéto dy arsye
ka patur sé fundmi treg t€ mollés.
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“Women on Boards Al-
bania” (WOB-AL) mblodhi
mbi 100 gra sipérmarrése dhe
drejtuese téinstitucioneve té
réndésishme né konferencén e
paré té saj, zhvilluar né Hotel
Plazza, né Tirané.

“Women On Boards”, drej-
tuar nga ekspertja ndérkom-
bétare Albana Vrioni, synon té
fuqizojé gruan, pérmes zhvil-
limit té saj ekonomik dhe njé-
kohésisht, krijimit té mjedisit
favoruzues.

Sot kuotat e pércaktuara
jané plotésuar né disa insti-
tucione private apo publike,
por si éshté panorama pértej
kuotave? A po shfrytézohet po-
tenciali i gruas pér té pérmiré-
suar ekonominé dhe kushtet
sociale t&€ vendit? Cfar€ duhet
béré né kété drejtim?!

Té gjitha kéto u diskutuan
né konferencén e prezantimit
zyrtar t€ “Women on Boards
Albania”, pjes€ e rrjetit “Wom-
en on Boards” Europe.

Sipas znj. Vrioni, “Eventi
ishte mé shumé se njé takim;
ishte njé testament i fuqisé
s€ mprehtésis€, frymézimit
dhe fuqizimit. Ne shprehim
mirénjohjen toné t& pérzemért
pér t€ gjithé ata q€ na nderuan
me praning e tyre, duke ofruar
diskutime té gjalla, pyetje zh-
villuese dhe rekomandime té
pagmueshme”.

Né panelin e diskutimit
ndané pérvojat dhe kéndvésh-
trimet e tyre: themeluesja e
WOB-AL Albana Vrioni,
Ministrja e Sipérmarrjes dhe
Klimés sé Biznesit, Delina
Ibrahimaj, CEO ¢ WOB Eu-
rope, Kristen Anderson, CEO
e BKT Pay, Bilgen Alden,
Drejtorja e Politikave Publike,
Ligjore dhe Punéve té Jashtme
né Vodafone, Jonida Lakuriqi
dhe Drejtorja Menaxheriale e
Lufthansa Industry Solutions,
Albana Shkurta.

» RDE
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“Women On Boards Albania” zhvillon konferencén e paré
té saj. Fuqizimi 1 gruas né rolet drejtuese domosdoshméri
e zhvillimit ekonomik dhe integrimit t€ Shqipérisé né BE

Nisur nga temat e diskutu-
ara dhe njohurité e ndara gjaté
konferencés mesazhet kyge

ale kérkon t€ jesh lider i vetes
* Strategjité dixhitale do t&
pérdoren pér t€ kthyer modelet

THRIVING WOMEN
I HRIVING SOCIETIES
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ishin:

* Diversiteti i kapércen
kuotat: Ka té béjé me nxitjen
e mendéEsive gjithépérfshirése
dhe pérparimin e géllimshém
pér t€ pasur mé shumé gra né
pozicione me ndikim.

* Diversiteti gjinor kérkon
q€ graté té mbéshtesin njéra-
tjetrén dhe t€ ndértojné njé
sistem rrjeti strategjik

* Zhvillimi i géndrueshém i
kompetencave t€ drejtimit arri-
het mé sé miri kur éshté pjesé e
strategjive té rritjes.

+ Balancimi i rritjes profe-
sionale dhe pérmbushjes person-
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pérjashtuese té vérejtura né
vendimmarrjen strategjike.

* Fuqizimi 1 grave pér
té ndikuar né strategjiné e
produktit dhe tregut, népérmjet
platformave dixhitale mund
té pérdoret pér té sfiduar
stereotipet, por edhe pér t'i
pozicionuar graté si prirje me
ndikim né korporaté.

¢ Dixhitalizimi ofron
mundési t€ paprecedenté pér té
pérforcuar iniciativat arsimore,
duke lidhur graté aspirante me
burime, programe mentorimi
dhe njé rrjet global.

Albana Vrioni thekson se,

C

“né “Women on Boards Al-
bania”, ne mbrojmé njé qasje
holistike pér avancimin e di-
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versitetit gjinor né drejtimin
e korporatés. Népérmjet edu-
kimit, lidhjes dhe implikimit,
ne ushgejmé mendEsité e
nevojshme pér pérparim. Gjaté
pesé viteve té ardhshme, anga-
zhimi yné €shté t€ ndihmojmé
né pérgatitjen e 100 grave té
nivelit drejtues dhe ekosistemet
e tyre pér sukses né rolet drej-
tuese dhe ekzekutive, pérmes
programeve té zhvillimit, men-
torimit, rrjetézimit dhe mundé-
sive pér té udhéhequr projekte
transformuese”.

Gjaté eventit u theksua se,
krahasuar me potencialin, ka

WOMAN
“ BOARD

THRIVING WOMEN
THRIVING SOCIETIES

njé prani dhe kontribut t&€ pam-

jaftueshém ndikues té gruas

shqiptare né nivelet mé té larta

té vendimmarrjes né¢ ndérmar-
rjet e vogla dhe t€ mesme. Kéto
sfida lidhen me kufizimet gé ka
sjellé ekonomia e varfér, ¢ mb-
yllur dhe lokale, si dhe mendé-
sia e mungesés.

Ndaj, Women on Bord Al-
bania sheh me réndési rolin e
saj né kété kohé, pikérisht kur
Shqipéria éshté e angazhuar t&
integrohet né Evropé.

Kjo do t& kérkojé qé biz-
neset shqiptare t€ rriten suk-
sesshém jashté Shqipéris€ dhe
bizneset e huaja té térhigen dhe
té rriten suksesshém brenda
Shqipérisé.

Modeli aktual i geverisjes
s€ biznesit shqiptar nuk i
pérgjigjet kétyre kérkesave.

5 shtyllat kryesore ku foku-
sohet Women on Board jané:

1. Advokim pér céshtjet
gjinore

2. Zhvillimi i kompetencés
sé drejtuesve

3. Krijimi i njé grupi té qén-
drueshém talentesh té gatshém
pér té operuar edhe né nivel
ndérkombétar

4. Krijimi dhe edukimi i njé
rrjeti mbéshtetés té bashké-
moshataréve dhe mentoréve

5. Pérfshirja aktive né pro-
jekte dhe studime transform-
uese, né pérputhje me fushat
strategjike t€ rritjes né vend.

Eventi u mbéshtet nga
Vrioni Consulting, me objek-
tiv nxitjen e diversitetit dhe
gjithépérfshirjes gjinore dhe
partnerit n€ EWOB pér ndar-
jen e eksperiencés s€ krijuar
né hapjen e rruges.

Ndérsa ka nisur programi
vjetor i WOB AL, pérkushtimi
éshté: nxitja e edukimit, njohu-
rive dhe ndryshimi i mentalitetit.
Ngjarja Launch 2024 ishte vetém
fillimi i rrugétimit toné kolektiv
drejt njé€ t&€ ardhmeje mé té larm-
ishme dhe gjithépérfshirése

Rreth WOB AL

Misioni i WOB AL shtrihet
pértej té tashmes; Organizata
mbjell sot farat e lidershipit té
ardhshém.

Né udhétimin toné drejt njé té
ardhmeje mé té larmishme dhe
gjithépérfShirése, shfrytézimi i
mjeteve dixhitale béhet parésor.
Duke pérqafuar teknologjiné,
WOB AL dhe komuniteti i saj do
té thyejé barrierat gjeografike,
duke siguruar qé edukimi i
pérshtatur té shtrihet pértej
shtigjeve tradicionale, duke pér-
gatitur graté pér role me ndikim
né bordet drejtuese.

Qerreti 1 vjetér éshté njé
nga fshatrat e Lushnjes g€
kulturé kryesore ka kultivi-
min e preshit.

80 pér qind e familjeve
né€ két€ fshat ka si burim
kryesor té té ardhurave bu-
jqésiné. NE kété periudhé
né oborret e shtépive té
tyre i gjen duke pérgatitur
preshin pér t’a guar né€ pikat
e shitjes.

Muharrem Laze me bash-
késhorten dhe dy djemté me
nuset punojné prej vitesh
me kété kulturg.

“Eshté njé produkt qé
do shumé krah pune dhe
pér kété jemi béré bashkeé.

Sa e véshtiré té rrisésh presh? Fermerét né Qerretin
e vjetér t€ Lushnjes tregojné lodhjen s1 kultivues: Do
shumé krahé pune...

Ky vit duket [%
i mbaré ndry- F=
she nga vitet
E tjera pasi
¢mimi Eshté
i kénagshém
ndryshe nga
vitet e tjera §
ku nuk arrini |§
té siguronin
as  koston”-

tha Muharrem
Laze, banor i
Qerretit.

E zonja e
shtépis€, Syme
Laze tregon se
qé kur ka hyré
nuse q¢€ merret
/| me bujqési.

; Augerti njé
nga djemté

e familjes tregon se ka
zgjedhur té punojé kétu dhe
do vazhdojé t€ rrijé nése
produktet bujgqésore kané
tregje dhe ¢mim t&€ miré

Né kété fshat familje
béhen bashké né kété peri-
udhé ku ka nevojé pér shumé
krah pune. Ne kété ményré
at€ rrisin rendimentin dhe
ulin koston q€ do shtohej
nga martja e punétoréve .

Cmimi i kétij viti pér njé
kg presh &shté 45 leké. Ky
&shté viti q€ ¢cmimi i kétij
produkti po i jep t&€ ardhura
té mjaftueshme fermeréve,
duke kompensuar humbjet
né kultura te tjera.
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Shqiptar€t u “dyndén” drejt vajit vendas
té ullirit - Né 2023-shin 1mp0rt1 preku
fundin. N€ janar ndryshoi situata

Vaji i ullirit “Made in Alba-
nia” po béhet gjithnjé edhe mé
i preferuar pér konsumatorét
shqiptaré né raport me markat
e huaja. Rritja e prodhimit t&é
ullirit né vitin 2022 mbingopi
tregun dhe ¢mimi i1 vajit té
binte né mesatarisht 500 leké
pér litér. Nisur nga kjo situ-
at€, konsumatorét shqiptar€ jo
vetém u nxitén t€ rrisnin kon-
sumin e kétij produkti, duke
zé€vendésuar vajin e lulediellit,
por edhe té orientoheshin drejt
prodhimit vendas.

Té dhénat e Drejtorisé sé
Pérgjithshme t€ Doganave té
siguruara nga SCAN TV, tre-
gojné se importi i vajit t& ullirit
nga jashté pérgjaté vitit 2023
ka pésuar njé rénie drastike
krahasuar me krahasuar me vi-
tin 2022.

Konkretisht né 2023-shin
jan€ importuar vetém 39.6
ton vaj ulliri nga jashté, nga
263.8 ton t& importuara né vi-
tin paraardhés, duke regjistruar
njé rénie drastike prej 85 pér
qind. E théné ndryshe, importi
i kétij produkti ka réné me 7
herg.

Kérkesa mé e larté pér vajin
e ullirit ka qené kryesisht gjaté
sezonit veror, nga strukturat e

shérbimeve dhe akomodimit
pér shkak té bumit turistik, por
edhe nga emigrantét qé kané
pérfituar pér t& béré blerjet e
nevojshme. Ndérsa njé pjesé
e mir€ e sasis€ sé prodhuar u
eksportua drejt Italis€, pas njé
marréveshje t€ nénshkruar nga
Ministria e Bujqésis€ me au-

pér té pérmbushur kérkesén
vendase.

T€ dhénat e doganave, tre-
gojné sa i takon muajit Janar
2024, jané¢ importuar 3.8 ton
vaj ulliri, vihet re nj€ rénie me
afro 90 pér qind krahasuar me
janarin e vitit 2022, ndérsa ten-
denca éshté né rritje t€ moderu-

toritetet italiane, e cila i hapi
rrugé shitjes s€ kétij produkti
jashté kufijve.

Por gjaté 2023-shit, duket
se pema e ullirit nuk éshté né
nivelin e njé viti mé paré€ sa i
takon prodhimit, megjithaté té
dhénat nga fermerét, tregtoj-
né se ka sasi t€ mjaftueshme

ar krahasuar me janarin e 2023,
ku ndikim duket t€ keté ¢cmimi.
Aktualisht nj€ litér vaj po treg-
tohet me njé ¢mim mesatar prej
800 lekésh/ litér. Né& vitin 2022
prodhimi arriti né 152.6 mijé
ton, ndérsa pér 2023-shin ende
nuk jané gjeneruar t€ dhénat
zyrtare.

Kultivuesi 1 patates né Rabdisht t€ Dibrés
Skemat mbéshtetése, njé ndihmé
e madhe pér fermerét

70-vjecari Agim Ismaili nga
fshati Rabdisht i Dibrés e ka té

lidhur jetén me bujqésiné, pasi
kultivon bimé t&€ ndryshme, por

pérgendrimin ¢ ka né kultivi-

min e patates.

Shqetes1m pér

fermerin
&shté ¢mimi 1 ulét né treg por

edhe kostoja e larté e punimit
té tokés, farave dhe proceseve
t¢ mekanizimit. Megjithaté
fermeri ia ai ia arrin té prod-
hoje deri né 8 ton patate né
vit.

Pérveg kulturés sé patates,
ky fermer kultivon edhe ger-
shi, por g€ ne sezonin e vjeljes
pérballet me t& njéjtin produkt
q¢ hyn nga vendet fqinje.

Fermeri shpreson q€ né
té ardhmen ai té pérfshihet
ne skemat subvencionuese té
geverisé shqiptare pér sekto-
rin e agrikulturés pasi ato jané
njé ndihmé mjaft e madhe pér
fermerét né pérballimin e kos-
tove né shérbimet e nevojshme
agroteknike.

Mungojné pikat e grumbullimit, peshkataré
kérkojné certifikimin e peshkut t€ Prespés

Peshkimi né ligenin e Pre-
spés éshté njé nga profesionet
e vetme @€ arrin té¢ mbajé me
té ardhura disa dhjetéra familje
qé t& mos braktisin Pustecin.
Por edhe ky profesion sa vjen
dhe po béhet mé i véshtir€ pér
tu ushtruar.

Kjo jo nga mungesa e
déshirés sé peshkataréve té
zonés, por nga pamundésia e
tyre pér té shitur peshkun qé

kapin. Né kété bashki mungon
njé€ piké grumbullimi ashtu si-
kurse mungon edhe certifikimi

i peshkut t& Prespés, pasi né
shumé raste tregtaré té ndry-
shém abuzojné né treg duke
shitur peshk té tjeré si té ligenit
té Prespés.

Problematika e peshkataréve
té Pustecit &shté e njohur edhe
nga kryetari i bashkis€, i cili
inkurajon q€ té€ béhen bashké
pér té kérkuar népérmjet pro-
jekteve realizmin e kérkesave
té peshkataréve.

Bashkohen fermerét e serrave, vendosin
¢mime dysheme pér prodhimet ¢ reja

Njé grup i madh fermer-
&sh nga zonat e Beratit, Fierit
u bashkuan kéto dité€ pér té
marré ¢gmime dysheme né ne-
gociata me grumbulluesit dhe
eksportuesit.

Sezoni bujgqésor ka nisur
té japé prodhimet e para té

té€ prodhuesit. Pérveg ekspor-
tuesve ka disa grumbullues
ndérmjetés. Kéto arrijné té
pércajné fermerét duke dhéné
¢mime té uléta, pasi prodhimi
nuk pret, duhet té€ vilet men-
jéheré. Fermerét nén pre-
sionin pér té shitur sa mé paré

%

serrave. Tani po vilen kas-
travecé, por ¢gmimi i grumbul-
luesve arriti mé pak se gjysma
e kostos me vetém 20 leké pér
kilogram javén e kaluar.

Té ekspozuar ndaj ¢mi-
meve té tregut, pa mbéshtetje
financiare nga qeveria fermer-
&t provuan t€ bashkohen javén
q€ kaloi pér té vendosur njé
¢mim dysheme pér prodhimin
e ri. Pér dy dité prodhuesit
rané dakord té€ mos vilnin
duke bllokuar edhe eksportin.
Né két€ ményré ato arritén té
shisnin né fillim té késaj javé
me mbi 60 leké pér kilogram,
gati dyfishi n€ krahasim me
javén e méparshme.

“Ka njé deformim t& tregut
dhe ¢mimit gjithmoné né dém

se ndryshe thellohet humbja,
pranojné ¢mime té cilat nuk
mbulojné as kostot” Tha
Mariglen Ziu njé fermer mé
pérvojé té gjaté t&€ kultivimit
né serra né€ zonén Samatic€s
né Berat.

Ziu tha se bashkimi mé
fermerét e tjeré pér té negoci-
uar ¢gmimet e shitjes ishte njé
precedent qé mund té vlejé
pér herét e tjera.

Vitin e kaluar perimet e
serrave kastraveci dhe do-
matja u eksportuan me ¢gmime
mjaft té larta mbi 100 leké pér
kilogram, pér shkak t€ mung-
esés s€ prodhimit né Spanjé
dhe Itali. Nisur nga fitimet e
vitit t€ kaluar fermerét zgje-
ruan sipérfaqet e serrave kété

vit, por ¢mimet me shumicé
nuk jané si t€ vjetshmet, por
shumé mé té uléta.

“Kemi marré informa-
cione se két€ vit ¢mimet e
perimeve né tregjet Europés
jané mé té uléta, por ne jemi
totalisht me humbje nése e
shesim njé kilogram kas-
travec mé pak se 70 leké” tha
fermeri Ziu.

Fermerét shqiptare ndry-
she nga ata t€ Rajonit dhe
Europés nuk  pérfitojné
mbéshtetje  direkte  nga
geveria, por vendi yné ka
avantazhin gjeografik qé nis
sezonin e prodhimit s¢ paku
20 dita para vendeve té tjera
té Rajonit, duke pérfituar
¢mime mé té larta eksporti
né kété periudhe. Mirépo
strukturat e brendshme té
tregut vuajné nga mbikéqyrja
dhe spekulimi i larté duke
béré qé té€ gjitha anomalité e
zinxhirit bujgésor té bien mbi
prodhuesin.

Bujgésia  shqiptare né
pérgjithési vuan nga kostot e
larta t&€ prodhimit, pér shkak
té fragmentimit t& larté té
tok&s dhe mungesés sé meka-
nizimit, kostot e larta té im-
puteve etj.

Kéto kosto nuk zbuten as
nga subvencionet e geverisé
si n€ vendet e tjera. Kjo ecuri
éshté duke i béré prodhimet
shqiptare jo konkurruese me
importin, teksa eksportet
kané nisur tkurrjen e shpejté.
N¢ janar 2024 eksporti i peri-
meve shénoi rénie vjetore me
20%, ndérsa importet n€ keté
grup u rriten me 8§0%.

Fermerét detyrohen t€ ulin ¢mimet, rritet

kérkesa pér blerje, ja cfaré

Ditét e fundit fermerét e
qarkut t€ Kor¢és po shesin
prodhimet e mollés, qepés dhe
patates.

E gjithé kjo sipas tyre ka ar-
dhur pér dy arsye, sé pari pér
shkak té uljes s€ ¢mimit q€ i
kané béré produkteve e sé dyti
rritjes sé referanceve doganore
nga ana e qeverisé shqiptare
pér prodhimet e importit si dhe
rritjen e kontrolleve t& produk-
teve bujqésore né dogana.

Ky éshté¢ Petraq Andoni,
grumbullues molle né fshatin

ka patur s¢ fundmi treg t€ mollés.

“Ka lévizur ditét e fun-
dit 1€vizja e molléve sepse
ka ndodhur qé ne ulwm pak
¢mimin, u rrit dhe pak refer-
enca népér dogana mbase, ¢ po
léviz digka. Q& po shesim nga
pak, jo té themi kénaqshém por
po heqim pak mollé. Mbase
jané béré kéto qé fliten, por
shikojmé g€ ne po 1évizim dig-
ka”, tha Petraq Andoni, grum-
bullues.

Te njéjtén gjé e pranon
dhe Besnik Dervishaj, fermer

ERMERET “DETYROHEN” TE = ULIN GMIME

KERKESAT, NDIKIM RRITJA E C!

Zviriné t€ bashkisé s€¢ Maliqit.
Ai tregon se pér kéto dy arsye

potencial i cili merret me pro-
dhimin e gepés.

ndikoi

“Vazhdon t& shitet por
kemi ulur pak ¢mimin, 5 lek
pér kg dhe kjo dogana g€ u rrit
referenca népér dogana na ka
ndihmuar. Po vijné po kérkoj-
né€ por jo shumé me, kétu né
kété mes fiton tregtari, se fiton
5 lek, na ka ndihmuar se po
kérkojn€. Gati €sht€ né pér-
fundim né fshatin toné, 3 — 4
shtépi kané qepé”, tha fermeri
Besnik Dervishaj.

Arben Dulellari, drejtor i
bujqésisé né€ bashkiné e Mal-
iqit zyrtarisht ka bér€ me dije
se pér té mbrojtur fermerét
geveria ka marré masa dogan-
ore pér prodhimet e huaja.

“Realisht kohét e fundit ka
rritje t€ tregtimit t&€ mollés e
gepés. Ka ardhur rrjedhojé e
masave ¢ ka marré€ geveria pér
té rritur ¢mimet e referencés
pér produktet qé hyjné brenda
vendit, kontrollet pér analiza e
kjo ka sjell€ rritje t& tregtisé sé
prodhimit vendas”, tha Arben
Dulellari, drejtor i Bujqésisé né
Bashkiné e Maliqit.

Vetém né bashkiné e Mal-
iqit kété vit jané prodhuar 16
mijé ton moll€, 25 mijé ton
qepé dhe 23 mijé ton patate.
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AGROBIZNESI

15-ditéshi i dyté i muajit shkurt 2024

Z&vend€s ministri i Bujqé-
sisé, Enio Civici thekson se
sektori 1 turizmit ka pésuar njé
rritje eksponenciale nga 2018
deri n€ 2023-in. I ftuar né emi-
sionin “Sheshi i Dollarit” me
gazetaren Genta Dobra, ai tha
se deri né fund té vitit 2027,
ministria synon qé ta rrisé
numrin e agroturizmit t€ certi-
fikuar né 100.

“Nga 2018 deri né 2023
ky sektor pati rritje eksponen-
ciale. Nga mé pak se 10 njési
né 2018 mbi 200 né 2023.
Duke paré trendin dhe sasiné
e pothuajse e 100 milioné euro
t€ mbéshtetura, lindi nevoja
pér t€ analizuar se né cilén
fazé ndodhet ky sektor pas kaq
vitesh. Arritém né pérfundi-
min se kishte ardhur koha pér
té folur pér konsolidim dhe
jo vetém pér numra. Duhet ta
rrisnim praniné e kétij sektori
né territor. Por ndérkohé nuk
mjafton, duhet qé€ kéto njési té
ngrihen né larté€sing e duhur té
té quajturit agroturizém. Dal-
limi qé béhet pér ta quajtur té
konsoliduar é&shté certifikimi
sepse me ané té késaj, arrihen
standartet qé duhet té plotéso-
hen gé t’i ofrosh turistit cilés-
iné mé té lart€ t€ ofertés, pér
traditat, historing, fuqin€ puné-
tore, produktet e origjinés pra
pér eksperiencén mé t€ miré qé
pérjeton njé njeri kur shkon né
njé zoné rurale. Rivlerésuam
procesin e certifikimit, pamé
se njé nga arsyet pse deri né
2023 kishim vetém 20 e ca té
certifikuar ishin kriteret e cer-
tifikimit qé ishin ndonjéheré
té véshtira pér njé zoné rurale.
ndryshuma kriteret, i lehté-
suam qé€ té€ kishte mé shumé
certifikime sepse duam qé deri
né fund té vitit 2027, té arrijmé
né 100 agroturizém té certifi-
kuar.“, u shpreh Civici.

Ndérkohé, kryetari i Késhil-
lit t€ Agrobiznesit Agim Rra-
paj u shpreh se zhvillimi i
kétij sektori ka qené i domo-
sdoshém. Ai theksoi se vendi
yné ka t€ gjitha asetet pér ta
zhvilluar mé tej kété sektor.

“Ka qgené i domodoshém
zhvillimi i késaj dege. Duhet
paré€ si njé turizém rural duke
pasur parasysh asetet qé kemi
né zonat rurale. Né kété piké-
pamje, ¢ shoh si njé koncept
mé t€ gjeré té filluar nga pro-
gramet pér 100 fshatra. Kétu
ka nisur procesi qé sot kemi
zhvillim t€ agroturizmit kaq té
shpejté né disa fshatra. Por rrit-
ja nuk pérputhet me kérkesén
dhe kérkesa nuk pérputhet me
ofertén. Kemi pasur merak
tek oferta dhe s’i kemi kush-
tuar réndési kérkesés g€ por
nuk kané ecur paralel t€ dyja.
Oferta éshté rritur n€ ményré
jashtézakonisht t€ madhe. Po
shkojmé tek 10 milioné turisté.
Po shkojmé tek njé ndryshim
té ofert€s, jané tashmé t€ am-
bientuar me zonén bregdetare
dhe kérkojné njé tjetér arrat-
isje. Elementi i dyté ésht€ qé e
pérkrah iniciativé ka t€ béjé me
resurset qé kemi si vend. Kemi
prodhimtari. Kemi mundési qé
njé turisté ta kénagim né€ zonén
rurale me njé shuméllojshméri
produktesh qé ai kurri s’i ka
provuar nga zona qé vjen. E
dyta, kemi burime ujore tée

“Rritje eksponenciale e agroturizmit”, Civict: Deri né
2027, synojmé 100 certifikime. Rrapaj: T°1 shirytézojmé
mundésité pér zhvillimin e zonave rurale

jasht€zakonshme. Kemi mbi
600 rezervuaré q€é mund té
jené atraksione turistike shumé
té mira pér zhvillimin e pesh-
kimit, pér lundrimin. Eshté

vijné nga tregu, jo nga déshira.
Sipas strategjis€, ne kemi njé
mesatare prej 4 fermash qé
punojné né€ njé agroturizém,
duhet t€ shkojé mesatarisht né

STRATEGJIA KOMBETARE E AGROTURIZMI
DERI NE VITIN 2027 SYNOHEN 100 NJESI TE CERTIFIKUARA
> SHESHI 1 DOLLARIT 4

domosdoshméri t€ rrisé€s num-
rin e agroturizmeve pér poten-
cialet q¢ kemi. Té gjitha kéto
pérbéjné até q€ kérkojmé njé
numér mé t&€ madh t€ objekteve
té agroturizmit. 100 jané pak
dhe duhet thelluar. Elementi
tjetér ka té b&jé mbéshtetja me
financim. Duhet t€ shohim té
gjitha mundésité qé kemi pér
sa 1 pérket zhvillimit t& zonave
rurale nga hapésira qé na jep
procesi 1 para anétarésimit.
Eshté béré pérpjekje e miré do
té thosha, por késhilli i agro-
biznesit ka gené i prirur q€ t’i
japé njé shtytje kétij sektori
qé né fillim por koha na dha
té drejt€ ne. Nuk mendohej se
oferta do té jeté kaq e madhe sa
sot.”, tha ai.

Strategjia

kombétare

e agroturizmit,

Civici: Synojmé qgé

mesatarisht né njée

subjekt té punojné

10 fermeré

Z&vend€s ministri 1 Bujqé-
sisé dhe Zhvillimit Rural, Enio
Civici thoté se me strategjiné
kombétare t€ agroturizimit,
synohet g€ mesatarisht né njé
subjekt t€ punojné 10 fermer€,
nga 4 qé &shté aktualisht.

Né emisionin “Sheshii Dol-
larit” né ABC News, Civici
u shpreh se zhvillimi i agro-
turizmit nuk mund ta frenojé
emigrimin, por ka ndikim dhe
mund t€ ndihmojé né punésimin
e banoréve té zonave ky ku sek-
tor mund t€ zhvillohet.

“Frenimi éshté term i madh
shumé. Emigrimi &shté sjellje
normale. E kané pérjetuar
shumé shtete para nesh, e kemi
pérjetuar ne. Zonat rurale jané
viktima e paré e késaj sjelllje,
agroturizmi ndihmon dhe zh-
villon zonén né€ shérbim té
njerézve qé jetojné né t&€. Por
nuk mjafton, duhet jeta brenda,
eksperienca. Ata fermeré qé
jetojné aty té jené t€ sigurté
qé pagesa do iu vijé, t€ trajno-
hen, t€ prodhojné. Agroturizmi
kupton direkt tregun se ¢faré
kérkon, orientimin e atyre se
¢faré do t€ prodhosh. Kérkesat

10 ferma. Mesatarja duhet té
jeté kjo, duhet punuar té pak-
tén me 10 fermeré. Eksperi-
enca e agroturizmit ndikon né
ngadalésimin e largimeve dhe
kthimin e emigrantéve. Ka
shumé raste, njerézit jané kthy-
er dhe kané béré agroturizém.

Patjetér g€ investimet né in-
frastrukturé jan€ t€ nevojshme,
megjithése jané béré shumé. Né
rastin e agroturizimit, ka disa
vende ku ti nése ¢on kété civi-
lizimin total, e humb magjin€ e
asaj pak aventurés kur ti shkon
né két€ lloj subjekti. Duhet
té jemi t€ kujdesshém qé até
lehtési né akses, t€ mos i hum-
bé identitetin. Duhet té ruash
edhe traditén, edhe identitetin
e atij vendi. Lloji i infrastruk-
turés duhet t€ pérshtatet me ter-
ritorin”, theksoi ai.

Ndérsa, Kryetari i Ké&shillit
té Agrobiznesit, Agim Rrapaj
deklaroi se duhet béré edhe cer-
tifikimi né grup i fermeréve.

“Ne pérveg certifikimit in-
dividual, duhet t’i kushtojmé
réndési edhe certifikimit né
grup. Duhet t&€ kemi parasysh
né shumé subjekte né zona
rurale, aktualisht jané t€ pa-
formalizuar, por kané asete té
tilla & né grup mund té ploté-
sojné t& gjitha kriteret dhe t’i
tejkalojné ato. Ne duhet t’i
kushtojmé njé€ réndési shumé
t€ madhe shoqérive té bash-
képunimit né agroturizém?”,
nénvizoi Rrapaj.

Rrapaj: Agroturizmi,

sektori i sé

ardhmes. Civici:

Me réndési

pérdorimi deri né

70% i produkteve

té zonés

Kryetari i Késhillit t& Agrobi-
znesit, Agim Rrapaj ka deklaru-
ar se agroturizmi €shté sektori i
s€ ardhmes dhe né kété ményré i
éshté ofruar mbéshtetje té gjitha
investimeve né kété sektor.

Ndérsa, zv.ministri i Bujqé-
sisé, Enio Civici ka théné se do
t’u jepen mundési pér lehtésira
té tjera, veg investimeve, pasi
me réndési Eshté pérdorimi deri
né 70% i produkteve té zonés

Rrapaj: “Ky éshté sektori
i sé¢ ardhmes. Eshté i domos-
doshém promovimi tani i men-
dimeve té kundérta né ményré
qé ne ta hedhim dhe ta ngremé
kété sektoré mbi baza té shén-
dosha. Natyrisht g€ ne e kemi
shpérndar€ né t€ gjitha shoqatat,

MEPUBLIKA § SHOIPER

MINISTRIA E BUJQ {
DHE ZHVILLIMIT .

ka disa dité qé ka dalé n€ fagen
¢ ministris€. Besoj do keté dhe
njé ballafaqim dhe fizik lidhur
me kété ¢éshtje, pavarésisht nga
shkrimet gqé ne do t€ b&jmé de-
risa t€ shkojé né kuvend. Por po
¢ them paraprakisht, g€ mendimi
joné éshté qé nga do t& vijné bu-
rimet, cilat jané ato qé ne duhet t&
pérgendrohemi, si do té térheq-
im vémendjen e politikbérésve,
né ményré g€ financimi pér kété
sektor t€ jeté 1 jashtézakonshém.
Ne kemi kérkuar qé dhe projekti
pér <100 fshatrat” né njé proces
t¢ ngadalté duhet t€ vazhdojé
me 100 t€ tjeré, derisa t& kemi
mundési g€ kété sektor ta b&jmé
atraktiv si né€ zonat bregdetar”.

Civici: “Ajo ka shumé
¢éshtje g€ mund t€ mblidhen né
dy shtylla kryesore: punésim dhe
deverisifikim shérbimi, pra shtim
shérbim. Kur flas pér punésim,
dua t€ them g€ t€ rinjt dhe graté
qé jané ata q€ duhet t€ fuqizohen
kur punojné né agroturizém dhe
vuajné dhe mé shumé gendrim-
in né zonat rurale, patjetér qé e
meritojn€, por dhe eksperienca
ka treguar g€ kan€ gené mé té
suksseshém. Graté aktualisht jané
t& punésuar 40% ose mé pak, qél-
limi éshté té arrihet 60% ose mé
shumé. TE rinjt€ jané aktualisht
30% ose mé pak, géllimi éshté
t€ arrthen 50% ose mé shumé.
Céshtja éshté si do t’ia arrijmée?
Kjo ishte vetém pér punésimin,
ndérsa né krahun tjetér te diversi-
fikimi, si¢ e dimé njé agroturizém
nuk ka vetém restorantin, ka fer-
mén, Eshté bazike, kemi shtuar
dhe bletét g€ nuk kané gené.
Elementi i fermés &shté i pari,
elementi 1 dyt€ &shté kéndi edu-
kativ, éshté njé vend qé ti i shpje-
gon fémijéve dhe t€ rriturve se
ccfaré ndodh aty né fermé, sepse
qyteti ndonjéheré éshté i paditur
se ¢faré ndodh né fshat. E treta,
&shté njé agroturizém, g€ 70% e
produkteve g€ tregtojné aty éshté
nga zona, sigurisht nga bashkia
qé ti ndodhesh.

Si¢ ju thash kishim véshtiré-
si qé ta certifikonim se nuk
plotésonim kushtet, i kishim 6

abecnews.ol
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deri né€ 60 dhoma pér shembull.
Késhtu g€ u shéndrrua né 6 deri
né 60 shtretér, pér sa kohé uné
fle eksperiencén uné e marré.
Ishte kérkesa pér plot€simin
10 deri né 80 tavolina e cila ka
shumé kosto, késhtu q€ e shén-
drruam até dhe e bém 10 deri né

80 vende ulése, bazuar dhe né
konceptet europiane”.

Sfidat e agroturizmit/
Civici: Menaxhimi
dhe fuqia punétore.
Rrapaj: |
domosdoshém
dixhitalizimi,
problem edhe
pérpunimi i mbetjeve
Zévendés ministri i Bujqé-
sisé, Enio Civici thoté se njé
ndér shqgetésimet mé t€ médha
né zonat rurale &shté dokumen-
tacioni i pronés. Civici pér-
mendi gjithashtu, si njé sfidé
me té cilén pérballet agroturiz-
mi, edhe afté€siné profesionale
si edhe fuqin€ punétore.
“Shqgetésimi mé i madh né
zonat rurale éshté dokumenta-
cioni i pronés, i domosdoshém
pér certifikimin. Q& té cer-
tifikohesh duhet certifikata
e pronés. Prandaj puna joné
&shté dhe né até drejtim. Sfida
e dyté éshté aftésia profesion-
ale e atyre qé e drejtojné até.
Dubhet aftési té vecanta pér t’i
koordinuar dhe kthyer né njé
oferté. Kemi njé rast né Val-
boné, dy agroturizma identike
né pamje, t€ drejtuara njéri
nga xhaxhai dhe tjetra nga
nipi. Kjo e para ka vetém tre
dité té zéna né njé muaj, kjo e
dyta ka vetém tre dité té lira.
E vetmja gjé qé ndryshonte
ishte menaxhimi sepse nipi
punonte dixhitalisht, kontak-
tonte njeriun né fund té botés
ndérsa xhaxhai e drejtonte né
ményré tradicionale. Sfida
e treté &shté forca punétore.
Njé agroturizém mesatarisht
punéson 8-9 persona sot.
Kemi njé rast qé punéson mbi
100 njeréz. Céshtja &shté qé
duke ikur nga zonat rurale
dhe ardhur né zonat urbane,
kéto zona rurale nuk kané
forcé punétore dhe prandaj
duhet t€ rrisin opertén dhe
kemi paré raste qé ato agrotur-
izma qé kané rritur té ardhurat
kané konkurruar me restorante
dhe njési tregtimi né gendér té

Tiranés. Duam té miksojmé
punésimin. Jo medoemos qé
ti jeton né zonén rurale dhe té
punésosh njeréz atje. Duam ta
kthejmé kursin. Po sikur té jesh
né qytet dhe mezi t€ presésh qé
té t& thérrasé njé agroturizém.
Ata qé kané rritur pagat q€ té
shkojné t€ punojné atje kané
konkurruar direkt me hotele
mé té médha né Tirané.”, u
shpreh Civici.

Ndérkagq, kryetari i Késhillit
té€ Agrobiznesit Agim Rrapaj
tha se pérve¢ fuqis€ punétore,
njé sfidé éshté edhe dixhitaliz-
imi, financimi i kétyre zonave,
pérmirésimet ligjore si edhe
pérpunimi i mbetjeve.

“Problemin e paré e kemi
me kooperimin dhe koor-
dinimin. Duhet t€ punojmé
fort mbi ké&t€ proces sepse
e kemi piké t& dobét. Kjo
éshté sfida e paré qé duhet t&
kapércejmé. E dyta, ka té béjé
me inovacionin dhe dixhital-
izimin, €shté i véshtiré dix-
hitalizimi n€ kéto zona. Kemi
mundési qé edhe kéto zona,
si né€ zonat e qytetit me zgjid-
hjen e problemit té dhénies
sé sht€pive me qira népérm-
jet platformave elektronike,
kemi mundgsi ta béjmé edhe
me bujtinat né fshat edhe me
ushqimin por edhe gjaté peri-
udhaés pér t’i z€né me turisté.
E treta, mbetet financimi i
kétyre zonave pér té zgjidhur
problemet e infrastrukturés.
Eshté domosdoshméri t& an-
gazhojmé mé shumé fonde qé
ta mbéshtesim agroturizmin
fuqishém pér t’i shfrytézuar
né maksimum. Sfidé tjetér
jané pérmirésimet ligjore qé
duhen béré qé t&€ kemi mundé-
si g€ ta b&jme t&€ qéndrueshém
agroturizmin si zhvillim por
edhe né konceptin e gjerésisé.
Sfid€ tjetér mbetet pérpunimi
i mbetjeve. Nuk e kemi njé
strategji té tille.“, u shpreh
Rrapaj.

Plani i rritjes i BE-sé,
zv.ministri Civici:
Agroturizmi, njé
nga sektorét qé
péerfiton pérmes
projekteve

Z&vendés ministri 1 Bujqé-
sisé dhe Zhvillimit Rural, Enio
Civici thoté plani 1 rritjes i
Bashkimit Evropian, ndihmon
edhe agoturizmin, ku pérmes
projekteve, ky sektor mund té
zhvillohet.

Civici u shpreh se agro-
turizmi €shté njé shtyllé e
pazévendésueshme.

“Patjetér, éshté. Nuk e cak-
tojmé ne. Agroturizmi &shté
shtyllé e pazévend€sueshme.
Eshté njésia qé pérmbledh t&
gjithé punét e bujqésisé dhe
blegtorisé aty afér, duhet té
jeté. Né shumicén e vendeve
ku operon, Ausatri, Itali,
Spanjé, disa vende té jugut té
Francés, éshté motori i asaj
zone rurale ku funksionon.
Ble produktet, afron njerézit,
sjell investimet, sjell dije,
promovon kulturén, mban in-
dentitetin gjallé. Uné€ nuk di
nése ka njé njési biznesi nése
i bén té gjitha kéto njékohé-
sisht, Pérve¢ agroturizmit”,
theksoi ai.
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Shqipéria po pérjeton njé
bum t€ turizmit. Nuk ishte
menduar nga ne shqiptarét se
brenda pesé€ viteve té fundit,
Shqipéria do t€ vizitohej nga
mbi 10 milion vizitoré, shifér
katér heré mé e madhe se sa
numri i banoréve t€ vendit.

Kjo situaté e ka vendo-
sur vendin toné nén njé stres
pozitiv. Stresi vjen nga zgjid-

Bujqésia

dhe agroturizmi

Prof. Ass. Enver Isufi, Agronom né Mbrojtjen e Biméve dhe Bujgésiné Biologjike

(Artikulli i sotém trajton dy probleme: Agroturizmi dhe bujqésia dhe informacionet e fundit pér zhvillimet
né bujgésiné biologjike botérore, evropiane dhe né Ballkanin Peréndimor)

limin e bujqésisé dhe até rural.
Né njé nga takimet e fundit

Prof. Ass. Enver Isufi

hjet e shpejta qé kérkohen
pér t’iu pérgjigjur kétij fluksi
vizitorésh, por €shté pozitiv,
sepse na jané ofruar mundési
té médha pér forcimin e ekon-
omisg.

Kombi yné, madje ¢do
komb, krenohet me pesé the-
sare: 1. Gjuha kombétare, 2.
Historia, 3. Folklori, 4. Vesh-
jet kombétare 5. Kultura dhe
trashégimia e gatimit.

konsultativé mbi draftin pér
zhvillimin e agroturimit, q€ u
zhvillua mé datén 22 Shkurt,
mes shoqatave t€ rrjetit ANRD
dhe specialistéve t& Ministrisé
s€ Bujqésisé, mori pjesé edhe
veté Zévendés Ministri i Bu-
jqésis€ z. Enio Civici.
Drejtuesit e shoqatave jo-qe-
veritare e mirépritén hartimin e
kétij drafti, si dhe dhané men-
dime pér ta pérmirésuar kété

kohet t€ jeté numri i pritshém
i t€ punésuarve né agroturizém
dhe sa nga kéta do té jené té
rinj dhe té reja.

4. Sa specialisté do té trajno-
hen dhe certifikohen si trajnerg,
té cilét do t€ trajnojné special-
istét e tjeré si dhe fermerét qé
furnizojné restorantet agrotur-
istike.

5. Sa do t€ jet€ numri i
fermeréve qé do t’i nénsh-
trohen trajnimeve mbi rolin
¢ bujqésisé né agroturizém si
dhe pérshirja e tyre né kéto bi-
znese.

6. Pushteti lokal té pérfshi-
het direkt n€ problemet e agro-
turizmit dhe bizneset e certi-
fikuara, nxitjen e panaireve
lokal¢ dhe promovimeve té
produkteve vendase t€ zonés.

7. Ministria e Bujqésisé
duhet térheqé pér bashképunim
edhe ekspertét, té cilét shérbe-
jné né organizatat jo-qeveri-
tare, t€ cilét t&€ marin pjesé né
zbatimin e strategjive n€ nivel
ferme ose né nivel t€ pikave
agroturistike. Eksperté t& tillé
kané nga 5 deri né

Pesé th
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Veshjet Kombétare

esaret e kombit shqiptar

Kultura e Gatimit

25 vite qé bash-
képunojné me ek-
spertét e vendeve
evropiane dhe
kané fituar edhe
kulturén e duhur t&
punés né zyra dhe
né nivel ferme.
Kané pérvojé
shumévjecare né
zbatimin e pro-
jekteve me dona-
toré té vendeve.
Pérfaqésuesit
e Ministris€ sé
Bujqgésis€ i mba-
jtén shénim kété
sygjerime dhe u
angazhuan se do
té reflektohen né
draftin tjetér.
Drafti  tjetér

Agroturizmi dhe bujgésia né
pérgjithési lidhet me traditén e
té ushqyerit plus traditén e re
té kulinaris€.

Agroturizmi ofron disa el-
ementé qé ia vlen t€ shijohen
nga vizitoré€ si pejsazhi, larmia
biologjike, traditat e zakonet e
zonés, por né gendér éshté dhe
do jeté “Pjata e ushqimit”.

Te pjata e ushqimit viz-
itori ihuaj gjen “kénaqési dhe
shéndet”.

Kaq réndési ka ushqimi
saqé shpenzimet qé parashikon
njé vizitor q€ do té pushojé
disa dité€ né Shqipéri, mund té
z&€né aférsit 30 % t& buxhetit t&
parashikuar pér pushime. Fjet-
ja dhe transporti jané dy nga
elementét e tjeré me shpenz-
ime t€ médha.

Né kéto javét e fundit Min-
istria e Bujqésisé ka hartuar
draftin pér strategjiné e zhvil-
limit t€ agroturizmit, draft i cili
po 1 nénshtrohet njé€ diskutimi
me grupet e interesit dhe me
shoqatat t& pérfshira né zhvil-

draft, para se ai t€ miratohet.

Drafti kishte reflektuar edhe
pérvojén italiane, spanjolle dhe
gjermane né kété fushé.

Cilat ishin disa nga mendimet
qé u shprehén né kété takim?

Pjesmarésit kérkuan kéto
pérmirésime né draftin né dis-
kutim:

1. Kérkohet qé disa element&
té agroturizmit té studiohen
pak mé thellé dhe té dhénat té
pasqyrohen né draftin pérfun-
dimtar.

2. Strategjia t€ paraqesé té
shkruara objektivat e matshme,
p.sh. sa agrobiznese do t& cer-
tifikohen deri né fund t& vitit
2027, pérveg atyre q€ jané té
ngritura deri mé sot.

3. Sa do té jeté numri i fer-
mave, té cilat do té certifikohen
pérreth pikave agroturistike
duke péfshiré té€ gjitha nivelet
té standarteve si ato, HASAP,
Global GAP, Produkte tipike
té zonés, dhe standardin
biologjik.

4. Sa éshté dhe sa parashi-

pérséri do t’i nén-
shtrohet njé debati té ri pér ta
pérsosur mé tej draftin pérfun-
dimtar.

Bumi turistik duhet té sho-
gqérohet me  pérmirésimin
e shpejté té€ t& gjithé el-
ementéve qé pérvoja e deri-
tanishme ka treguar se kané
pasur manggési.

Strategjia  gjithashtu ka
réndési qé t€ parashikojé ato
puné qé mund té béhen konkre-
tisht né nivel ferme, né market-
ing, né certifikim dhe né veté
pikat agroturistike.

Agroturizmi dhe
fermat e prodhimit
biologjik

Njé kombinim mes fermave
biologjike dhe pikave agrotur-
istike Eshté me interes pér t€ dy
kéto biznese.

Mendoj se kjo lidhje mes
fermave biologjike dhe agrotur-
izmit nuk i duhet 1éné rastésisé,
por t€ jeté pjesé e strategjisé sé
zhvillimit té agroturizmit.

Njé model t& lidhjes sé

fermave biologjike me agro-
turizmin e gjejmeé t€ zbatuar né
fermat e shoqatés “Biozadri-
ma” né Lezhé dhe gendrés
agroturistike “Mrizi 1 Zanave”.

Qé nga viti 2019 pér-
reth “Mrizit t€ Zanave” jané
pérzgjedhur ferma, té cilat
jané mbéshtetur me trajnime,
teknologji dhe me inpute, pét
t'u certifikuar si ferma bi-
ologjike. Ké&to ferma té cer-
tifkuara shumicén e produkteve
sot i shesin te restoranti “Mrizi
i Zanave”. Ké&shtu mund té
pérgjidhen e ndihmohen ferma
né shumé pika agroturistike.

Kjo lloj lidhje éshté n€ dobi
té biznesit bujqésor dhe bizne-
sit agroturistik.

Njé skemé té tillé e shikojmé
mé poshté.

ologjik ze 27.5 % t€ sip.totale
bujqésore.

3. Zvicra gjithashtu éshté afér
kétyre shifrave, kokretisht, 22 %.

Pse ndodh késhtu?

- Sepse vendet e vogla
cilésiné e larté ushqgimore e
kané zgjedhur si element té
konkurrencé€s ndaj prodhimit
t¢ madh bujgésor t€ vendeve
me sipérfage bujqésore shumé
heré mé t€ madhe.

Shqipéria si vend i voggél,
duhet t€ synojé t& arrijé shifrat
pikérisht t& vendeve t€ vogla.

Né shkallé botérore:
Bujqgésia biologjike prak-
tikohet né 188 vende dhe né
njé sipérfage prej 96 mil-
ioné hektaré toké bujqésore.

2.7 milion hektaré, Italia 2.3
milion hektaré dhe Gjermania
1.9 milion hektaré.

Toka bujgésore biologjike
u rrit me mé shumé se 0.8 mil-
ion hektar, qé pérfagéson njé
rritje prej 5.1 pérqind né BE
dhe njé rritje prej 1.0 pérqg-
ind n€ Evropén jashté BE-sé.
Né krahasim me vitin 2021,
Greqia dhe Italia raportuan
rritjet mé t€ médha, pérkaté-
sisht me 0.4 milion dhe 0.2
milion hektaré.

Kishte mé shumé se 480,
000 prodhues biologjiké né
Evropén jashté BE-s€ dhe mbi
419, 000 prodhues né vendet
anétare t€ BE-s€, qé pérfaqé-
sojné njé rritje prej 7.5 dhe 9.5
pérqind, respektivisht. Italia
kishte numrin mé t€ lart€ me
82, 593 ferma biologjike.

Tregu dhe konsumi
i produkteve  biologjike
gjithashtu u rrit me 25 %.

Konsumatorét evropiané pér
vitin 2022, shpenzuan 64 euro
pér person pér té bleré ushqim
biologjik, kurse pér konuma-
torét anétaré t€ vendeve te
BE-s, kjo shifér
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Modeli “Mrizi | Zanave “ ; Restoranti dhe burimet e produkteve nga
zanat afér tij (Skica, nga enver isufi, 2019)

ishte 102 Euro pér
person.

Shpenzimet e
konsumatorit ~ pér
ushqim biologjik pér
frymé u dyfishuan
né dekadénnga2013
né 2022. Né vitin
2022, konsumatorét
zvicerané, danezé,
austriaké,  shpen-
zuan m€ shumé pér
ushgim  biologjik,
pérkatésisht me 437
dhe 365 euro pér
person.

Le t€ na nxisin
kéto shifra pér njé
analizé t€ prodhimit
biologjik né Shqg-
ipéri. Bumi turistik
qé po ndodh n€ Shq-
ipéri, duhet t€ sho-

Bujgésia biologjike
né boté dhe Evropé,
si mjet i forcimit té
sigurisé ushqimore
(Té dhénat e shkurtit, 2024,
pasqyrojné té dhénat e vitit
2022. Té dhénat e vitit 2023
jané né pérpunim e sipér),

Bujgésia biologjike &shté
marré nga BE-ja si modeli i
zbatimit t& “Marréveshjes sé
Gjebért”. Tashmé éshté béré e
njohur se BE-ja ka maré€ ven-
dim gé né vitin 2030 bujqésia
bio té zéré 25 % t€ sipérfages
bujqgésore, ose rreth tre heré mé
shumé se sa sot.

Njé bum i produkteve bi-
ologjike u prezantuan né “Pa-
nairin e pérvitshém botéror t&
produkteve biologjike”, qé
zhvillohet né qytetit Nurem-
berg t€ Gjermanis€ né€ muajin
shkurt t& ¢do viti. M& poshté
po japim té€ dhénat nga ky
panair t€ grumbulluara nga
Instituti Zviceran i Bujqésisé
Biologjike, (FiBL).

Theksojmé se tre vendet mé
té vogla jané né vend té paré
pér prodhimin biologjik.

1. Lichtenshteni ku prodhi-
mi biologjik z& 43 % t& sipér-
faqes totale bujqésore

2. Austria, ku prodhimi bi-

Statistikat e vitit 2024 treguan
njé rritje t& dukshme té sipér-
faqes biologjike, rreth 20 mil-
ion ha, mé shumé se 1-2 vite
mé paré.

Standardin e prodhimit bi-
ologjik e zbatuan 4.5 milioné
fermeré.

Né shkallé botérore 2% e
sipérfages bujqésore, zbatoi stan-
dardin e bujqésisé biologjike.

Né Europé:

Neé vitin 2022, mé shumé se
10 pér qind e tokés bujgésore
té¢ Bashkimit Evropian ishte
biologjike ose 16.9 milion
hektaré.

Franca vazhdoi té kryesojé si
vendi numér njé pér sa i pérket
toké&s bujgésore nén menaxhim
biologjik, me 2.9 milion hek-
tare, e ndjekur nga Spanja me

gérohet me bumin e
prodhimit biologjik.

Né vendet e Ballkanit
Peréndimor bujgésia  bi-
ologjike z& nga 05-1, 5 % té
sipérfages pérgjithshme bujqé-
sore. Pra shumé€ mé poshté se
niveli mesatar i Evropés jashté
BE-sé dhe akoma mé i vogél
ndaj mesatares s€ vendeve
anétare t€ BE-sé. Burimi: Insti-
tiuti Zviceran (FiBL).

Njé autoritet evropian i
bujgésisé sé géndrueshme ka
théné: “Sa e mbéshtet gever-
ia e njé vendi bujgésiné né
pérgjithési, varet edhe nga
buxheti qé ka, se sa ajo geveri
mbéshtet bujqésiné biologjike,
demonstron konceptin dhe ob-
jektivat gé ajo geveri i vendos
vetes pér cilésiné ushqimore
dhe cilésiné e mjedisit pér sot
dhe t€ ardhmen”.
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Logo shaiptare

Logo kombétare shqiptare dhe logo e vendeve anétare & BE-s&, pér tregtimin e produkteve biologjike.
Logo e BE-sé& e miratuar né vitin 2007 dhe logo joné kombétare e miratuar né vitin 2016.
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(Vijon nga fagja 3)

nuk mund té vetérregullohet
tregu pér té pérballuar pasojat
e ndryshimeve klimatike, nuk
mund té vetérregullohet tregu
nga veté fermerét duke mos i
vendosur minimumin e domo-
sdosshém té mbéshtetjes nga
buxheti i shtetit, nuk mund té
rregullohet tregu nése nuk ven-
dosim até nivel subvencioni té
pérafruar me vendet e rajonit, pa
menduar pér vendet evropiane.”

Eduart Sharka

(Drejtues i Politikave

Agrare, PD)

“Uné po ju kujtoj politikat e
kuotave té Bashkimit Evropian
té aplikuara disa vite mé paré,
ishte njé mekanizém i ushtruar
pér té rregulluar ofertén, duke
vendosur kuota qé té mos binte
¢mimi i shitjes sé produkteve
té prodhuara nga fermeri ev-
ropian. Qeveria joné, jo vetém
qé nuk bén politika té tilla, por
nuk zbaton as ligjin.”

Fermerét jan€ té paorgani-
zuar dhe t€ pambrojtur, ¢’ka
bén q€ z&ri i tyre t€ mos dégjo-
het, protestat t& shuhen, kérke-
sat t€ mos ploté€sohen apo t&€
zgjidhen pjesérisht dhe aktiv-
iteti 1 tyre t€ vazhdojé t€ bazo-
het tek mbijetesa. Edhe sindika-
ta éshté njé organizim i shtypur
gé e ka humbur funksionin apo
mundésin€ pér t& marré fuqi né
vendin toné dhe kjo éshté njé
arsye tjetér q€ shtyjné n€ désh-
périm grupimin mé t€ madh té
fermeréve vendas.

Agim Rrapaj

(Kryetar i Késhillit té

Agrobiznesit Shqiptar)

“Sot né Shqipéri jané tre
grupime fermerésh qé veprojné.
Grupi i paré jané ata té cilét e
kané marré tokén sipas ligjit
7501, pér numér frymésh, por
tashmé né shtépité e tyre jané njé
ose dy banoré, pasi pjesa tjetér
e familjes éshté larguar. Ka njé
grupim tjetér qé mund té keté
forcén e punés pér ta punuar,
por kéta jané té paformalizuar
dhe nuk e ¢ojné dot produktin
e tyre né treg, si edhe grupimi i
treté jané ata qé prodhojné pér
treg dhe pér eksport.”

Eduart Sharka
(Drejtues i Politikave
Agrare, PD)

“Kjo ndodh

sepse ka

mungesé organizimi, kemi
njé trashégimni kulturore té
fermeréve tané qé jané kénaqur
me pak dhe jashté kujdesit dhe
standardit qé ka Bashkimi Ev-
ropian pér fermerin.”

Agim Rrapaj

(Kryetar i Késhillit té

Agrobiznesit Shqiptar)

“E vecanta éshté qé 80%
pérbéjné grupimin e paré
dhe té dyté dhe 20% pérbéjné
grupimin e treté. Kéto parcela
té grupimit té paré dhe té dyté
mund té rregullohen vetém
duke ngritur njésité e mekani-
zuara té shérbimit, né ményré
té tillé qé té subvencionohen
kéto njési dhe toka té prodhojé
dicka.”

Produktet kryesore bujqé-
sore né Shqipéri jan€ duhani,
ullinjté, gruri, misri, patatja,
rrushi, frutat, mishi, mjalti,
quméshti dhe bimé&t aromatike.
Njé pjesé e tyre shkon pér ek-
sport pérmes kontratave té lid-
hura nga fermeré qé jané té or-
ganizuar ose kané ngritur ferma
té médha né vendin toné.

Pavarésisht késaj, bujqé-
sia joné mbetet e fokusuar né
njésité e vogla familjare dhe
mundési  ekzistenciale pér
shkak t€ mungesés sépajisjeve
moderne dhe parcelave té vog-
la jo efikase té tokés.

Alban Zusi

(Kryetar i Shoqatés

sé Eksportuesve)

“Fermerét tané protestoj-
né pér mbijetesé, protestojné
sepse nuk nxjerrin dot as kostot
e prodhimit, dhe jo té nxjerrin
té ardhura pér t’u rritur, zhvil-
luar apo konsoliduar.”

Eduart Sharka

(Drejtues i Politikave

Agrare, PD)

“Ne kemi probleme me certi-
fikatat e prosésisé sé tokés, kemi
me mijéra pronaré toke gé jané
né emigracion dhe funksionojné
me kontrata verbale. Deri mé 31
dhjetor 2023, nése njé fermer
shiste tokén ishte i pérjashtuar
nga taksa e kalimit té pronésisé,
ndérsa né janar té kétij viti ka
hyré né fuqi kjo taksé.

Kooperimi realizohet né dy
forma, pérmes bashkimit té
fermeréve ose blerjes sé tokés

¢ € pro

dhe tashmé u hoq dhe ajo
lehtési qé kishin fermerét.”

Agim Rrapaj

(Kryetar i Késhillit té

Agrobiznesit Shqiptar)

“Pérsa i pérket bujgésisé ne
kemi njé element té realizuar jo
si¢ duhet, gééshte mekanizimi. Ne
nuk arrijmé dot té mekanizojmé
ato procese té domosdoshme pér
té qéné konkurrues né treg. Duke
mos pasur investimet e duhura
pér  mekanizimin, inovacionin

dhe dixhitalizimin, ne e detyrojmé
fermerin té dalé né treg me njé
kosto jashtézakonisht té larté.

Fragmentimi i tokés pas vi-

”

| INTERVISTA |
Protestat ¢ fermeréve, pasoj

blemeve té pazgjidhura né bujgést

politiké qé shtyn fermerét drejt
kooperimit. Ka njé ligj “spe-
cial” pér krijimin e Shogérive
té Bashképunimit Bujgésor
dhe synimi éshté té nxisé koo-
perimin, ku tatimi mbi fitimin
éshté 5%. Por ku géndron
problemi? Keétu kemi njé para-
doks, njé fermer i pajisur me
NIPT fermeri, deri né 100 mil-
ion leké té vjetra xhiro vjetore,
nuk ka asnjé taksé ndérsa pér
t'u krijuar SHBB minimalisht
duhen 7 fermeré dhe rrjedhi-
misht do paguajné taksén prej
5%. Ky ligj “special”, né vend
qé ta favorizonte kooperimin, e
lufton até.”

tit 1990, mungesa e regjistrave
shtetérore, mungesa e kredit-
imit nga bankat dhe TVSH-ja e
larté ka demoralizuar zhvillim-
in e sektorit. Pér ta ringritur si
industri n€ vend &shté investuar
né fabrika pérpunimi dhe frig-
oriferé, nj€ pjes€ e fermeréve
kané lidhur kontrata me shtetet
e huaja dhe prodhimet e tyre
jané t€ garantuara, ndérkohé ka
pasur dhe thirrje pér bashkimin
e tokave, por qé nuk ka dhéné
rezultate té prekshme.

Alban Zusi

(Kryetar i Shogatés

sé Eksportuesve)

“Nuk bashkohen fermerét
duke u théné disa funksionaré
qé nése bashkoheni éshté mé
miré, nuk funksionon né kété
ményré. Zyrtari duhet té flasé
me politikbérje, duke evidentuar
avantazhet qé ata do té kené.”

Eduart Sharka

(Drejtues i Politikave
Agrare, PD)

“Realisht ne nuk kemi asnjé

Evropa  proteston, né
Francé, Spanjé, Belgjiké,
Greqi, Poloni dhe Sllovaki re-
volta éshté shogéruar me bllo-
kim t& rrugéve, zjarrvénie dhe
dhuné.

Agim Rrapaj

(Kryetar i Késhillit té

Agrobiznesit Shqiptar)

“Protestat né vendin toné,
por edhe té vendeve té rajonit
jané protesta pér mbijetesé,
ndérsa né vendet e Bashkimit
Evropian jané protesta qé
duan té garantojné zhvillimin
afatmesém dhe afatgjaté. Ne
protestojmé pér aktualitetin,
por ata aktualisht jané shumé
mé miré krahasuar me ne dhe
protestojnépér tésiguruar té
ardhmen e tyre.”

Eduart Sharka

(Drejtues i Politikave

Agrare, PD)

“Politika e Pérbashket
Agrare e Bashkimit Evropian
éshté politika mé e vjetér gé
funksionon prej 61 vitesh dhe

ia ka dalé té realizojé tre ob-
jektivat qé ajo ka. Objektivi i
parééshté qé té garantojé ush-
qime té sigurta dhe me ¢mime
té arsyeshme pér konsuma-
torét evropian, e dyta éshté
qé té garantojé té ardhura té
drejta pér fermerét, ndérsa
objektivi i treté ka té béjé me
ruajtjen e resurseve natyrore
dhe me pérshtatien e ekono-
misé bujqésore ndaj ndryshi-
meve klimatike qé kané ndod-
hur apo pritet t¢ ndodhin.
Pikérisht objektivi i treté ka
sjellé pakénaqsi tek fermerét
evropian.”

Alban Zusi

(Kryetar i Shoqatés

sé Eksportuesve)

“Fermerét e Evropés jané
shumé mé té strukturuar, jané
té qarté dhe protestojné pér njé
bujgési me standarde, pér njé
bujgési qé i ngjan industrisé,
pér njé bujqgési me rregulla
loje.”

Né Bashkimin Evropian
vala e protestave nuk po
shuhet dhe fermerét ankohen
pér kostot e larta, importet e
lira dhe kufizime té vendosu-
ra nga nisma e marréveshjes
sé gjelbér e Bashkimit Evro-
pian. Ata kané 1éné traktorét
né autostradé dhe vazhdojné
t€ protestojné tek qeverité
pérkatése deri n€ arritjen e
njé marréveshjeje.

Eduart Sharka

(Drejtues i Politikave

Agrare, PD)

“Protestat né Shqipéri jané
shumé mé té varféra se ato né
Evropé dhe paradoksi éshté qé
né Evropé protestojné pér gjéra
shumé mé té vogla, se prob-
lemet reale qé kané fermerét
né vendin toné.”

Agroturizmi né Shqipéri
po shihet si njé mundési pér
té¢ mbajtur té lidhur njerézit
me tokén e tyre n€ fshat. Ai ka
lindur si ide e disa njerézve qé
investuan jashté qyteteve nébi-
znese shérbimi me restorante e
hotele, dhe qé prodhoi sukses
edhe pér shkak té bumit turis-
tik. Strategjia e geverisé synon
ngritjen e sa mé& shumé sipér-
marrjeve té tilla té cilat do bli-
nin direkt prodhimin e tokés
dhe ato blegtoralné fshat.

Agim Rrapaj

(Kryetar i Késhillit té

Agrobiznesit Shqiptar)

“Politika pér agroturizmin
éshté politika e drejté mbi té
cilén duhet bazohemi dhe té
fokusohemi forté, si sektori
privat edhe ai publik,éshté
njé ndér zgjidhjet pasi kétyre
fermeréve té grupit té paré
dhe té dyté qé uné pérmenda,
u shkon tregu tek dera.”

Alban Zusi

(Kryetar i Shoqatés

sé Eksportuesve)

“Pér sa kohé edhe ky
pronari i agroturizmit do ta
gjejé mundésiné pér té bleré
mé liré perimet apo mishin nga
importuesi, me shumé gjasa
dhe agroturizmi nuk do té keté
até efekt qé ne presim.”

Fshati éshté zbrazur, ndér-
sa MBZHR pret qé té rrisi
numrin e t€ punésuarve né
568 mijé né vitin 2026, nga
566 mijé qé regjistroi vitin
¢ kaluar. Shumica e té puné-
suarve né kété sektor jané pa
pagé, pasi 90 mijé fermeré
né té gjithé vendin paguajné
sigurimet dhe jané té paji-
sur me NIPT, dokument g€ i
¢on mé prané mundésisé pér
té pérfituar subvencione apo
nafté falas.

Eduart Sharka

(Drejtues i Politikave

Agrare, PD)

“Nuk ka bujgési pa ndih-
meén e shtetit, éshté politika mé
e vjetér e Bashkimit Evropian,
me statistiké qé ekonomia
bujqésore éshté 41% mé pak
rentabél se ¢do fushé tjeter,
dhe pa ndihmén e shtetit, ndé-
rhyrjen apo ekulibrat e vendo-
sur, mbikqyrjen e tregut dhe
subvencionimin, nuk do arri-
jmété kemi bujgési.”

Bujqgésia shqiptare mund
té rritet vetém nése shtohen
investimet e médha té béra
nga fermerét, me kété slo-
gan qeveria u ofroi fermer-
éve njé paketé ndihme me
1 miliard leké, si garanci
sovrane. Ky ndryshim strat-
egjie, larg subvencioneve,
pér qeveriné e sotme &shté e
vetmja ményré pér t€ shkuar
drejt s€¢ ardhmes dhe bujqit
tashmé duhet t€ mendojné
pér inovacionin. Ky program
&shté shpallur né vitin 2022,
dy vite pérpara revoltés sé&
radhés.

Strukturat akomoduese né
vend qé presin turisté duhet té
jené t€ licencuara, pavarésisht
numrit t&€ dhomave gé kané.

Komisioni parlamentar
pér Veprimtarit€ Prodhuese,
Tregtin€ dhe Mjedisin nisi dis-
kutimin e ndryshimeve né ligjin
“Pér turizmin”, i cili ka pér qél-
lim t€ promovojé Shqipériné si
destinacion turistik, térheqgés,
autentik pér vizitorét, duke
mbéshtetur késhtu zhvillimin e
njé turizmi t€ qéndrueshém.

Ndryshimet e propozuara
kané pér géllim t€ sigurojné qé
ofruesit e shérbimeve turistike t&
pérmbushin kérkesat e turistéve
népérmjet rritjes né vazhdimési
t& cilésis€ sé ofrimit t& shérbi-
meve né sektorin e turizmit né
njé mjedis t& shéndetshém e t&

Ndryshimet né 11g]1n “Pér turizmin”, Bello: 4500 struktura
informale, cenojné konkurrencén dhe cilésin€ e shérbimit

sigurt dhe duke respektuar nevo-
jat e komuniteteve pritése.

“Ndryshimet jané orientuar
drejt leht€simit t& procedurave
té ushtrimit t€ veprimtarive
turistike, me qé€llim krijimin
e njé klime miqésore me bi-
znesin, pa cenuar standardet e
ofrimit t€ shérbimit”, theksoi
z€vendésministrja e Turizmit
dhe Mjedisit, Vilma Bello né
fjalén e saj.

Bello mé tej tha se pérmes
kétij projektligji synohet edhe
formalizimi i sektorit.

“Rishikimi i kétij ligji ka
ardhur si rezultat i evidentimit

té njé séré problematikash, qé
jané operimi si struktura ako-
moduese né ményré informale
i dhomave, apartamenteve, apo
vilave, duke cenuar drejtpér-
drejté konkurrencén me subjek-
tet formale, por edhe cilésiné e
shérbimit”, u shpreh Bello.

Pas regjistrimit né Qendrén
Kombétare té€ Biznesit, kéto
struktura duhet t€ aplikojn€ pér
té marré certifikatén e katego-
rizimit, né t€ kundért gjobiten
nga 20 mijé leké deri né 400
mijé lek€, né varési t€ numrit t&
dhomave.

Zévendésministrja e Turizmit,

dha né komision shifra mbi num-
rin e strukturave g€ ushtrojné ak-
tivitetin n€ paligjshméri.

“Ne e kemi njé informacion
té tillé, si struktura né total aktu-
alisht jané 4556, nga té cilat né
Tirané jané 1294 dhe kéto jané
t€ paformalizuar. Nga t€ dhénat
qé vijné€ nga AirBNB, jang 3000
apartamente t€ pacertifikuara dhe
standardizuara. Ndérsa si struk-
tura t€ kategorizuara jané 15007,
tha z&vendésministrja e Turizmit.

Né projektligj parashiko-
het edhe regjistrimi elektronik
1 klientéve me té dhénat mbi,
netét e géndrimit, shtetésing,

rezidencén, gjinin€ dhe moshén,
me synim pasjen e njé panorame
té ploté mbi turizmin né vend.
Kur t€ dhénat deklarohen té
pasakta subjekti gjobitet me 100
mijé leké, ndérsa gjoba éshté
150 mijé€ leké kur nuk deklaro-
het numri i sakté i pushuesve.
Parashikohet té keté kosto
té shtuara pér bizneset, q¢ ush-
trojné veprimtari turistike pér
shkak té detyrimit pér kontratén
e sigurimit, kosto, e cila lloga-
ritet t& arrijé vlerén 6 milioné
leké né vitin e paré, pas mira-
timit t€ ligjit, pra, né total, para-
shikohet qé kostot t€ jen€ né

vlerén 6 milioné leké.

Gjithashtu, parashikohet t&
sjellé t€ ardhura buxhetore, t&
cilat do t& sigurohen népérmjet
masave t€ reja administrative,
g€ nuk ishin parashikuar né
ligjin ekzistues. Rritja vleréso-
het né masén 10-15%, né kra-
hasim me vitin 2023.

Ké&to ndryshime pritet té
ulin informalitetin né sektor,
pasi nga 10.1 milioné t& huaj
qé erdhén né vend, né struktu-
rat akomoduese t€ regjistruara
fjetén sipas shifrave vetém 1.4
milioné té huaj.

Aktualisht Ministria e Tur-
izmit dhe Mjedisit ka nisur dis-
kutimet pér Strategjiné e re té
Turizmit deri né vitin 2030, ku
né fokus do t€ jeté turisti elitar
dhe jo rritja e shifrave.
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Pamja e qgiellit gjate

muajit mars 2024

Mg 10 Mars - Héna e Re.
Héna do té vendoset né té
nj&jtén ané té TokEs me Diellin

KENDI I EKSPERTIT

Kalendar1 bujqésor, muaji mars 2024

Pérgatitur nga Prof. As. Dr. Eqrem Megollari

Parashikimi i motit pér muajin mars 2024 né Tirané (Zona bregdetare)

Parashikimi i motit pér mars 2024 né Korgé (Zona e ftohté)
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boten". Kjo éshté .gjlthashtu dl.ta. o dhevit) gate 68.2 (2015)| 60.1 (2021) [113.9 (2009) | 139.1 (2013)| 71.4 (2020} | 80.2 (2018) 14 |Enjte 74 0553 17-46 115255 | 757 2310 »E 2 Dermi
€ parc ¢ pranveres .(eku1n0k51'1 Déboré (cm) 47 350.2 0 72 3785 08 15 [Premte 75 | 0551 17:47 | 11:55:42| 832 S'ka >EE 5  [Binjakét
pranverés) né hemisferén veri-  |Lageshtia art_t% 7| & 7 i & & 16 [Shtuné | 76 | 0550 | 17.48 | 11:58:20| 9:14 0:23 By = | 6 [Binjaket
. P : = 15hikueshmeéria (Km] 9.36 8.21 9.48 917 8.23 9,02
ore dhe dita e paré e vjeshtés Mh'ul'i’r’:iqiel;:"‘m:m - < = - = = 17 |Dielé 77 | 0548 | 17:49 |12:01:15| 10:04 1:30 &) 54 | 7 05:10 [Gaforrja
(ekuinoksi 1 vjeshtés) n€ hem-  [gyingex 2 3 2 2 2 2 18 [Hens 78 | 0546 17:51 | 12:04:02[ 11:01 2:26 >E 8 |Gaforrja
isferén jugore. Oré me diell neDite 10 10 10 10 10 10 19 |Marté& 79 05:45 17:52 12:06:49 | 12:04 312 a 73 9 Gaforrja
Mé 24 mars - Mérkuri né  |Giatésia e dités (Oré) 11:55 11:55 1748 1158 11:55 11:56 20 |Mérkuré | 80 05:43 17:53 | 12:09:35 | 13:08 3:49 >»E 10 |Luani
zgjatimin mé t& madh lindor, ~LeEsmimal LR Rl 21 |Enjte 81 | 0541 | 1754 |12:12:22| 1412 419 » I R
Planeti Mérkuri arrin Zgjatjen jO plOtéSiSht. EkhpSl do té jeté Temperaturat e larta ditore 22 |Premte 82 05:40 17:55 12:15:09 | 15:15 4:43 ; 94 12 Virgjéresha
meé té madhe lindore prej 18’7 i dukshém né té gjithé Amer- do térriten me 4°C, nga 14°C 23 |Shtuné 83 05:38 17:56 12:17:55| 16:16 5:04 3 98 13 Virgjéresha
gradé nga Dielli. Kjo éshté ikén e Veriut, Meksikén, Amer- né 17°C, rrallé do t& bien nén | 24 |De! 84 ] 0536 17:67 1 12:20:41 | 17:17 5:23 WS 100 | 14 |virgiéresha
koha mé e miré pér t& paré ikén Qendrore dhe Amerikén e 9°C ose té kalojné 22°C. Tem- |25 fHéne 85 | 0535 | 1758 |12:23:28) 1817 Sa1  Rg 100 115 08:00]Peshorja
Meérkurin pasi ai do té jet€¢ Jugut. peraturat ¢ uléta ditore do tg |22 {Marté | 86 | 05:33 1759 1226141 1918 6.9 — 18 [Peshorja
né pikén e tij mé t¢ larté mbi rriten me 3°C, nga 3°C ng6°C, | Sueru L BT | 9951 | 1800 (122809, 021 | 0 B o Aen
horizont né giellin e mbrémjes. Parashikimi i motit  rrallé do t¢ bien nén -2°C ose = Plﬁle 5o T osos T 500 Tioonai 1 2204 ST . ETE BT Ak:zzf
Kérkoni planetin poshté né & i & iné 10° : : Ak : : S !
cellin eféndimor rr)nen'éheré per muajm ma'_rs . do ;)e..kalgjne 19 C 3 ousht. dit 30 [Shtuné 90 05:26 18:04 | 12:37:16 | 23:41 7:41 < K 20 |Shigjetari
4 p ) Marsi né Tirané do t€ ndiko- erreterence, me > gusht, dita 31 |Diel 91 06:25 19:05 |[12:40.01| Ska 9:22 < 68 21 |Shigjetari

pas peréndimit t& diellit.

Mg 25 mars - Héna e ploté.
Héna do té jeté e vendosur né
anén e kundért t€ Tokés nga
Dielli dhe fagja e saj do t€ jeté
plotésisht e ndriguar. Kjo fazé
do té ndodhé né orén 08:00
UTC. Kjo héné e ploté njihej
nga fiset e hershme indiane
té€ Amerikés si Héna e krim-
bave, sepse kjo ishte koha e
vitit kur toka do t& fillonte t&
zbutej dhe krimbat e tokés do
té rishfagen. Kjo héné ka gené
e njohur edhe si Héna e Korbit,
Héna e Korés, Héna e Léngut

dhe Héna e Kreshmés.
Mg 25 Mars - Eklipsi Pen-
umbral Hénor. Njé& eklips

gjysmé hénor ndodh kur Héna
kalon népér hijen e pjesshme
té Tokés, ose gjysmén e tokés.
Gjat€ kétij lloji t€ eklipsit,
Héna do t€ errésohet pak, por

het nga klima bregdetare mesd-
hetare. Shprehja qé né pérgjithé-
si pérshkruan mé sé miri motin
né mars &shté se do t€ jetéi
lagésht dhe me shi. N& Tirané
né muajin mars mund té pritet:
kohé pas kohe stuhi, pothuajse
¢do dité reshje shiu, mjegull e
rrallé€ dhe mot mé i freskét. Gama
e temperaturave mesatare t€ dités
do té jeté rreth 14°C dhe 21°C .
Zakonisht java e tret€ éshté mé e
nxehta né mars, por mos harroni
se mund t€ keté Shi, Mjegull dhe
Stuhi. Ngjarjet e motit g€ mund t&
ndodhin né Tirané: 5 heré Bubul-
lima (Stuhi), 11 heré Shi, 2 heré
Mjegull né€ Mars, Tirana né mua-
jin mars pérjeton dité t& freskéta
me njé giell me vranésira té forta.
Zakonisht temperatura e ajrit do
t& luhatet rreth 17°C dhe do té
ndihet pér 16° C dhe era do t& jeté
eré e lehté.

mé e nxeht€ e vitit, temperaturat
né Tirané zakonisht variojné nga
18° C né 32° C, ndérsa mé 4 ja-
nar, dita mé e ftoht€ e vitit, ato
shkojné nga 0°Cné 11°C.

Zhvillimi i reve

Muaji Mars né Tirané do t&
pérjetojé né thelb njé mbulesé t&
vazhdueshme t€ reve, me pérqind-
jen e kohés qé qgielli Eshté 1 vranét
ose kryesisht i vranét mbetet rreth
49% gjaté gjithé muajit.

Dita mé e kthjellét e muajit
do t€ jeté 25 Marsi, me kushte t&
kthjelléta, kryesisht té kthjelléta
ose pjesérisht me vranésira né
53% té rasteve. Gjat€ muajit
mars mbulimi mesatar i reve do
t€ jeté46%.

Pér referencé, mé 7 dhjetor,
dita mé e vrenjtur e vitit, shansi
i kushteve t€ mbuluara me re ose
mé sé shumti me re éshté 55%,

ndérsa mé 21 korrik, dita mé e
qart€ e vitit, mundésia e qiellit t&
pastér, éshté 91%.

Zgjatja e Dités

NE mars, gjatésia e dit€s grad-
ualisht fillon t& rritet me rreth 83
minuta. Dita mé e shkurtér do té
jet€l marsi dhe ofron 11 oré e
16 minuta drité dite, lindja e
diellit do té jeté né orén 6:16
e méngjesit dhe peréndimi i
diellit do té jeté né orén 17:32
dhe dita mé e gjaté do t& jeté31
marsi me 12 oré 39 minuta
dité, lindja e diellit do t€ jeté
né orén 6:26 ¢ méngjesit dhe
peréndimi i diellit do té jet€ né
orén 19:05. Pér njé udhétar,
numri i oréve té diellit &shté
shumé i réndésishém. Ky muaj
ofron mesatarisht 12 oré dite.

Pér referencé, mé 21 gershor,

dita mé e gjaté e vitit, Dielli lind
né orén 5:07 t€ méngjesit dhe
peréndon 15 oré dhe 10 minuta
mé voné, né orén 20:17, ndérsa
mé 22 dhjetor, dita mé e shkurtér
e vitit, dielli lind né orén 7:03 t&
méngjesit dhe peréndon 9 oré e 11
minuta mé voné, né orén 16:14.

Reshjet

Né Tirané, mundésia pér
njé dité t€ lagésht gjaté muayjit
Mars do té jeté né thelb kon-
stante, duke mbetur rreth 26%
gjaté gjithé kohés.

Gjaté muajit mars né Tirané,
mundésia e njé dite vetém me
shi do t€ mbetet né thelb kon-
stante 26% gjaté gjithé kohés,
mundésia e njé dite me reshje
té pérziera boré dhe shi do té
mbetet né€ thelb 1% konstante
gjaté gjithé kohés dhe mundé-

té lagésht éshté 36 % mé 5 dh-
jetor dhe shansi mé i ulét i tij
éshté 10 % mé 7 korrik.

Mesatarja e akumulimit t&
reshjeve 31-ditore gjat€ muajit
Mars né Tirané do t€ ulet gradu-
alisht, duke e filluar muajin me
68 mm, kur rrallé i kalon 124
mm ose t€ bjeré nén 19 mm; dhe
duke e pérfunduar muajin me 61
mm, kur rrallé i kalon 104 mm
ose t€ bjeré nén 26 mm.

Gjaté muajit Mars né€ Ti-
rané parashikohen t€ bien132.
6 mm shi né 67. 5 oré, ndérsa
né Korgé parashikohen té bien
rreth 75 mm shi né56. Soré;1.
6 cm déboré né8. 5 oré dhe 0.
7 mm Akull nél. 5 oré.
(Tabelat mé sipér)

(Vijon né fagen 14)
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15-ditéshi i dyté i muajit shkurt 2024

(Vijon nga fagja 13)

Kalendari i punimeve pér kulturat bujgésore dhe kujdesit pér kafshét sipas fazave té Hénés

Kalendari bujqésor, muaj1 mars 2024

Punimet gé mund té kryhen né Kopshtari gjaté muajit mars 2024

Afatete Koha kur Héna éshté Daate (s . A A
. 5 i .. |Punimet gé duhet té kryhen
Kultura Punimet qé duhet té kryhen kryerjes sé e favorshme Muajit i
punimeve (Mars) Mbjellje me faré dhe fidana :Biméi g2 japin prodhimet nén toké, veganérisht bimét dhe perimet ménjore.
Plugimi i thellé i tokave pér mbjelliet e kulturave bujgésore té stinéssépranveré Gjaté muajit |7-8;11-12;15-16 ;20-24 Mars - Mbilien pemé, shikurre dhe bime shumeévjegare.
T8 .
: o Punimet pérgatitore para mbjelljes ( kultivime, diskime, frezime, lesime etj) Gjaté muajit (3-4,7-8;11-12;15-16;22-24 ;30-11 Plehérime dhe tranpiantime
pérgjithéshme
Plahimi | ok o —— o G 56 ma Kositet bari néléndina dhe krasiten bimét e ndryshme (pér t& frenuar rritjen e tyra)
el nmf i tokave me pl &i ra organike .e perml ..)‘Sja & tyre me plugimet ].alf I'ﬂua].f! - rs Periudhé shierpe: Koha pér 18 pushuar. S mbjella e farave.
Plehrimi suplementar né parcelat e mbjella meté lashta Gjaté muajit |3-48-10 117-19 ;30-31 Mars 4.g |Vielie dhe kenservimi i prodhimeve t stinés. Plehrime dhe tranpaintime.
Drithrat Lesimi i parcelave té mbjella me té lashta né zonén e ftohts té vendit Gjaté muaijit [3-4 7-8 ;11-12 15-16 ;22-24 ;30-31 Luflimi | barérave 16 kegija. _____ — —
Kositet bari né léndina dhe krasiten bimét e ndryshme (pér t& frenuar mitjen e tyre)
Mbjellja e elbit distik dhe elbit polistik né té gjitha zonat klimatike t& vendit Gjaté muajit [3-4 ;9-10;17-18 ;25-26 ;30-31 10 |Koha pér & pushuar, festuar dhe
_ Mbjella e patates né zonén kimatike kodrinore 1 vendit Gjaté muaijit [1-2 ;56 :13-14 :22-24 ;27-29 Mbjellle me fard dhe fidana : Bimét qa japin prodnimet mb Lok, vecangrisht bimat dhe perimet glethore.
Patatja — - - —— — — Mbillen gjithashiu drithrat, erézat dhe kungulloret
Shérbimet kulturore né parcelat e patates s& hershme né zonén e ngrohté té vendit Gjaté muajit [3-4 ;7-12;15-19,22-24 ;30-31 1"n-17 - T T —— -
— — —— - - - — - Kositet bari né léndina pér t& nxitur rritien e tij.
Luledielli Mbjelja e lulediellit né zonén klimatike kodrinore t& vendit Gjaté muajit |3-4 ,9-10;17-18 ;,25-26 ,30-31 Kryhen sharlime dhe krasiten bimét e ndryshme (pér 1& nxitur mitien e tyre)
Duhani Shérbimet kulturore né farishtet & duhanit né té gjitha zonat klimatike té vendit Gjaté muajit [3-4 ,9-10;17-18 ;25-26 ;30-31 Mbiellje me fard dhe fidana : Bimét q& japin prodhimet mbi tok#, veganérisht bimét dhe perimet frutore.
Shérbimet kulturale né parcelat e mbjella me kultura foragjere Gjaté muajit |3-4 ;7-12 ;15-19 ;22-24 ;30-31 Mbillen gjithashiu drithrat dhe lulet.
Mbjellja e urovit dhe buxhakut né zonén e fiohté t& vendit Gjaté muajit |34 :9-10 ;17-18 ;25-26 ;30-31 18- 22 |Dita optimale e mbjelljes : 2 dité para Hanés sé Ploté
Foragieret  |Mbjellja e panxhar shegerit dhe panxharit foragjer né 1@ gjitha zonat Klimatike t& vendit 15-31 Mars |1-2:6:6 113-14;22-24 :27-29 osilel bari né léndina pér 18 nlur rifen e,
Mbielia & jonxhes dhe LNt G zonén & narohié (& vendit Giate mualt |34 910 1718 25.26 3031 Kryhen shartime dhe krasiten bimét e ndryshme (pér t& nxitur mitien e tyra)
X L Vi I | - arg ey ¥ . . " o N o o . P .
J_ _J ! . - —— g — J - u J - : - Mbijellje me faré dhe fidana : Bimét qé japin prodhimet mbi toké, veganérisht bimét dhe perimet frutore.
Kositja dhe kullotja e hasélleve té& mbjella q& né vieshté né zonén bregdelare Gjaté muajit [15-16 Mars Mbillen gjithashiu drithrat dhe lulet.
Mbijellja e duarve t& perimeve gjethore,marule, spinag,majd sipas zonave Gjaté muajit |3-4 :9-10;17-19; 30-31 23 - 24 |Kositet bari né léndina pér 18 nxitur rritien e tij,
Perimet Shérbimet kulturale né parcelat e mbjella me perime gjethore Gjaté muajit |3-4 ;7-12 ;15-19 ;22-24 ;30-31 Kryhen shartime dhe krasiten bimét e ndryshme (pér & nxitur mitien e tyre)
Jaiethore: Dité t& spérkatjes : Héna né opozité me Satumin
Vielja e prodhimit téperimeve gjethore sipas duarve t& mbjelljes Gjaté muajit [1-2;7-8;11-13 ;15-16 ;20-21 ;27-29 55 |Koha pér té pushuar, festuar dhe medituar.
Mbjellja e perimeve rrénjore, karrotave, rrepave dhe rrilkave sipas duarve. Gjaté muajit [1-2 ,5-6 ,13-14 ;22-24 :27-29 :::'d:w” b|r:et"r;ed|:na!e dh; altom?t.lke o P e, —
; — — 5 — — — - - - jellje me faré dhe fidana : Bimét q& japin prodhimet mbi toke, veganérisht bimét dhe perimet ménjore.
E;;:: Prashitje, Kultivime, plehrime suplementare dhe ujitja e biméve Gjaté muajit |3-4;7-12 ;15-19 ;,22-24 ;30-31 Mbillen gjithashiu pemét, kacubet dhe bimét shuméviecare,

Vielja e prodhimit téperimeve ménjore sipas duarve 1& mbjeljes

Gjaté muajit |34 .7-8;11-13 ;15-16 ;20-21 ;25-29

Pérgatitja e farishteve té perimeve né zonén e fiohté t& vendit

Gjaté muajit [3-4 ;7-8 ;11-12 ;15-16 ;22-24 ;30-31

Perimet frutore |fidanave

Shérbimet kulturore né farishtet e perimeve né zonén e ngrohté té vendit dhe né serra pér prodhimin ef

Gjaté muajit |1-4;7-12;15-19,;22-24 ;27-31

Mbjelija e perimeve frulore si Bizelja né zonén e fiohté t& vendit

Gjaté muaijit |3-4 ,9-10 ;1718 ;25-26 ,30-31

Shérbimet kulturore si [

plehrime

dhe ujilja & biméve né fughé

Gjaté muajit [3-4 ;7-12;15-19,22-24 ;30-31

Vielja prodhimit t& perimeve frutore

Gjaté muajit [1-2:11-12:20-21 ;27-29

Shérbimet kulturale né parcelat e mbjella né té gjitha zonat klimatike

Gjaté muajit [3-4 ;7-12;15-19,22-24 ;30-31

Perimet e ljera |—— —— — —— —
Vielia & prodhimit t& perimeve té stinés sipas duarve 18 mbjelljes Gjaté muajit {1-2;11-12;20-21 ,27-29
Punimi i tokés rreth trungjeve t& peméve frutore dhe plehérimi i tyre Gjaté muajit |3-4 712 ,15-19 ,22-24 ;30-31
Mbjelija & peméve frutore pér krijimin e pemtoreve t& reja Gjaté muajit [3-4;11-12,20-21 ,30-31
Pemét frutore Krasitja formuese dhe prodhuese e peméve frutore farore dhe bérthamore Gjaté muajit [1-2;5-6,;17-19,27-29
Trajtimet fitosanitare dimérore t& peméve frutore pér luftimin & démtueséve dhe sémundjeve té tyre | Gjaté muajit [11-12 ;,20-24
Pastrimi i trungjeve dhe lyerja e tyre me gélgere dhe sulfat hekuri. Gjaté muajit [11-12,20-24
Shartimi me tégaré i peméve frutore né zonén e ngrohté té vendit Gjaté muajit [1-2 ;5-6;17-19,27-29
Trajtimet fitosanitare dimérore t& hardhisé né vreshta dhe kopshte Gjaté muajit [11-12;20-24
P Punimi | tokés midis rest té & dhe shpémdarja dhe pérmbysja e plehrave organike Gjaté muajit [3-4 ;712 ;15-19;22-24 ;30-31
' Shartimi me tégaré i hardhisé dhe pjergullave né zonén e ngrohté té vendit Gjaté muajit [1-2 ;56 ;17-19 ;27-29 Mars
Transporti dhe shpémdarja e plehrave organike né vreshta Gjaté muajit
Punimet e tokés meth trungjeve dhe plehrimi i biméve Gjaté muajit |3-4 ;7-12 ;15-19 ;22-24 ;30-31
Agrumet Vjelja e prodhimit t& agrumeve dhe shpérdarja e tij né destinacionet pérkatése Gjaté muaijit |7-8 ;15-16 ;25-26
Trajtime kimike pér luftimin e démtuesve dhe sémundjeve t& ndryshme. Gjaté muajit [11-12,20-24
Trajtime kimike pér luftimin e démtuesve dhe sémundjeve t& ndryshme. Gjaté muajit [11-12 ;20-24
Ulliri Punimet e tokés rreth trungjeve t& peméve dhe plehérimi i tyre Gjaté muajit [3-4,7-12 ;15-19,22-24 ;30-31
Vielja e prodhimit t& ullirit t& varieteteve me pjekje té mesme dhe té vongé Gjaté muajit [7-8;15-16 ;25-26
Kujdesi pér bimét e mbjella gjaté vegjetacionit si punimi i tokés, ujitja dhe plehrimi i tyre Gjaté muaijit |1-4,7-12 ;15-19 ,22-24 ;27-31
Kopshte Luftimi i démtuesve dhe sémundjeve tek bimét e mbjella né kopshte Gjaté muajit [11-12;20-24
Vjelja e prodhimit t& biméve 18 stinés t& mbjella né kopéshte Gjaté muaijit |7-8 ;15-16 ;25-26
Mbjellja e biméve medicinale dhe aromatike té stinés Gjaté muaijit |3-4 ;9-10 ;17-18 ;25-26 ;30-31
Bimét Shérbimet kulturore né parcelat e mbjella me bimé medicinale dhe aromatike Gjaté muajit |3-4 ;712 ;15-19 ;22-24 ;30-31
medenae Mbledhja dhe manipulimi i biméve medicinale, aromalike dhe eterovajore 1€ stinés Gjaté muajit [1-2 ,7-8,11-13 ,15-16 ;20-21 ;27-29
Kujdesi pér ushgimin dhe trajtimin e kafshéve sipas teknologjive t& mbaréshtimit & tyre dhe dhénia e
megullisht e kripés. Gjaté musjt
Pastrimi dhe dezinfektimi i stallave dhe koteceve t& shpendéve dhe nxjerrja e plehut prej tyre Gjaté muajit [3-4 ;7-8;20-21 ;30-31
Skartimi dhe therja e kafshéve te ndryshme sidomos té shpendeve Gjaté muajit |25-29 Mars
[Pregter Luftimi | sémundjeve t& ndryshme né kafshat shiépiake Gjaté muaiit |5-8 13-16 Mars
Kastrimi i kafshéve t& ndryshme shiépi Gjaté muajit |7-10 Mars
Grumbullimi i vezéve té shpendéve pér t'i shtruar nén kllogké né zonén e ftohté t& vendit Gjaté muaijit
Vendosja e vezéve nén kllogke ose incubator pér gelejn e zogjéve né zonén e ngrohté 8 vendit. Gjaté muajit |24-25 Mars
Bletaria Luftimi i sémundjeve t& ndryshme né zgjojté e bletéve Gjaté muajit [5-8;13-16
Prerjet e druréve né pyjet e larté pér druté e zjarrit dhe destinacione té tjera Gjaté muajit [7-9 Mars
Transporti i l&ndés drusore té preré né destinacionet pérkatése Gjaté muajit
Pyltaria Pastrimi i pyjeve nga mbeturinat & prerjeve dhe punimet pér riparimin e rrugéve Gjaté muajit [22-24 Mars
Shérbimet kulturore ndaj fidanave né fidanishtet pyjore Gjaté muajit |3-4 ,7-12,15-19,22-24 ;30-31
Mbijellja e fidanave 1€ haloréve né zonat e ulta né zonat e ripyllézimeve Gjaté muajit 13-4 ;11-12 ;20-21 ;30-31
Luftimi i procesionares sé pishés Gjaté muajit [11-12 ;20-24
Lagéshtia e Ajrit té€ ndryshojé mé ngadalg, késhtu  lagéshtisé sé ajrit.

Lagéshtia mé e pérshtatshme
kur njerézit ndihen mé miré
éshté né njé lagéshti relative
prej 45 pérqind. Né Mars duhet
qé t& pérgatiteni pér njé lagéshti
shumé mé té larté, rreth 74 %.
Kéto jané kushte té pafavorshme
pér njé shétitje. Ju mund t& ndje-
ni njé faré plogéshtie.

Niveli i duhur i lagéshtisé
bazohet né pikén e vesés, pasi
ajo pércakton nése djersa do té
avullojé nga 1ékura, duke ftohur
késhtu trupin. Pikat e poshtme
t&€ vesés ndihen mé té thata dhe
pikat mé té larta t€ ves€s ndihen
mé t€ lagésht. Ndryshe nga tem-
peratura, e cila zakonisht ndry-
shon ndjeshém midis natés dhe
dités, pika e vesés ka tendencé

g€ ndérsa temperatura mund té
bjeré natén, njé dité me zagushi
zakonisht pasohet nga njé naté
me zagushi.

Mundésia g€ njé dit€ e cak-
tuar té jeté¢ me zagushi né Tira-
né, do t€ jeté né thelb konstante
gjaté muajit Mars, duke mbetur
rreth 0% gjaté gjithé kohés.

Pérreferencé, mé 7 gusht, dita
mé me zagushi e vitit, ka kushte
zagushie né€ 35% té rasteve,
ndérsa né 17 dhjetor, dita me mé
pak zagushi e vitit, ka kushte za-
gushie né 0% t& rasteve.

HumlIndex &shté njé treg-
ues tjetér i réndésishém, i cili
tregon shkalléne komoditetit
ose shqetésimit t€ bazuar né
kombinimin e temperaturés dhe

Humindex relativ zakonisht
varion nga 8 (pak ose aspak
siklet) né 13 (pak ose aspak
shqetésim) gjaté njé marsi tipik.
Pika e vesés éshté shpesh njé nga
matésit mé t& miré se sa té rehat-
shme jané kushtet e motit pér
njé udhétar. Kur udhétoni pér né
Tirané, duhet t€ mbani mend se
pika e poshtme e vesés ndjehet
mé e thaté dhe pika mé e larté e
ves€s ndihet mé e lag€sht. Mbi
njé piké tipike vese t€ marsit
&shté rreth 6 (pak e thaté pér disa
njeréz).

Vlera ¢ HumIndex pér Ti-
ranén gjaté muajit Mars do
té jeté 18, qé do té thoté se
mund té ndjeni : Pak ose as-
pak siklet

26 - 31 |Vjelja e prodhimit t& biméve 18 stinés

Kryhen plehrime dhe

t& biméve té ndryshme.

|Kositet bari né landina dhe kryhet krasitia e biméveté ndryshme (pér té frenuar rritien e tyre)

Era

Gjaté muajit Mars, shpejtésia
e erés do té variojé nga 6 km/h né
8 km/h. Kjo do té thoté se duhet
té pergatitemi pér njé eré t€ kénd-
shme. Shpejtésia e erés e shkallés
Bofort: 2 - Eré e lehté. Ndjehet
eré e buté. Dégjohen shushurima
e gjetheve, era 1€viz pecetat.

Shpejtésia mesatare orare e erés
né oré né Tirané gradualisht do t&
ulet gjaté Marsit, duke u ulur nga 3.
6 metra né sekondé né 3. 2 metra né
sekondg gjaté gjithé kohés.

Pér referencé, mé 4 shkurt,
ditén mé me eré té vitit, shpejté-
sia mesatare ditore e erés &éshté
3. 7 metra né sekondé, ndérsa né
1 gershor, dita mé e geté e vitit,
shpejtésia mesatare ditore e erés
&shté 2. 5 metra né sekondé.

Drejtimi i erés né Tirané gjaté
muajit Mars do t€ jetékryesisht
nga lindja me njé pérqindje mak-
simale prej 46% mé 1 Mars.

Periudha

e vegjetacionit

Periudha e vegjetacionit shpreh
njé masé¢ e akumulimit vjetor t&
nxehtésisé qé pérdoret pér zhvil-
limin e biméve dhe kafshéve dhe
pércaktohet si integral i ngrohté-
sis€ mbi njé temperatureé bazg, e
cila shprehet me temperaturat ak-
tive mbi 10° C dhe nén 30° C.

Periudha e vegjetacionit né Ti-
rané zakonisht zgjat 8. 1 muaj (249
dit€), nga rreth 16 mars deri mé 19
néntor, rrallé duke filluar para 19
shkurtit ose pas 10 prillit dhe rrallé
duke pérfunduar para 28 tetorit ose
pas 14 dhjetorit. Ndérsa Sezoni i
rritjes (Periudha e vegjetacionit)
né Korgé (qé pérfagéson zonén e
ftoht€ té vendit), zakonisht zgjat 6.
7 muaj (206 dit€), nga rreth 7 prilli
deri mé 30 tetor, rrallé duke filluar
para 18 marsit ose pas 27 prillit
dhe rrallé duke pérfunduar para 10
tetorit ose pas 22 néntorit.

Gjaté muajit Mars né€ Tirang,
mundésia q€ njé dit€ e caktuar t&
jeté brenda sezonit t€ rritjes do té
rritet me shpejtési duke u rritur nga
24% né 80% gjaté muajit. Muaji
Mars né Korgé ka mé shumé gjasa
té jeté jo plotésisht brenda sezonit
té rritjes, me mundésiné q€ njé dité
e caktuar t€ jet€ né sezonin e rritjes
duke u rritur me shpejtési nga 0%
né 35% gjaté muajit.

Akumulimi mesatar i tempera-
turave ditore t€ rritjes né Tirané do

t& rritet gradualisht gjat€ muajit
Mars duke u rritur me 57°C nga
37°C né 94° C gjaté gjithé kohés.
Ndérsa né Korgé mesatarja ditore e
akumulimit t€ temperaturave aktive
t€ rritjes do t& mbetet né pérgjithési
konstante, duke mbetur me 7°C
nga 9°C gjaté gjithé kohés.

Presioni atmosferik

Gjaté muajit Mars presioni at-
mosferik do t& jet€ né kufijté 1015
hPa, ndérkohé qé presioni mé i pér-
shtatshém atmosferik pér sistemin
kardiovaskular t€ njeriut éshté
1016 hPa, pra né Mars presioni at-
mosferik do t€ jeté pak i ulét.

Shikueshmeéria

Njerézit pa dyshim qé déshi-
rojné t€ shijojné pamje dhe peiza-
zhe t€ mrekullueshme. N& mars
mund té pritet shikueshméri e
mir€, rreth 8. 5 km largési.

Energjia diellore

Kétu jepet energjia diellore
me rreze té shkurtér qé ndodh
pérdité. Rrezatimi me valé t&
shkurtra pérfshin dritén e duk-
shme dhe rrezatimin ultravjollcg.

Mesatarja ditore e energjisé
diellore me valé t€ shkurtra né
Tirané do t& rritet gjat€ muajit
Mars me 1. 3 Kwh, nga 3. 5 Kwh
né4. 8 Kwh gjaté gjithé kohés.

Indeksi i rrezatimit

Ultraviolet (UV)

Rrezet e diellit jané burimi
kryesor i rrezeve UV. Edhe pse
rrezet UV pérbéjné vetém njé
pjes€ shumé t& vogél té rrezeve
té diellit, ato jané shkaku krye-
sor i efekteve t&€ démshme t&
diellit né l&€kuré. Indeksi i rr-
ezatimit UV pércaktohet né njé
shkallé prej 1 deri né 11+. Njé
vlerésim i Indeksit UV prej 3 deri
né 5 pérfagéson njé rrezik mesa-
tar pér shéndetin nga ekspozimi
ndaj rrezatimit UV t€ diellit. Njé
numér mé i madh do t€ thoté rr-
ezik mé i madh i ekspozimit ndaj
rrezeve UV dhe njé shans mé té
lart€ t€ djegieve nga dielli dhe
démtimit t€ 1€kurés.

Indeksi i rrezatimit ultravio-
let (UV), gjat€ muajit mars do
té jeté i ndryshueshém sipas
gjendjes sé qiellit gjaté ditéve té
muajit dhe do t&€ 1&viz€ né kufi-

jt&€ 1-6 n€ Tirané (me mesatare
ditore2. 42) dhe né kufijt€ 1-6
né Korgé (me mesatare ditore
2.22). (Shih pasqyrat mé lart).

Punimet qé mund

té kryhen né

Kopshtari gjaté

muajit mars 2024

Duke u bazuar né fazat e
Hénés, mund té rekomando-
hen dhe punimet e ndryshme
qé mund t€ kryhen né kopsh-
tari sipas muajve gjaté vitit.

Kalendari i ditéve

mé té mira té

muajit mars 2024

pér disa aktivitete

té pérditshme té

fermerit

Jeta dhe veprimtaria e njerézve
duhet t€ zhvillohet né harmoni t&
plot€ me natyrén dhe ky éshté gelé-
sime t€ cilin mund t€ zbulohen bu-
kurité e jet€s. N& kété drejtim éshté
e réndésishme t& kuptojmé parimin
e thjeshté se rendi natyror i gjérave
éshté njé grumbull i proceseve
ritmike t€ pérséritura qé ndikojné
shéndetin toné, forcén fizike dhe
gjéndjen shpirtérore. Mekaniz-
mat g€ funksionojné né natyré
ndikojné né genien njerézore, e
cila &shté pjesé pérbérése e botés
g€ na rrethon. Pér t€ kuptuar mé
miré realitetin rreth nesh dhe pér
t& pérshtatur ritmin e punés dhe t&
jetés soné, duhet t& kemi njohuri t&
mjaftueshme pér kéto fenomene,
t€ cilat kané ndikimin mé t€ madh
né kéto procese. Héna ndikon jo
vetém né rritjen dhe zhvillimin e
biméve por dhe né veprimtaring
jetésore dhe t& pérditéshme té
genjeve t& gjalla. Sipas tradités
mendohet se kur Héna éshté né
fazén e duhur dhe vendin e duhur
né zodiak, besohet gjérésisht se
aktivitetet do t€ jené mé t€ fryt-
shém apo té ¢ojné né rezultate t&
mira. Periudha né mes t€ hénés sé
re dhe t€ ploté (cereku i par€ dhe i
dyte 1 hénés), konsiderohet si koha
mé e miré pér t& kryer detyrat qé
kané lidhje me forcén, pjelloriné
dhe rritjen. Periudha mes Hénés
s€ ploté dhe hénés sé re (cereku
i treté dhe i katért i hénés), éshté
koha mé e mira pér korrjet, rritjen
e ngadalésuar, etj. Merret né kon-
siderat€ edhe pér marrédhénien g€
ka héna me 12 shénjat sunduese t&
zodiakut. Késhtu né bazé t&€ kom-
binimeve dhe marrédhénieve t&
Hénés me trupat giellorg qé shpre-
hen né shénjat zodiakale, pércak-
tohet né njé far€ mase ndikimi dhe
rezultati i kétyre veprimtarive.

Kalendari Hénor

i té ushqyerit té

njerézve pér

muajin mars 2024

Mendohet se Héna ka ndikim
né t& ushqyerit e njeriut. Dieta
bazohet né idené se héna ndikon
mbi ujin né trupin toné, ashtu si¢
ndikon né baticat né oqgean. Pra,
kjo fuqi mund t€ shfrytézohet
pér t€ ndihmuar diké t€ humbasé
peshé. Duke gené se térheqja e hé-
nés éshté mé e madhe gjaté hénés
s€ ploté dhe asaj t€ re, nj€ dieté e
léngshme gjaté kétyre ditéve do t&
ndihmoj€ né humbjen e peshés.

Héna e ploté gjithashtu
mund t€ na prishé oreksin. Gjaté
gjumit t& thellé, ne prodhojmé
mé shumé njé hormon té quajtur
leptin, i cili na ndihmon t€ ndi-
hemi t€ ngopur dhe t& kénaqur.
Ndérkohé, grelina, e cila ka efekt

(Vijon né fagen 15)
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AGROBIZNESI

15-ditéshi i dyté i muajit shkurt 2024

KENDI | EKSPERTIT

(Vijon nga fagja 14)

Kalendari i ditéve mé té mira té muajit mars 2024 pér disa aktivitete té pérditéshme té fermerit

Kalendari bujqésor, muaj1 mars 2024

Kalendari hénor i té ushqyerit té njerézve pér muajin mars 2024

Data |Punét dhe aktivitetet qé mund té kryhen Dt. | Pérshkrimi i té ushqyerit gjaté dités
Pradhimi i pijeve alkoolike dhe ciderit. Konservimi né kuti dhe fermentimi i frutave dhe perimeve.Béhet lakér turshi.Ndérzimi i Kété dité rekomandohen produktet e kuge si shega, boronicat e kuge, panxhari, karota, gershia, manaferra e kuge dhe
kafshéve té ndryshme. Therja e kafshéve.Njollat problematike lahen shumé mé lehté — mund té pérdorni njé sasi mé té vogél [éngjet e saposhtrydhura. Pini gaj pér pastrimin e gjakut. Mermi ¢do ushqim gé ju pélgen, por mos e mbingarkoni mélging

1 |té hegésve t& njollave. Lavanderia e béré né kéto dité &shté shumé mé e pastér. Lotim dhe ujitje - kjo pérfshin veganérisht 1 [dhe mos e teproni me émbélsirat. Gjaté kétyre ditéve karbohidratet kané cilésing e tyre me té miré, g€ ndikojné né ményrej
bimét shtépiake.Lavanderi dhe pastrim kimik. Gjaté késaj kohe, keni nevajé pér mé pak detergjent dhe produkte pastrimi.Dalje 16 favorshme né sistemin nervor. Buka dhe gatesat jané t€ favorshme.Héna né rénie cliron té gjitha skorjet, lahet,
pér gjueti. relakson, bén thirfje pér aktivitet dhe prodhimin e energjisé. Ju mund té hani mé shumé gjaté késaj kohe pa shtuar né

peshé.
Tharja e frutave, perimeve dhe mishit.Krehja dhe drejtimi i flok&ve.Shkohet pér kamping. Lavanderi dhe pastrim kimik. Gjaté - - - - ——————— — — — - - — -

2 késaj kohe, keni nevojé pér mé pak detergjent dhe produkte pastrimi.Koha e pérshtatéshme pér ventilim. Gjithashtu éshté mé Lejohet ¢da ushqim. Hani shumé sot. Pérgatitni gjell tskuzhings tradicionale indiane si laddu, khir, Ushqimi me perime
e lehté t& fshihet pluhuri pa ujé Koha mé e favorshme pér pastrimin e dritareve. Nuk mbetet asnjé njollé.Koha mé e miré pér & éshté i favorshém. Agjérimi nuk rekomandohet.Gjaté kétyre ditéve albumina ka cilésiné e saj mé té miré, gé ndikon né
gjitha punét gé lidhen me Iyerjen, llustrimet dhe riparimet e vogla.Bliht automebil.Reklama pér shitjen e prodhimeve. 2 |ményré t& favorshme né organet shaisore dhe psikike. Frutat dhe albuminat treten miré.Héna né rénie gliron t& gjitha

skorjet, lahet, relakson, bén thirrje pér aktivitet dhe prodhimin e energjisé. Ju mund té& hani mé shumé gjaté késaj kohe pa
Tharja e frutave, perimeve dhe mishit.Krehja dhe drejtimi i flokéve.Shkohet pér kamping.Lavanderi dhe pastrim kimik. Gjaté shtuar né peshé.
késaj kohe, keni nevojé pér mé pak detergjent dhe produkte pastrimi.Koha e pérshtatéshme pér ventilim. Gjithashtu éshté mé — — — — -

3 |elehtd té fshihet pluhuri pa ujé.. Koha mé e favorshme pér pastrimin e dritareve. Nuk mbetet asnjé njollé.Koha mé e miré pér Ushgimi | tepért éshté i rrezikshém kété dité. Quméshti i fermentuar dhe produktet e quméshtit jané té favorshme. Menuja)
té gjitha punét qé lidhen me lyerjen, llustrimet dhe riparimet e vogla.Blihet automobil. Reklama pér shitjen e prodhimeve. mé e miré éshté byreku me qumeésht dhe krem me arra. Shmangni mishin, kafené dhe alkoolin. Ngrénia e tepért mund té
Trajnime té shkurtra ¢ojé né probleme me traktin tretés. Merri mé pak ujé. Agjérimi lejohet.Gjaté kétyre ditéve albumina ka cilésiné e saj mé

- - — - - - ———————— - —— & miré, gé ndikon né ményré té favorshme né organet shgisore dhe psikiké. Frutat dhe albuminat treten miré. Héna né
Tharja e frutave, perimeve dhe mishit.Shkohet pér kamping.Lavanderi dhe pastrim kimik. Gjaté késaj kohe, keni nevojé pér méj rénie cliron té gjitha skorjet, lahet, relakson, bén thirrje pér aktivitet dhe prodhimin e energjisé. Ju mund t& hani mé

4 |pak detergjent dhe produkte pastrimi.Koha mé e miré pér té gjitha punét q& lidhen me lyerjen, llustrimet dhe riparimet e shumé gjaté késaj kohe pa shtuar né peshé.
vogla.Trajnime té shkurtra.

- . - - - N - . . " K&té dité ushgimi duhet t& jeté i larmishém dhe ushqyes. Qumeéshti i fermentuar dhe produktet e quméshtit jané té
Krehja dhe drejtimi i flokéve.Hapje themelesh dhe derdhje betoni. Lavanderi dhe pastrim kimik. Gjaté késaj kohe, keni nevojé favorshme. Lejohet pak verd e thats. Agjérimi nuk rekomandohet.Gjaté kétyre ditéve albumina ka cilésing e saj mé t&

5 |pér mé pak detergjent dhe produkte pastrimi.Koha mé e miré pér té gjitha punét gé lidhen me Iyerjen, llustrimet dhe riparimet e} 4 |miré, gé ndikon né ményré té favorshme né organet shgisore dhe psikiké. Frutat dhe albuminat treten miré. Héna né
vogla. Trajnime 15 shiwrtra. rénie gliron té gjitha skorjet, lahet, relakson, bén thirrje pér aktivitet dhe prodhimin e energjisé. Ju mund té hani mé
Fillimi i dietés pér té réné nga pesha. Lihet pirja e duhanit.Zvjerdhja e fémijéve dhe té té vegjélve té kafshéve.Hapje themelesh shumé gjaté kesaj kohe pa shtuar né peshé.

6 dne qa.dhje betqpl,Layand_t.a n Flh'c,'.. pastnm_.klrrllkl, Gjalé kesaj EOhE' ken‘| nevoje per rne pak detergjent dl.w prOdL.'.l.ﬂe . Njé dité e miré pér pastrim. Késhillohet agjérimi. Mos pini shumé&. Shmangni ushgimet e forta. Kérpudhat dhe pjepri nuk
pastrimi.Koha mé e miré pér té gjitha punét gé lidhen me lyerjen, llustrimet dhe riparimet e vogla.Organizohet njé festé ose rekomandohen. Merrni produkte t& quméshtit, vecanérisht gjizé, por jo shumé. Byrekét me krem jané té favorshme. Gjaté
party.Hapen gropa me makineri pér mbjelljen e biméve 1 ndryshme. 5 |kétyre ditéve kripa ka cilésiné e saj mé & miré, & ndikon pozitivisht né gjak. Eshté mé miré t& shmangni shumé sallo,
Kastrimi i kafshéve t& ndryshme.Lavanderi dhe pastrim kimik. Gjaté késaj kohe, keni nevojé p&r mé pak detergjent dhe proshuté, harenge, djathé te shkriré etj.Hena né rénie cliron 1€ gjitha skorjet, lahet, relakson, bén thirrje pér aktivitet dhe

7 produkte pastrimi.Koha e pérshtatéshme pér ventilim. Gjithashiu éshté mé e lehté t& fshihet pluhuri pa ujé.. Koha mé e prodhimin e energjisé. Ju mund t& hani mé shumé gjaté késaj kohe pa shtuar né peshé.
favorshme pér pastrimin e dritareve. Nuk mbetet asnjé njollé.Koha mé e miré pér té gjitha punét gé lidhen me lyerjen, llustrime: Kjo dité &shté energjikisht & ndérikuar. Eshté e favorshme pér t& marré ushqim delikat perimesh. Shmangni fasulet.
dhe riparimet e vogla.Organizohet njé festé ose party.Hapen gropa me makineri pér mbjelljen e biméve té ndryshme. Shmangni marrjen e drithérave dhe vajrave bimore. Hani njé darké me sallaté me hikérr dhe perime. N& mbrémije pini
Kastrimi i kafshéve té ndryshme.Lavanderi dne pastrim kimik. Gjaté késaj kohe, keni nevojé pér mé pak detergjent dhe g |dumésht. Pérdomi gjalp 1@ shkriré. Mos mermi perime t& mumbullakéta. Patatet, peshku dhe barishtet lejohen. Agjérimi

g |produkte pastrimiKoha e pérshtatéshme pér ventilim. Gjithashtu &shté mé e lehté t& fshihet pluhuri pa ujé.. Koha mé e lejohet.Gjaté kétyre ditéve kripa ka cilésiné e saj mé té miré, g& ndikon poxzitivisht né gjak. Eshté mé miré té shmangni
favorshme pér pastrimin e dritareve. Nuk mbetet asnjé njollé.Koha mé e miré pér té gjitha punét gé lidhen me lyerjen, llustrime shumé sallo, proshuté, harengé, djathé té shkriré etj. Héna né rénie ¢liron té gjitha skorjet, lahet, relakson, bén thirrje pér
dhe riparimet e vogla. Trajnime té shkurtra. aktivitet dhe prodhimin e energjisé. Ju mund t€ hani mé shumé gjaté késaj kohe pa shtuar né peshé.

Pérgatitja e recelit dhe brevedesé Njollat problematike lahen shumé mé lehté — mund té pérdomni njé sasi mé té vogél té Mermi gdo ushgim gé ju pélgen, por mos e teproni, kryesisht mish. Pérdomi eréza pér té pérgatitur ushgimin me yndyré.

g [heqésve té njollave. Lavanderia e béré né kéto dité &shté shumé mé e pastér.Lotim dhe ujitie - kjo pérfshin veganérisht bimét Preferohet 1€ pérdoret kardamom, shafran i Indisé, hudhér, piper. Shmangni patatet dhe agrumet. Byreku me krem éshté
shtépiake.Lavanderi dhe pastrim kimik. Gjaté késaj kohe, keni nevojé pér mé pak detergjent dhe produkte pastrimi. Trajnime té 7 |favorshém. Nése éshté e nevojshme filloni té agjéroni. Mos pini shumé.Gjaté kétyre ditéve yndyra ka cilésiné e saj me t&
shkurtra. miré, gé ndikon n& ményré té favorshme mbi gjéndrat.Héna né rénie gliron té gjitha skorjet, lahet, relakson, bén thirrje pér

10 Pérgatitja e recelit dhe brevedesé.Lotim dhe ujitie - kjo pérfshin vecanérisht bimét shtépiake. Pér peshkim. Priten druté e aktivitet dhe prodhimin € energjisé. Ju mund té hani mé shumé gjaté késaj kohe pa shiuar né peshé
Zjarrit. Hapen gropa pér mbjelljen e biméve t& ndryshme. Pérdorni ushgime tégjelbra me ¢do ushgim té forté g& merrni sot. Arrat jané té favorshme. Mos harroni té pini Iéngje, té

11 |Fillimi i projekive té punimeve me doré Koha e pérshiatéshme pér ventilim. Giithashtu éshté mé e lehté t fshinet pluhuri pa hani fruta dhe perime. Késhillohet agjérimi i thaté. Shmangni farat, drithérat dhe ushqimin shtazor.Gjaté kétyre ditéve
ujé.Pér peshkim.Priten druté e zjarrit Hapen gropa pér mbjelljen e biméve té ndryshme. & |yndyra ka cilésiné e saj mé té mirg, q& ndikon né ményré té favorshme mbi gjéndrat. Héna n& rénie gliron té gjitha

N - N - = . PP N P - - - skorjet, lahet, relakson, bén thirrje pér aktivitet dhe prodhimin e energjisé. Ju mund t& hani mé shumeé gjaté késaj kohe pg
Koha e pérshtatéshme pér ventilim. Gjithashtu éshté mé e lehté té fshihet pluhuri pa ujé.Pér peshkim.Priten druté e shiuar né peshé.

12 |zjarrit. Hapen gropa pér mbjelljen e biméve t& ndryshme.EBlihet njé shtépi.Blihen rroba pér veshje t& ndryshme.Reklama pér
shitjen e prodhimeve. Mermi vetém ushgim vegjetarian kété dité. Drithérat dhe farat jané té favorshme. Prodhimet e quméshtit mund té kené
Prerja e flokéve pér t& nxitur rritien e tyre.Ngjyrosja e flokéve. Pér peshkim.Priten druté e zjarrit. Hapen gropa pér mbjelljen e ne efej(t ,t,e fa\:orsreml_ Pler?at.llsnlubyrere“te hera nd Sm_,ep," petLIJIIa &4.GJat5 kétyre ditéve kalrbqlhnHratel kane GIIE?II'IE e“

13 biméve t& ndryshme.Blihet njé shtépiBlihen rroba pér veshie té ndryshme.Reklama pér shitien e prodhimeve 9 |tyre mé t& mirg, gé ndikojné né& ményré té favorshme né sistemin nervor. Buka dhe gatesat jané té favorshme. Héna ng&

- - - - rénie ¢liron té gjitha skorjet, lahet, relakson, bén thirrje pér aktivitet dhe prodhimin e energjisé. Ju mund té hani mé shumé]

14 Prerja e flokéve pér té nxitur rritien e tyre Ngjyrosja e flokéve.Pér peshkim.Priten druté e zjarrit. Hapen gropa pér mbjelljen e gjaté késaj kohe pa shtuar né peshé.
biméve té& ndryshme.Udhétime pér qejf. Pér té shkruar dhe lexuar. -

e . - - - - - " - P ez for " Eshté mé miré té pushoni gjaté késaj dite t& fundit t&é muajit hénor. Merrni mé shumé perime dhe fruta, Pérgatisni ushgim
Fillimi i dietés pér t& shtuar né peshé.Koha e pérshtatéshme pér ventilim. Githashtu éshté mé e lehts & fshihet pluhuri pa dallkat, Jopinl \retgs g kéaja qdsim EJ Ermbersirat Rokomn r:dnhet oié diets vegjetariange;hmangni uﬁhqime? S q

15 uj.Pér peshkim.Priten druté e zjarrit Hapen gropa per mbjefjen e bimeve ts ndryshme. Udnhétime pér gejf.Per t& shikruar dhe pikante, & majme. Caji i forté, kafeja ose alkooli nuk rekomandohet.Gjaté kétyre ditéve karbohidratet kané cilésiné e tyre

lexuar. 10 | L L T L . . e .
. . . — - — — - — - - - mé té miré, gé ndikojn& né ményre té favorshme né sistemin nervor. Buka dhe pjekja jané t& favorshme.Organizmi

16 |Koha e pérshtatéshme pér ventilim. Gjithashtu éshté me e lehté t& fshihet pluhuri pa ujé.Pér peshkim.Priten druté e mirépret pastrimin dhe glirimin nga procedurat e skorjes. Prandaj &shté e dobishme té filloni agjérimin njéditor ose & keni
Zjarrit.Hapen gropa pér mbjelljen e biméve té ndryshme.Udhétime pér qejf.Pér té shkruar dhe lexuar. njé dité pushimi.

17 Pér té gatuar.Prerje dhe transportim trupash. Lotim dhe ujitje - kjo pérfshin veganérisht bimét sht€piake.Pér peshkim.Priten . . - L . L . .
druté e zjarrit.Hapen gropa pér mbiellien e biméve té ndryshme. K:sto d|te“rlnunc| Fe pem njé |IST.I6 te“ushqlmeve“te pérshtatshme. Sh|k9n| reagimin pér cdo ushq.lm & merrni. Nése ju o

— - - - ———————— — — — - - pélgen njé ushgim i caktuar - ju pérshtatet, pérndryshe mos e merri. Né pérgjithési, preferoni ushgime delikate. Agjérimi
18_|Pér 18 gatuar.Prerje dhe transportim trupash.Lotim dhe ujitie - kjo pérfshin veganérisht bimét shtépiake.Pér peshkim. i thatd lejohet. Shmangni mishin dhe alkoolin.Gjaté kétyre ditéve albumina ka cilésing e saj mé t& miré, q& ndikon né

19 Pér té gatuar.Prerje dhe transportim trupash Koha e pérshtatéshme pér ventilim. Gjithashtu éshté me e lehté té fshihet pluhuri 11 |ményré té favorshme né organet shqisore dhe psikiké. Frutat dhe albuminat treten miré. Héna né rritje ushgen dhe
pa ujé.Pér peshkim. grumbullon energjingé dhe organizon forcat, bén thirrje pér pushim dhe kujdes pér veten. Merrni ushgime té larmishme, t&

20 |Koha e pérshtatéshme pér ventilim. Gjithashtu éshté mé e lehté té fshihet pluhuri pa ujé. Pér peshkim. freskéta dhe té shéndetshme. Shmangni ngrénien e tepért, pérndryshe, ¢do ushqim i tepért mund té gojé né shtimin e

21 |Koha e pérshtatéshme pér ventilim. Gjithashtu éshté mé e lehté té fshihet pluhuri pa ujé.Pér peshkim. peshes

22 |Tregohet kujdes pér dhémbét.Pér peshkim. Lejohet ushgimi pikant dhe mishi. Mund t& pérdorni eréza si xhenxhefil, djegés, hudhér, mustardé, etj.Gjaté kétyre ditéve

23 |Tregohet kujdes pér dhémbét.Pér peshkim. albumina ka cil&siné e saj mé té miré, qé ndikon né ményré té favorshme né organet shqisore dhe psikiké. Frutat dhe
T et kui &r dhémbat Fillimi i dietés pér 16 sht apeshé. Parfundimi | ok - - doré.Koh 12 lalbuminat treten miré. Héna né rritje ushgen dhe grumbullon energjing dhe organizon forcat, bén thirrje pér pushim dhe

24 |Tregohet kuides pér dhémbét Fillimi i dietés pér té shtuar népeshe.Pérfundimi i projekteve 1€ punés me doré.Koha e kujdes pér veten. Mermi ushgime t& larmishme, té freskéta dhe t& shéndetshme. Shmangni ngrénien e tepért,
pérshtatéshme pér ventilim. Gjithashtu éshté mé e lehté té fshihet pluhuri pa ujé.Pér peshkim. pémdryshe, gdo ushgim i tepért mund té gojé né shtimin e peshés.

25 |Kryhen martesa.Koha e pérshtatéshme pér ventilim. Gjithashtu &shté mé e lehté té& fshihet pluhuri pa ujé.Pér peshkim.

. - - " . o e e . ; e Preferohen ushgime delikate dhe té konsiderueshme si ragu me perime, sallata, perime té ziera. Caji bimor getésues
Prerja & flokeve per € frenuar rritjen e tyre. Kryhen martesa. Lavanderi dhe pastrim kimik. Gjaté kesaj kohe, keni nevoje per mund té sjellé njé efekt té favorshém. Pérdorni melissa, kamomil dhe nenexhik. B&ni njé brumé buke pér byrekét e bukés

o ™ pak detergjent dhe produkle pastimiKoha @ pérshtatéshme pér vendiim. Giithashtu 8shtd mé e lenké té ishihet pluhurl pa dhe kremit.Gjaté kétyre ditéve kripa ka cilésiné e saj mé 1& miré, qé ndikon pozitivisht né gjak. Eshté mé miré té
ujé.. Koha mé e favorshme pér pastrimin e dritareve. Nuk mbetet asnjé njollé.Koha mé e miré pér té gjitha punét gé lidhen me 13 shmangni shumé sallo, proshuté, harengs, djathé té shkriré etj.Héna né rritie ushqen dhe grumbullon energjiné dhe
yerjen, llustrimet dhe riparimet € vogla. organizon forcat, bén thirrje pér pushim dhe kujdes pér veten. Merrni ushgime té larmishme, té freskéta dhe té
Prodhimi i pijeve alkoolike dhe ciderit. Konservimi né kuti dhe fermentimi i frutave dhe perimeve.Béhet lakér turshi.Ndérzimi i shéndetshme. Shmangni ngrénien e tepért, pérndryshe, ¢do ushgim i tepért mund té gojé né shtimin e peshés.

27 kafshéve té ndryshme.Therja e kafshéve.Njollat problematike lahen shumé mé lehté — mund t& pérdorni njé sasi mé té vogél tq
hegésve té njollave. Lavanderia e béré né kéto dité éshté shumé mé e pastér.Lotim dhe ujitje - kjo pérfshin veganérisht bimét Kujdes veganérisht me ushqgimin sepse kjo dité simbolizon fillimin e tretjes dhe transformimit té ushgimit gé merrni. Kjo
shtépiake.Lavanderi dhe pastrim kimik. Gjaté késaj kohe, keni nevojé pér mé pak detergjent dhe produkte pastrimi. éshté e vetmja dité kur ushgimi digjet dhe shndérrohet plotésisht né inde. Ndigni instinktin tuaj kur zgjidhni ushgimin. Mos

— - — — — - - - — e teproni, jini t& kénaqur. Qumeéshti dhe gjiza jané ushqimi mé i miré i késaj dite. Preferohen frutat dhe mjalti. Mos
Pmd'ffm' | pyeve alkoolike c!he udent,“Konsgmm né kuti drlw fermentimi i [mle,ye th"e penmev?.B?het ""‘."ef. turst'u,l'-!lee"mml“l . 14 agjéroni, shmangni mishin, arrat, lakrén e fermentuar, miellin, drithérat, farat, ushgimin e papérpunuar dhe alkoolin.Gjaté

28 kafshéve té ndryshme.Therja e kafshéve Njollat prpblematlke lahen shumé mé lehté — mund té perdqml njé sasi mé té vogél te] kétyre ditéve kripa ka cilésiné e saj mé t& miré, qé ndikon pozitivisht né gjak. Eshté mé miré t& shmangni shumé sallo,
hegésve 1€ njollave. Lavanderia e béré né kéto dité éshté shumé mé e pastér.Lotim dhe ujitje - kjo pérfshin veganérisht bimét proshuté, harengé, djathé té shkriré etj. Héna né rritje ushqen dhe grumbullon energjiné dhe organizon forcat, bén thirrje
shtépiake.Lavanderi dhe pastrim kimik. Gjaté késaj kohe, keni nevojé pér mé pak detergjent dhe produkte pastrimi. pér pushim dhe kujdes pér veten. Mermi ushgime té larmishme, té freskéta dhe t& shéndetshme. Shmangni ngrénien e

o . L L o . A R A tepért, pérndryshe, cdo ushgim i tepért d té ¢ojé né shtimi hés.
Prodhimi i pijeve alkoolike dhe ciderit Konservimi né kuti dhe fermentimi i frutave dhe perimeve.Bghet lakér turshi.Fillimi i SpSrl, POMCryShs, gco Ushqim [ fepert mund 15 goje nS shilmin  peshes
distés pér té renle nga pes"ha.Llhet plr]a.e dUha"'t“ZVJe,rdma e‘femlj?\.re‘dhe et vleg]elvlv.?‘ te“kafspeve.Ndemml i kafshéve (8 Kété dité elementét e ujit jané aktivé, kryesisht kujdesuni pér veshkat tuaja. Birra, shumeé ujé, qumésht ose produkte té

29 ndrys_hr?‘le. Ther]a“e kafslleve_[_av?nderl ‘d‘he p:a_!stnm klrr_'_'k' 9‘3‘?_ késaj Eolje, k,en' ne\rOJehper me pak de‘ef_?lem dhe produlfte qumeéshtit mund t& jené t& démshme. Shmangni gdo proceduré pastrimi.Gjaté kétyre ditéve yndyra ka cilésing e saj mé tég]
pastrimi.Koha e pérshtatéshme pér ventilim. Gjithashtu éshté mé e lehté té fshihet pluhuri pa ujé.. Koha mé e favorshme pér 15 |miré, q& ndikon n& ményré t& favorshme mbi gjéndrat.Héna né rritje ushqen dhe grumbullon energjiné dhe organizon
pastrimin e dritareve. Nuk mbetet asnjé njollé.Koha mé e miré pér t& gjitha punét qé lidhen me lyerjen, llustrimet dhe riparimet forcat, bén thirrje pér pushim dhe kujdes pér veten. Merrni ushgime té larmishme, té freskéta dhe té shéndetshme.

e vogla. Shmangni ngrénien e tepért, pérndryshe, ¢do ushgim i tepért mund & gojé né shtimin e peshés.
Tharja e frutave, perimeve dhe mishit. Krehja dhe drejtimi i flokéve.Krehja dhe drejtimi i flokéve.Shkohet pér

30 kamping.Lavanderi dhe pastrim kimik. Gjaté késaj kohe, keni nevojé pér mé pak detergjent dhe produkte pastrimi.Koha e t€ kundért, nxités té urisé, zbret. shéndetin, dhe kjo &shté thjesht Né kété pjesé jepen rekoman-
pérshtatéshme pér ventilim. Gjithashtu éshté mé e lehté té fshihet pluhuri pa ujé.. Koha mé e favorshme pér pastrimin e Njé arsye tjetér pse mund té ndi- sepse eklipsi con né emetimin e  dime pér ushqimin e pérditshém &
dritareve. Nuk mbetet asnjé njollé.Koha mé e miré pér té gjitha punét gé lidhen me lyerjen, llustimet dhe riparimet e vogla. hemi mé t& uritur 8shté fakti sene  rrezeve t& forta ultravjollcé & cilat njerézve duke patur parasysh drej-

b 9
Tharja e frutave, perimeve dhe mishit.Krehja dhe dreftimi i flokéve.Shkohet pér kamping.Lavanderi dhe pastrim kimik. Gjaté prodhojmé mé pak leptiné kur ka  ndikojné né ushqimin e gatuar, icili ~ timet kryesore t& ushqimit ditor t&

3 késaj kohe, keni nevojé pér mé pak detergjent dhe produkte pastrimi.Koha e pérshtatéshme pér ventilim. Gjithashtu éshté mé njé héné té ploté. pérgatitet me ujé, icili térheq mé tej njeriut. Kjo béhet duke u bazuar dhe

e lehté té fshihet pluhuri pa ujé.. Koha mé e favorshme pér pastrimin e dritareve. Nuk mbetet asnjé njollé.Koha mé e miré pér Né Indi besohet se ngrénia gjaté emetimet g]e qée kthen ushqimin né fazat e Hénés dhe marrédhénieve
™ " " T ky el . . 4
€ giitha punét qé lidhen me Iyerjen, llustrimet dne riparimet & vogla. eklipsit hénor éshté e démshme pér e gatuar né helm. t€ tyre me shénjat e Zodiakut.
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