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Organizata e Kombeve té Bashkuara pér Zhvillim Industrial (UNIDO), me mbéshtetien dhe financimin e Sekretariatit
Shtetéror Zviceran pér Céshtjet Ekonomike (SECO), né bashkepunim me MBZHR dhe KASH po punojné intensivisht pér
perputhjen e cilésisé dhe standardeve té produkteve agroushqgimore shqiptare me ato ndérkombétare né térési dhe BE né vecanti
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A jané té dobishme trajtimet dimérore me
Produkte té Mbrojtjes sé Biméve né pemtari,
vreshta, ullishte, agrumishte?

Prof. Ass. Enver Isufi, Agronom né Mbrojtjen e Biméve dhe Bujgésiné Biologjike

“Mé shumé investime né Shqipéri
e Rajon” - Apeli i Kryeministrit
Edl Rama né samitin e BERZH
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B Drurét dhe pemét me gjethe té ngrénshme - Prof. As. Dr. Eqrem Megollari

Ministri Gonxhja takim
me drejtuesen
e UNOPS-it né Shqlpen
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SKEMA KOMBETARE

Nafta pa taksa, Jaupllari: Nuk
ka ndryshim té kritereve,
subvencionimi shkon né

llogariné e fermeréve

Ministria e Bujqésisé dhe Zhvillimit Rural ka punuar
né pércaktimin e prioriteteve né skemat e mbéshtetjes
2024, gé adreson mbéshtetje financiare pér bujqésiné,
ku vend té réndésishém zé nafta pa taksa pér fermeret,
blegtoria, si dhe certifikimi Global GAP...
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“Mé shumé mvestime né Shqipért

e Rajon” - Apel1 1 Kryeministrit
Edi Rama né samitin e BERZH

Teksa mbahej samiti i
BERZH né Londér pér inves-
timet né Ballkanin Peréndi-
mor pér vitin 2024, kryemi-
nistri Edi Rama né fjalén e tij
dha sugjerime pér investimet
né€ Shqipéri. Ai nénvizoi fak-
tin se Shqipéria ka ndryshuar
dhe ka béré hapa pérpara pér-
sa I pérket investimeve duke
nisur nga energjia.

“Rajoni po ndryshon, bota
po ndryshon, Shqipéria ka

ndryshuar. Nga njé vend me
stigmén e njé vendi t€ pasig-
urt, né njé vend q¢€ vitin e ka-
luar ka arritur njé shifér prej
10 milioné turistéve. Dallimi
para 10 vitesh éshté se resurset

tona po diversifikohen me en-
ergji solare dhe energji té erés.
Sistemi yné, 1 cili ishte gati
pér tu shkatérruar pér shkak
se shumica e popullatés nuk
paguante faturén, sot ka njé
pamyje tjetér. Cmimi i energjisé
elektrike nuk ka ndryshuar
edhe né kohén e krizés, ndérsa
borxhi publik ka shkuar n€ njé
nivel historik, nén 60%” .

Midis tjerave, gjaté fjalés sé
tij kryeminsitri Edi Rama thek-
soi réndésiné e investimeve né
Shqipéri. E teksa e pyetén se
pse duhet t€ investojné né Shq-
ipéri, Rama u pérgjigj:

“Njé pérgjigie e thjeshté
&shté: Duhet sepse nése nuk e

béjné ata, dikush tjetér do ta
béjé. Por pér invstitorét, ajo
qé éshté e réndésishme &shté
qé kur vijn€ né rajon, t€ mos
konkurrojné né njé vend t€ ra-
jonit pér njé treg t€ vogél, por
vijné né njé hapésiré sshumé
mé t€ miré ku mundésia éshté

e madhe.”
Banka  Europiane  pér
Rindértim  dhe  Zhvillim

(BERZH) vijoi angazhimin e
forté né Ballkanin Peréndimor
edhe gjaté vitit 2023, me in-
vestime rekord prej mé shumé
se 1.63 miliardé euro né 100
projekte, ndérdsa Shqipéria
pérfitoi rreth 146 milion€ euro
népérmjet 23 projekteve.

Shqipéria, pjesé e programit té tregut té
pérbashket t¢ BE-s, sipérmarrésit thirren t€ aplikojné

Ministria e Ekonomisé, Kul-
turé€s dhe Inovacionit njoftoi
nénshkrimin e marréveshjes
ndérmjet Bashkimit Evropian,
dhe Késhillit t& Ministrave té
Republikés s¢ Shqipéris€, pér
pjes€émarrjen e Shqipéris€ né
Programin “Programi i Tregut
té Pérbashkét pér periudhén
2021-2027”

Kjo marréveshje do t’i lejojé
sipérmarrésit shqiptaré (biznese
dhe OJF) té aplikojné né thirrjet e
BE-s¢ pér projekt propozime né
kuadér t€ shtyllés “Konkurruesh-
méria ¢ SME-ve” t€ Programit
t€ Tregut t& Pérbashkét né fagen
e dedikuar t€ internetit Calls for
proposals — European Commis-
sion (europa.eu). Nése propoz-
imet vlerésohen té suksesshme,
bizneset shqiptare do t& pérfi-
tojné fondet e BE-s¢ pér t€ marré
pjesé, sé bashku me bizneset e
tjera t& BE-s€, n€ nismat e finan-
cuara nga BE.

Fokusi i marréveshjes éshté
pjesémarrja e Shqipérisé né
Shtyllén e Ndémarrjeve mikro,
té vogla dhe t€ mesme “SME
Pillar” e cila synon forcimin e
konkurrueshmérisé dhe qén-
drueshméris€ sé SME-ve,
mbéshtetjen pér SME-t€, gru-
pet, rrjetet dhe organizatat e
tjera té biznesit, duke pérfshiré

Sektorin e turizmit, rritjen dhe
krijimim e NVM-ve; lehtésimin
e aksesit né tregje (pérfshiré
ndérkombétarizimin);  rritjen
e aftésive té sipérmarrjes;
pérmirésimin e mjedisit t&
favorshém t& biznesit, trans-
formim dixhital, mundési té
reja  biznesi, duke pérfshiré
ekonoming sociale dhe modele
inovative biznesi;

Po ashtu, marréveshja synon
rritjen e konkurrueshmérisé té
ekosistemeve dhe sektoréve in-
dustrial€, zhvillimi i zinxhiréve
t& vlerés industriale; pér shem-

bull: turizmi, tekstili, ndértimi,
aférsia dhe ekonomia sociale si
dhe modernizimin e industrisé,
duke kontribuar né njé ekonomi
té gjelbér, dixhitale dhe elastike.
Pjesémarrja n€ kété program
i shérben pérmbushjes s¢ objek-
tivave strategjike pér integrimin
e Shqipéris€ né BE dhe anga-
zhimet e marra né kuadér t¢ pro-
cesit t€ integrimit europian né
vecanti né Kapitullin 20 “Poli-
tikat industriale dhe ndérmarr-
jet” duke kontribuar n€ forcimin
e konkurrueshmérisé dhe qén-
drueshméris€ s€ NMV-ve
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Gyithgka g€ duhet t€ dini1 pér sektorin

e bujqésise sé

Ndér ankesat e tyre,
fermerét dénojné krizén e
kostos s€ jetes€s, taksat e
karburantit, rregullimin mje-
disor, burokraciné e réndé,
konkurrencén e pandershme
dhe marréveshjet e tregtisé
sé lir€. Lévizja né€ dukje e
koordinuar, ¢ cila tashmé ka
arritur né vende si Gjerma-
nia, Franca, Italia dhe Spanja,
e ka kapur Brukselin dhe e ka
véné Marréveshjen e Gjelbér
nén presion serioz politik pér-
para zgjedhjeve t€ ardhshme
pér Parlamentin Europian.

Ursula von der Leyen, or-
ganizatorja pas Marréveshjes
sé Gjelbér, ka reaguar duke
kénduar publikisht ode pér
fermerét, duke vlerésuar
guximin, pérkushtimin dhe
kontributin e tyre ekonomik
dhe duke premtuar se do t’i
kushtojé mé shumé vémendje
shqetésimeve té tyre. Fermer-
ét “punojné shumé ¢do dité,
pér té€ prodhuar ushqimin
cilésor q€ hamé. Pér kété,
mendoj se u detyrohemi atyre
vlerésim, falénderim dhe re-
spekt”, tha ajo né fillim té
kétij muaji, ndérsa njoftoi
térhegjen e njé ligji t€ disku-
tueshé€m té pesticideve.

Bujgésia éshté njé nga
mjetet mé té vjetra té pro-
dhimit né boté, qé daton
12,000 vjet mé paré, kur
qytetérimet parahistorike
kaluan nga grumbullimi i
gjuetaréve nomadé€ né bujqé-
si n€ vendbanime t€ pérher-
shme. Né mijévjecarét qé
pasuan, bujgésia veproi si
njé€ forc€ kryesore pérparimi
dhe ndihmoi né zhvillimin e
shumé qyteteve evropiane qé
njohim sot. Por me ardhjen e
Revolucionit Industrial, bu-
jqésia filloi té térhiqej gradu-
alisht né réndési pasi vendet
1évizén shumé drejt prodhim-
it dhe mé voné, shérbimeve.
Sot, sektori pérfaqéson njé
pjesé té vogél té ekonomisé
sé BE-sé: sipas Eurostat, bu-
jqésia kontribuoi me 215.5
miliardé euro né produktin
e brendshém bruto (PBB)
té bllokut né vitin 2022. Né
terma relativé, kjo do t€ thoté
1.4% e PBB-sé totale, njé
pérqindje qé ka ka mbetur e
géndrueshme gjaté 20 viteve
té fundit.

Pas shitjes sé produkteve
té tij t€ shumta né tregje, sek-
tori korri mé shumé se 537
miliardé euro né vitin 2022,
me 287.9 miliard¢ euro g€ vi-
jné nga té€ korrat, si drithérat,
perimet, frutat, vera dhe pa-
tatet, dhe 206 miliardé euro
nga quméshti, derrat, bagétia.
, shpendét dhe vezét. Franca
ishte shitési mé i madh até
vit, duke fituar 97.1 miliardé
euro, e ndjekur nga Gjermania

BE-sé!

(76.2 miliardé euro), Italia
(71.5 miliard€ euro), Spanja
(63 miliardé euro) dhe Polo-
nia (39.5 miliardé euro). Ko-
stot e prodhimit ishin t€ ma-
jme né 316.7 miliardé euro
né 2022, njé rritje prej gati
22% krahasuar me njé vit mé
paré. Rritja u nxit kryesisht
nga pushtimi rus i Ukrainés,
i cili béri g¢ ¢mimet e en-
ergjisé dhe plehrave té rriten
né nivele rekord.

Rreth 8.6 milioné njeréz
punojné né sektorin e bu-

= - g

jqésisé, q€ pérbén 4.2% té
punésimit né BE. Rumania
(1.76 milion) dhe Polonia
(1.46 milion) jané deri tani
punédhénésit mé t& méd-
henj. Megjithaté, kéto shifra
nuk japin pasqyrén e ploté,
sepse korrja &shté njé ak-
tivitet sezonal g€ punéson
shumé njeréz me kontrata té
pérkohshme dhe me kohé té
pjesshme. Kur merren para-
sysh kéto vegori, Eurostat e
vendos fuqiné punétore né€ 17
milioné njeréz, mé shumé se
dyfishi i shifrés kryesore.

Sektori &shté 1 orien-
tuar drejt meshkujve dhe né
plakje: shumica dérrmuese
e menaxheréve té fermave
jané burra (68.4%) dhe mbi
55 vjeg¢ (57.6%). Holanda
ka disbalancén mé té thek-
suar gjinore, me vetém 5.6%
t€ fermeréve femra, ndérsa
Letonia dhe Lituania jané
mé afér arritjes s€ njé raporti
barazie 50-50. T€ gjithé kéta
fermeré€ punojn€ né 157 mil-
ioné hektaré toké bujgésore,
e cila nga ana tjetér éshté e
ndar€ n€ 9.1 milioné ferma.
Por kjo shpérndarje &shté kre-
jtésisht e pabarabarté: rreth
52% e tokés bujgésore kon-
trollohet nga 4% e t€ gjitha
fermave, ato mé t€ médha se
100 hektaré. Né té kundért,
fermat e vogla, ato nén 5 hek-
tar€, pérdorin vetém 6% té t&
gjithé tok€s né dispozicion,
pavarésisht se pérfag€sojné
40% té t&€ gjitha pronave.

Ky pérgendrim i madh i
tokés pasqyron industrializ-
imin e bujqésisé, ku disa ko-
rporata pérballojné pérdorim-
in e teknologjive, makinerive
dhe metodave té avancuara

pér t€ prodhuar té korra né
nj€ shkallé t&€ madhe dhe pér
té shitur né njé nivel global.
Bujgésia éshté njé biznes
i rrezikshém qé éshté né
méshirén e motit, kérkesés
sé paqgéndrueshme dhe
konkurrencés sé huaj, duke
e béré té véshtiré fitimin
dhe térhegjen e investimeve.
Kjo shpjegon pse bujqgésia
€shté njé nga industrité mé té
subvencionuara né€ BE, pa-
varésisht kontributit t€ saj té
vogél né rritjen ekonomike.

E themeluar pér heré té
paré né vitin 1962, Politika e
Pérbashkét Bujqésore (CAP)
éshté nj€ program masiv ndi-
hme shtet€rore g€ synon té
sigurojé qé fermerét europia-
né t€ marrin t€ ardhura mini-
male, té géndrueshme dhe té
mund té konkurrojné pértej
kufijve. Pér dekada, CAP
ishte arsyeja e ekzistencés sé
buxhetit t& pérbashkét, duke
marré mé shumé se 60% t&
té gjitha shpenzimeve. Sot,
ajo pérbén njé t€ tretén. CAP
cakton 264 miliardé euro
pér periudhén 2023-2027,
kryesisht t€ dedikuara pér dy
linja veprimi: 189.2 miliardé
euro pér mbéshtetjen e té ar-
dhurave, pagesat direkte qé
kompensojné fermerét dhe
66 miliard€ euro pér zhvil-
limin rural pér t€ trajtuar sfi-
dat e zonave t¢ varféra.

Pagesat direkte, né ményré
thelbésore, nuk jané té lid-
hura me sasiné e t€ korrave
qé€ fermerét prodhojné. Bruk-
seli argumenton se kjo lidhje
do t€ nxiste mbiprodhimin
pér té€ marré njé pjes€é mé
té madhe t€ subvencioneve
dhe do t€ pérmbyste tregun.
Né vend té késaj, pagesat
béhen sipas hektaréve (tokés
s& kultivuar) dhe respektimit
té biodiversitetit, miréqenies
s¢ kafshéve dhe rregullave
shéndetésore.

CAP é&shté njé nga ele-
mentét mé t€ pérfolur t€ poli-
tikés sé BE-s€¢ dhe ka marré
kritika té vazhdueshme, ndér
té tjera, pér shpérndarjen e tij
té pabalancuar (rreth 80% e
buxhetit pérfundon né€ duart

(Vijon né fagen 5)
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MARREVESHJA

Organizata e Kombeve
té Bashkuara pér Zhvil-
lim Industrial (UNIDO), me
mbéshtetjen dhe financimin
e Sekretariatit Shtetéror Zvic-
eran pér Céshtjet Ekonomike
(SECO), né bashképunim me
MBZHR dhe KASH po punoj-
né intensivisht pér pérputhjen
e cilésisé dhe standardeve té
produkteve  agroushqimore
shqiptare me ato ndérkom-
bétare né térési dhe BE né
vecanti.

Cilésia dhe standardet
né fushén e Ekonomisé sé
ushqimit kané njé réndési té
madhe dhe jané thelbésore
pér zhvillimin e géndrueshém
té prodhimit agroushqimor né
Shqipéri.

Roli dhe réndésia e procesit
té kooperimit dhe koordinimit,
mekanizimit inovacionit dhe
dixhitalizimit, financimit dhe
disbursimit té fondeve grant,
pérmirésimi i akteve ligjore
dhe nénligjore dhe pérafrimi
me ato té Bashkimit Evro-
pian jané né fokus té bash-
képunimit midis MBZHR,
KASH-it dhe UNIDO.

Tirana u bé vendi i zhvil-
limit t€ njé ngjarje t€ réndé-
sishme qé ndrigoi sfidat dhe
potencialet e sektorit bujgésor
dhe ushgimor. Forumi i Paré
Kombétar pér Cilési dhe Stan-
darde, njé iniciativé e Minis-
tris€ sé Bujqésis€é dhe Zhvil-
limit Rural né€ bashképunim
me Organizata ¢ Kombeve té
Bashkuara pér Zhvillim Indus-
trial (UNIDO), me mbéshtetjen
dhe financimin e Sekretariatit
Shtetéror Zviceran pér Césht-
jet Ekonomike (SECO), solli
né pah réndésiné e pérputhjes
me standardet ndérkombétare
duke theksuar gjithashtu rolin
e digitalizimit dhe inovacionit.
Ky forum nuk vetém theksoi
nevojén pér pérshtatjen né niv-
el global, por gjithashtu shénoi
rolén e teknologjisé dhe inova-
cionit n€ avancimin e sektorit.

Pérfagésuese e UNIDO,
Znj. Dorina Nati, Ministrja e
Bujqgésisé dhe Zhvillimit Ru-
ral, Anila Denaj,ambasadoreja
e Zvicrés né Tirané, Ruth
Huber, pérfagésuesja e OKB-
s€¢ né Shqipéri, Fiona Mc-
Cluney, s€ bashku me eksperté
té fushés, zhvilluan disku-
time thelbésore rreth rritjes
sé cilésis¢ dhe standardave té
produkteve bujgésore né€ vend.
Kéto personalitete ndérkom-
bétare angazhuan njé debat

BASHKEPUNIMI (KASH - UNIDO) - PRIORITET, CILESIA DHE STANDARDET

FORUMII PARE KOMBETAR PER CILESINE DHE STANDARDET, UDHERREFVES
DHE PLATFORME INOVATIVE O INKURRJON DIALOGUN DHE BASHKEPUNININ
NE FUSHEN E EKONOMISE SE USHOIIT DHE JO VETEN

Organizata e Kombeve té Bashkuara per Zhvillim Industrial (UNIDO), me mbéshtetjen dhe financimin e Sekretariatit
Shtetéror Zviceran pér Céshtjet Ekonomike (SECQ), né bashkepunim me MBZHR dhe KASH po punojné intensivisht pér
perputhjen e cilésisé dhe standardeve té produkteve agroushgimore shqiptare me ato ndérkombétare né téresi dhe BE né vecanti

konstruktiv, duke theksuar
réndésiné e pérmirésimit té
cilésisé népérmjet pérputhjes
me standardet ndérkombétare.
Diskutimet e tyre shtruan
sfidat qé ballafaqgohen ndér-
marrjet bujgésore dhe sektori
agro-ushqimor né€ pérgjithési
né pérmbushjen e Kkritereve

ndérkombétare té cilésisé dhe
nevojén pér njé pérpjekje té
pérbashkét né realizimin e
standardeve t& kérkuara. Kjo

bashképunim  ndérkombétar
dhe dialogu mes ekspertéve
tregoi se diskutimet thelbésore
pér cilésing dhe standardet jané
themelore pér zhvillimin e qén-
drueshém dhe konkurrues té
sektorit bujqésor né Shqipéri.
Neé kété forum, u theksua thel-
bésia e integrimi t€ inovacionit
né sektorin bujqésor dhe rritja
e shkall€s sé prodhimit pérmes
bashkimit t€ operatoréve.

Znj. Dorina Nati, né€ fjalim-
in e saj, theksoi se harmonizimi
dhe investimet né infrastruk-
turén e cilésis€ do té ndih-
mojné vendin t€ pérmbushé
mé mir€ standardet ndérkom-
bétare dhe europiane. Ky pro-
ces 1 harmonizimit do té sjellé
jo vet€m njé rritje t€ nivelit
té cilésisé, por edhe hapjen
e dyerve t€ reja pér eksport,
duke hapur rrugén pér pro-
dhimet vendore drejt tregjeve
ndérkombétare. Ky fakt, sipas
Znj. Nati, do t& sjellé vleré té
shtuar pér prodhimet vendore,
duke kontribuar né rritjen e té
ardhurave pér fermerét dhe bi-
zneset vendore.

Znj. Anila Denaj, né fjalén e
saj theksoi se ky éshté njé hap i
réndésishém drejt realizimit té
objektivit t& ambicioz pér t€ ar-
ritur 1 miliard dollaré eksport
bujgésor né vitin 2030. Kjo

vizion i pérqendruar drejt ek-
sportit shqiptar €shté njé pjesé
e strategjisé s€ geverisé pér té
rritur konkurrueshméring dhe
stabilitetin afatgjaté t€ sektorit
agro-ushqimor. Gjithashtu, Zn;.
Denaj, né fjalén e saj pérmb-
yllése, theksoi réndésiné e cilé-
sis€ dhe standardeve té produk-

teve bujqésore pér zhvillimin
e géndrueshém t€ prodhimit
agroushqimor. “Rritja e cilésisé
dhe standardit t€ produkteve
bujgésore mbetet thelbésore
pér zhvillimin e géndrueshém
té¢ prodhimit agroushqimor,”
tha ajo. Pérmendi gjithashtu
se integrimi i inovacionit né
bujgési dhe bashkimi i opera-
toréve jané faktoré kyc pér té
arritur objektivin ambicioz t€ 1
miliard USD eksport shqiptar
né vitin 2030. Per mw teper, né
kontekstin e njé transformimi
té thellé ekonomik né Shqipéri,
ku rritja né€ sektorin bujqésor
dhe turizmi po shénjoné ndry-
shime t€ ndjeshme, Ministrja
Denaj theksoi se ndérmarrjet
shqiptare duhet t€ pérputhen
me standardet ndérkombétare
dhe ecuropiane pér té rritur
konkurrueshmériné e tyre.
Forumi Kombétar pér Cilési
dhe Standarde shénoi njé mo-
ment t€ réndésishém pér sek-
torin bujqésor dhe ushqgimor
né Shqipéri. Diskutime t&
thella u zhvilluan mes pérfaqé-
suesve té autoriteteve vendore,
ndérmarrjeve dhe organizat-
ave ndérkombétare, me fokus
kryesor te cilésia dhe stan-
dardet n€ prodhimin agroushg-
imor. Pérputhja me standardet
ndérkombétare u vlerésua si
hapi kritik drejt zhvillimit té
géndrueshém, ndérsa pjesé-
marrésit diskutuan pér sfidat
dhe mundésité, inkurajuar

bashképunimin dhe dialogun
pér zgjidhjen e ¢éshtjeve aktu-
ale dhe té ardhshme.

Né kété kontekst, u thek-
sua se suksesi né tregun euro-
pian kérkon njé pérpjekje té
pérbashkét t€ ndérmarrjeve,
autoriteteve vendore dhe orga-
nizatave ndérkombétare pér té

pé€rmirésuar infrastrukturén e
cilésisé dhe pé&rmbushur stan-
dardet e kérkuara. Forumi u
shpall njé hap i1 réndésishém
drejt promovimit t& sektorit
té bujqésisé, duke nxitur njé
angazhim té pérbashkét pér té
pé€rmirésuar dhe avancuar kété
sektor né¢ dobi t€ ekonomisé
dhe mirégenies sé popullatés.
Né kohén kur kérkesa e
tregut dhe pritshmerité e kon-
sumatoréve pér cilési té larté
po rriten, ndérmarrjet shg-
iptare ndihen té sfiduara dhe
té pérkushtuara pér pérputhjen
me standardet ndérkombétare.
Forumi Kombétar pér Cilés-
in€ dhe Standarde u shfaq si
njé platformé e réndésishme
pér bashképunim dhe dialog,
inkurajuar té gjitha palét e in-
teresuara t&€ angazhohen aktiv-
isht pér t&€ pérmirésuar cilésiné
dhe standardet né prodhimin
bujgésor dhe ushqimor né Shq-
ipéri. Synimi i kétij forumi
ishte té krijojé njé mjedis ku
pjesémarrésit mund té ndajné
njohuri, pérvoja, dhe praktika
t&€ mira pér t&€ pérmbushur dhe
tejkalojé standardet ndérkom-
bétare, duke siguruar njé qasje
efektive dhe harmonizim né
tregun global t€ produkteve
bujgésore shqiptare.
Digitalizimi dhe inovacioni
u rritén si piké kyce t& dis-
kutimit né Forumin Kombétar
pér Cilési dhe Standarde. Pjesé-
marrésit e kétij takimi vlerésuan

se integrimi i teknologjisé dhe
inovacionit né€ sektorin bujqé-
sor do t€ ¢onte né pérparime t&
konsiderueshme né efikasitetin
dhe cilésiné e prodhimit bujqé-
sor. Diskutimet u pérgendruan
né rénd€siné e investimeve né
infrastrukturén digjitale dhe
trajnimeve pér fermerét, vleré-

suar si hapa t€ rénd€sishém
drejt modernizimit t&€ sektorit
bujqésor.

Besimi i pjesémarrésve se
digitalizimi mund t& sjellé njé
transformim pozitiv u theksua
si njé mjet pér t& pérmirésuar
monitorimin, menaxhimin dhe
performancén e prodhimit bu-
jgésor. Diskutimet e thelluara
rreth kétyre temave shpérfagén
nevojén pér njé angazhim té
pérbashkét té autoriteteve ven-
dore, sektorit privat dhe orga-
nizatave ndérkombétare pér
t€ siguruar se investimet né
teknologji dhe inovacion do té
pérdoren me efikasitet pér té
pérmirésuar sektorin bujqésor
dhe cilésiné e produkteve bu-
jqésore n€ Shqipéri. Pjesémar-
résitinkurajuan bashképunimin
dhe koordinimin e pérpjekjeve
pér t€ siguruar g€ pérfitimet
nga digitalizimi dhe inovacioni
té ndihmojné né krijimin e njé
sektori bujqésor térheqés dhe
té géndrueshém né Shqipéri.
Né kété kontekst, teknologjité
e reja, pérfshiré automatizimin,
sensorét, dhe aplikacionet e in-
teligjencés artificiale, shihen
si mjetet kyce pér t& pérmiré-
suar rendimentin bujgésor dhe
pér té reduktuar kostot. N& njé
kohé kur kérkesa e tregut dhe
pritshmerité e konsumatoréve
pér cilési té lart€ jané né rritje,
inovacioni teknologjik béhet
njé mjet kryesor pér t& pérmiré-
suar konkurrueshmériné e

prodhuesve bujgésoré. Pérm-
bushja e kétyre teknologjive
moderne né praktikén bujqé-
sore do té ndikojé né krijimin
e produkteve me cilési té larté,
duke pérgjigjur mé miré nevo-
jave té tregut dhe duke hapur
hapa t€ réndésishém drejt njé
agrobiznesi mé t€ avancuar
dhe konkurrues né skenén
ndérkombétare.

Forumi nxitur nga déshira
pér t&€ adresuar sfidat dhe
shfrytézuar mundésité né sek-
torin bujgésor dhe ushqgimor,
dha impulsin pér njé pérpjekje
té pérbashkét pér té siguruar qé
infrastruktura e cilésisé t& jeté
né pérputhje me standardet
ndérkombétare. Konsensusi i
arritur né két€ forum shérben
si njé bazg e fort€ pér zhvil-
limin e sektorit, duke shénuar
njé hap té€ réndésishém drejt
njé¢ prodhimi bujgésor dhe
ushqimor shqiptar t€ cilésisé
sé larté dhe konkurrues né ske-
nén ndérkombétare.

Né pérfundim, Forumi
Kombétar pér Cilési dhe Stan-
darde #2023 u shndérrua né njé
arené t€ réndésishme ku auto-
ritetet vendore, pérfaqésues t&
organizatave ndérkombétare
dhe ndérmarrjet vendore dis-
kutuan dhe arritén njé kon-
sensus thelb&sor. Diskutimet
e thella dhe pjesémarrja e ak-
toréve t€ ndryshém treguan
se sfidat dhe mundésité e sek-
torit agro-ushqimor jané né
gendér t€ vémendjes s€ pér-
bashkét. Konsensusi gé u ar-
rit rreth rritjes sé cilésisé dhe
standardit, si dhe theksimi né
inovacion dhe harmonizimin
me standardet ndérkombétare,
shénojné njé orientim t& qarté
pér t€ ardhmen e kétij sek-
tori né Shqipéri. Drejtuesit e
politikave, prodhuesit, dhe
ndérmarrjet vendore kané
njé udhérréfyes té qarté: pér
té arritur qéllimet e zhvil-
limit t€ qgéndrueshém dhe
konkurrueshmérisé sé sektorit
agro-ushqimor shqiptar, duhet
té vazhdojné té pérgendrohen
né rritjen e cilésisé, inova-
cionin dhe pérputhjen me
standardet ndérkombétare né
vitet né vijim. Kéto pérpjekje
té pérbashkéta do té ndihmoj-
né né krijimin e njé mjedisi
mé té pérshtatshém pér zh-
villimin dhe modernizimin e
sektorit, duke e nxitur késhtu
njé agrobiznes cilé€sor dhe té
pérshtatshém me kérkesat e
tregut ndérkombétar.



AGROBIZNESI

15-ditéshi i paré i muajit shkurt 2024

Ministr1 Gonxhja takim me drejtuesen
e UNOPS-1t né Shqipéri

Ministri 1 Ekonomisé,
Kulturés dhe Inovacionit,
Blendi Gonxhja u takua me

gramit EU4Culture. Min-
istri €shté njohur nga afér
me punén dhe projektet pér

-

=

drejtuesen e UNOPS-it né
Shqipéri, Sabine Kania, si
dhe me pérfaqésues té pro-

ruajtjen, rijetézimin  dhe
mbéshtetjen e trashégimisé
kulturore né Shqipéri.

“Rénd€sia e promovimit
t€ kulturés dhe trashégimisé
kulturore né nivel ndérkom-
bétar, pér nxitjen e zhvillimit
té géndrueshém t& ekono-
misé sé turizmit kulturor, nxit
nevojén pér bashképunim, si
dhe pér t& siguruar operativ-
itet, sinergji e koordinim né
mbéshtetjen e nevojshme pér
projekte té suksesshme né
kété fushé”, shkroi ministri
Gonxhja né rrjetet sociale,
ku edhe ndau njé album fo-
tografik nga ky takim.

Programi EUA4Culture pér
restaurimin dhe mbrojtjen e
trashégimisé kulturore, finan-
cuar nga Bashkimi Europian,
zbatohet nga UNOPS né part-
neritet t€ ngushté me Ministri-
né e Ekonomisé, Kulturés dhe
Inovacionit.

Shqipéria

dhe Turqia thyeshtojné

procedurat pér zbatimin e marréveshjes
s¢ mbrojtjes shogérore

Shqipéria dhe Turgia u
angazhuan pér kryerjen né
ményré té shpejté dhe pa ko-
sto t€ komunikimit né€ zbatim
té marréveshjes pér mbrojtjen
shogérore mes dy vendeve.

Pérfagésues t€ Institutit t&
Sigurimeve Shoqgérore si dhe
Fondit t€ Sigurimit t€ De-
tyrueshém t€ Kujdesit Shén-
detésor zhvilluan sot njé takim
online me pérfaqésues té Insti-
tutit t€ Sigurimeve Shogqérore
né Turqi.

“Ng zbatim t€ marréveshjes
dypaléshe pér mbrojtjen sho-
gérore u dakordésuam pér
shkémbimin elektronik té for-
mularéve t&€ komunikimit, gjé
qé do té garantojé transmetim
té sigurt t¢ dokumentacionit,
shmangien e vonesave, si dhe
reduktim té kostove”, béri té
ditur drejtori i pérgjithshém i
ISSH-sé, Astrit Hado.

Sipas tij, né total nga hyrja
né fuqi e marréveshjes ndérm-
jet ISSH dhe SGK turke jané
ndjekur 737 praktika.

Shqipéria nénshkroi né

fillim té ké&tij muaji edhe
me Italin€ marréveshjen pér
njohjen e sigurimeve sho-

Gjithashtu, 17 marréveshje
pér mbrojtjen sociale jané né
proces negocimi me Greqiné,

‘

qérore nga e cila pérfitojn€ mbi
550 mijé shtetas shqiptarg.
Marréveshje té€ ngjashme
deri tani jané nénshkruar me
Austriné, Magedoning e Veriut,
Belgjikén, Malin e Zi, Cekiné,

Rumaniné, Gjermani, Turqi,
Hungari, Zvicér, Kanadang,
Bullgariné, Kosovén, Kroacing,
Luksemburgun dhe Italiné.

Moldaviné, Danimarkén, Sllo-
veniné, Holandén, Australing,
SHBA, Francén, Poloning,
Sueding, Serbin€, Norvegjiné,
Spanjén, Islandén, Mbretéring
E Bashkuar, Finlandén, EBA.

Ndérsa 3 marréveshje pér
mbrojtjen sociale me Inding,
Izraelin dhe Arabiné Saudite
jané né€ proces vlerésimi.

Nafta pa taksa, Jaupllari: Nuk ka ndryshim
té kritereve, subvencionimi shkon né
llogariné e fermeréve

Ministria ¢ Bujqésisé dhe
Zhvillimit Rural ka punuar né
pércaktimin e prioriteteve né
skemat e mbéshtetjes 2024,
q€ adreson mbéshtetje finan-
ciare pér bujgésiné, ku vend
té réndésishém z& nafta pa
taksa pér fermerét, blegto-
ria, si dhe certifikimi Global
GAP.

Né njé intervisté pér me-
diet, zEévendésministri 1 bu-
jq€sisé, Arian Jaupllari, tha se
ka ndryshuar konvertimi nga

nafté né leké, ku fermeréve do
t’iu kalojné paraté né llogarité
bankare.

“Ndérsa sa i takon krit-
ereve, duhet qé sipérfagja e
tokés té jet€ 1 ha pér serrat,
ndérsa blegtorét duhet qé té
kené mbi 100 dele dhe mbi 10
kreré lopé”, tha ai.

“Pjesén mé té€ madhe té
mbéshtetjes e z& blegtoria dhe
nafta. Njé ndryshim kemi tek
nafta. Kjo pér shkak té kérke-
save g€ erdhén nga fermerét

gjaté 2023 dhe eksperiencés
né€ dy vitet e kaluara, ku ka
ndodhur qé fermerét tané kur
shpérndahej nafté né fund té
vitit, shkonin me bidona né
karburante. Por tani, ata do ta
marrin népérmjet bankés, duke
llogaritur qé nuk ndryshon as-
gjé nga kriteret, as nga masa
e pérfitimit, por vetém ndry-
shon konvertimi nga nafté né
leké dhe shkon né llogariné e
gjithsecilit fermer’” u shpreh
Jaupllari.

INFORMACIONE

Civici: Mbéshtetje financiare né rritje
pér agroturizmin

Turizmi dhe agroturizmi né
Shqipéri kané térhequr numér
té ndjeshém t€ turistéve ven-
das dhe t&é huaj gjaté 5 viteve
té fundit, ku vetém gjaté vitit
2023, sipas INSTAT, ky sektor
pati njé rritje t& ardhurash me
30%.

Zévendésministri 1 Bu-
jqésisé dhe Zhvillimit Ru-
ral, Enio Civici u shpreh se,
lehtésité fiskale dhe instrumen-
tet mbéshteté€s q€ ka adresuar
geveria pér agroturizmin, syn-
ojné ta ¢ojné mé pérpara kété
sektor.

Né njé prononcim pér
ATSH-né, Civici tha se
mbéshtetja financiare pér agro-
turizmin ka ardhur né rritje. Si-
pas tij, n€ vitin 2021 ka gené
3.1 miliardé leké, né 2022, u
financuan 5.1 miliardé leké,
né 2023 ishte 5.2 miliardé leké
dhe né vitin 2024 do t&€ keté
shumé& mé e larté.

Sipas tij, pér t& nxitur zhvil-

limin e kétij sektori, né bash-
képunim edhe me ekspertét e
huaj, &shté hartuar strategjia

pér agroturizmin, njé doku-
ment qé do té ndihmojé dhe
lehtésojé té gjithé sipérmarrésit
e kétij sektori.

“Strategjia bazohet né dy
drejtime kryesore: gjithépért-
shirje dhe diversifikim”, u

shpreh ai.
“Gjithépérfshirje né€ kon-
tekstin e njerézve t€ cilét do

té vetépunésohen dhe diversi-
fikim pra graté dhe t€ rinjté té
cilét jan€ kryesisht ata gé vua-
jné mé shumé punésimin né
zonat rurale dhe diversifikim
né kontekstin e shérbimeve qé
do té afrohen”, theksoi Civici.

Ndryshimet né ligjin “Pér investimet
strategjike”, afati zgjatet deri né 2027-n,
rritet vlera e investimit

Komisioni Parlamentar pér
Ekonominé dhe Financat dis-
kutoi ndryshimet e propozuara
né ligjin “Pér investimet strat-
egjike”, nismé e deputetit Edu-
ard Shalsi.

Ndryshimet synojné rritjen
né ményré t€ konsiderueshme
té vlerés minimale té projekteve
té investimit, té cilat aplikojné
pér status strategjik né sektoré
té klasifikuar strategjiké sipas
kétij ligji; detajimin e proce-
durave té€ paraqitjes sé€ dosjes
sé projektit dhe vlerésimit t&
saj duke pérmirésuar afatet e
shqyrtimit dhe duke theksuar
pérgjegjésité qé ka ¢do minis-
tri linje; si dhe zgjatjen e afatit
té paraqitjes s€ kérkesave nga
subjektet investuese té intere-
suara pér pérfshirjen né proce-
durat pér pérfitimin e statusit
“investim/ investitor strategjik”
né zbatim té ligjit “Pér inves-
timet strategjike”, deri né datén
31 dhjetor 2027.

Kryetari i Komisionit Edu-
ard Shalsi, i cili dhe ka propo-
zuar ndryshimet né ligj, béri té
ditur se paketa e ploté ligjore, e
hartuar né vitin 2015, u koncep-
tua si njé paketé ligjore pilot,
me qéllim gé t’u jepte njé nx-
itje t€ métejshme projekteve té
investimit né sektorét e cilésuar
strategjikeé sipas kétij ligji.

Sipas Shalsit, eksperienca
déshmoi se interesi i subjek-
teve ishte shumé i larté pér
kété paketé ligjore dhe masave
mbéshtetése qé ajo ofron, ndaj
nga viti 2018 e deri aktualisht
késaj pakete ligjore i &shté
shtyré afati i paraqitjes s€ apli-
kimeve té reja ¢do vit.

Nga viti 2016 e deri tani jané
trajtuar 88 projekte investimi,
prej té cilave 40 kané pérfituar

status strategjik, 14 projekte
jané refuzuar dhe 34 projekte

bétare té standardit mé té larté,
ndaj propozohet qé vlera mini-

jané né fazé vlerésimi.

Pjesa mé e madhe e kétyre
projekteve jan€é né sektorin e
turizmit ose turizém i integruar.

“Duke qené se interesi i
subjekteve &shté ende shumé i
larté pér kété paketé ligjore dhe
fluksi dhe stoku i investimeve t&
huaja né vend jané né shifrat mé
té larta, me géllim shmangien e
krijimit t€ kétij boshlléku ligjor,
si dhe t€ pasojave q¢ mund té
krijohen prej tij, €sht€ menduar
zgjatja e afatit té paraqitjes sé
kérkesave deri né datén 31 dh-
jetor 20277, tha Shalsi.

Sipas legjislacionit aktual,
subjektet e interesuara mund té
aplikojné€ me projekte qé filloj-
né nga vlera 1 milion euro dhe
té pérfitojné masat mbéshtetése
qé legjislacioni parashikon.

“Aktualisht t& gjithé sektorét
jané t€ rregulluar me ligje dhe
ka ardhur koha té trajtohen me
procedura nxitése dhe favori-
zuese ato projekte € propo-
zojné vlera té konsiderueshme
investimi, si dhe sjellin brand-
in apo eksperiencén ndérkom-

male e njé€ projekti té propozuar
pér t’u kualifikuar si investim
potencial strategjik té jeté mbi
50 milioné euro né ¢do sek-
tor, ose t&€ krijojé minimalisht
300 vende pune. Njékohésisht,
nése subjekti synon procedurén
e vecanté né ¢do sektor, vlera
e investimit t& jeté e barabarté
ose mé e madhe se 100 milioné
euro, ose investimi t& krijojé
minimalisht 500 vende té reja
pune”, tha Shalsi.

Njékohésisht, shtoi ai,
propozimi pér ndryshime né ligj
synon edhe rritjen e pérgjegjsh-
méris€ s€ vlerésimit té kétyre
projekteve duke detajuar pro-
cedurén e vlerésimit, ndarjen e
pérgjegjésive, si dhe né ndry-
shimet e ligjit pércaktohen dhe
kushtet pér monitorim kontrate/
marréveshje dhe shfuqizim sta-
tusi n€ rast mosploté€simi t&
kushteve t&€ dakordésuara mé
par€.

Z&vendésministri 1 Ekono-
misé, Kulturés dhe Inovacionit,

(Vijon né fagen 5)
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Shqipéria dhe Turqia kané
konfirmuar nisjen e njé etape
té re bashképunimi strategjik.
Turqia shpall planin pér t€ guar
né 2 miliardé dollaré volumin
tregtar mes dy vendeve. Kjo
u bé e ditur né konferencén e
pérbashkét pér shtyp nga pres-

identi I Turqis€, Recep Taip
Erdogan. Aktualisht volumi
tregtar mes dy vendeve ka ar-
ritur né 1 miliard dollaré, ¢cka
do té thot€ se projekti éshté pér
dyfishimin e tyre.

“Me pérpjekjet e sektorit
toné privat, do ta arrijmé ké&té
shifér shumé shpejt. Turqia
&shté njé prej 5 investitoréve
t€ huaj mé t€¢ médhenj né Shq-
ipéri, me 3.5 miliardé dollarg.
Do té vazhdojmé t€ punojmé né

Erdogan shpall planin 2 miliardé dollaré t€ shkémbimeve
tregtare me Shqipérmé. Nénshkruhen 6 memorandume

ményré reciproke pér té rritur
investimet” deklaroi Erdogan.

Kryeministri shqiptar Edi
Rama ka kujtuar ndihmén qé
Turqia 1 ka dhéné Shqipérisé
ndér vite, duke u ndalur sido-
mos né rastet e emergjencés
sé€ térmetit dhe mé pas t&é pan-
demisé ku Turqia ishte e para
q¢€ u angazhua qé€ té ndihmojé
Shqipéring. Kryeministri shq-
iptar vlerésoi ecuriné pozitive
té deritanishme t€ investimeve
dhe shkémbimeve tregtare,
duke evidentuar se ka poten-

cial edhe pér mé shumé.

“Jam shumé i kénaqur q€ vi-
tin e shkuar pérvecse Shqipéria
arriti njé numér rekord mbi 10
milioné turisté, numri i tur-
istéve nga Turgia u rrit me 30
pérqind. Shohim njé potencial
t¢ madh edhe né kété aspekt.
Jam i sigurt€ q€ ministri juaj i
turizmit do t€ nxisé investimet
né fushén e turizmit sepse
Turqgia ka krijuar njé model
ekselence dhe investimet turke
jané t€ mir€pritura. Kemi ar-
ritur n€ 3.7 miliard€é euro por
si¢ e nénvizuat dhe ju poten-

ciali &shté shumé mé tepér.
Pér té mos folur pér volumin
tregtar q€ me ¢do kusht duhet
ta ngremé t& paktén mbi 1 mil-
iardé€ euro. Faleminderit shumé
pér lejet e drejtimit € i mirat-
uat dhe shqiptarét do t¢ mund
té 1évizin lirisht me automjetet
e tyre me lejet e drejtimit” de-
klaroi Rama.

Marréveshje dhe Memoran-
dume té firmosura né kuadér té
forcimit t€¢ métejshém té bash-
képunimit mes Shqipérisé¢ dhe
Turqisé

1. Memorandum Mirékup-

timi ndérmjet Ministrisé sé
Turizmit dhe Mjedisit t&€ Re-
publikés sé Shqipérisé dhe
Ministris€ sé¢ Mjedisit, Urban-
izimit dhe Ndryshimeve -Kli-
matike t€ Republikés s€ Turq-
is€ pér bashképunim ne fushén
e mjedisit.

2. Memorandum Mirékup-
timi ndérmjet Ministrisé sé
Turizmit dhe Mjedisit té€ Re-
publikés sé Shqipérisé dhe
Ministris€é s€¢ Bujqgésisé dhe
Pyjeve t€ Republikés s€ Turg-
is€ pér menaxhimin e qén-
drueshém t€ pyjeve dhe zonave

té mbrojtura.

3. Marréveshje ndérmjet
KM t€ RSH dhe Qeverisé sé
Republikés sé Turqisé mbi sta-
tusin e zyrés s¢ koordinimit té
programit TIKA Tirana.

4. Marréveshje kuadér ush-
tarake ndérmjet Késhillit té
Ministrave t€ Republikés sé
Shqipéris€ dhe Qeverisé sé
Republikés sé Turqisé.

5. Memorandum Mirékup-
timi ndérmjet Qeverisé sé
RSH dhe Qeveris€ sé Repub-
likés s€ Turqis€ né Fushat e
Medias dhe Komunikimit pér
komunikimin dhe informimin
publik.

6. Protokoll Bashképunimi
midis Korporatés Turke té
Radio Televizionit dhe Radio
Televizionit Shqiptar.

Gyithgka qé duhet t€ din1 pér sektorin

e bujqésisé sé

(Vijon nga faqgja 2)

e 20% t€ fermeréve), efek-
tivitetin e tij t& dyshimté. (té
ardhurat e fermeréve mbeten
40% mé t€ uléta né krahasim
me pagat mesatare t€ BE-sé),
dhe shtrembérimi tregtar i
shkaktuar pérballé Organi-
zatés Botérore té Tregtisé
(OBT). Njé tjetér akuzé e
pérséritur e ngritur ndaj CAP
€shté zbatimi 1 dobét i stan-
dardeve mjedisore. Kjo pér
shkak se bujgésia &shté njé
nxités i réndésishém i ndotjes,
duke pérbéré mé shumé se
10% té emetimeve té gazeve
serré t€ BE-sé. Agjencia Eu-
ropiane e Mjedisit (EEA) i
vleréson kéto emetime né tre
burime:

* CH4 (metani) nga fer-
mentimi enterik, i cili i ref-
erohet procesit té tretjes né
kafshét ripértypése si gjed-
hét, delet dhe dhité.

*N20 (oksidiiazotit) krye-
sisht nga pérdorimi i plehrave
sintetike me bazé azoti.

* CH4 (metan) nga me-
naxhimi dhe asgjésimi i ple-
hut organik.

Megjithése sektori i bu-
jqésisé 1 nénshtrohet objek-
tivit kryesor t€ BE-sé pér té
ulur gradualisht emetimet e
gazeve serré dhe pér t€ arritur
neutralitetin e klimés deri né
vitin 2050, ulja e arritur deri
mé tani ka gené jashtézakon-
isht e kufizuar. N€ fakt, midis
2005 dhe 2021, EEA vleré-
son se emetimet bujgésore

BE-sé!

u rritén né 13 shtete anétare,
me Estoniné€ qé kalon shifrén
30%. Bazuar né parashikimet
aktuale, agjencia parashikon
nj€ rénie modeste prej 4%
deri né vitin 2030 krahasuar
me nivelet e vitit 2005, e cila
mund té zgjerohet n€ 8% nése
vendosen masa shtesé¢ klima-
tike.

Ky ritém i ngadalté €shté
vecanérisht shqetésues duke
pasur parasysh se té paktén
25% e ngrohjes globale nxitet
nga metani, njé gaz pa eré qé
&shté 80 heré mé i d€émshém
se CO2 né 20 vitet e para
pas 1éshimit né atmosferé.
Ndérkohé, pesticidet kimike
qé€ pérdoren zakonisht pér té
ruajtur rendimentet e t& kor-
rave jané njé faktor prapa
humbjes sé biodiversitetit, ujit
me cilési t&€ dobét, tokave té de-
graduara dhe rezistencés ndaj
démtuesve, dhe jané lidhur me
sémundjet kronike. N& reagim
ndaj pandemisé¢ COVID-19,
luftés né Ukrainé dhe krizés
energjetike, Komisioni Euro-
pian ka pérqafuar “autonominé
strategjike” si nj€ filozofiudhé-
zuese pér t€ reduktuar varésité
e kushtueshme nga furnizuesit
jo t& besueshém. Pér fat t€ miré
té Brukselit, bujqésia &shté
njé sektor i avancuar né kété
drejtim.

BE-ja ka fituar veté€besim
(qé do t€ thot€ se mund té
plotésojé t€ gjitha nevojat e
saj té brendshme pérmes pro-
dhimit vendas) né njé gamé
té gjeré mallrash q€ ne kon-
sumojmé né baza ditore, si

gruri, vaji i ullirit, domatet,
mollét, pjeshkét, djathi, gjal-
pi, vigi, derri dhe shpendét.
(Pér t& tjerét, si orizi, sheqeri,
farat vajore dhe vaji vegjetal,
importet jan€ ende shumé té
nevojshme.) Kjo e ka lejuar
bllokun t& béhet njé fuqi ko-
merciale né tregjet globale: né
vitin 2022, blloku eksportoi
229.1 miliardé euro produkte
bujqgésore dhe importoi 195.6
miliardé euro, duke ¢uar né
njé tepricé t€ rehatshme prej
33.4 miliardé euro. Eksporti
mé i vlefshém i BE-sé ishte
pijet dhe pijet alkoolike, duke
sjell€ 39 miliardé€ euro.

Kjo, megjithaté, nuk do
té thoté se BE-ja &shté ploté-
sisht jashté pyllit. Ngjarjet
ekstreme té motit dhe tem-
peraturat né rritje paraqgesin
njé kércénim serioz pér sig-
urin€ ushqimore dhe mund
té shkaktojné njé rritje té
importeve té caktuara né
afat t& gjaté. N&é t€ njéjteén
kohé, disa nga klientét e bllo-
kut po zhvillojn€ strategji
té mbéshtetjes te vetja dhe
mund t€ mos blejné aq shumé
produkte ushqimore t€ BE-sé&
né t€ ardhmen sa b&jné tani.
Njé raport i fundit i Komi-
sionit Europian paralajméroi
se ngadalésimi ekonomik i
paré né King, i vendosur té
pérkeqésohet pér shkak té
plakjes s€ shpejté t€ popull-
sisé sé vendit, mund té kufi-
z0jé rénd€ eksportet globale
té grurit té but€, misrit, elbit,
vigit, derrit dhe shumicés sé
produkteve t&€ quméshtit.

Ndryshimet né ligjin “Pér investimet strategjike”,
afati zgjatet der1 né 2027-n, rritet vlera e mvestimit

(Vijon nga fagja 4)

Endrit Yzeiraj i pranishém né
Komision, béri té ditur se MEKI
e mbéshtet kété propozim dhe se
zgjatja e afatit legjitimohet edhe
pér shkak t€ zhvillimeve ekono-
mike né t€ cilat po kalon vendi.
“Kemi pasur sezon turistik
né nivele historike, por pér heré
té paré€ pas 30 vitesh kemi edhe
njé llogari korente né suficit.
Ligji pér investimet strategjike
nuk &shté faktori i vetém né
kéto zhvillime, por njé nga fak-

torét qé ka shérbyer né zhvil-
limin e sektorit t& turizmit por
edhe kthimin e tij né njé magnet
térheqés pér investimet, krye-
sisht n€ sektorin turistik, por jo
vetém”, tha Yzeiraj.

Deputetja e PD-sé, Jorida
Tabaku, njékohésisht nénkry-
etare e Komisionit, né fjalén
e saj theksoi se ligji bie ndesh
me marréveshjen e Stabi-
lizim-Asociimit pasi cenon
konkurrencén.

Sipas saj, qeveria duhet té
kishte pérfunduar ligjin e in-

tegruar “Pér investimet strat-
egjike” prej disa vitesh, sic
edhe kishte premtuar, dhe si ai
duhet t€ ishte né frymén e pro-
cesit té integrimit europian.

Ajo ngriti si shqetésim edhe
transparencén me té dhénat sa i
takon vlerés s€ investimeve té
huaja, si dhe numrit t€ t€ puné-
suarve t€ gjeneruara nga pro-
jektet e miratuara.

“Edhe sot nuk e dimé sa
vende pune jané krijur e sa té
ardhura jané gjeneruar”, dekla-
roi Tabaku.

Gonxhja: Programi 1 garancisé rinore,
mbéshtetje n€ tregun e punés

TE rinjté shqiptaré do t&
mbéshteten pér t’u futur né tre-
gun e punés, pérmes programit té
Garancis€ Rinore, nj€ qasje e re e
Bashkimit Europian pér vendet e
Ballkanit Peréndimor.

Ministri 1 Ekonomisé, Kulturés
e Inovacionit, Blendi Gonxhja,
bén t& ditur se programi i Garan-
cisé Rinore ka startuar.

Gonxhja tha se, Esra, Blerina
dhe Helidor jané disa nga t€ rinjté t&
cilét jané punésuar ose po ndjekin
kurs formimi profesional pérmes
programit t€ Garancis€ Rinore né
Shkodér, vetém 1 muaj pasi apli-
kuan pér t’u béré pjesé.

Ministri ftoi t€ rinjté t’i bashko-
hen programit “Garancia Rinore”
qé synon sigurimin e njé oferte cilé-
sore punésimi, arsimi apo formimi
profesional brenda 4 muajve.

“Nése je deri né 29 vjeg
dhe jeton né Tirané, Vloré apo
Shkodér dhe nuk je i punésuar,
nuk je duke ndjekur arsim.

Juriste

Esra

Praktiké Profesionale

FAZA PILOT !

Garancia Rinore

NIS APLIKIMIN
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AGROBIZNESI

15-ditéshi i paré i muajit shkurt 2024

AGROTURIZEM

MEé 1 shkurt 2024, Ministria
e Bujgésis¢ dhe Zhvillimit Ru-
ral nxori pér konsultim Strat-
egjiné Kombétare t& Zhvillimit
té Agroturizmit. Sipas saj, deri
né vitin 2027 parashikohen té
jené 100 sipérmarrje agrotur-
izmi t€ certifikuar, ndérkohé
qé ndikimi i tyre né ekonominé
shqiptare do t€ jeté rritur.

Krahas sipérmarrjeve té cer-
tifikuara, qé do té katerfisho-
hen, né krahasim me sa kemi
sot, jané mijéra ferma né fshat,
qé synojné aktivitetin e turizmit
rural dhe po presin vizitoré
vendas dhe t€ huaj né mjediset
e tyre, duke ofruar edhe fjetje,
krahas ngrénies.

Nébazé té praktikés botérore,
xhiroja e njé agroturizmi €shté
rreth 142,000 euro né vit. Né
vend kemi mbi dy mijé ferma
g€ duan té zhvillojné (dhe njé
pjesé e miré po zhvillojné), ak-
tivitete prit€se pér turisté.

Po ashtu, punésimi né fshat
ndihmohet shumé, pasi punon-
jésit n€ njé€ sipérmarrje agrotur-
izmi jané deri né 9 veté, ndérsa
mesatarja ¢ ndérmarrjeve té
vogla tek ne éshté 4-5 punon-
jés.

Nga ana tjetér, agroturizmi
si biznes bashkon, pasi madhé-
sia mesatare e njé agroturizmi
si sipérfage toke €shté 10 ha,
ndérkohé g€ kjo mesatare €shté
1,2 ha pér fermat bujgésore tek
ne. Njé agroturizém ka mesa-
tarisht 6 dhoma pér akomodim
dhe 23 tavolina restoranti.

Me strategjin€ pér agrotur-
izmin dhe masat pér zbatimin
e saj, geveria shqiptare synon
qé deri né vitin 2027 té rrisé
peshén dhe ndikimin g€ sektori
i agroturizmit ka né t€rési né
ekonominé toné, por sidomos
né zonat rurale ku ai zhvillohet.
Agroturizmi &shté shumé i lid-
hur dhe me teknologjiné e in-
formacionit dhe digjitalizimin e
jetés né fshat. T€ gjithé vizitorét
e huaj mund t€ njoftohen dhe té
pronotojné pérmes platformave
online, si dhe fageve online té
fermave tona rurale.

Strategjia e Agroturizmit
synon edhe pérmir€simin e
cilésisé sé¢ produkteve ushqi-
more dhe shérbimeve turistike
né zonat rurale. Né dokumentin
e publikuar nga Ministria Min-
istria e Bujqésis€ dhe Zhvillim-
it Rural, theksohet se “Objek-
tivi 1 pérfitimit t€ njé klientele
ndérkombétare dhe vendosja né
njé pozit€ konkurruese né sfer-
én e turizmit rural kérkon ar-
ritjen e disa standardeve mini-
male specifike pér agroturizmet
e certifikuara”.

Né bashképunim me Minis-
trin€ e Shéndetésisé dhe me até
t& Turizmit, Ministria e Bujqé-
sis€ dhe Zhvillimit Rural do t&
pérgatis€ njé udhézues pér stan-
dardet minimale g€ do té zbato-
hen pér sektorin e ushqimit dhe
té veprimtarive pritése, pér té
ofruar mbéshtetje t€ qarté dhe
t&€ menjéhershme pér bizneset
agroturistike. ~ Né intervisté
pér Grupin Mediatik t€ Kinés
(CMGQG) profesori i asociuar i
Universitetit Bujqésor t¢ Tira-
nés Shpresim Domi komenton
réndésiné e késaj strategjie

Profesor Domi, me Strat-
egjine Kombetare t€ Zhvillimit
t& Agroturizmit né Shqipéri, té

Strategjia kombétare e agroturizmit. Ja se st do té
pérfagésohen graté

publikuar kéto dit€¢ nga Minis-
tria e Bujqésisé dhe Zhvillimit
Rural pér konsultim publik,
geveria synon g€ deri né vitin
2027 t& rrisé peshén dhe ndi-
kimin gé sektori i agroturizmit
ka né térési n€ ekonominé toné.
A mund ta b&jé kété njé strat-
egji?

Shpresim Domi: S€ pari,
shumé faleminderit g€ i krijoni
njé hapésiré kohore njé diskuti-
mi té tillg.

Sigurisht, sepse lidhet
edhe me kété fushé, me studi-
met, angazhimet e mia, por né
térési mendoj q€ éshté shumé
e réndésishme. Agroturizmi
&shté njé filozofi, nj€ qasje, njé
politiké apo edhe instrument
gati katalizator i zhvillimit té
njé dimensioni q€ &shté shumé
i réndesishém pér Shqipériné,
qé éshté zhvillimi rural né térési
dhe agroturizmi né€ vecanti.

Gjykoj se ishin pjekur kush-
tet pér t&€ ardhur ky moment, né
sensin qé agroturizmi tashmé
&shté fenomen i1 konsoliduar
pér Shqipériné. Eshté njé ino-
vacion pér bujqésing, €shté njé
gjé qé duhet té ndihemi krenarg,
krahasuar me vendet e rajonit,
sepse jemi né hapa shumé t€
shpejta dhe té avancuar.

Kur them me rajonin, flas
krahasuar edhe me Greqing,
Magedoning e Veriut, Malin e
Zi dhe Kroaciné.

Ishte e nevojshme njé strat-
egji. Duhet t€ jeté e qarté pér
publikun, se strategjia éshté
mishérimi i filozofis€ dhe poli-
tikébérjes né térési. Ishte e
nevojshme, pasi jo vetém poli-
tikbérésit, por edhe té gjithé
aktorét e lidhur direkt apo in-
direkt me agroturizmin, synoj-
né€ pér t’i dhéné jet€ Shqipérisé
agroturistike.

Pra, jo vetém turizém i
thjeshté né€ Shqipéri, jo vetém
turizém 1 suksesshém. Jo
thjesht ajo Shqipéria, njé vend
pér t’u zbuluar pér turizém, por
Shqipéria agroturistike.

E them kété, sepse, ne duhet
té gjykojmé pér politika zhvil-
limore, pér té krijuar avanta-
zhe krahasuese me vendet e
rajonit, pér t€ térhequr sa mé
shumé vizitor€, pér t€ zhvilluar
turizmin dhe zhvillimin social
ekonomik.

Kjo é&shté njé strategji jo
si shumé t€ tjera, pasi prandaj
quhet ndryshe edhe “SMART”
strategji. Domethéng, &shté strat-
egji e matshme, specifike, e be-
sueshme dhe reale, né até ¢faré
synon dhe me objektiva. Pra, ka
njé afat kohor pér t’u realizuar.

Gjykoj se fjala strategji
&shté njé fjalé shumé e madhe
dhe ka géné problem ndér vite,
qé té pérpilosh njé strategji, e
cila nuk gjen zbatim né terren,
por té flasesh pér njé strategji
“SMART’ pér t€ cilén syno-
het, gjykoj se ka njé propabi-
litet t& lart€ né terren dhe do
japé efektet e veta.

Vitin e kaluar patém njé
turizém shumé té suksesshém
né€ Shqipéri. Sa €shté zhvilluar
vitin e kaluar turizmi rural, sé

bashku me format e tjera té tur-
izmit tek ne?

Shpresim Domi: Ményra si
e ndértuat pyetjen ju, kuptohet
qé falé turizmit po zhvillohet
agroturizmi. Mund t€ mos jeté
plotésisht késhtu. Mund té jeté
edhe veté€ agroturizmi njé motor
i rritjes s€ fluksit t&€ turistéve
drejt Shqipérisé.

E them két€, sepse nga stu-
dimet, vézhgimet apo edhe kon-
taktet né€ terren me subjektet,
rezulton se agroturizmi E&shté
ai subjekt biznesi, ai mjet pér
té t€rhequr turistét ¢ huaj drejt
terrritorit. Ndérkohé mos t€ har-
rojmé, se turizmi né pérgjithési,

tu, nevojén e mbéshtetjes pér
kété sektor. Pra, rritjen e ka-
paciteteve, si¢ ¢ synon kjo
strategji, € vizitori mos té
rrijé disa or€, pér té€ paré fer-
mén, pér té shijuar ushqimin né
restorant, por té rrijé¢ edhe dité
té caktuara. Ky éshté objektivi
edhe i strategjis€, pér t& rritur
ditét dhe netét e géndrimit né
firmat e agroturizmit.

Sa mund t&€ ndihmojé strat-
egjia dhe veté zhvillimi i vrul-
Ishém i turizmit rural, né€ ku-
fizimin e largimit masiv té té
rinjve dhe popullsis€ né térési,
nga zonat rurale?

Shpresim Domi: Pyetje

Ky €shté njé tregues shumé
i réndésishém, qé agroturizmi
&shté njé katalizator i zhvillimit
rural, i ripopullimit t& zonave, i
mbajtjes sé familjeve fermere
té angazhuara dhe fitimpru-
rése. Dhe kur é&shté biznesi
fitimprurés, njerézit kané arsye
objektive pér t’u angazhuar.
Pra, agroturizmi rivitalizon
zonat rurale, punéson njeréz,
fugizon graté, duke reduktuar
ndasité gjinore.

Ky éshté problem né sekto-
rin e bujqésisé. Me t€ dhénat qé
kemi, rezulton qé mbi 60 pérq-
ind e stafit né agroturizém jané
vajza dhe gra, pasi agroturizmi
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shumicén e vizitoréve e térheq
drejt Shqipérisé por mé sé
shumti drejt bregdetit.

Prej shumé vitesh ka qéné
shqetésim: a shkojne vizitorét
drejt zonave t& brendshme
té Shqipérisé, q¢ kané shumé
nevojé pér qarkullim viz-
itorésh, pér zhvillim ekonomik
dhe rritje t&€ standarteve dhe
miréqénies?

Dhe pikérisht agroturizmi e
ka luajtur kété rol. Shifrat prej
10.1 milioné vizitoré t€ huaj qé
u mbyllén pér vitin e kaluar, njé
rritje eksponenciale q€ vazh-
don prej dy vitesh, duke tejka-
luar edhe vitin mé t€ miré para
pandemisé qé &shté 2019, jané
rrjedhojé e nje kontributi shumé
domethénés nga agroturizmi.

Analizohet, nga té dhénat
qé¢ kemi né bashképunim me
Shoqatén e Agroturizmit t&
Shqipéris€, g€ mbi 1.2 milioné
turisté jané mirépritur vetém
nga kompanité agroturistike né
vitin 2023.

Kjo shifér, po té shikosh
numrin e shtretérve, do ishte
me pak mospérputhje. Kjo
tregon q€ kompanité agrotur-
istike mirépresin edhe vizitoré
ditoré, pa nevojén e fjetjes, té
akomodimit.

Kjo nxjerr né pah gjithash-

shumé me vend, sepse njé nga
dy objektivat strategjiké té veté
strategjis€ jané si t€ mbahen
dhe té fugé€zohen kapacitetet
ose burimet njerézore né zonat
rurale.

T€ mos harrojme. kjo éshté
njé ¢éshtje jo veté€m shgqiptare,
por né t& gjithé kontinentin e
Europés. Kjo, sepse zonat ru-
rale nuk preferohen shumé
nga t€ rinjté, pasi té rinjté jané
né kérkim té€ njé jete mé dina-
mike dhe mé té shpérblyeshme.
Sidomos né Shqipéri, Eshté njé
fenomen shumé problematik i
burimeve njerézore dhe agro-
turizmi ka rol té jashtézakon-
shem né kété aspekt.

Pse e them két€?. N shi-
fra, njé agroturizem punéson
9 njeréz mesatarisht. Ka edhe
shumé mé shumé, por mesa-
tarisht, krahasuar me SME-té
(Sipérmarrjet ¢ Vogla dhe té
Mesme), té cilat pérbé&né mbi
98 pérqind té€ sipérmarrjeve
né Shqipéri, e kané mesataren
6.2 punonjés té punésuar. Pra,
flasim pér njé sipérmarrje fit-
imprurése, né zona problema-
tike pér t’u zhvilluar biznesi.
Agroturizmet punésojné mé
shumé sesa SME-t¢ dhe jo
vetém ne zonat rurale, por edhe
ato urbane.

ofron shérbim tek ushqimi dhe
tek ushqimi jang€ amvisat, qé
jané lider.

Njé tjetér tregues i réndé-
sishém 1 rolit katalizues t&
agroturizmit &sht¢ qé kéto
bashképunojné, pra blejné
produkte mesatarisht nga 21
ferma té tjera lokale. Agro-
turizmi bashképunon edhe me
agjensi turistike, me resorte,
me hotele, me bashkiné, me
akademiné, OJF-t€, etj. Pra,
me aktoré té ndryshém.

Kryesorja, éshté qé bash-
képunon dhe ferma agrotur-
istike blen produkte me 21
fermeré t€ zonés dhe mban me
té ardhura 21 familje fermere.
Kjo &shté nj€ arsye qé themi, se
agroturizmi €shté inovacion né
bujgési. Ai po e transformon
bujqésing, po e bén mé atrak-
tive, mé interesante.

Kur them atraktive, them
pér té rinjt€. Mosha mesatare
e sipérmarrésve, t€ menaxher-
eve té agroturizmit né Shqipéri
&shté 40 vjec. Je iri, n€ sensin e
moshés. Pra, &sht€ nj€ tregues
shumé i réndésishém né zhvil-
lin rural n€ Shqipéri, por edhe
né shifra konkrete, né aspekte
konkrete qé i intereson zonave
rurale.

Sa e ndihmon digjitaliz-

imi turizmin rural tek ne dhe
sa akses né digjitalizim kané
agroturizmet e sotme né vend?
A dubhet rritur ky akses dhe a
mund t€ ndihmojé geveria dhe
Buxheti i Shtetit n€ rritjen e
aksesit n€ digjitalizimin e sek-
torit?

Shpresim Domi: E ndihmon
dhe anasjelltas. Cfaré &shté
agroturizmi?, pér ta lidhur me
pyetjen.

Eshté njé fermé e transfor-
muar, ¢ hapur, pér té pritur
vizitoré atje, ku, pérveg aktiv-
iteteve t& prodhimit bujgésor
dhe blegtoral, qé éshté natyra
tradicionale e saj, ferma ofron
edhe shérbime turistike.

Ofron shérbime né térési.
Kjo ka béré qé fermat t& digji-
talizohen. Sepse, kur trans-
formohen né agroturizém, ato
pérdorin teknologji, q€ jané
té nevojshme né€ progeset e
shérbimit. Flas kétu, né me-
naxhimin e njésisé akomo-
duese, qé e kané té nevojshme
teknologjin€ e informacionit,
té rezervimeve online, té
check-in dhe check-out.

Fermat agroturistike digji-
talizohen né aspektin e pér-
dorimit t& mediave sociale. Po
té shikosh mediat sociale pér
agroturizmin, krahasuar me
shumé biznese té tjera, ¢faré-
dolloj qofshin ata, t& gjithé
sipérmarrésit e tyre jané ndi-
kues (né€ anglisht influencers).

Pra, kompanité agroturis-
tike g€ ata drejtojné, jané mé té
ndjekurat. Ka agroturizme me
mbi 350 mijé ndjekés. Mediat
sociale jan€ instrument digjital
i komunikimit aktiv mes kom-
panisé dhe audiencés s€ gjére,
konsumatorit mé specifik. Kjo
ka sjellé intensitet té flukseve
té vizitoréve drej tyre. Kéto
jané disa elementé té digjital-
izimit g€ kan€ ndodhur né€ kéto

agroturizme.
Nga ana tjetér, edhe veté
agroturizmi nxit digjitaliz-

imin né sektorin ¢ bujqésisé.
Nga studimet e Organizatés
Botérore t& Ushqimit, FAO-s,
por edhe ne si staf akademik,
né kuadér té projekteve té fi-
nancuara nga Ministria e Ar-
simit, shikojmé né té€ njéjtén
shifér. 3-7 pérqind &shté digji-
talizuar bujqésia. Shifér mjaft
minimale kjo.

Por, po té shikosh kalimin
nga fermé tradicionale né
agroturizém, kjo rrit ndjeshém
digjitalizimin né progeset
e punés dhe shérbimeve qé
agroturizmet ofrojné.

Sigurisht qé ka hapésiré
shumé pér té punuar dhe ky
éshté¢ njé ndér objektivat e
strategjisé. Kjo arrihet népérm-
jet sinergjive, mes akademisé,
donatoréve dhe, sigurisht, té
udhé&hequr, inicivar dhe ofruar
nga qeveria. Veté digjitalizimi
éshté sinergji qé sjell apli-
kimet e teknologjisé, t€ cilat
automatikisht reduktojné kos-
tot dhe rrisin efektivitetin.

Jang té kénaqur vizitorét qé
shkojné né fermat e agrotur-
izmit, dhe, sigurisht, pérséritja
e vizités éshté€ njé garanci pér
rritjen e t€ ardhurave t€ kétyre
kompanive t€ zonés. Kjo, nga
ana tjetér, rrit miréqénien e zo-
nés se ky éshté edhe q€llimi i
¢do politike, né fund té fundit.
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Bie prodhimi 1 myaltit, shkak kushtet
klimatike dhe sémundjet e bletéve

Kushtet klimatike por edhe
s€mundjet e ndryshme po ndikoj-
né né€ uljen e prodhimit e mjaltit.
Sipas bletérritésve, shqetésimi
vjen si pérhapje me shpejtési e
disa parazitéve e cila po ndikon
jo vetém né prodhim por edhe né
ekzistencén e bletés.

Ndérkohé specialistét
kérkojné nga bletérritésit té
jené mé té kujdesshém né shér-
bimin g€ i béhet kétij insekti.

Specialisti Pashun Memisha
jep disa késhilla si duhet luftu-
ar kjo lloj s€émundje, me ¢faré
preparatesh dhe cfaré kujdesi
duhet té tregojné bletérrités.

Pérve¢ sémundjeve para-

zitare, bletét preken edhe nga
sémundjet virale te cilat si-

pas specialisteve kurohen mé
lehtésisht.

Censi 1 Bujgésisé - INSTAT né fazén
pérgatitore bashképunon edhe me FAO

Insituti i statistikave ka
nisur fazén pérgatitore pér
implementimin e Censit té
Bujgésisé.

Sipas drejtoreshés sé¢ IN-
STAT, Elsa Dhuli, ky cens do
té bazohet né pérgjigjet e py-
etésorin t€ Censit t&€ Popullsisé
dhe Banesave, nga pjes€ q¢€ i
pérkiste bujqésisé si dhe infor-
macione shtesé do te jené edhe
4 regjistra t€ véné né dispozi-
cion nga Ministria e Bujgésisé.

Kjo u bé me dije gjaté njé
vizite q¢ Komisioni i Ekono-
mis€ zhvilloi né INSTAT.

“Si anketues do té pérfshi-
hen edhe studenté nga Univer-
siteti Bujgésor t&€ mbéshtetur
edhe nga anketues té trajnuar,”
theksoi Dhuli.

Censi i Bujgésisé do té sig-
urojé informacione mbi mod-
ule té vecanta, né té gjitha fer-

mat bujqésore qé kané t€ b&jné
me: ujitjen, praktikat e menax-
himit té tokés, makinerité dhe

nérisht pér njésité e vogla ad-
ministrative.
Pér té realizuar kété cens,

pajisjet dhe pemétaring etj.
Censi i Bujqgésis€ do té sig-

urojé gjithashtu t€ dhéna pér

strukturén e bujqésisé, veca-

INSTAT ka Dbashképunuar
ngushtésisht edhe me Organi-
zatén e Ushqimit dhe Agrikul-
turés t€ kombeve t&€ bashkuara.

OBT mbéshtet BE né kundgr tarifave
amerikane pér ullinjté spanjollé

Zhvillimi i fundit né grind-
jen e gjaté tregtare vjen ndér-
sa njé raport i panelit t& paj-
tueshmérisé s¢ OBT-sé i béré
publik t& martén (20 shkurt)
konfirmoi  justifikimin e
BE pér sfidimin e tarifave
t¢ SHBA ndaj ullinjve t€ zi
spanjollé.

Rasti daton né vitin 2017
kur SHBA vendosi tarifa pér
ullinjté spanjoll€, duke pér-
mendur démin e shkaktuar
prodhuesve amerikané pér
shkak t€ subvencioneve té
BE-sé€ drejtuar prodhuesve
spanjollé t& ullirit pérmes
Politikés s€ Pérbashkét Bu-
jqésore (CAP).

Mg pas, Departamenti
Amerikan 1 Tregtisé vendosi
detyrime anti-subvencionime
dhe anti-dumping g€ varionin
nga 30% né 44% pér importet
e ullinjve t€ zi spanjoll€.

BE-ja i kundérshtoi kéto
masa né¢ OBT, duke cuar né
njé betejé ligjore qé zgjati
mbi katér vjet dhe pérfundoi

zyrtarisht né néntor 2021, kur
nj€ panel i paré vendosi se ve-
primet ¢ administrat€s ameri-
kane ishin né kundérshtim me
rregullat e OBT-sé.

Né vecanti, masat supo-
zonin kalimin automatik dhe
té ploté t€ subvencioneve nga
prodhuesi te transformatori i
produkteve bujqésore, gjé qé
nuk mjafton pér té justifikuar
vendosjen e tarifave, konsta-
toi paneli i paré.

Né raportin e tij pérfun-
dimtar, paneli i pajtueshmérisé
u béri jehoné konkluzioneve
t& vendimit t€ méparshém dhe
kujtoi se SHBA-ja kishte désh-
tuar né zbatimin e rekomandi-
meve t€ OBT-s¢ t€ pérshkruara
né gjetjen e vitit 2021.

“Ne 1 b&§mé thirrje palés
amerikane q€ t& pérputhet
me shpejtési dhe t&é ofrojé
lehtésim pér sektorin spanjoll
té ullinjve, i cili €shté goditur
n€ ményré t€ paligjshme nga
detyrimet anti-subvencione té
SHBA-sé qé nga viti 2018,

tha zévendéspresidenti ekze-
kutiv i BE-s€ pér tregting,
Valdis Dombrovskis.

Vendimi i fundit i lejon
Brukselit t&€ marré mjete té
métejshme, duke pérfshiré
masa hakmarrése, pér té sigu-
ruar ¢ SHBA té zbatoj€ ploté-
sisht rekomandimet e panelit.

“Ky &shté njé panel paj-
tueshmeérie, késhtu qé ne tani
presim t€ punojmé pér paj-
tueshméring,” tha njé zédhé-
nés i1 komisionit, duke shtuar
se ekzekutivi i BE-s€ synonte
té angazhohej fuqish€ém me
SHBA-né pér pajtueshmériné
pérpara se té shqyrtonte op-
sionet e métejshme.

Rezultati i késaj mosmar-
réveshje mund t€ keté implikime
mé t& gjera pértej industrisé ev-
ropiane t& ullirit pér ményrén se
si subvencionet bujgésore té BE-
s€ — t€ kontestuara historikisht si
njé praktiké anti-konkurruese qé
favorizon masivisht fermerét eu-
ropiané — perceptohen né nivelin
e OBT-sé.

Ligyi 1111 turizmit po ul informalitetin, bizneset
¢ bujtinave nisin regjistrimin né bashki

Miratimi i ligjit t& ri t€ tur-
izmit duket se po i jep efektet
e para né luftén kundér in-
formalitetit. Né& bashking e

Gjirokastrés e cila sezonin e

kaluar pérjetoi njé bum té larté
turistik, interesi pér hapjes e
bizneseve t€ reja akomoduese
dhe regjistrimin ¢ atyre ekzis-
tuese, qé operonin né ményré

informale &shté rritur.

Drejtori i tatimeve né bash-
ki, z. Asim Peta na bén me
dije kjo ka ardhur si rezultat
i miratimit t€ kétij ligji dhe

ndérgjegjésimit nga ana e ké-
tyre operatoréve.

Sa i pérket taksimit t€ struk-
turave akomoduese té cilat
operojné népérmjet kompanive

Booking dhe AirBnB, z. Peta
shprehet se ende nuk &shté e
qarté se cili do jeté pérfitimi i
bashkive nga ky lloj taksimi.

“Kemi patur njé rritje t& lehté
té regjistrimeve, por pjesa tjetér
merret nga qeveria népérmjet
booking-ut. Kemi problemin se
akoma nuk éshté ndar€ se ¢faré
fitojné bashkité nga kéto té ard-
hura”, u shpreh Peta.

Ndérkohé me fillimin e se-
zonit turistik pritet t& shihet
qart€ ményra se si kéto biznese
do t€ preferojné té taksohen,
kjo do t€ sjellé edhe njé lloj
evidentimi nga ana e organeve
tatimore né terren pér t& paré
dhe sa &shté rritur numri I ké-
tyre strukturave akomoduese.

Rritja e numrit t& regjistri-
meve té kétyre strukturave
akomoduese né organet tati-
more do té sillte t& ardhura
mé shumé pér bashking e
Gjirokastrés e pér pasojé rritje
té shérbimeve pér qytetarét.

Mbrojtja € biméve, fermer€t duhet t€ respektojné
listén e preparateve t¢ publikuar nga Ministria

Pérdorimi i produkteve té
mbrojtjes s€ biméve referuar
listés sé publikuar nga Minis-
tria e Bujqésisé dhe Zhvillimit
Rural, ofron siguri pér kon-
sumatorin.

Specialistét e  bujgésisé
vené theksin tek pérdorimi i
produkteve té lejuara dhe mé
me réndési Eshté respektimi me
rigorozitet i afatit t€ pérdorimit
té tyre.

Né listén e publikuar sé
fundmi, pérfshihen 345 pre-
parate t€ cilat lejohen t& impor-
tohen dhe tregtohen né Repub-
likén e Shqipéris€é dhe 29 qé
nuk lejohen t€ importohen por
vetém té tregtohen e pérdoren
né bujqési.

Kjo listé péson ndryshime
heré pas heré, pér disa arsye.
Nése ka preparate t€ cilave u
kalon afati dhe nuk duhet té

pérdoren mé, sipas regjistrimit
dhe cregjistrimit nga subjektet
tregtuese, ku kusht i domos-

doshém &shté q€ preparati qé
déshirojné té tregtojné, t€ jeté
i lejuar t€ paktén né njé prej
vendeve t&€ BE dhe kur BE

miraton produkte qé mund
té pérdoren apo edhe ato qé
duhet t€ higen nga kjo listé

pér shkak t€ 1éndéve aktive qé
lené mbetje e g€ mund té jené
té démshme pér shéndetin e
konsumatorit.

“El Universo”: Udhétoni né Shqipéri
dhe zhytuni né aventurén e éndrrave tuaja

Nése ju mungojné pushimet,
kéto jané destinacionet mé té
lira pér t&€ udhétuar né€ Evropé
n€ 2024, sipas njé artikulli t&
botuar n€ t€ pérditshmen “El
Universo”, njé nga gazetat mé
t& médha né Ekuador.

Kontinenti i vjetér ofron pei-
zazhe, histori, kulturé, plazhe
qé do t’ju béjné té pérjetoni njé
eksperiencé t€ paharrueshme.

Béhuni gati té zhyteni né
aventurén e é&ndrrave tuaja
duke vizituar destinacionet mé
té lira né kontinentin e vjetér si
Shqipéria, Mali i Zi, Rumania,
Bullgaria.

Shgqipéria

Shgipéria  ndodhet  né
juglindje t€ Gadishullit Ball-
kanik. Vendi mesdhetar kreno-

het me zonén bregdetare me
ujéra t€ pastér kristal dhe plazhe
té pafundme, si dhe monumente
historike me vlera t€ médha.
Vendi ruan ende hijeshiné e tij
autentike dhe té pérballueshme.
Me plazhet spektakolare, ushg-
imin e shkélqyer dhe mikpritjen
e pakrahasueshme, Shqipéria
&shté njé nga destinacionet mé té

perballueshme né€ Evropé.

Publikime t€ ndryshme e
paragesin Shqipérin€ si njé
xhevahir europian.

Zona bregdetare e quajtur
Riviera Shqiptare ofron mé
shumé se 150 kilometra plazhe
parajsore dhe pamje panora-
mike duke térhequr vémend-
jen e turistéve t€ huaj.
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Vézhgimi 1 shpendéve n€ higatinén e Durrésit

dhe réndésia e

njé

rrugétim té gjate

Ligatina e Durrésit, né
aférsi té fshatit Fllaké, ofron
njé pamje mjaft unike herét
né méngjes, teksa vérchen
me qindra shpendé matané
pishave t& larta. Duke ecur
népér dunat e rérés, krahas
dhjetéra shpendéve t€ ujit e

zore”, e cila synon té nxjerré
né pah se si té gjitha aspektet
e miréqenies njerézore: fizike,
mendore dhe mjedisore, jané
té lidhura me shéndetin e li-
gatinave né boté, duke marré
parasysh rolin e tyre jetik pér
biodiversitetin.

rosave dimérore, té cilat jané
banorét mé té shpeshté né kété
periudhé té vitit, her€ pas here
vérehen edhe specie té rralla e
té rrezikuara.

“Tani mund té shihni Cinjén
(Vanellus vanellus). Ky shpend
mund té dallohet nga njé ngjyré
e errét metalike dhe njé pendé
né koké. Kjo specie gjendet
né Shqipéri né dimér dhe nuk
&shté paré shumé shpesh né li-
gatinat e vendit. Madje as nuk
mundém ta regjistronim dot
né Regjistrimin e Shpendéve
Ujoré gjaté janarit 2024”, thoté
biologja Ledi Selgjekaj, teksa
i jep dylbité njé nxénési t& ri
nga shkolla “Dhosi Liperi” né
Sukth t& Durrésit.

Dorjani ka shumé pyetje
pér t& béré, pasi i duket mjaft
interesante jeta e shpendéve;
fluturimi i mbijetesés népér
kontinente dhe rruga migratore
nga Afrika apo Siberia drejt
lagunés prané shtépis€ sé tij.
Tetémbédhjetévjegari Eshté njé
nga njézet nxénésit e shkollés
“Dhosi Liperi” g€ ishin pjes¢ e
njé ekskursioni dhe mésimi né
natyré n€ Ditén Botérore té Li-
gatinave, organizuar n€ kuadér
té “Fushatés s€ Gjelbér” nga
Shtépia e Evropés sé bashku
me Shoqatén pér Ruajtjen dhe
Mbrojtjen e Mjedisit Natyror
né Shqipéri (PPNEA).

Tema e Dités Botérore té
Ligatinave kété vit éshté “Li-
gatinat dhe miréqenia njeré-

Pér nxénésit, t& cilét jetojné
pak kilometra mé larg, ishte
hera e par€ q€ merrnin pjesé né
nj€ vézhgim shpendésh apo qé i
shikonin ata pérmes teleskopit.
Duke gené se e njohin zonén
pér plazhet e verés, nuk ishin
té vetédijshém pér ngjyrat e
saj dimérore dhe rolin e réndé-
sishém qé pérfagéson ligatina e
Durrésit, si pjesé e korridorit té
Rrugés Migratore t€ Adriatikut
(Adriatic Flyway), pér mijéra
shpendg shtegtar€.

Nxénésit vézhguan lloje
t¢ ndryshme shpendésh, si
pulébardha e zakonshme (Lar-

us ridibundus), pulébardha
kémbéverdhé (Larus micha-
hellis), shqipja e kénetés (Cir-
cus aeruginosus) etj., por ata
ishin vértet kureshtaré pér pe-
likanét kagurrelé.

“Nuk e pamé dot pelikanin
kagurrel sot, por ai e ka viz-

lagune t€ vogél né

njé

ituar zonén pér ushqim disa
heré. Eshté njé specie shumé
e rrezikuar dhe bén fole vetém
né lagunén Divjaké-Karavasta.
Njé pelikan kagurrel i pajisur
me GPS &shté vérejtur pér njé
kohé té gjaté né kété zoné. Aty
prané, jan€ vérejtur specie té
rralla gjaté rrugétimit”, thoté
Selgjekaj, duke pérmendur
edhe dalléndyshen e detit, njé
tjetér specie e rrall€ dhe e rrezi-
kuar, e cila &shté nén mbrojtje.

Nxénésit e rinj u befasuan kur
zbuluan réndésiné e njé lagune
t€ vogél prané shtépive t& tyre né
rrugétimin e gjaté t&€ shpendéve.
Sipas regjistrimit t€ muajit t&
kaluar, rreth 4.000 lloje t&€ ndry-
shme shpendésh e kané kaluar
dimrin n€ két€ ligating.

Teksa seanca e mésimit né
natyré me nxénésit, e fokusuar
tek eksplorimi i biodiversitetit,
po shkonte drejt fundit, shpendét
luanin mbi ligating, duke pér-
plasur flatrat, duke fluturuar lart
¢ duke shkaré mbi ujé.

Té dhéna

Gjaté Néntorit 2023, Del-
egacioni i BE-sé né€ Shqipéri
nisi “Fushatén e Gjelbér”,
me qéllim ndérgjegjésimin
e qytetaréve shgqiptaré, poli-
tikébérésve, shoqérisé civile,
bizneseve dhe aktoréve té tjeré
rreth ¢éshtjeve mjedisore qé
prekin vendin.

Njé tjetér program, “BE
pér ekonominé qarkulluese”,
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ka nisur té trajtojé pasojat e
démshme mjedisore dhe shén-
detésore g€ vijné nga mbetjet
e ngurta né rajonet ¢ mbetjeve
té Kukeésit dhe Gjirokastrés. Ai
synon t& rris€ cilésiné e jetés
pér 190.000 banoré né qarkun
e Kukésit dhe Gjirokastrés.

Tanimé ¢ shijoni ndryshe Thethin. Zbuloni
rising g¢ ju pret sapo t€ prekni né até zoné

Shtimi 1 njé Zipline né
natyrén e bukur t€ Luginés
s€ Thethit &shté njé hap emo-
cionues drejt diversifikimit t&
aktiviteteve turistike. Ky pro-
jekt sjell njé mund@si shtesé pér
aventuré, duke ofruar pamje
t&¢ mahnitshme dhe adrenaline
pér eksploruesit e natyrés. Ky
pérmirésim 1  infrastrukturés
turistike do t€ mundésojé pér
vizitorét t& pérjetojné bukuriné
e Thethit né njé¢ ményré unike.
Njé video e ndaré nga Kryemin-
istri Edi Rama tregon se si do t&
duket pamja nga Zipline, shtohet
njé dimension vizual pér té pér-
shkruar thellésiné e aventurés.
Ky investim shpresohet t€ nxisé
rritjen e turizmit dhe t€ ndihmojé
né promovimin e Thethit si njé
destinacion té€rheqés né hartén
turistike t& Shqipérisé€.

Shtimi i njé Zipline né njé
destinacion turistik si Luginé
e Thethit sjell njé séré efek-
tesh pozitive pér industring e
turizmit. N& radhé té par€, kjo
mundési e aventur€s shton di-
versitetin e aktiviteteve pér viz-
itorét, duke ofruar njé eksperi-
encé unike dhe emocionuese.
Kjo ndihmon né térhegjen e
njé€ audiencé mé t&€ gjeré, duke
pérfshiré ata qé jané t€ intere-
suar pér adrenalina dhe aven-
turé.

Sé dyti, shtimi i njé Zipline
rrit kohén qé turistét qéndrojné
né zoné, pasi ata do té déshi-
rojné t€ eksplorojné té gjitha
mundésité e ofruara. Ky fak-
tor ka njé impakt pozitiv né
ekonominé lokale, duke shtuar
kérkesén pér shérbime t&€ ndry-
shme si akomodim, ushqim,

dhe shérbime turistike.

Né t€ njéjtén kohé, njé Zi-
pline ndihmon n€ promovimin
e ndérgjegjésimit ambiental,
duke béré gé vizitorét t& vleré-
sojné natyrén dhe bukuriné
natyrore t€ zonés. Ky aspekt
mund t€ ndihmojé né ruajtjen
e mjedisit dhe pérkujdesjen e
kulturés lokale.

Shtimi i njé elementi té
tillé aventuresk né njé des-
tinacion turistik gjithashtu
ndihmon né diferencimin e
tij nga destinacionet e tjera,
duke e béré mé térheqés dhe
konkurrues né tregun e tur-
izmit. N&é pérgjithési, njé Zi-
pline ka potencialin pér té
krijuar njé ndjenjé té vecanté
dhe té jashtézakonshme pér
udhétarét, duke rritur njohu-
rit€ dhe imazhin e zonés.

3000 té punésuar né agroturizém,
1.2 min vizitoré - Domi: Strategjia
kombétare, orientim 1 n)€ oferte té re

Agroturizmi €shté né fokus
té nj¢€ strategjie té re, qé synon
nxitjen e zhvillimit t€ Bujqé-
Turizmit, pérkrah

sis€ dhe

ponentét t€ jené né lartésin€ e
duhur, né sesnin e standardeve
dhe shérbimeve gé duhet t’u
ofrojmé turistéve vendas dhe

3000 TE PUNESUAR NE AGROTURIZEM, 1.2 MLN VIZITORE
DOMI: STRATEGJIA KOMBETARE, ORIENTIM | NJE OFERTE TE RE

njéra-tjetrés. Rritja e numrit té
turistéve né Shqipéri pér prof.
Acos né Universitetin Bujqé-
sor té Tiran€s Shpresim Domi,
kérkon standarte pér té€ mos
flolur mé€ pér njé€ turizém té
lir€, por té orientohet drejt njé
oferte q¢€ nuk &shté vetém tur-
izmi bregdetar.

“Ideja éshté qé réndésia e
késaj strategjie éshté qé nése
duam té flasim pér njé turizém
qé té ketg rritje t&€ kénagshme e
té géndrueshme, duhet qé kom-

té huaj. Késhtu qé agroturizmi
éshté njé nga kéto elementét
e pazllit t& ploté t& turizmit.
Eshté koha qé t& mos flitet pér
njé turizém té liré si destina-
cion, por t€ fillojmé t& flasim
se pse duhet t€ vijné turistét
n€ Shqipéri dhe té orientohen
drejt njé oferte qé t& térhigen
jo vetém nga bregdeti”- thoté
pedagogu Domi.

Sipas njé studimi qé UBT ka
kryer, Domi thoté pér SCAN tv
se jané 200 njési agroturistike

dhe sektori ka té punésuar 3000
persona, ndérsa qarkullon mbi
30 mln euro.

“Jané 200 njési agrotur-
sitike, por vetém njé pjes€ e
tyre jané t&€ formalizuara. Dhe
né térésiné e vet gjykohet se
nga studimi qé ne kemi béré
si univeristet, éshté njé sektor
gé ka mbi 30 min euro xhiro.
Gjithashtu rezulton se puné-
sohen né ményré permanente
dhe sezonale rreth 3000 per-
sona. Pra ndérlidh 2 sektoré
té réndésishém bujgésiné
dhe turizmin, ka impakt té
drejtpérdrejt né sensin e pu-
nésimit, né sensin e qarkul-
limit té parasé dhe njé shifér
tjetér intresante &shté fakt qé
agroturizmi mbéshtet me té
ardhura familjet, pra vetém
njé biznes agroturistik, me-
satarisht i jep t& ardhura rreth
21 familjeve fermere”- shton
Domi.

Po sipas studimit t& kryer
nga ky universitet, Domi po-
hon se jané 1.2 min vizitoré té
huaj qé kané qéné né njésité
agroturistike, ndérkohé sipas
strategjisé kombétare té re,
synohet q€ t€ shkohet drejt ob-
jektivit, +1000 njési agroturis-
tike deri né vitin 2030.

Investimet né infrastruk-
turé né kuadér t€ programit
té mbéshtetur nga Banka Eu-
ropiane pér Rindértim dhe
Zhvillim dhe BE synojné té
pérmirésojné ndérlidhjen me
zonat turistike né vend dhe
cilésiné e ofertés sé turizmit,
nj€ nga sektorét kye t€ ekono-
misé shqiptare.

Rritja e numrit té turistéve
vendas dhe té huaj t€ intere-
suar pér turizmin natyror dhe
té aventurés ka futur n€ hartén
e investimeve t& programit
t¢ BERZH dhe BE-sé, edhe
rrugén Arras — Fushé-Luré né
bashkiné e Dibrés.

BERZH dhe BE financim infrastrukturés turistike né Fushé-Luré

Rrugés Sine (Arras) -
Fushé-Luré &shté pjesé e
rrugés Peshkopi — Fushé-Luré.
Kjo rrugé &shté aksi kryesor qé
lidh qytetin e Peshkopis€ me
Fushé-Lurén dhe zona t€ tjera
prané kétij fshati.

Kohét e fundit kjo rrugé
pérdoret gjithnjé e mé shumé
nga turistét vendas dhe té
huaj, sidomos gjaté verés, pér
té shijuar turizmin malor dhe
atraksionet e ndryshme t& zo-
nés. Ndaj, rehabilitimi i kétij

aksi €shté béré shumé i réndé-
sishém dhe i domosdoshém pér
térheqjen e mé shumé turistéve
dhe lehtésimin e tregtisé dhe
komunikimit mes banoréve
té Peshkopisé dhe atyre té té
gjithé fshatrave t€ shpérndaré
né zonén e Fushé-Lurés.
Projekti investimit gé do
té zbatohet nga FSHZH para-
shikon rehabilitimin plotésisht
té aksit rrugor né njé gjatési
totale prej 2144 metra. Ky
seksion rrugor ka nevojé pér

ndérhyrje serioze pér forcimin
e kapacitetit t&€ ngarkesés sé
rrugés, ndértimin e mureve té
rinj mbajtés, pak kanale dhe
punime riparimi né tobinot
ekzistuese dhe njé uré, si dhe
punime t€ tjera pér rritjen e
nivelit t& sigurisé pér pérdo-
ruesit e rrugés.

Midis Arrasit dhe Fushé-
Lurés do té kryhen punimet
e asfaltit, karrexhata rrugore
ekzistuese e rehabilituar do
té jet€ 6 m e gjeré, e perbéré
nga dy korsi té asfaltuara, 2.5
m e gjeré né ¢do drejtim, plus
0.5 m e gjeré shpatulla né€ ¢do
drejtim.
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KENDI | MBROJTJES INTELEGJENTE TE BIMEVE

A jané t€ dobishme trajtimet dimérore me Produkte t€ Mbrojtjes s¢ Biméve
n¢ pemtari, vreshta, ullishte, agrumishte?

_ Prof. Ass. Enver Isufi

Si tradit¢ kemi pasur dhe
kemi kryerjen e trajtimeve
dimérore me insekticide dhe

Sipas késaj tabele traj-
timet dimérore jané ata qé
kryhen né€ muajt dhjetor, ja-

Prof. Ass. Enver Isufi, Agronom né Mbrojtien e Biméve dhe Bujgésiné Biologjike

té sémundjeve dhe insekteve
né prag zgjimi dhe né kété
kohé ato jané té ndieshme
ndaj insekticideve dhe fungi-
cideve.

* Né kohén e dimrit (dh-
jetor, janar, shkurt) fazat
diméruese té sémundjeve si
peritecet te kroma e mollés,
dardhés dhe hiri hardhis€ jané
organe diméruese rezistente t&
mbuluara me cipat mbrojtése.
Po késhtu breshkézat e ndry-
shme jané me mbulesé dhe
jané rezistenté ndaj PMB-ve.
T€ tjer€ insekte dhe képusha
dimérojné né stadin e krizali-
dave, pupave dhe vezéve.

Trajtimet dimérore me PMB, sipas kohés kur ato realizohen

Trajtime direkt pas vjeljeve
té produkteve

Trajtime né& dimér

Trajtime né prag té celjes sé
sytheve,dhe gjetheve té reja

Dhjetor,Janar,Shkurt Java paré e Marsit-Java paré e Prilli
Tetor-Néntor
Vjeshté Dimér Fillim pranvere
fungicide né pemétari, vresh-  nar, shkurt. Kéto organe diméruese t€ in-

tari, ullishte dhe agrumishte.
Kété e kemi argumentuar
me paksimin e rezervés bi-
ologjike t& insekteve dhe
sémundjeve dhe lehtésimin
e situatés fitosanitare né
pranveré. Prej vitesh vendet
e zhvilluara, té cilat kané
realizuar shumé studime, si
rregull nuk béjné trajtime
dimérore. Pér ta kuptuar mé
mira, né tabelén ¢ méposht-
me po qartésojmé se cilén
periudhé e quajmé periudhé
e trajtimeve dimérore.

Trajtimet né muajt Dhje-
tor, Janar, Shkurt, nuk rezul-
tojné té frutshme.

* Trajtimet me insekticide
dhe fungicide pas sezonit té
vjeljeve japin efekt, sepse
fazat biologjike té insekteve
dhe s€émundjeve, té cilat do té
kalojné dimrin, jané ose ende
aktive, ose t€ ndieshme, sepse
po pérgatiten pér té kaluar né
fazén rezistente ndaj temper-
aturave t¢ uléta té dimrit.

* Trajtimet e fillimpran-
verés, 1 gjen fazat diméruese

sekteve dhe s€émundjeve jané
rezistente ndaj insekticideve
dhe fungicideve.

PMB-t¢ japin efektin
maksimal antiparazitaré kun-
dra sporeve q€ do béjné in-
feksionet pranverore si dhe
ndaj larvave t€ sapocelura té
képushave, breshkézave, ten-
jave minuese, pleshtave né
dardhés dhe né¢ moll€. Edhe
kur kryhen trajtime param-
brojté€se, PMB-t€ duhet té
mbulojné pjesét e biméve,
pikérisht kur 1-2-3 dité para

se kéto spore verore ose
micelet diméruese té aktivi-
zohen pér infeksionet e para
pranverore.

* Si pérfundim rekoman-
dojmé qé trajtimet né muajt
dhjetor, janar-shkurt né kéto
bimé nuk &shté e dobishme
t€ kryhen. Ato vetém sa rri-
sin koston e prodhimit dhe té
mjedisit.

e pemétoreve, pleh€rimet
organike dhe pleh&rimet ki-
mike bazé€, krasitjet form-
uese, prodhuese e sidomos
krasitjet fitosanitare, t€ cilat
kané parasysh pastrimin me
gérshérét dhe sharrat kra-
sitése, pjesét e peméve té
prekura nga sémundjet dhe
démtuesit. Degét e prekura
ose digjen, ose coptohen me

tokés. Mbrojtja nga mijté
e arave dhe brejtéséve, si
lepujt, béhet edhe né€ dimér,
sidomos né fidanishte.

Mé poshté kemi
pérzgjedhur disa foto me
degé e trungje pemésh, t&
cilat jané t&€ infektuara nga
larva té insekteve té ndry-
shme. Largimi i kétyre
fazave démtuese t€ biméve

Pamja e pemtoreve dhe vreshtave gjaté muajve té dimrit.

Cilat jané masat e do-
bishme fitosanitare né bimét
e mésipérme né dimér?

Kullimi i tokave, punimet

makina pérkatése dhe i nén-
shtrohen kompostimeve or-
ganike pér t’i kthyer né€ pleh-
ra, t€ cilat i rikthehen pérséri

me anén e krasitjeve
dimérore, higjenizojné
trupin e peméve, hardhive,
ullishteve, agrumeve.

Morri miellor i mollés

{Eriosoma lanigerum )

Kanceri | degéve té ullirit

(Bacterium savastanoi)

Kérpudha e trungjeve dhe rrénjéve

{Armillaria mellea)

Drungrénési | degéve té peméve

{Zeuzera pyrina)

Drungrénsit e degéve dhe trungjeve té peméve frutore (Capnodis tenebrionis) tre fotot e para

Lékuré dhe drungrinési ( Synonthedon spp.)
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Shqipéria ka nevojé pér njé
oferté turistike té diversifikuar,
duke rritur késhtu mundésité
pér té€ ardhura gjithévjetore
dhe nga té gjithé kategorit€ e
vizitoréve.

Zak Topuzi, nga Sho-

qata Shqiptare e Hotelieréve,
vleréson se modeli ku duhet
té orientohemi éshté ai i qén-

drueshém, teksa vleréson se
mbéshtetja e prodhimit vendas
do té maksimizonte pérfitimet
e ekonomisé, qé vijné si efekt i
zinxhirit né turizém.

Z. Topuzi e sheh me vend
qé disa sektoré t€ nxiten, pér té
gené konkurrues pérballé im-
portit, gjithmoné né funksion
té rritjes s€ prodhimit vendas,
q¢ &shté pjesé e réndésishme e
ofertés turistike.

Turizmi po kthehet nga
njéri vit né tjetrin né njé sek-
tor qé njeh rekorde té reja pér
numrin e vigitoréve, por a na
gjen ky ritém dhe kjo vémend-
je qé kemi fituar té pérgatitur
né aspektin e infrastrukturés,
shérbimit, transportit?

Q¢ turizmi do té jeté kété
dhjetévjecar, industria krye-
sore dhe mé rentabél né BE
nuk ka mé diskutim, e kané
théné ekspertét. Kroacia, Mali
i Zi, kané kuptuar qé ky éshté
nj€ shans qé nuk duhet humbur
dhe po investojné dukshém né
shtimin e kapaciteteve akomo-
duese e njerézore.

A do mundet qé Shqipéria
té béj€ nj€ analiz€ reale pér té
kapur kohén dhe té€ zhvillojé
njé turizém té qéndrueshém
pértej shifrave? Kjo do té jeté
sfida afatmesme. Nuk duhet
té na dehé suksesi i shifrave.
Jemi vendi me té ardhurat mé

“Duhet turizém 1 géndrueshém, geveria té nxisé
prodhimin vendas”

té uléta pér turist né BE dhe ra-
jon (rreth 380 euro/turist/vit).
I dimé miré defektet dhe gabi-
met tona ndér vite.

Sesa do jemi né gjendje t&
marrim njé kthesé pértej eu-
forisé, pér t€ shpejtuar konso-
lidimin q€ industria e Turizmit
dhe Udhétimit t& jeté promotori
i zhvillimit té vendit, mbetet
pér t’u paré. Kemi probleme
me infrastrukturén rrugore,
transportin publik, pastrimin
e ujérave té zeza, trafikun e
rénduar dhe mungesé t&é kapac-
iteteve akomoduese,

Resorte dhe Hotele me ka-
pacitete t€ médha. Korridori
rrugor Tirané—Shkodér éshté
ferri 1 pushuesve vendas e té
huaj, kryesisht né muajt pik.
T& mos harrojmé qé éshté ham-
bari turistik, g€ pérpunon 65%
té pushuesve. Ka investime pér
té pérmirésuar kéto akse me
segmente t€ reja, si autostrada
Thumané — Kashar, etj., por
jemi t€ vonuar.

Ka pasur ndérhyrje ligjore
pér té detyruar subjektet ako-
modueese t€ ndértojné im-
piante pastrimi té ujérave té
zeza pér t&€ mos lejuar derd-
hjen né det, por deri tani kané
rezultuar pa sukses. Té shpre-
sojmé se ky do t€ jeté viti i
fundit.

Duke u marketuar si desti-
nacion 1 liré, rrit€m numrin e
turistéve, duke démtuar cilés-
iné e shérbimit. Njé turizém
agresiv dhe sezonalitet i larté
do t€ sjellé shumé shpejt zh-

génjim te turistét europiang qé
kryesore kané cilésiné e stan-
dardet e shérbimit.

“Né boté po shfaget kriza
e shtrenjtimit t€ shérbimeve”.
Kjo po sjell rritjen e ¢mimeve
té¢ produkteve dhe pagave.
Mungesa ¢ fuqisé punétore po
béhet shqgetésuese dhe pér su-
perfugi si Gjermania. Rritja
e cilésisé sé shérbimeve do té
jeté sfida mé e madhe pér in-
dustriné. Punésimi  sezonal
né turiz€ém nuk prodhon pro-
fesione t€ qgéndrueshme dhe
punonjés té trajnuar.

Shqipéria po harton strat-
egjiné e re té turizmit, ku
duhet té pérgendrohet veé-
mendja né kété dokument té
ri? A duhet té jeté synim vetém
rritja e numrit té pérgjithshém
té vizitoréve p.sh. kaluam ob-
jektivin 10 milioné dhe tani
té shkojmé 15 milioné, pa
analizuar pérfitimet reale té
rritjes?

Jemi né njé fazé t€ réndé-
sishme t€ hartimit t€ strategjisé
s& turizmit 2024-2030.

Po kryhen konsultimet me
grupet e interesit dhe aktorét
kryesor€ vendoré si Komuna e
Bashki. Jemi t€ vonuar né kété
proces, pasi kemi disa vite pa
strategji, por m&€ miré voné se
kurré. Duhet hequr doré nga
tendenca pér té rritur numrin
e turistéve, duhet t€ synojmé
cilésing e tyre.

Turizmi dhe Udhétimi jané
industrité mé ndotése té plan-
etit, por pa udhétimin nuk ka
turiz€m. Aktualisht 72% e eme-
timeve t&€ CO2 vijné nga trans-
porti, 24% nga akomodimi dhe
4% nga aktivitetet lokale.

Kur merret parasysh ndi-
kimi i t€ gjitha emetimeve t&
gazrave serré, vetém aviacioni
mund t€ pérbéjé deri né 75% té
ndikimit klimatik t€ turizmit.
Mjafton kaq pér t€ kuptuar se
duhet t€ gjejmé njé ekuilibér
mes synimit t& uljes sé numrit
té turistéve dhe shtimit té tur-
izmit elitar.

Cili éshté modeli mé i pér-
shtatshém dhe i géndrueshém
pér turizmin né Shqipéri né
kéndvéshtrimin tuaj, duke
pasur parasysh ményrén sesi
jané zhvilluar disa rajone si
Golemi/Durrési apo Jugu
ku modeli i fshatrave turis-
tiké moderné duket se éshté
sfiduar nga hapja e dyerve té
shtépive té fshatrave ekzistues
(Dhérmi-Vuno, Qeparo etj.)

Shumé shkurt dua ta them
me njé fjali: Synimi drejt njé
Turizmi t& Qéndrueshém éshté
njé koncept turistik, qé pérfshin
pérpjekjet pér ndikim pozitiv
né mjedis, shoqéri dhe ekono-
mi. Mendoj se kombinimi i tur-
izmit elitar, pa l&€né pas dore té
gjitha llojet e tjera té turizmit,
&shté formula magjike pér té
ruajtur njé ekuilibér té€ qén-
drueshém.

Investimet Strategjike né
turiz€ém jan€ zhvilluar gabim.
Ndértimi i rezidencave pér
shitje e jo pér turizém démton
potencialin e destinacionit.
Ky nuk éshté turizmi elitar.
Dhe njé hotel luksoz nuk &shté
turiz€ém elitar. Turizmi elitar
kérkon krijimin e njé destina-
cioni elitar, i cili do shérbime
elitare ku pérfshihen porte
jahtesh, hotele e rezidenca me
pesé yje, restorante e dyqane
luksi, etj.

Studimi tregon se turistét
“elitaré” konsumojné vetém
2% té kapaciteteve akomo-
duese, por gjenerojné afro 22%
té té ardhurave té pérgjithshme
europiane nga turizmi (nga
akomodimi) dhe deri né 33%
té shpenzimeve pér kulturén,
argétimin dhe blerjet. Klienti
luksoz mesatar shpenzon midis
35,000 dhe 50,000 dollaré né
vit.

Teksa turizmi po rritet,
me disa industri mbéshtetése,
po funksionon transmetimi
i efekteve si¢ éshté industria
detare, makinat me gqira et.
Por ka industri té tjera ku ra-
portet po zhbalancohen, p.sh.

bujqésia, blegtoria, agropér-
punimi po ecin né kah té
kundért. Si mund té nxitet
funksionimi dhe rritja e zinx-
hirit té industrive mbéshtetése
qé kané peshé té réndésishme
edhe né turizém?

Ligji pér turizmin ka nj€ ka-
pitull t€ veganté qé lidhet me
vendosjen e standardeve dhe
klasifikimin me yje t€ hoteleve,
bujtinave, etj. Ka njé piké té
réndésishme ku pérdorimi dhe
shitja e produkteve vendase e
lokale vlerésohet me 10 piké.

Aq té réndésishme jané kéto
10 piké sa mund t€ z&€vendésoj-
né shumé shérbime qé ti si njé-
si nuk mund t’i realizosh, ose
kané kosto t&€ larté investimi
(Vlerésimi me yje i njé hoteli
&shté njé sasi e caktuar pikésh
nga shérbimet qé realizon sub-
jekti).

Kjo mund t€ nxis€ pér-
dorimin e prodhimeve vendase
e lokale dhe t€ shtojé interesin
e banoréve pér t€ prodhuar.
Mbetet qé geveria t€ angazho-
het pér té filluar procesin e
kategorizimit me yje t€ njésive
akomoduese, njé kérkesé e do-
mosdoshme dhe e tregut.

Subvencionimi real i drejt-
pérdrejté i bujqésisé dhe bleg-
torisé€ nga geveria éshté zgjidh-
ja pérfundimtare. E pamundur
né ndonjé€ vend té botés té gjesh
prodhimet vendase té konkur-
rohen nga ato t&€ importit, poli-
tikat frenuese ndaj importeve,
duhet t€ jené né themel t& njé
shteti.

Shqipéria, ashtu si né vitin
2023, po promovohet sérish
né mediat ndérkombétare dhe
pritshméria falé edhe rrjeteve
sociale éshté qé rritja té vazh-
dojé edhe kété vit. Cilat jané
masat mé emergjente qé duhet
té marrim pér njé vit té suk-
sesshém turistik?

Duhet té pranojmé njé té
vérteté t&€ madhe: PR ka qené
indikatori kryesor né ardhjen
e vrullshme t& turistéve kété
vit. Karizmi i Kryeministrit

né raportet ndérkombétare,
duke u identifikuar me Shq-
ipéringé, sjellja e figurave té
réndésishme té artit e politikés
dhané rezultatet e tyre.

Forma e pérdorur pér re-
klamimin e vendit, kryesisht
népérmjet Mediave dhe Tele-
vizioneve prestigjioze, pértej
kontestimit si ményré, ka qené
njé Risi.

Jo vetém Shqipéria ka
gené né fokus té mediave
ndérkombétare. Edhe vendet
e rajonit, sidomos Kroacia,
jané renditur gjaté vitit 2023
né€ dhjeté destinacionet qé
duhen vizituar.

Por “Ne ia Dolém”, falé
¢mimeve konkurruese né shér-
bime dhe njé tregu informal
apartamentesh pér turizém qé
nxiti klientin europian low
cost (kosto té ulét), ndérkohé
qé vendet si Italia, Spanja,
Greqia apo Franca, gati dyfi-
shuan ¢mimet.

Kérkesa e larté normalisht
sjell edhe rritje té ¢mimeve,
dicka qé u reflektua te kontra-
tat me garanci té nénshkruara
pér né vazhdim. A mendoni
se njé rritje e pérgjithshme e
¢cmimeve né sektor, si rezultat i
kérkesés, mund té sjellé stepje
té vizitoréve apo turistéve qé
na vizitojné dhe identifikojné
si vend i liré?

Kemi shumé faktoré qé
na ndihmojné€, klima, diver-
siteti i produktit, natyra, opti-
mizmi, pozicioni gjeografik,
antikiteti, gastronomia, rini
qé flet disa gjuhé té huaja. E
s€ fundi, shérbimi béhet nga
banorét vendas, me dashuriné
e mikpritjen e tyre, etj. Mos
harroni se kéto sot jan€ dukuri
té rralla.

Jemi ende vendi me ¢gmimet
mé t€ lira t€ kategoris€ hotele
dhe restorante né BE, madje
18% mé té lira se Magedonia e
Veriut. Jemi ende konkurrues
né rajon e mé gjeré.

Na duhen politika fiskale
pér té rikthyer nga emigrimi
né€ rajon kapitalin njerézor
me besim, se ky vend mund
té béhet vetém nga ne. Na
duhet té kthejmé t& kualifi-
kuarit, duke béré€ njé turizém
gjithévjetor.

Z&vendésministrja ¢ Ekono-
misé, Kulturés dhe Inovacionit,
Olta Manjani, né njé intervisté
né media, béri t€ ditur se gever-
ia ka nj€ strategji pér punésimin
e cila orienton t& gjitha zhvilli-
met né sektorin e punésimit dhe
t€ arsimit profesional.

Sipas saj, arsimi profesional
shihet si njé trampoling pér t'u
orientuar né ményré t& shpejté
dhe me njé investim minimal
2-4 vjet pér t’u integruar mé
pas n€ tregun e punés.

“Né kété strategji q€ sho-
gérohet dhe me njé plan ve-
primi ka njé masé prioritare
pér ndértimin e sistemit té in-
teligjencés sé aftésive q€ prod-
hon informacion mbi zhvillimet
e tregut t€ punés dhe zhvillimet
né arsimin dhe formimin profe-
sional”, tha Manjani.

Manjani béri t€ ditur se po
bashkohen shkollat e arsimit pro-
fesional me gendrat e formimit
profesional pér té krijuar disa

Platformé e re pér tregun e punés, Manjani: Bashkim
1 shkollave profesionale me gendrat e formimit

kampuse té€ arsimit profesional,
té cilat do té ofrojné€ arsimin pro-
fesional, sipas sistemit 2+1+1
dhe kurset e formimit profesion-
al afatshkurtra q€ jané shumé té
kérkuara né tregun e punés.

Sipas saj, €shté ndértuar njé
platformé qé ka disa module
pér mbledhjen, analizén e in-
formacionit dhe mé pas pér-
dorimin e kétij informacioni
pér té béré parashikime pér
tregun e puneés.

“Njé nga modulet &shté
ndérlidhja e sistemeve té brend-
shme t€ informacioneve pér tre-
gun e punés. Kjo pér t€ kryqé-
zuar informacionin pér t€ béré
analiza né kohe€ reale dhe pér té
béré projeksione né lidhje me
aftésité qé do té€ kérkojé tregu

i punés né periudhé afatmesme
apo afatgjaté. Njé modul tjetér

dhe do t€ mbledhé informacione
pérmes vrojtimeve nga sektoré

éshté vler€simi 1 nevojave pér
aftési g€ do t& béhet né 2024

té ndryshém t& ekonomisé pér
té kuptuar cilat jané ato bosh-

ll€qge né lidhje me kérkesén pér
aftési duke u bazuar né€ vendet
e lira té punés. Njé tjetér modul
qé &shté arritur pérmes njé mar-
réveshjeje me kompanité mé
té réndésishme né vend, éshté
gendérzimi i informacionit pér
shpalljen e vendeve té lira t€ pu-
nés”, tha zv/ministrja Manjani.
Sipas saj, éshté réné dakord
qé¢ edhe kompanité private t’i
publikojné ato né njé fage qé
&shté¢ fage publike puna.gov.
al, né ményré q€ i gjithé ky in-
formacion té jeté i gendérzuar
dhe t€ shérbejé pér t€ kuptuar
nevojén pér aftési, por edhe pér
ta pérdorur kété informacion
pér projeksione né t€ ardhmen.
“Pér t€ plotésuar kété kornizé
té furnizimit me informacion, né

lidhje me nevojat qé ka tregu i
punés pér aftési, jané krijuar
edhe komitetet sektoriale mbi
bazén e prioriteve té geverisé,
si né€ fushén e mikpritjes. Né
pérbérje t€ kétyre komiteteve
jané pérfaqésues t€ punédhé-
nésve, punémarrésve, shoqat-
ave t& biznesit, institucioneve
shtetérore, ministrive té linjés si
dhe institucioneve pér hartimin
e pérditésimin e kurrikulave”,
deklaroi Manjani.

Sot qeveria realizon gjur-
mimin né nivel kombétar t& té
diplomuarve e certifikuarve né
arsim dhe formim profesional,
duke vlerésuar cil€siné e arsim-
it e formimit profesional, pér t&
mundésuar lidhjen e aftésive
me kérkesat e tregut t€ punés.

Sipas Manjanit, 6 né¢ 10
nxénés té arsimit profesional
punésohen para diplomimit,
ndérsa né Shqipéri funksion-
ojné 35 shkolla profesionale
né té gjithé vendin.
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Méshtekna

(Betula alba sp.).

Méshtekna e bardhé evropi-
ane/Argjendi. Gjethet e thuprés
mund t€ korren dhe pérdoren
né sallata herét né€ pranveré.
Ata kané njé nuancé hidhésie,
disi té ngjashme me radikion
dhe késhtu pé€rdoren mé sé
miri né kombinim me gjethe
té tjera, mé t€ buta. Gjethet
gjithashtu mund té thahen dhe
té pérdoren sé bashku me bar-
ishte té tjera pér t€ béré njé caj
té shéndetshém bimor.

Sidoqofté, gjethet pérgjithé-
sisht konsiderohen t€ jené shumé
té forta né shije pér t'u pérdorur
né njé sallaté. Ato mund t€ pér-
doren pér t€ shtuar aromé dhe
mund t€ pihen né sasi t& vogla
né njé situat€ mbijetese.

Pemét e méshteknés
gjithashtu mund t€ korren pér
léngje dhe lévorja pér pér-
dorime t€ ndryshme. Pemét e
thuprés strehojné gjithashtu
chaga - njé kérpudhé e njohur
mir€ pér foragjerét.

Megjithaté, kérkohet kujdes
me speciet e méshteknés, pasi disa
njeréz kané reaksione alergjike.

Pemét e méshtekngs sé
shumé nénspecieve t€ ndryshme
kané njé€ séré pérdorimesh. Ato
mund t€ jené specie t& shkélqy-
era pioniere dhe mund té pér-
doren pér shumé aplikime, si né
kopsht ashtu edhe kur korren.

Meéshtekna evropiane,
méshtekna e letrés (Betula pen-
dula) dhe shumé méshtekna t&
tjera mund t€ jené t€ dobishme
né€ krijimin fillestar t€ njé pylli
ose njé kopshti pyjor. Ata rriten
né rreth 20 m lartési.

Pisha dhe bredhi.

Pisha dhe bredhi jané pjesé
e familjes sé haloreve. Prandaj,
ata jané gjimnospermé, qé do
té thoté se nuk kané fruta ose
lule g€ mbrojné farat e tyre.
Farat jan€ brenda konéve, prej
nga vjen emri konifer. Né& latin-
isht, halore pérkthehet né kone.
Koniferet kan¢ hala né vend té
gjethevet dhe i mbajné ato gjaté
gjithé vitit. Dhe kjo &shté arsye-
ja pse ne i quajmé ato me gjel-
bérim té pérhershém. Ato mund
té gjenden pothuajse kudo né
planet. Vendi i vetém q¢é ata
nuk rriten éshté né Antarktidé.

Pérveg  eksplorimit  té
peméve me gjethe t€ ngrén-
shme pér t’u rritur né kopshtin
tuaj, duhet t€ merrni parasysh
edhe potencialin e halave nga
bredhi, pisha dhe bérsheni.

TE gjitha pemét e bredhit,
pishés dhe bérshenit kané hala
qé mund té pérdoren pér ush-
qim dhe zihen né ujé pér té béré
njé ¢aj me shumé vitaminé C.
Majat e freskéta t€ bredhit né
pranveré gjithashtu mund té
zhyten né mjalté dhe té hahen,
ose t€ zhyten né uthull molle
pér té krijuar njé shije guditér-
isht t€ ngjashme me até t&
uthullés balsamike.

Té freskéta ose t€ thara,
mund t€ pérdorni hala pishe pér
gjithcka. Pér shembull, ju mund
t’1 hani ato, mund t€ béni ilage
me to, madje t’i pérdorni pér
pulat tuaja.

Pothuajse té gjitha gjilpérat
halore jané té ngrénshme;

KENDI I EKSPERTIT

Drurét dhe pemét me gjethe t€ ngrénshme

Pérgatitur nga Prof. As. Dr. Eqrem Megollari

bredh, bérsheni, pisha dhe
hemlock. (Pér hemlock ne po
flasim pér pemén me gjelbérim
té pérhershém dhe jo pér bimén
helmuese). Disa studime sug-
jerojné q€ graté shtatzéna té
shmangin gélltitjen e gjilpérave
nga pisha Ponderosa. Mos hani
asnjé pjes€ t€ bérshenit halat
e tij mund té jené plotésisht
vdekjeprurése.

Arra

(Juglands regia).

Kur béhet fjalé pér arrat, ka
shumé mé tepér nga sa duket.
Nga historia e tyre e pasur deri
tek profilet e tyre t€ pabesueshme
ushqyese, arrat jané superush-
gime qé kané pasuruar dietat e
njerézve pér mijéra vjet.

Arrat jan€ né fakt ushqimi
mé 1 vjetér i njohur i peméve, qé
daton n€ 7000 vjet para Krishtit!
Déshmia e paré qé kemi pér kon-
sumimin e arrave nga njerézit
ishte njé numér i 1évozhgave té
pjekura t€ arrave g€ u gjetén né
njé vend neolitik né¢ Francé. Ka
té€ ngjaré q€ njerézit neolitiké t&
késaj kohe t’i pignin arrat pér t’i
ndihmuar ata t€ hapnin 1évozh-
gat e tyre t& forta.

Arrat, si shumé arroré té
tjeré, nuk jané aspak arra tekni-
kisht botanike, por né fakt jané
fara e njé drupe. Njé drupe
&shté njé frut i papérmbajtur né
té cilin géndron njé guaské e
ngurtésuar dhe mé pas njé farg.
Bajamet, lajthité, jané gjithash-
tu fara e njé drupe dhe kikirikét
jané né fakt bishtajore.

Gjethet e arrés jané té pér-
béra, qé do té thoté se gjethja
ésht€ e ndaré né disa fleté-
palosje me pupla. Kjo €shté fle-
ta e vetme e njé arre. Zakonisht
ka nga pesé (si n€ kété rast) dhe
nénté fletépalosje. Lulet e arrés
shfagen si veshul€ t€ varura me
ngjyré né t€ verdhé-jeshile.

Bimét e arrés pérdoren pér
scrofula, ekzemé, inflamacion
té lekures dhe djersitje té tepért
t€ duarve dhe kémbéve. Gjethet
pérdoren pér djegie nga dielli,
kruajtje dhe pér trajtimin e
zbokthit t& kokés. Gjethet pér-
doren gjithashtu né trup ose né
ballé¢ pér t& ulur temperaturén
dhe gjithashtu aplikohen né
nyje t€ fryra pér t€ kuruar dhim-
bjet reumatizmale.

T€ mbushura me acide yndy-
rore omega-3, si dhe njé burim
i shkélgyer i proteinave, vitami-
nave dhe antioksidantéve, arrat
konsiderohen si njé ushqim i
shkélqyer pér shtatzéning, duke
kontribuar né zhvillimin e fe-
tusit dhe shéndetin neurologjik.
Graté shtatzéna mund t€ hané
deri n€ 30 gr arra né dité, duke
i ndihmuar ato té jené té ngopur
dhe t€ ushqyer dhe duke kon-
tribuar né rritjen e foshnjés sé
tyre.

Nése keni véshtirési pér té
fietur, at€heré provoni té€ hani
njé grusht arra para gjumit. Ar-
rat jané njé burim i shkélqyer
i triptofanit, njé aminoacid
qé shndérrohet né€ vitamina B
nga trupi dhe &shté thelbésor
pér prodhimin e hormoneve

té gjumit, pér mé tepér, arrat
jané gjithashtu njé nga burimet
mé t€ mira t&€ melatoninés, qé
rregullon gjumin, hormon qé ju
ndihmon t€ bini né€ gjumé.

Jo vettm g€ arrat duken
shumé té ngjashme me trurin,
por ato mund t€ ndihmojné né
mbajtjen e tyre t€ shéndetshém
gjithashtu. Eshté sugjeruar se
arrat mund t€ jené t€ dobishme
pér t€ ndihmuar né parandalimin
e demencés dhe gjithashtu éshté
gjetur se ndihmojné né prishjen
e pllakave t€ bazuara né proteina
gé lidhen me sémundjen e Al-
zheimerit. Arrat jané gjithashtu
njé burim i shkélqyer i vitaminés
E, njé antioksidant i fuqishém,
q€ mund t€ ndihmojé né luftimin
e radikal@ve té lir€ né trup.

Arrat ofrojné njé séré
pérfitimesh shéndetésore qé
jané vecanérisht t€ dobishme
pér ata me diabet, por pérfitimi
mé i réndésishém &shté se ato
ndihmojné né€ uljen e rrezikut t&
sémundjeve t€ zemrés. Njerézit
gé jané diabetiké jané shumé
mé t€ prirur ndaj sémundjeve
té zemrés sesa ata qé nuk jané,
dhe arrat ndihmojné né€ uljen e
niveleve té kolesterolit t€ keq
dhe pér t&€ mbajtur arteriet e
tyre t€ pastra. Pé&r mé tepér, ar-
rat kang gjithashtu nj€ indeks t&
ulét glicemik, qé do té thoté se
ato absorbohen ngadalé dhe nuk
do té rrisin nivelet e sheqerit né
gjak t€ njé personi me diabet.

Agrumet.

Pemét agrume nuk jané
vetém t€ bukura. Natyrisht,
ne t€ gjithé i duam pér frutat
e tyre, por gjethet e tyre aro-
matike mund t€ jené gjithash-
tu tepér té dobishme. Rreth
shtépisé, n€ kuzhinén tuaj dhe
né kabinetin tuaj té barnave, do
t€ gjeni shumé ményra t€ paza-
konta pér t&€ pérdorur gjethet e
agrumeve g€ nuk i keni men-
duar kurré mé paré. Gjethet e
agrumeve jané t€ thjeshta, por
unike. Madhésia e tyre i bén
ata njé shtesé té shkélqyeshme
pér njé géndér tavoline.

7 pérdorime té gjetheve t&
agrumeve qé€ duhet t&€ provoni

Do t&€ zbuloni se ato jané té
pasura me vitamin€ C dhe fla-
vonoide. Kjo e fundit ndihmon
né forcimin e enéve t&€ gja-
kut. Gjethet e agrumeve kané
gjithashtu veti t€ mrekullueshme
anti-inflamatore, duke i béré ato
njé bazé t€ shkélgyer pér ¢a-
jrat bimor. Nése keni dhimbje
t& fytit ose ngérce, njé filxhan
i ngroht€ i shijshém me ¢aj me
gjethe limoni duhet té ndih-
mojé né lehtésimin e dhimbjes.
Gjethet e limonit mund t€ shto-
hen gjithashtu né supa, qofte dhe
gatime t€ tjera sht€piake.

Glikozidet dhe flavonoidet
e limonit pérforcojné kapilarét
dhe pérmir€sojné qarkullimin e
gjakut. Gjethet e limonit, t€ pa-
sura me pérbérje limonene dhe
terpene me veti qetésuese dhe
antispazmatike, rekomandohen
gjithashtu kundér palpitacio-
neve, pagjumésisé, dhimbjeve
té kokés dhe astmeés.

Moringa

(Moringa oleifera).

Moringa €shté njé nga pemét
e pakta me gjethe té ngrénshme t&
rritura komercialisht pér njé treg
global, né kété rast pér pluhurin e
gjetheve t€ thara. Suksesi i fundit
e késaj perime peme jep déshmi
t€ potencialit pér t’u rritur

prodhimin dhe konsumin e
specieve t€ tjera t&€ peméve me
gjethe té ngrénshme. Madhésia
e vogél e gjetheve e bén vjeljen
qé¢ kérkon mé€ shumé puné in-
tensive sesa gjethet e médha
té kulturave si ¢aji. Shija e
gjetheve té freskéta éshté shumé
e forté, e ngjashme me rrepkén.
Gjethet e gatuara jané mé té
buta. Eshté me rritje t& shpejté,
rezistente ndaj thatésirés dhe
shumé produktive. Gjethet jané
té vogla dhe mund té hahen té
papérpunuara, si zarzavate sal-
laté ose shtesa né oméleté, té
skuqura, supa e késhtu me rad-
hé. Ato kané njé eréz qé té kuj-
ton mustardén e gjelbér ose ra-
ket€, me njé€ hidhérim mé pak se
arra. Kur pérmbajtja e 1€ndéve
ushqyese t€ Lulet e ngrénshme
gjithashtu konsiderohen, kjo
specie éshté njé specie shumé
ushqyese pér kequshqyerjen
tradicionale. Farat - si rrénjét
dhe kércelli - jané gjithashtu t&
ngrénshme dhe ato mund t& pér-
doren pér té pastruar ujin.

Familja: Moringaceae.
Origjina: Azia Jugore. Klima
dhe Toka: Zakonisht njé specie
fushore, por raportohet té rritet
né vende deri n€ 2000 m lartési.
Reshjet deri né 500 mm por
preferohen mé t¢ larta.

Pérdoret si perime dhe
pérdorime té tjera. Gjethet e
reja me aromé té forté rrepke,
mé e buté kur gatuhet. Rritur
gjithashtu pér lulet e ngrén-
shme, t€ ngrénshme té buta
bishtaja, bishtaja mé e vjetér me
fara té reja brenda, farat, vaji i
farés, rrénjét pikante, foragjere
pér bagéting, si gardh i gjallé, e
té tjera. Farat mund t&€ pérdoren
si flokulant pér t€ pastruar ujin.
Né Indi dhe Pakistan ku é&shté
vendase, moringa &shté rritur
kryesisht pér bishtajat dhe jo
pér gjethet, megjithése gjetké
gjethet jané kultura kryesore.
Vaji qé rrjedh nga farat dhe
bishtajat e késaj peme é&shté
prodhimi kryesor. Por pérséri,
gjethet mund té jen€ njé bonus
i vérteté. Gjethet mund té hahen
t€ papérpunuara.

Mund t€ jené t€ shkélqyera
né sallata, por gjithashtu mund
té gatuhen dhe té shtohen né
njé gamé t& gjeré recetash si
njé perime me gjethe jeshile me
shumé qgéllime. Shija t€ kujton
rriké, zarzavate mustardé ose
raketé, me njé shije pak arré.

Vlera ushqgyese. Shumé e
larté né hekur, magnez, zink
dhe vitaminé C, dhe e larté né vi-
taminé E. Lulet dhe bishtajat dhe
gjithashtu shumé ushqyese. Eshté
ndér dhjeté speciet kryesore pér
pérmbajtjen e vitaminés C.

Pérdorimi i  Moringgés.
Gjethet e freskéta, t&€ quajtura
zakonisht murungai keerai né

Indiné vendase té moringas,
mund t€ hahen té freskéta ose t&
gatuara. Gjethet pérzihen lehté-
sisht, gatuhen shpejt dhe shijojné
cuditérisht t&€ buté t€ pérziera né
receta. K&€shtu, ato mund t& pér-
doren né sallata dhe supa, si dhe
mund té shtohen né oriz, gatime
ose makarona. Gjethet gjithashtu
mund t€ thahen dhe pluhurosen
pér t’u pérzier né ¢ajra t€ nxehté
ose té ftoht€, smoothie ose salca
dhe salca. Sigurisht, ndihmon
nése pjata juaj e shijshme tashmé
ka njé ngjyré t€ gjelbér. Mendo-
ni pér ¢ajin matcha, guacamole
ose spinag.

Pér prodhimin e gjetheve,
moringa rritet shpesh né sisteme
intensive cungishte, ndonjéheré
né gardhe.

Pérhapja. Rritet me copa dhe
nga fara.

Né kopsht, ai ka njé rrénjé t&
thellé¢ dhe mund t€ funksionojé si
njé akumulues 1éndésh ushqyese
qé presin dhe 1&shojné. Mund té
mbéshtillet, t€ rritet si njé gardh
i gjallé, ose t€ lejohet té jeté njé
pemé e miré nénkatore.

Durep, Pema

e Angelica Japoneze

(Aralia elata).

Kjo specie me gjemba kul-
tivohet si perime né Korené
e Jugut. Ajo ka disa varietete
té pérmirésuara, disa prej té
cilave jan€ pa gjémba. Forma:
Njé pemé e vogél, me gjemba,
thithése, me grupe t€ médha
lulesh té vogla t€ bardha.
Origjina: Azia e buté. Klima
dhe toka: Rritja nga subtropikét
né boreal, me lagéshti, deri né
2000 m lartési.

Tokat e drenazhuara miré
me pérmbajtje organike jané
té réndésishme pér prodhimin
komercial.

Fidanét e rinj jané njé per-
ime e gatuar popullore né€ Aziné
e buté. Kjo specie gjithashtu ka
pérdorime medicinale.

T& ushqyerit. Durep &shté
shumé i pasur me hekur, zink
dhe vitaminé E, si dhe me fibra
dhe folate.

Sistemi i Rritjes: Mbillet né
shtretér t&€ ngritur 120-180 cm
gjerési, me 50-70 cm ndérmjet
biméve. Pritini pérséri n€ 20-30
cm lartésia pas vitit té paré pér
té stimuluar deg€zimin. Shkur-
tohen komercialisht né njé
formé shandani né lartési 1,5-2
m. Kjo me shumé rrénj€ lejon
korrjen e mé shumé lastaréve
pér bimé. Pas katér deri n€ pesé
vjet bimét do t€ prodhojné njé
numér t€ madh t€ lastaré t€ rinj
té korrur nga baza. Zakonisht
nga ¢do degé merret vetém njé
filiz ¢do vit né€ pranveré, por
bimét rriten edhe né serra pér
prodhim diméror.

Pérhapja: Né prodhimin
komercial né¢ Korené e Jugut,
prerjet me rrénjé jané teknika
kryesore e shumézimit

Alismo, Pema

Purslane Atriplex

halimus).

Kjo specie u soll né kultivim
si njé perime né Itali. Gjethet e

saj jané jasht€zakonisht ush-
qyese, por me kripé t¢ lart€ dhe
acid oksalik pérmbajtja kufizon
disi potencialin e tyre. Né terma

Pér sa i pérket pérmbajtjes sé
tij t€ 1éndéve ushqyese, ai Eshté
njé shumé 1éndé ushqyese specie
pér manggsi t€ dietés industriale.

Familja: Amaranthaceae/For-
ma: Njé shkurre me gjelbérim té
pérhershém, me shumé kércell
duke u rritur 2 m lartési dhe 3 m
gjerési nése nuk krasiten.

Origjina: Afrika Veriore
dhe Lindore, Mesdheu Evropé,
Aziné Peréndimore.

Klima dhe toka: Né té
rritet purslana kushte t€ dyja
té thata (deri né buz€ té Saha-
ras€ shkretétir€) dhe t&¢ lagésht
(brigjet e Anglis€). Ajo &shté
e pérshtatshme pér zonat sub-
tropikale dhe kushte t€ buta
t& ngrohta. Tolerant ndaj toka
shumé t€ kripura, alkaline. Pref-
eron toka té€ drenazhuara miré,
mé pak pjellore. Diell i ploté.

Pérdoret si perime dhe pér-
dorime t€ tjera. Gjethet dhe
kércelli i ri hahen. Rritet gjeré-
sisht si ushqim pér bagéting dhe
pérdoret si njé eréz duke pérf-
shiré zonat bregdetare. Vlera
ushgyese. Kjo specie &shté
jashtézakonisht e larté né kal-
cium, hekur, magnez dhe zink,
dhe shumé e larté né fibra. Eshté
njé nga dhjeté speciet kryesore
pér kalcium, hekur, magnez
dhe zink. Megjithaté, mund t&
pérgéndrojé nitrate toksike nése
pérdoret pleh sintetik i tepért
dhe ka shumé kripé.

Sistemi i rritjes: Pema e
purslana shpesh rritet si njé
mbrojtje pér prodhimin e peri-
meve. Mund t€ kopjohet dhe
krasitet shumé. Pérhapja: Prer-
jet e drurit t€ buté dhe t& forté
pérdoren mé sé shpeshti. Pema
Puslani rrallé prodhon faré.
Fara duhet té jet€ e njomur
paraprakisht dhe do t& mbijé né
dy deri né tre javé.

Caji Laphet

(Camellia sinensis)

Kjo specie éshté burimi i
cajit t& kultivuar, por n€ Myan-
mar rritet edhe si njé perime
popullore ¢ quajtur laphet.
Caji ishte zbutur né Mianmarin
verior dhe zonat ngjitur me Ki-
nén, dhe aty né Mianmar hahet
si perime e fermentuar. Né fakt
rreth 20 % e t&€ gjithé cajit té
rritur né Myanmar éshté rritur
pér laphet.

Familja: Theaceae/ Forma:
Pemé e voggél, e rritur zakonisht
si gardh. Origjina: Myanmar
dhe Kina.

Klima dhe toka: Ndérsa
shumica e prodhimit komer-
cial t€ cajit rritet né tropikét
dhe subtropikét maloré, bimét
jan€ mijaft tolerante ndaj té
ftohtit. Forma e zakonshme, C.
sinensis assamica, &sht€ e qén-
drueshme ndaj té ftohtit deri
né -17°C dhe forma sinensis
mbijeton deri -23°C . Kushtet
ideale jané reshjet 1000-1200
mm, tokat acide me pH nén 5.
8 dhe njé kohé e gjaté e sezonit
té rritjes. N€ tropikét ¢aji mund
té rritet deri né 3000 m lartési.
Al toleron diellin e ploté deri
né hije t& ploté, duke preferuar
hije t€ pjesshme. Preferohen

(Vijon né fagen 14)
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tokat acide dhe té drenazhuara
miré€.

Pérdoret si perime dhe pér-
dorime té tjera. Laphet &shté
padyshim njé nga perimet e
pakta me kafein€. Pjesa mé e
madhe e prodhimit t€ cajit né
boté pérdoret pér cajrat oolong,
té zi, jeshil dhe té tjeré. Kjo spe-
cie éshté gjithashtu njé deko-
rativ jashtézakonisht i popul-
larizuar, me qgindra varietete té
emértuara.

Sistemi 1 rritjes: Shumé i
rritur né€ sistemet e gardhit.
Rritet shpesh né hije té pjesshme
né sistemet agropyjore.

Zakonisht mbillen 1
metér larg njéri-tjetrit brenda
rreshtave. Gjithashtu rritet né
mbjellje t€ shpérndara né kop-
shte t&€ ndryshme ushqimore.

Pérhapja: Pér t’u rritur nga
farat, fillimisht zhyteni né ujé
dhe hidhni ato g€ notojné. Sh-
tresimi i1 ftohté do t&€ pérmiré-
s0jé mbirjen. Farérat kérkojné
gjashté deri né teté javé pér
mbirje. Rritet gjithashtu nga
prerjet me rrénjé.

Saffara, Moringa
afrikane (Moringa
stenopetala).

Rritur gjerésisht dhe treg-
tohet né Etiopi, ku konsu-
mohet rregullisht nga pesé
milioné njeréz. Sa mé i madh
fletépalosjet e b&jné shumé mé
té lehté korrjen dhe pérpunimin
se M. oleifera. Vecanérisht t&
vlefshme jané gjethet me shije
shumé t€ miré gjaté stin€s sé
thaté. Njé specie me shumé
1€ndé ushqyese pér mangési té
dietés industriale.

Familja: Moringaceae. For-
ma: Pemé gjetherénése e vogél
deri n€ mesatare.

Origjina: Vendas né Etiopi
dhe Kenia. Eshté zhdukur si
specie né t€ egra né Etiopi dhe
pothuajse késhtu né Kenia.

Klima dhe tokat: Kjo specie
lulézon né mé € thaté klima dhe
lart€si mé t€ larta se M. oleifera.
Tropikét dhe subtropikét, ulté-
sirat dhe malésité. 400-1650 m
lartési. Reshjet 500-2400 mm.
Toleron ngricat e lehta. Né kli-
mat subtropikale démtohet nga
té ftohtit, por mbijné lehtésisht.

Pérdoret si perime dhe pér-
dorime té tjera. Rritur kryesisht
pér gjethet. Rritet edhe si for-
agjere. Farat mund t€ pérdoren
pér té pastruar ujin. Vlera ush-
qyese: Shumé e larté né fibra
dhe kalcium, shumé e larté né
hekur. Hyn né dhjeté speciet
kryesore pér fibra dhe kalcium.

Sistemi i Rritjes: Disa kul-
tivues etiopiané mbjellin pulpé
ose lopaté ¢do pesé vjet, por kjo
specie gjithashtu mund t€ kopjo-
het ¢do vit. Pérhapja. Rritet mjaft
lehté nga farat. Moringa afrikane
€sht€ rritur kryesisht nga fara
ndérsa zhvillohen prerjet dhe co-
pat e cekéta t€ rrénjéve.

Goji (Lycium

chinense)

Kultivohet si perime me
gjethe né€ Kiné. TE lidhura
ngusht€ L. barbarum &shté rritur
pér frutat e ngrénshme goji. Njé
multinutrientspecie pér mangé-
si té dietés industriale.

KENDI | EKSPERTIT

Drurét dhe pemét me gjethe t€ ngrénshme

Manaferrat Goji, ose mana-
ferrat e ujkut, jané vendas né
Kiné, por kohét e fundit kané
marré shumé vémendje né

Diell i ploté.

Pérdoret si perime dhe pér-
dorime té tjera. Kjo specie éshté
rritur kryesisht pér gjethet e

ngrénshme,
megjithése
frutat  ndon-
j€heré pérdoren
| gjithashtu. Ka
| edhe pérdorime
a| medicinale.

| Vlera ush-
qyese. Shumé e
larté né magnez
dhe vitaming
E; shumé i pa-
sur me hekur,

qarqget ndérkombétare t& supe-
rushqimit. Ato kané manaferra
shumé ushqyese me nj€ sasi t&
madhe antioksidantésh pér té
luftuar kancerin, si dhe nivele
té larta t€ aminoacideve. Né
pérgjithési, manaferrat konsu-
mohen té thata. Gjethet e Goji
jané gjithashtu t& shijshme dhe
ushqgyese dhe ato mund t€ hahen
té papérpunuara (né anén ¢ hid-
hur) ose t€ gatuara né njé léng
mishi ose njé skugje. Manafer-
rat Goji po fitojné famé si njé
‘super ushqim’. Por manaferrat
(t&¢ njohura edhe si ujku) nuk
jané té vetmet rendimente qé
kjo pemé mund t€ sigurojé.

Gjethet e késaj peme té
vogél ose shkurre t€ madhe
jané gjithashtu t& shijshme dhe
ushgyese. Ato mund t€ hahen
té papérpunuara (megjithése
jané mjaft t€ hidhura). Por
ato gatuhen mé s€ miri né njé
pérzierje t€ skuqur ose né njé
receté tjetér. Megjithése nuk
éshté paré asnjé toksicitet,
duhet té tregohet kujdes sepse
pema i pérket njé familjeje
bimésh qé shpesh pérmbajné
toksina. Megjithaté, pérdorimi
i gjetheve &shté 1 mirédoku-
mentuar né shumé fusha. Shija
thuhet se 1 ngjan lakrés. Gjethet
gjithashtu pérdoren ndonjéheré
si z8vendésues ¢aji.

Goji &éshté rritur kryesisht
pér manaferrat e tij, t€ cilat né
pérgjithési thahen para pér-
dorimit. Ata kané njé gamé
té gjeré pérfitimesh shéndeté-
sore. Megjithat€, gjethet mund
té jen€ njé rendiment shtesé i
dobishém.

Goji éshté¢ vendas né Ev-
ropén Juglindore deri né Azi-
né Jugperéndimore dhe é&shté
natyralizuar né disa pjesé té
Ishujve Britanikeé.

Manaferrat Goji rriten lehté
dhe mund té funksionojné edhe
n€ vazo dhe ené t€ ndryshme.
Bimét preferojné njé toké mé
alkaline dhe e 1én€ n€ duart e
tyre do t€ pérhapen lehtésisht,
népérmjet rrénjéve, né njé
zoné. Ato mund t€ trajnohen
né€ njé kafaz ose t€ rriten si
shkurre. Bimét e reja pélqejné
tokén e lagésht, por pasi t€ ven-
dosen, ato jané tolerante ndaj
thatésirés.

Familja: Solanaceae. Forma:
Shkurre me gjemba, e shtriré.
Disa varietete thithése. Origji-
na: Azia Lindore e buté dhe
subtropikale.

Klima dhe toka: Rritet deri
né 300 mm t€ reshjeve pérmes
klimave shumé mé té lagéshta.

dhe me kal-
cium dhe vitaminé A. Hyn né
dhjetéshen e paré t€ biméve pér
pé€rmbajtjen e magnezit.
Sistemi i rritjes: Rritet si njé
gardh, por kryesisht i veshur
si njé kulturé gjethesh. Mund
té& shkurtohet né mes té verés
pér njé vjelje t&€ dyté gjethesh.
Pérhapja: Pérhapet me copa
drurésh, me shtresim dhe
gérmim té llastaréve. Gjithashtu
mjaft lehté rritet nga farat.

Kaktus Nopale,

Dardha me gjemba

(Opuntia atropes, O. co-
chenilifera, O. ficus-indica, O.
leuchtricha, O. streptokanta).
Njé numér i llojeve t& kaktuseve
té lidhura ngushté kultivohen si
perime. Né vend t€ gjetheve ata
kané “jastéké” qé teknikisht thir-
ren pads (cladodes) né vend té
gjetheve q€ konsumohen. Shija
éshté e buté dhe e ngjashme me
bishtajat, dhe tekstura éshté disi

mucilaginoze si bamja. Opuntia
ficus indica éshté njé perime e
réndésishme né Meksiké, kuka
20 000 ha n€ prodhim. Llojet e
tjera t€ listuara sipér kultivohen
edhe né shkallé mé t& vogel.
Pads mund té ruhet pér mé
shumé se dy javé pas korrjes pa
frigorifer.

Familja: Cactaceae. Forma:
Shkurre ose pemé Kaktusi.
Origjina: Mesoamerika. Té dy O.
cochellinifera dhe O. ficus-indica
jané té listuara né bazén e t& dhé-
nave t€ specieve invazive globale.

Klima dhe toka: Shumica e
kétyre specieve jané tropikale
ose subtropikale, por gé rriten
né malési deri né 2600 m. Resh-
jet 150 deri n€ 2000 mm, por té
prekshme ndaj sémundjeve né
zonat mé t& lag€shta.

Pérdoren si perime dhe
pérdorime t€ tjera. Mbushjet
“Jastékét” e varieteteve pakurriz
konsumohen t€ papérpunuara
dhe t& gatuara. Gjithashtu rritet
gjerésisht pér frutadhe si specie
foragjere.

Vlera ushqyese. Mbushésit
O. ficus-indica nuk kané 1éndé
ushgyese té renditura mé lart

se mesatarja, njé situaté né té
vérteté mjaft e pazakonté midis
peméve perime. N. cochenilif-
era ka shumé fibra dhe hekur.

Késhilla né rritje. Zakonisht
rritet si njé gardh ose i mbu-
luar. Pérhapja. Rritet shumé
lehté nga pads (Jastéku). Ata
mbahen disa jav€ n€ hije dhe
mé pas groposen né gjysmeé té
thell€si né toké. Né tokat ranore
kjo plakje mund t€ mos jeté e
nevojshme.

Akacie blu gri (Senegalia
caesia). Rritet si perimené Aziné
Juglindore dhe Yunnan, Kiné. I
njohur mé paré si Acacia cae-
sia. Familja: Fabaceae. Forma:
Njé pemé e vogél ose shkurre e
madhe, e cila gjithashtu mund
té ngjitet. Mjaft me gjemba.
Origjina: Azia tropikale. Klima
dhe toka: S. caesia mund t&

nga200- 2500 m lartési.

Pérdoret si perime dhe pér-
dorime t€ tjera. Gjethet ¢ gatu-
ara. Ka pérdorime medicinal
duke pérfshiré edhe 1évoren pér-
doret pér t& vraré morrat. Vlera
ushqyese  S.
| caesia  &shté
jashtézakon-
isht i lart€ né
= hekur dhe 1
larté n€ zink.
| Késhilla

né rritje. Kjo
specie  fikson
azotin e ajrit.
Né tokat ku
bishtajoret
kané munguar
pér njé kohé t&€ gjaté duhet in-
okuluarme inokulues t€ bizeles
ose toké nga speciet e inokuluara
t€ Senegalisé. Mund té jet€ mjaft
e miré pér t& luftuar barérat e
kéqija dhe mund t€ mbyt pemét
ngjitur.

Pérhapja. Shumica e aka-
cieve mund t€ rriten nga farat.
Hidhet ujé té valé mbi farat dhe
lihen ashtu pér 12-24 oré. Nése
nuk jané fryré dhe pas késaj
kohe, pritet pak fara me thiké
dhe njomet pérséri.

lkan, Pema e
patates (Solanum
erianthum).

Ikani rritet si perime nga
populli Idatcha i Beninit pér
gjethet dhe fruta té rinj. Shitet
edhe népér markete atje. Kjo
specie éshté vendase né Amer-
ikat tropikale por éshté natyrali-
zuar né Afriké ku éshté marré
né kultivim si perime. E rritur
gjithashtu pér frutat e saj té
ngrénshém (pérdoret si perime)
né Aziné tropikale. Ashtu si
shumé anétaré t€ késaj gjinie,
gjethet pérmbajné solaniné tok-
sike dhe ndoshta alkaloide té

tjera helmuese dhe duhetté kon-
sumohet me kujdes nga njerézit
jashté Beninit. N& fakt, t& par-
alajméruars e ka raportime se
gjethet mund t€ shkaktojné
abort.

Familja: Solanaceae. Forma:
Pemé e vogél me gjelbérim té
pérhershém.

Klima dhe toka: Deri né
1500 m lartési né diell deri né
hije t& pjesshme.

Pérdoret si perime dhe pér-
dorime té tjera. Manaferrat ra-
portohen si toksiké, por gatuhen
dhe hahen né Aziné tropikale.
Pérhapja. Shumohet me faré.

Kol Banda, Pema

e Marules (Pisonia

grandis).

Njé nga perimet mé té kon-
sumuara né Indonezi, Kol
Banda &shté njé ushqim i réndé-
N Bad \ sishém edhe

SN né  Filipine.
Eshte kulti-
¥ vuar né Indi
e dhe  Aziné
§ Juglindore si
| njé¢  kulturé
gjethesh dhe
njé  specie
P¥ shumé ush-
1 qyese pér
mangési  t€
dietés indus-

triale.

Familja: Nyctaginaceae.
Forma: Pemé mesatare me gjel-
bérim t& pérhershém.

Origjina: Njé specie bregde-
tare e gjetur nga Afrika Lindore
pérmes Azia Juglindore, Guin-
ea ¢ Re, Australia dhe Ishujt e
Paggésorit.

Klima dhe toka: Ultésira
tropikale, t€ lagéshta, plot diell,
né rritje né€ atolet e rérés dhe ko-
raleve.

Pérdoret si Perime dhe pér-
dorime t€ tjera. Gjethet e reja
pérdoren té papérpunuara dhe
té ziera. Ka edhe pérdorime
medicinale. Mbillet si brez
mbrojtés sé erés, gardh dhe
bimé mulch.

Vlera ushqgyese. Shumé e
lart€ né fibra, g
kalcium dhe
magnez. Eshté M
ndér dhjeté llo- §
jet mé t& mira §
pér magnezin.

Késhilla né |
rritje.  Copized
pér prodhimin [
e gjetheve |
dhe rritur si
njé¢ gardh ush-
gimor. Gjethet
me ngjyré mé t€ celur t&€ fem-
r€s bimét (nganjéheré quhen
“Alba”) preferohen mbi ato té
meshkujt. Frutat ngjiten tek
zogjté dhe kafshét e tjera, dhe
mundi ngatérrojné ato aq sa té
jené vdekjeprurése.

Pérhapja. Si njé perime
e rritur kryesisht nga copat
eforma t€ zgjedhura femérore
(“Alba” e ndoshta té tjera), por
mund té rritet edhe nga fara.

Leémpjeta kineze
(Rumex
usambarensis)

Njé shuméllojshméri e mad-

b AR, B

he e llojeve té Rumex rriten
si perime né€ zonat e buta,
tropikale dhe klimat subark-
tike, duke pérfshiré lémpjeté
e kopshtit. Kjo specie gjysmé
drunore, duke arritur deri me
lartési 4. 5 m, kultivohet si per-
ime né Republikén Demokra-
tike t€ Kongos. Shija &shtéi
tharté dhe disi i kripur. Familja:
Polygonaceae. Forma: Shkurre
gjysmé drunore. Origjina: Af-
rika Qendrore.

Klima dhe toka: tropikét e
lagésht, ultésira dhe malési deri
né 2500 m, né diell ose hije té
pjesshme

Perime dhe pérdorime té
tjera. Gjethet dhe kércelli hahen
t€ papérpunuara ose t€ gatuara.

Cha Om, Akacie me

hudhér (Senegalia pen-
nata), Som poi (Senegalia ru-
gata) Té dyja speciet rriten si
perime me gjethe né Aziné
Juglindore. S. Pennata ngan-
j€heré quhet akacie e hudhrés
pér shkak t€ aromés sé forté t&
gjetheve, té cilat kan€ shijén e
hudhrés, kripés, émbélsiné dhe
peshkun. S. rugataka njé shije
té tharté si tamarind. T€ dyja
speciet ishin mé par€ né gjinia
Acacia.

Familja: Fabaceae. Forma:
S. pennata dhe S. rugata jané
pemé t€ vogla me gjemba té
cilat mund té kacaviren ose t&
ngjiten edhe si hardhi.

Origjina: S. pennata éshté
vendas nga India pérmes Azisé
Juglindore deri né€ Australi
Veriore. S. rugata éshté vendas
né shumicén e atyre vendeve.

Klima dhe Tokat: Ultésira té
lagéshta. S. pennata rritet deri
né 1500 m lartési, ndérsa S. ru-
gata rritet nga 50-1050 m.

Perime dhe pérdorime té
tjera. Gjethe t€ reja t€ gatuara.
Frutat dhe bishtajat e S. rugata
gatuhen gjithashtu si perime.
Bishtajat e S. rugata tregtohet né
vend pér t'u pérdorur si sapun.

T& ushqyerit. S. pennata Eshté
shumé i pasur me fibra dhe hekur
dhe i larté né zink. S. rugata éshté
jashtézakonisht i lart€ né zink
dhe shumé i larté né fibra. S. ru-
gata &shté njé nga dhjet€ speciet

v T,

kryesore té zinkut.

Késhilla né rritje. T€ dy spe-
ciet fiksojnéazotin. S. pennata
ndonjéheré menaxhohet si njé
gardh. Fidanet e késaj specie
mund té korren kur janérritur
fuqishém, dhe gjembat né fi-
danet e reja jané té€ buta dhe
mund té gatuhen dhe hahen.
Né situata dhe vende t& vecanta
ajo mund t€ sillet si bari i keq.
Shumé kultivues kané rapor-
tuar se S. pennata mund té jeté
shumé bar i keq dhe té véshtira
pér t’'u ¢rrénjosur. Pérhapja.
Shumica e akacieve mund t&é

(Vijon né fagen 15)



15

AGROBIZNESI

15-ditéshi i paré i muajit shkurt 2024

KENDI | EKSPERTIT
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rriten nga farat.

Katuk (Sauropus

androgynus).

Lulet e vogla t& bimés me
gjethe té émbla (me mirésjellje
t& Evelyn Avila)

Katuk, 1 njohur gjithashtu
si shkurre me gjethe té émbla,
ésht€é ndér zarzavatet e mia
té preferuara nga pemét dhe
shkurret. Ata kané njé aromé
vértet arra/bizele dhe prod-
hohen me bollék nga bimét.
Gjethet jané gjithashtu t€ pasura
me ushqgime, vecanérisht pér sa
i pérket proteinave, hekurit, ka-
Iciumit dhe vitaminave A dhe
C. Gjithashtu, majat e degéve
té& reja hahen shpesh dhe ato
quhen asparagus tropikal.

Sauropus  androgynus, i
njohur gjithashtu si katuk, goose-
berry yll ose gjethe e émbeél,
éshté njé kagubé e rritur né disa
rajone tropikale si njé perime me
gjethe. Kércen;jté e tij t& shumtg té
drejté mund t€ arrijné 2. 5 metra
lartési dhe t€ mbajné gjethe ovale
jeshile t€ errét 5-6 cm t€ gjata.
Eshté njé burim i miré i vitami-
nés K. Megjithaté, njé studim ka
sugjeruar se konsumimi i tepért
i gjetheve t& léngshme Katuk
(pér shkak té popullaritetit t& tij
pér kontrollin e peshés trupore
né Tajvan né mesin e viteve ‘90)
mund t€ shkaktojé démtim té
mushkérive, pér shkak € pérgen-
drimet e tij t€ larta t€ alkaloidit
papavering.

Ai gjithashtu ka nivel té larté
té karotenoideve t€ provitami-
nés A, vecanérisht né gjethet e
sapovjelura, si dhe nivele té lar-
ta té vitaminave B dhe C, pro-
teinave dhe mineraleve. Sa mé
shumé té pigen gjethet, ag mé e
larté éshté pérmbajtja e 1éndéve
ushqyese t& gjetheve. Sauro-
pus &éshté njé burim i miré€ i
B-karotenit. a- dhe B-karotenet
metabolizohen pjesérisht né
vitaminé A. Eshté e pasur me
vitaminé C, duke siguruar mé
shumé se 288% té vlerés ditore
(DV) pér 100 g, dhe té pasura
me hekur (23% DV) dhe zink
(10 % DV). Megjithaté, nive-
let e larta t& polifenoleve pen-
gojné pérthithjen e hekurit dhe
zinkut.

Eshté njé nga perimet me
gjethe mé t€ njohura né Aziné
Jugore dhe Juglindore dhe
shquhet pér rendimentet e larta
dhe shijen. Né Indonezi, lulet,
gjethet dhe frutat e vogla ngjyré
vjollce t& Sauropus androgy-
nus jané konsumuar dhe pér-
dorur tradicionalisht qé nga
kohérat e lashta nga grupet et-
nike Javanese dhe Sundaneze
si ilag alternativ né njé formé
Jamu (pérgatitje tradicionale
e lindur né€ ishullin Java, e
formuluar fillimisht nga ja-
vanezét) pér té€ pérmirésuar
qarkullimin e quméshtit té
gjirit t&€ bllokuar pér nénat qé
ushgehen me gji. Né Malajzi,
zakonisht skuget me vezé ose
acuge té thata. Né Vietnam,
majat e xhirimit jané shitur
né kuzhiné dhe jané pérdo-
rur né ményré t€ ngjashme si
shpargu; vendasit zakonisht e
gatuajné€ me mish gaforre, derri
t& griré ose karkaleca t€ thata
pér té béré njé supé. Gjethet

Drurét dhe pemét me gjethe t€ ngrénshme

jané t€ sigurta pér t'u ngréné né
sasi t€ médha vetém pasi t€ jené
gatuar pasi nxehtésia duket se e
denatyron toksinén.

Eshté i zakonshém né pyjet
me gjelbérim t&€ pérhershém dhe
kultivohet deri né 1300 m

Katuku &sht€ 1 miré pér
tokat e lagéshta, toleron pak
hije (&shté njé shkurre ¢ xhun-
glés s€ poshtme) dhe rrénjét
miré né ujé. I pélgen nxehtésia
e tropikéve, por mund té rritet
dhe né njé serré.

Pema e Hithrés.

Urtigdo, Kruajtja e lopés
(Urera baccifera) Kjo &shté njé
bimeé tipike e tropikéve t& nxehté
dhe t€ lagésht amerikané, e
gjetur nga Meksika né Peru dhe
Argjenting. Kjo “pemé hithre”
prodhon njé pickim shumé té
dhimbshém kur preket. Dhim-
bja éshté shumé mé e fuqishme
se ajo e hithrés (Urtica dioica)
dhe zgjat disa dit€. Né Belize
folésit kreole-anglisht e quajné
at€ Lopé-Kruajtje, dhe nése e
prekni do ta kuptoni pse, sepse
e gjithé bima &sht€ e mbuluar
me gime thumbuese. Né Juka-
tan ata e quajné shpesh Ortiga,
qé &sht€ njé emér qé u jepet
té gjitha llojeve t€ biméve me

Ndole, gjethe e

hidhur e émbél

(Vernonia

hymenolepis)

Kultivuar komercialisht dhe
kopshte shtépiake né Kamer-
undhe Nigeria. Rritur né ferma
intensive t€ ujitura né Benin.
Gjethet e ngrira eksportohen
ngarajoni né Afriké né tregjet né
Evropé. Format shtépiake jané
shumé mé pak té€ hidhur se spe-
ciet e egra, duke demonstruar se
fermerét né rajoni kané punuar
pér shumé vite pér t& pérmiré-
suar kété perime drunore. Tani
&shté rritur komercialisht nga
emigrantét fermeréaziatikéné
Florida, SHBA, duke treguar
se kjo po béhet njéperime me
réndési globale.

Familja: Asteraceae. Forma:
Shkurre ose pemé e vogél.
Origjina: Afrika tropikale.

Klima dhe toka: diell i plotg.
Tolerant ndaj njé game t& gjeré
té tokave. Vértet njé specie e
malésive tropikale, qé pref-
eron lartésit€ nga 1400-3000m,
megjithése mund t€ rritet né
lart€si mé t€ uléta. Kérkon té
paktén 840 mm reshje vjetore.
Nuk i pélgen thatésira dhe duhet
té ujitet né stinét e thata. Mban
mir€ pas ngricés.

Perime  dhe
pérdorime té
tiera. Gjethet e
%% reja  pérdoren
A Hd t€ gatuara. Ata
S® ndonjéheré férko-
=1 hen pér t€ hequr

hidhérimin.  Zi-
het pér Sminuta
me gur gélgeror

gime thumbuese. Gjethet ¢ gat-
uara jané njé perime e njohur né
Brazil, ku kultivohet nga disa-
kopshtar€ si kulturé ushqimore.

Familja: Urticaceae Forma:
Shkurre deri né 6 m t€ larta.

Origjina: Amerikat tropikale.
Klima dhe toka: tropikét e
lagésht t€ ulét, por edhe né
rritje1500 m ose mé shumé kur
mbillen. Dielli né hije.

Perime dhe pérdorime té
tjera. Gjethet e gatuara miré€ jané
njéperime té shijshme. Frutat e
vogla dhe t&€ €émbla t€ bardha ha-
hen gjithashtu. Rritet gjithashtu
si njé kulturé e vogél fibrash.
Kjo specie ka shumé pérdorime
medicinale. Pérbérja e gjetheve
(n€ bazé t&¢ thaté): Pérmbajtja
e proteinave 23%, Ca 5%, Mg
0,54%, Mn 0,0072%, P 0,27%,
Fe 0,0209%, Na 0,0108%,
K 3,1%, Cu 0,0008%, Zn
0,0039%, S 0,27%, B 0,0053%.
Duke theksuar nivelet e protei-
nave, hekurit dhe borit. Gjethet
e saj jané po aq t€ shijshme dhe
premtuese sa ato t€ Urera auran-
tiaca, por ato jané mé t€ médha.
Megjithaté, duhet theksuar se
ka ndryshueshméri t€ madhe
dhe disa bimé kané gjethe dhe
degé mé té mprehta se té tjerat.

Késhilla né rritje. Kujdes
nga qimet thumbuese! Ndon-
jéheré€ pérdoretsi njé gardh i
gjallé. Cungishtet shumé miré.
Bimé si mashkull ashtu edhe
femér nevojiten pér prodhimin
e frutave. Pérhapja. Rritet nga
copat e gjalla dhe fara.

&shté njé tekniké
tjetér.

Té& ushqyerit. Shumé e lart€ né
zink; té larta né kalcium dhe hekur.

Késhilla né rritje. Rritet si
njé mbrojtje rreth shtépisé ose
me lartési 5-10 cm. Hapésira né
20x30cm ose 75x75cm. Rritet
lehtésisht nga farat. Forma su-
perior mund té pérhapet me
copa té gjalla, me t& paktén 4
sytha t& gelur ¢do prerje, dhe
mbjellje né njé kénd té pjerrét.
Pérhapja. Rritur nga farat dhe
prerjet e drurit t& forté.

Pema spinagq.

Chaya (familja

Cnidoscolus).

Cnidoscolus  aconitifolius,
i njohur zakonisht si chaya,
spinaqi i pemés ose pema e
spinaqit, &sht€ njé kacubé
shumévjecare e madhe, me
rritje t€ shpejté dhe me gjethe qé
besohet té keté origjinén né Ga-
dishullin Jukatan t&¢ Meksikés.
Epiteti specifik, aconitifolius,
do t€ thoté “gjethe t&€ ngjashme
me Aconitum”. Ka kércell t&
shijshém g€ nxjerrin njé léng
quméshti kur pritet.

Bima mund t€ rritet deri né 6
metra e larté, por zakonisht kra-
sitet n€ aférsisht 2 metra pér kor-
rje mé t& lehté t& gjetheve. Eshté
njé perime me gjethe, popullore
né kuzhinat meksikane dhe t&
Amerikés Qendrore, ¢ ngjashme
me spinaqin. Lulet e bardha lin-
din né€ njé panik terminal t€ mba-
jtur lart mbi gjethe.

Gjethet duhet t€ gatuhen pér-
para se t€ hahen, pasi gjethet e
papérpunuara pérmbajné njé
pérmbajtie t€ larté t€ acidit
hidrocianik toksik. Mund té ha-
hen deri né pesé gjethe té papér-
punuara né dité. Pér t’u ngréné
né¢ ményré té€ sigurt, koha e
nevojshme e gatimit &shté 5-15
minuta, me 20 minuta g€ reko-
mandohen mé shpesh né receta
dhe nuk duhet t€ gatuhet né ené
gatimi prej alumini.

Disa varietete kané qime
thumbuese dhe kérkojné doreza
pér korrje. Gatimi shkatérron
gimet thumbuese si dhe toksinat
qé gjenden né bimén e papér-
punuar. Chaya &shté njé nga pe-
rimet jeshile mé produktive.

Chaya €sht€ njé burim i miré
i proteinave, vitaminave, ka-
Iciumit dhe hekurit dhe éshté
gjithashtu njé burim i pasur anti-
oksidantésh, megjithaté, gjethet
e papérpunuara t€ cajit jané
toksike pasi pérmbajné njé glu-
kozid q€ mund t€ ¢lirojé cianid
toksik. Gatimi &shté thelb&sor
para konsumimit pér t€ caktivi-
zuar pérbérésit toksiké. Né kéte,
chaya éshté e ngjashme me kas-
sava, e cila gjithashtu pérmban
glikozide hidrocianike toksike
dhe duhet té gatuhet para se té
hahet. Gatimi né ené alumini
mund té rezultojé né njé léng
toksik, duke shkaktuar diarre,
késhtu q€ enét e gatimit prej
alumini duhet té shmangen.

Gjethet e reja té cajés dhe
majat e trasha dhe t& buta t& kér-
cellit priten dhe zihen si spinaq.
Eshté njé perime e shijshme dhe
€shté jashtézakonisht e lart€ né
proteina, kalcium, hekur dhe
vitaminé A. NE fakt, nivelet e
Iéndéve ushqyese t€ gjetheve té
¢ajés jané dy deri né trefish mé
té médha se ¢do perime tjetér me
gjethe jeshile me bazé tokésore.
Gjethet e ¢ajés kané njé efekt té
mundshém antidiabetik.

Tradicionalisht, gjethet
zhyten dhe ziejné pér 20 minuta
dhe mé pas shérbehen me vaj
ose gjalpé. Gatimi pér 20 minuta
ose mé shumé do t’i b&jé gjethet
té sigurta pér t'u ngréné. Léngu
ose uji né t€ cilin jané gatuar
gjethet mund té jeté gjithashtu i
sigurt pér konsum, pasi cianidi
avullohet si cianid hidrogjeni
(HCN) gjaté gatimit.

Kjo éshté njé tjetér zgjed-
hje shumé ushqyese, gé té ku-
jton spinaqin dhe c¢aja duhet
té gatuhet (jo né alumin, me
té cilén duhet té jemi té ku-
jdesshém gjithsesi) pasi &éshté
toksike e papérpunuar, jo ndry-
she nga fasulet, pula dhe patatet.
(Nuk ka nevojé t€ kesh friké!)
Jané té shkélqyera né vezé, zier-
je, oriz, pica dhe n€ ¢do ményré
g€ mund t€ vijé spinaqi.

Hibiscus
(vecanérisht,
Hibiscus
acetosella).

Ka disa anétaré t&é klanit
té hibiscusit qé kané gjethe té
ngrénshme. Mé pélgejné bam-
jet pér perimet, me té cilat jam
rritur me gumbo dhe si pjaté
anésore t€ skuqura, por hibisku-
si im i preferuar pér gjethe &shté
hibisku i boronicés sé€ kuge, i

cili ka gjethe té kuqe t€ erréta qé
japin njé shije t€ buté té thartg,
a la boronicé dhe i jep ngjyré té
mrekullueshme sallatave. Lulet
mund té pérdoren gjithashtu pér
t€ béré limonaté t€ zbukuruar.

Hibiscus acetosella, hibiscus
i boronicés sé kuqge ose rozmal-
low afrikan, &sht€ njé bim€ me
lule e familjes Malvaceae. Ep-
iteti acetosella éshté me origji-
né latine dhe &shté zvogélues i
emrit latin pér 1€pjeté, i cili vjen
nga shija e tharté€ qé pérjetohet
kur hané gjethet e reja té té dy
biméve. Eshté njé nga rreth 200-
300 speciet g€ shihen né rajonet
subtropikale dhe tropikale. Né
kontrast me hibiskusin tropikal,
hibiskusi i fort¢ mund té tole-
rojé kushte mé t€ ftohta, éshté
mé energjik, mé jetégjaté dhe
ka lule mé t€ médha. Né klimat
mé té ftohta, Hibiscus acetosella
&shté lehtésisht njévjecare, por
shpesh konsiderohet si njé bimé
shumévjecare né disa zona.
Gjaté njé sezoni, bima mund
té rritet 90—-170 cm e lart€ dhe
75 cm e gjeré si njé nénshkurre.
Gjethja e hibiscusit t& boronicés
s€ kuge éshté e ngjashme me
até t€ panjave japoneze. Ajo ka
gjethe dykugesh té cilat ndry-
shojné né formé nga 3-5 lobe né
té€ palobuara ose t&€ pandara né
gjethet e sipérme t€ bimés dhe
né pérgjithési kané madhésiné
e dorés sé njé fémije t€ vogél,
rreth 10x10 cm. Ato priren té
jené t& alternuara, t& thjeshta
dhe t€ prera thellé me skaje té
forta ose t& dhémbézuara. Ngjyra
e gjetheve vérehet si njé ngjyré
géshtenjé e errét deri né njé
pamyje t& kuge/jeshile té njollosur.
Stipulat jané lineare, t€ matura
aférsisht 1. 5 cm né gjatési. Té
dyja, kércejté¢ dhe gjethet (3—11
cm t€ gjata) jané t€ 1émuara ose
pérgjithésisht pa qime.

Hibiskusi 1 boronicés sé
kuge é&sht€é mé sé shumti i
njohur pér gjethet e reja pak té
tharta ose té kéndshme té€ tharta,
té cilat zakonisht pérdoren si
perime, t€ gjalla ose t& gatuara.
Né Amerikén e Jugut, gjethet
pérdoren me mas€ né sallata
dhe t€ skuqura. Gjethet hahen
né sasi t€ vogla pér shkak té
pérmbajtjes sé acidit dhe pér
shkak se ato jané mucilaginoze.
Gjethet e hibiscusit t€ boronicés
sé€ kuqge gjithashtu kontribuojné
né dekorimin e pjatave t& ndry-
shme pasi ato ruajné ngjyrén e
tyre pasi t€ jené gatuar.

Lulet pérdoren pér t& béré
cajra ose pije t€ tjera ku ato
kontribuojné né€ ngjyré dhe jo
né shije. Né Amerikén Qen-
drore lulet kombinohen me
akull, sheger, limon ose léng
limoni dhe ujé pér té béré njé
limonaté t€ purpurt.

Bimét rriten lehtésisht dhe
uné i rrénjos vazhdimisht co-
pat e prera né shishe me ujé pér
té zgjeruar numrin ¢ biméve
né kopsht. Ai gjithashtu veté-
mbjell lehtésisht dhe fuqishém.
Ato mund t€ arrijné€ deri né rreth
dy metra dhe do té béhen té den-
dura nése krasiten rregullisht.
Ata pélgejné diellin e ploté, por
mund t€ pérballen me pak hije,
preferojné toké pak acid dhe
tolerojné pak thatésiré.

Pemae

kaugukut

(Eucommia

ulmoides).

Eucommia ulmoides &shté njé
specie e peméve té vogla vendase
né King. I pérket familjes mono-
tipike Eucommiaceae. Konsid-
erohet e pambrojtur né natyré,
por kultivohet gjerésisht né Kiné
pér lévoren ¢ saj dhe vlerésohet
shumé né herbologji si mjekésia
tradicionale kineze. Si¢ sugje-
ron emri, goma né fakt mund &
béhet nga kjo pemé, por ajo nuk
pérdoret gjerésisht pasi procesi i
nxjerrjes €shté shumé i ndérlikuar
pér ta béré at€ ekonomikisht t&
géndrueshme. Eshté njé pemé e
miré urbane, qé nuk kérkon ndon-
j€ kujdes t€ madh dhe toleron
ndotjen e ajrit, por Esht€ gjithashtu
njé zgjedhje cuditérisht e miré pér
njé peizazh t€ ngrénshém, sepse
ésht€ myjaft térheqés dhe gjethet
e saj jané gjithashtu t€ ngrén-
shme. Eshté njé nga 50 barishtet
themelore t& pérdorura né herbo-
logjing kineze, ku quhet duzhong.
Gjethet kané shije kur pértypen si
t& pértypésh camgakéz me shije
hithre. Koha mé e miré pér t& ko-
rrur gjethet pér &€ ngréné ésht€ né
fillim t€ pranverés kur gjethet sapo
dalin. Mé voné né sezonin e rritjes,
gjethet forcohen dhe béhen mé t€
hidhura. Késhilla kryesore: Nése
krasitni pjesé t& bimés gjaté sezonit
t€ rritjes, kjo do t& nxis€ rritjen e re
né ményré gé t€ mund t& mbani njé
burim gjethesh té freskéta.

Ndérkaq duhet té trego-
het kujdes jo vetém pér kété
bimé por kur hani bimé té egra
dhe bimé me t€ cilat nuk jeni
njohur, se ndonése kéto bimé
jané pérdorur pér shekuj né
kuzhiné nga disa, si me ¢do
bimé€ qé konsumojmé, ia vlen
t€ béni fillimisht kérkimin tuaj.
Pér shembull, ka disa raporte
pér toksicitet me lulet e limonit
dhe gjethet e manit, por shumé
njeréz nuk raportojné fare prob-
leme. Ne sigurisht kemi piré
caj nga lule Lime pér dekada
pa efekte negative.

Eucommia ulmoides rritet
né rreth 15 m e larté. Gjethet
jané gjetherénése, té renditura
né€ ményré alternative, vezake
té thjeshta, me majé t& mprehté,
8—16 cm té gjata dhe me buzé t&
dhémbézuara. Nése njé gjethe
griset, fijet e lateksit qé dalin
nga damarét e gjetheve ngurté-
sohen né gomé dhe mbajné t&
dy pjesét e gjethes s€ bashku.
Lulézon nga marsi deri né maj.
Lulet nuk bien né sy, t& vogla
dhe té gjelbéra; fruti, nga ger-
shori deri né néntor, &shté njé
samara me krahé me njé faré,
shumé e ngjashme me njé sa-
mara t€ elmés né pamje, 23
cm e gjaté dhe 1-2 cm e gjeré.

Kjo pemé gjithashtu mbillet
heré€ pas here né kopshte bot-
anike dhe kopshte té tjera né
Evropé, Amerikén e Veriut dhe
gjetké, duke gené me interes si
e vetmja pemé tolerante ndaj té
ftohtit (né t&é paktén -30°C) qé
prodhon gomé. Fosilet e spe-
cieve t€ tjera Eucommia jané
gjetur né depozitat e qymyrit
kafe 10 deri né 35 milioné
vijegare né Evropén Qendrore
dhe gjerésisht n€ Amerikén e
Veriut, gjé qé tregon se gjinia
kishte njé¢ gamé shumé mé té
gjeré né té kaluarén.
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